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p alaninda, sigara kullanimi
I ile kanser iligkisi 1950'li yillar-
dan beri bilinmektedir. Buna
karsin, guniimizde, her yedi ki-
siden biri tiitln ve tutln Grdnleri
kullanmaktadir. Yaklasik 7,6 milyar
olan diinya niifusunun 1,1 milya-
rinin kullanici oldugu, bunlarin da
800 milyondan fazlasinin dustik
ve orta gelirli Glkelerde yasamak-
ta oldugu tahmin edilmektedir.
Sanayilesmis-merkez  kapitalist
Ulkelerde tiitlin ve tttin Grdnleri
kullanicilarinin orani son otuz, kirk
yilda azalirken, diger Ulkelerde
artmaktadir. Glincel bilgilere gore,
diinya genelinde, yilda 8 milyon
Olim titln ve tltln Grlnlerine
bagh olarak gerceklesmektedir.
Bu oliimlerin 7 milyona yakininin
dogrudan titiin kullanimina bagl
olarak, 1,2 milyonunun ise ikinci
el sigara dumanina sunuk-maruz
kalmaya (pasif igicilik) bagli olarak
gerceklestigi tahmin edilmekte-
dir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Genel
Kurulu'nda alinan kararla, 1988
yilindan beri “Tititinstiz Bir Din-
ya GUnu" etkinlikleri yapilmak-
tadir. Bu yil da 1989 yilindan beri
oldugu gibi, 31 Mayis glinu tim
diinyada bu konuda etkinlikler
gerceklestirilmistir. Sigara ile mu-
cadele bashiginda, Turkiye'deki
gibi hemen biitilin Ulkelerin ilgili
bakanliklari konuya sahip ¢ikmak-
ta ve kisilerin sigara iciciliginden
vazgecebilmesi icin ¢cok boyutlu
calismalar yiritmektedir. Ulke-
mizde de kapali mekanlarda tu-
tln ve Urtinlerinin kullanimi ile
bu Urtnlerin 18 yas altindakilere
satisi yasaklanmis, paketlerin dis
ylzeylerinin  sigaranin  zararlari
ile ilgili bilgi ve fotograflarn icer-
mesi zorunlu hale getirilmistir.
Glnumuzde dinyanin pek c¢ok
Ulkesinde oldugu gibi Turkiye'de
de hikamet disi kuruluslar ve
aktivistler eliyle, hikGmetlerin de
destegiyle ydrltilen kampanya
vb. faaliyetlerin neredeyse tama-
mi sigara icicilerini hedef almak-
tadir. Sigara basta olmak Uizere,
tltdn ve titdn Grind kullanicila-
rini, icmenin yarattigr hastalik ve
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olum riskleriyle ilgili verilerle
bilgilendirmeye/“korkutmaya-
kaygilandirmaya” ve ikinci, lgtn-
cli el sigara dumanina sunuk-
maruz biraktiklari cocuklar basta
olmak tizere, yakinlarina verdikleri
zararlarla ylzlesmeleri saglanarak
icicilikten vazgecirilmeye calsil-
maktadirlar.

Benzer tlrden yogun calismalara
karsin, tlitlin ve tatdin Grinleri Gre-
timi dlinya genelinde azalmamis,
merkez kapitalist Ulke kaynakl sir-
ketler eliyle tekellesmistir. Tlirkiye
gibi bagimli tlkelerin ciftcileri, ye-
rine herhangi bir Grlin konmadan
tatlin ekimi 6nce kisitlanip, sonra
yasaklanarak, bitkisel tarim Ureti-
minin disina itilmislerdir. Ulkemiz-
de, 2002 yilinda 405 bin olan tiitlin
Ureticisi sayisi ylzde 86'dan daha
fazla bir azalmayla 2018 yilinda
56 bin olmustur. Tutunculik ya-
pamayan ciftciler, 13 Mayis 2014
tarihinde yasanan Soma Madenci
Katliami'nda da ortaya ¢iktigi gibi,
ac kalmamak icin bilmedikleri
alanlarda ucuz emek gtict olarak
calismaya mahkam edilmekte, is
cinayetlerine kurban gitmekte-
dirler. Trkiye'de TEKEL tarafindan
yapilan sigara Uretimi durdurul-
mus, kentsel alanda kalmis fab-
rikalar genis arazileriyle birlikte
uluslararasi sermayeye aktarilmis/
peskes cekilmistir. Tiirkiye, benzer
bircok tlke gibi, bir yandan tutln
Urlnu tiiketimini azaltamamis 6te
yandan bir elin parmaklarini gec-
meyen sigara tekellerine bagimli
ve kaynak aktaran konumuna ge-
tirilmistir. 2006 yilinda 253 milyon
dolar karsiliginda 66 bin 550 ton
tutdn ithalati gerceklestirilmisken,
2017 yilinda 523 milyon dolar kar-
siliginda 99 bin 773 ton tiitln ithal
edilmistir.

Turkiye'de tiitlin ve tltln Urlnleri
ithalat artarken, Saglk Bakanligi
eliyle “dumansiz hava sahas!” vb.
basliklarda ydritilen kampanya-
larda hedef, sigara icen bireylerle
sinirli tutulmaktadir. Sigara karsiti
faaliyetlerin neredeyse hicbirinde
Uretimin durdurulmasi ya/ya da
sigara tekelleri hedef alinmamak-
tadir. Oysa, hepimizin bildigi gibi,
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“enfekte olan bir su kaynaginin
suyunu  sebekeye vermeden
once, gerekli islemleri yapmayip,
kent halkina suyunuzu kaynata-
rak icin demek, suyla bulasan has-
taliklan 6nlemek adina ne kadar
gecerli ise” Uretimi engellemeye/
sigara tekellerine doniik kapsami
olmayan tltiin ve titln Urdnle-
riyle miicadele de o kadar basaril
olabilir. Bununla birlikte, sigara ile
micadelede gercekten sonug alici
alanda olmasa da kamuoyuna d6-
nik cok yogun faaliyette bulunan
Saglik Bakanligi'ni sigaraya benzer
saglik etkileri oldugu bilinen hava
kirliligi ile neredeyse herhangi bir
calisma yUrittiguni soylemek
muimkin olamamaktadir. Hatta
konuyu herhangi bir bicimde ele
almadigini bile ifade edebiliriz.
Oysa, DSO, Uluslararasi Kanser
Arastirmalan Ajansi (IARC), 2018
yili itibariyle, 8 milyon insanin
hava kirliligine bagll nedenlerle
erken 6ldigind, bunun da 4.2
milyonunun dis ortam hava kirli-
ligine bagh olarak gerceklestigini
tahmin ettigini acgikladi. Bu sayi
7-8 yil 6ncesinde, hava kirliliginin
her yil 6 milyondan fazla insanin
erken 6limiine neden oldugu ve
2012 yilinda dayaklasik 3,7 milyon
insanin dis ortam hava kirliligine
bagh olarak 6ldiigu bicimindeydi.
GOriinen o ki hava kirliliginin in-
san yasamina yillar icinde verdigi
zarar artiyor.

IARC, bu yil icinde yaptigi agikla-
mada diinya genelinde bir yilda,
kalp hastaliklarina bagli olarak
gerceklesen  olimlerin  yiizde
25'inin (2,4 milyon 6lim), beyin
kanamasina bagl olarak gercekle-
sen Ollimlerin ylizde 24'Gnin (1,4
milyon 6lim), akciger kanserine
bagh olarak gerceklesen 6liimle-
rin ylizde 29'unun ve akciger has-
taliklarina bagl olarak gercekle-
sen Olumlerin ylizde 43'Unin (her
ikisi birlikte 1,8 milyon 6liim) hava
kirliligi nedeniyle olustugu bilgi-
sini paylast. Ayni kurulus, 2016
yilinda gerceklesen 7 milyon pre-
mattire 0limiinden ve bes yas al-
tindaki 600 bin ¢cocuk 6limiinden
de hava kirliliginin sorumlu oldu-
gu bilgisini kamuoyuna duyurdu.
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DSO, hava kirliligiyle ilgili 2005
yllinda yayimlamis oldugu rapo-
runda, metrekip havada bulunan
toz miktarina gore, hava kirliligi
kriteri belirledigini, capr 10 mik-
rometreden kuguk tozlarin, yillik
Olcimlerde ortalama degerinin
20 mikrogram ve Uzerinde bulun-
masinin havanin kirli oldugunun
gostergesi oldugunu paylasmisti.
Hava tozunun igerigi dinyanin
hemen her ulkesinde ve her Ulke-
nin de hemen her bélge ve ilinde
farkli bilesenlerden olusmasina
karsin, hava Kkirliliginin akciger
kanserinin kesin nedenleri ara-
sinda oldugunu da Ekim 2013
yllinda  duyurmustu. Bununla
birlikte, DSO, diinya niifusunun
ylzde 97'inin, bir baska ifadeyle,
10 kisiden 9'unun yasadigi yerler-
de havanin kirli oldugunu da ilan
etti. Ozetle, yaklasik 7,7 milyarlik
dinya nlfusunun 7 milyardan
fazlasi hava kirlilige sunuk/maruz
kalarak yasiyor. Peki neden? Diin-
yada hastaliklarin da 6liimlerin de
yillar icinde artmakta oldugu da
ortada ve 6nemli bir b&liminin
de nedeni ve 6nlenebilir oldugu
da biliniyor. Nedenlerin en 6nde
gelenlerinden birisi, hatta en 6n-
deki neden hava kirliligi. Peki,
nicin onlem alinmiyor da diinya
nifusunun yiizde 911 hava kir-
liligi nedenli bir hastalikla 6lme-
ye mahkam ediliyor? Tartismay!
uzatmadan sonucu soyleyelim,
cunkd hava kirliliginin 6nde ge-
len kaynaklari arasinda sanayi ve
trafik ilk siralarda yer aliyor. Bu
nedenle, hava kirliligi ile mica-
delede kimse sigarada oldugu
gibi, bireye yonelik calismalarla
hi¢ kimseyi “oyalayamaz”. Her iki-
sine yonelik 6nlemler patronlarin
karinin sinirlanmasi/azalmasi an-
lamina geldigi icindir ki bu alanda
hukGmetler tarafindan da destek-
lenen miicadele programlarina
rastlayamamaktayiz.

The Lancet dergisinin 1 Haziran
2019 tarihli sayisinda, Brezilya
Bassavaligi'nin uluslararasi sigara
sirketlerine, sigaranin neden ol-
dugdu bilenen hastaliklarin tedavisi
icin Brezilya Hik(Ometi tarafindan
yapilan harcamalarin karsiliginda
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o6deme yapilmasi icin dava acildi-
gini 6grendik. Bu tutumun, sigara
ile miicadelede, sorunun kaynagi-
na yonelik daha gercekgi bir stra-
tejik hat olarak kabul edilmesini ve
s0z konusu perspektifin tGlkemiz-
deki sigarayla muicadele aktivistle-
ri ve onlarin yapilar tarafindan da
dikkate alinmasini diliyoruz.

Turkiye'de secim sandigindan ¢i-
kan sonuglarin uygulanmamastile
ilgili olarak, 7 Haziran 2015 genel
secimleri sonrasinda yasananlar,
arag ve slreg itibariyle farkhliklar
gosterse de yaklasik dort yil sonra,
31 Mart 2019 yerel secimlerinde
bir defa daha yasand.. ilkinde, iilke
genelinde 53 milyon 773 bin se¢-
menin iradesi yok sayilmist. ikin-
cisinde de Istanbul'da yasayan 10
milyon 500 binden fazla se¢gmenin
sandida yansiyan iradesi yok sayil-
di. Mart 2019 yerel secimlerinde,
blyik sehirlerde gerceklestirilen
oy verme isleminde, secmen bir
tanesi buyik sehir belediye bas-
kanligi olmak Uzere dort adet oy
pusulasini tek bir zarfa koyarak
sandida atti. Oylarin tim{ ayni
sandik kurulu Uyeleri ve gozlem-
ciler huzurunda sayildi. Gelin g6-
rin ki AKP ve MHP'nin ortakligiyla
olusan Cumbhur ittifaki istanbul'da
tek zarftan ¢ikan dort oydan yal-
nizca birine, blyuksehir belediye
baskanhgi icin verilmis olan oylara
itiraz ettiler. itirazi degerlendirmek
Uzere, Yiksek Secim Kurulu, yedi
kisilik asil iyelerle toplanmasi ge-
rekirken ve timu hazir durumday-
ken, yedek lyelerin de katimiyla
toplandi ve baskanin da karsi oyu-
na ragmen, dorde karsi yedi oyla
iktidarin talebini kabul etti. Oysa,
yedekler katilmamis olsa basvuru
Uge karsi dort oyla reddedilecekti.
Sonrasinda yayimlanan gerekgeli
kararin  secimin yenilenmesiyle
ilgili kanitlarinin ne oldugunu he-
niiz hi¢ kimse anlayabilmis degil.
Bugtinlerde Cumhurbaskani bas-
ta olmak Uzere, neredeyse bitin
hikdmet Uyeleri AKP'nin adayi-
na oy istemek icin, tam zamanli
olarak istanbulda yasiyor. Eger
gerceklesmesi engellenmezse
23 Haziran 2019, AKP'nin ve ge-
nel baskaninin sandikta resmen

yenildiginin  ilani  olabilecek
onemli bir potansiyel barindiriyor.
Turkiye'ye 6zel cumhurbaskanlidi
hiik(met sistemi modelinden son-
ra, bize 6zel secim ve demokrasi
modelimizin de olup olmadigini
gorecegiz. Dileriz bu topraklarda
da yalnizca evrensel olan gecerli
olmaya devam eder.

Ulkemizde son yillarda siddet cok
farkli alanlarda ve formlarda ar-
tis gosteriyor. Bir yandan, resmi
olarak da talep edilmesine karsin,
Saglk Bakanhgi tarafindan sayilari
kamuoyu ile paylasilmayan, saghk
emekgilerine yonelik siddet. Ote
yandan, Kadin Cinayetlerini Dur-
duracagiz Platformu tarafindan
bir stiredir diizenli olarak yayim-
lanan, kadin cinayetleri, cocuk
istismari ve kadina yonelik cinsel
siddette gozle gordlir artis. Plat-
form tarafindan tespit edilebilen,
erkekler tarafindan gerceklestiri-
len kadin cinayetleri; 2008 yilinda
80 iken, 2012 yilinda 210, 2014'de
297, 2016'da 328 ve 2018 yilinda
da maalesef 440 olarak gercek-
lesmis. On yillik bir sire icinde
5,5 katlik bir artisa ragmen, AKP
hikdmetlerinin  gérmeyen, duy-
mayan ve konusmayan tutumlari
israrla devam ediyor. Konunun
glindeme gelmemesi icin 8 Mart
Dinya Emekci Kadinlar GUnu
kutlamalari dahil, var olan duru-
mu ortaya ¢ikartacak ve alinmasi
gereken onlemleri paylasacak her
turden etkinligi yasakliyor, hukuk-
suz yasaklari tanimayan kadinlara
karsi siddet uygulatiyorlar. Hakh
olan mucadelelerin kazandig, ba-
sartya ulastigi tarihin bize 6grettigi
bir gercek. Her tiirden siddetin 6n-
lenebilecedi, karanliklarin aydinhk
olabilecegine yonelik umudumuz
ve glvenimiz tam. Bunun icin ca-
balarimiz artarak devam ediyor.
Bu sayimizda sizlere, Asli Davas ve
Hafize Oztiirk Tirkmen arkadas-
lanmiz tarafindan, emek ve sabir
yogun bir slirecte hazirlanan “Ka-
pitalizmin Krizinde Kadin ve Sag-
k" bashkli dosyamizi ulastirlyoruz.
Gelecek sayimizda paylasacagimiz
“Gida ve Saglik” dosyamiz ise dizgi
asamasinda.

Dostlukla...



