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ULKEMIZDE HALK SAGLIGI UZMANLIGI EGITIMINDE
IKi FARKLI YAKLASIM: o
HIFZISSIHHA OKULU VE HACETTEPE TIP FAKULTESI

H. Necati DEDEOGLU*

0z: 1941 yilinda kurulan Refik Saydam Hifzissthha Okulu halk sagligi alaninda gerceklestirdigi 6nemli diger gorevler yaninda
tilkemizdeki ilk halk sagligi uzmanhg egitimini de yiiriitmistiir. Bu uzmanlik egitimi Hacettepe Tip Fakiiltesinde ve diger
tip fakiiltelerinde yiiriitilen uzmanlik egitimlerinden teorik egitimi daha agirlikli olmasi ve ok disiplinli olmasi agisindan
farklihk gdsterir. Yazida uzmanlik egitimine yaklagimda gozetilen bu farkliliklari tartigiimaktadir.
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Two Different Approaches to Public Health Specialist Training in Turkey:
School of Public Health and Hacettepe Medical Faculty”

Abstract: Refik Saydam School of Public Health which was founded in 1941 has conducted the first public health specialists training in our
country along with other prominent functions. This training shows differences from those of Hacettepe Medical Faculty and other medical
faculties in that theoretical training lasted longer and it was multidisciplinary. The essay discusses these differenr approaches to specialist training.
Key words: Public health,.public health specialist training, Hifzissihha School of Public Health Hacettepe Medical Faculty, Nusret Fisek

Ulkemizde halk saghg egitimi ilk kez 1958 yilinda
Refik Saydam Hifzissihha Okulunda baslamistir.

Okul, 4.1.1941 tarihinde 3959 sayi ile yayinlan “Tur-
kiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissthha Miessesi Tes-
kiline Dair Kanun” ile kuruluyordu. Yasaya gore
okul, “Tabipler ve diger saglik personeline, eczaci
ve kimyagerlere, kiiciik saghk memurlarina genel
ve kisisel saglik ile bunlardan memur olanlarin sag-
lik, fen ve idari gorevlerine ait uygulamali ve teorik
gelistirme egitimi vermek, her tiirli bilimsel konu-
lara ait konferanslar diizenlemek ve yayin yapmak-
la” gorevlidir. Okul ayrica maarif saghk miufettis-
leri, ziraat mufettisleri, 6gretmenler, mihendisler,
is mifettisleri ve gerek gorilen diger mesleklere
saghk ve tip konularinda gelistirme egitimleri
verecekti.

Anlasildigi gibi okul tam bir halk sagligi okulu gibi
hekimlere ve diger ilgili meslek sahiplerine mezu-
niyet sonrasi halk saghgi egitimi vermekle, aras-
tirmalar yapmak, yayinlar ¢cikartmak, konferanslar
duzenlemekle yukimli idi. Cagdas halk saghgi
okullarinin gérevi tam da budur.

1958 yilina kadar hekimlere verilen kurslar 6 aylik
yonetici egitimi kurslar seklinde idi. Bu kurslara
Bakanlikta zaten yonetici olarak ¢alisan veya hi-
kiimet tabipligi yapmakta olup, basarili bulunan
hekimler alinmistir. Bu kapsamda 16 kisa sireli kurs
diizenlenmis, bu egitimi tamamlayan 329 hekime
sertifika verilmistir.

1958 yilinda Dog. Dr. Nusret Fisek’in okul muduri
olarak atanmasiyla kurslar yeniden diizenlenmistir.
Kurs siiresi 2 yila ¢ikartildi. Artik sahada basarili ol-
mus hekimlere 2 yillik bir egitim verilecek ve “ Halk
Saglhigi Uzmani” olarak mezun olacaklardi.

Boylece 1958- 1960 yillar arasinda yduritulen ilk
kurs sonunda Ulkemizde ilk 11 halk saghgi uzma-
ni yetistirilmistir. Egitim siresi boyunca hekimler
maaslarini ve Diinya Saglik Orgiitiinden saglanan
burslari almaya devam etmisler, bekar olanlar okul-
da kalabilmisler, basarih bulunanlar Halk Saghg
egitimi icin yurt disina gonderilmislerdir. Bu he-
kimler dondiklerinde okulda egitici olarak gorev
yapacaklardi. Gercekten de kurslari bitirenler daha
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sonralar gerek Hifzissihhada gerekse Bakanlikta
onemli gorevler ustlenmislerdir.

Halk Saghgi Uzmanlk Kurslari 6nce cogunlukla
yurt disi ve yurt icinden gelen egiticilerle, giderek
okulun kendi egiticileri ile ylrutilmustir. Kurslarda
genel halk saghgi konular disinda yogun bir ingi-
lizce egitimi de strdiriliyordu ve dersler ingiliz
ogretmenlerce veriliyordu. Kurslar su sekilde du-
zenlenmislerdi: (Goren ve Giirsel, 1961)

Halk Saghgina Giris: 3 ay

ingilizce Kursu: 8 ay ( Daha sonra 2 aya dustriile-
cektir)

Halk Sagligi Temel Egitimi: 5 ay
Halk Saghgi Yiiksek ihtisas Kursu: 6 ay

Herhangi bir asamayi basaramayan kursiyerler di-
ger asamaya gecemiyorlardi. Son 6 aylk Yuksek
ihtisas Kursu daha cok katilan kursiyerin ilgi alanina
veya calismakta oldugu alana ( Sitma, TUberkiloz,
Saglik Yonetimi vb.) yonelik derslerden, uygulama-
lardan ve bir tezden olusuyordu. Bu diizenli kurs-
lar disinda ogrenciler seminerlere, konferanslara
ve tartismalara da katilmaktaydilar. Okulun egitim
alaninda gerceklestirdigi yenilikler icinde halk sag-
i1 egitiminde yabanci dil 6grenimine 6nem veril-
mis olmasi, ilk kez psikoloji ve sosyoloji egitimine
yer verilmis olmasi ve ¢evre miihendisligi dersleri-
nin agirhgina ayrica deginmek gerekir. Teorik ders
yukl acisindan yurt disi halk sagligr yiksek lisans
ve doktora egitimi de Hifzissihha egitimine benzer.

Uzmanlik egitimini basariyla bitirenler CENTO
(Central Treaty Organisation), Diinya Saghk Orgii-
tl burslanyla ileri halk sagligi egitimi almak Uzere
ingiltere veya ABD'ye yollaniyorlardi. Kursa basla-
yan hekimlerin bir kismi tamamlamadan birakmis-
lardir. Yurt disina gidenlerin bir kismi ise geri don-
memistir. Geri dénenler okulda bir siire calistiktan
sonra akademik kariyer yapabilecekleri ve daha iyi
Ucret alabilecekleri Giniversitelere gecmisler, bu-
ralarda halk saghigi anabilim dallarinin kurucu 6g-
retim Uyeleri olmuslardir. Bu kisiler arasinda Prof.
Dr. Nevres Baykan, Prof. Dr. Rahmi Dirican, Prof.
Dr. Ozdemir Giilesen, Prof. Dr. Yilmaz Baykal, Prof.
Dr. Orhan Koksal, Dr. Yasar Heperkan, Dr. Cahit Er-
kan sayilabilir. Okulda kalan uzmanlar disinda di-
ger uzmanlar saghk bakanhgi merkez 6rgitiinde
veya sahada saglik midiri olarak ¢alismiglardir.

1960 sonrasinda ¢ikartilan bir yonetmelikle halk
saghdr uzmanhgi diplomasi olmayan hekimler
saghk yoneticisi olamiyorlardi. Bu kural Hifzissthha
Halk Saghgi uzmanlik egitimine talebi arttirmistir.
Ne yazik ki sonraki yillarda kendi gorisiindeki ki-
sileri yonetici olarak atamak isteyen bakanlar ne-
deniyle bu yonetmelik yururlikten kaldirlmistir.
Boylece halk saghgi uzmanlik egitiminin basladig
1958 yilindan beri okuldan 98 hekimin Halk Sagligi
Diplomasi aldigi anlagiimaktadir.

Dr. Fisek, “Koruyucu hekimligin hukuk, maliye,
kamu yonetimi, mihendislik, istatistik, egitimci-
lik, ziraat gibi farkl bilimsel disiplinlerin sentezi ile
meydana gelmis ve birey degil, toplum sorunlari
Uzerine egilmis bir ilimdir. Bu nedenle tip fakiltele-
rinde bu ilmi tam olarak 6grenme olanagi yoktur.”
diyordu (Dogan, 2005).

Hifzissihha halk sagligi uzmanlik egitiminde bu-
glinkli tip fakultelerdeki halk saghgi egitimlerin-
den farkli olarak:

-Okulun egitim kadrosu ¢ok disiplinli idi. Okul egi-
ticileri icinde degisik uzmanlklari olan hekimler
yaninda veterinerler, miihendisler, egitimciler, kim-
yagerler, sosyal hizmet uzmanlari da bulunuyordu.
Okulda bulunmayan disiplinler icin halk saghg:
uzmanlk egitiminde disaridan 6gretim Uyesi da-
vet ediliyordu. Ornegin, kamu yénetimi dersi icin
Siyasal Bilgiler Fakiiltesinden Prof. Dr. Tahsin Be-
kir Balta, cocuk saghgi konusunda Prof. Dr. ihsan
Dogramaci, ruh saghgr konusunda Prof. Dr. Rasim
Adasal ders vermislerdir. Her halk saghgr dalinda,
kendi konusunda uzman en az bir 6gretim Uyesi
bulunmasi halk sagligi okullarinin &zelliklerinden
birisidir. Ulkemizdeki tip fakiiltelerinin cogunda sa-
dece birkag 6gretim Uyesi bulundugu goz 6nline
alindiginda okullarin degeri daha iyi anlasilacaktir.

-Verilen egitimler sadece hekimleri degil, bakanlik-
ta calisan yoneticileri, hemsireleri, saglik memur-
larin, istatistik ve egitim teknisyenlerini de kapsi-
yordu. Ayrica diger bakanlk ve kuruluslarda calisan
mihendis, 0gretmen, miufettis, kamu yoneticisi
ve veteriner gibi halk saghgi ile ilgili personele de
egitim verilmistir. Pek ¢cok uluslararasi egitim kursu
dizenlenmistir. Tip fakiltelerinde bunlarn gercek-
lestirmek glictir.

-Hifzissihha Okulu uzmanlik egitimine sahada en
az bir yilhk deneyimi olan ve basarili hekimler alini-
yordu. Universitede asistanlik icin deneyim ve saha
gorevlerinde basari aranmazdi.
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-Kurslar sadece 2 yillik halk saghgi uzmanlik egitimi
seklinde degildi. Konunun dnemine ve personelin
niteligine gore degisen 2 hafta- 4 ay arasi kisa serti-
fika kurslari da diizenlenmistir.

-Halk Sagligi uzmanlik egitiminde iyi ingilizce 6g-
renilmesine 6zen gosterilmistir. Bdylece uzman
olanlar yurt disinda kolayca diploma alabilmisler ve
yayin izleyebilmislerdir. Miifredatta sosyoloji ve psi-
koloji egitimi de 6nemli yer almaktaydi.

-Halk Sagligi Okulu olarak Saglik Bakanhgr ile yakin
iliski icinde idi. Kursiyerleri Bakanliktan geliyordu ve
mezun olan uzmanlar Saglik Bakanlidi kurumlarina
genellikle yonetici olarak ataniyorlardi.

Dr. Nusret Fisek’in de gayet acik olarak belirttigi gibi
toplumcu halk saghgini bireysel tedavi hekimliginin
tapinaklari olan tip fakiiltelerinde 6grenmenin ola-
nadi yoktur. Halk saghidi egitimi halk saghg: okulla-
rinda yapilir.

Halk sagligi sadece hekimleri ilgilendirmez; veteri-
nerler, kamu yoneticileri, egitimciler, mihendisleri
de ilgilendirir. Bu ylizden egitim ¢ok disiplinli olma-
lidir; Ozellikle yiiksek lisans, doktora egitimi ve kisa
stireli sertifika kurslarinin yeri halk saghg: okullari-
dir. Aslinda halk saghgi okullari bilgi aktaran degil,
bilgi Ureten kurumlardir. Saha ve saglik bakanlklari
ile siki iliskileri sayesinde yurt capinda arastirmalar
yapabilirler, sorunlari saptayip politika Onerirler.
Yurtdisi kuruluslar ve akademilerle kolayca ortak
arastirmalar yUrdtebilirler. Bu islevlerin tip fakdlte-
lerince yerine getirilmesi glctir.

Hifzissihha Okulunda boéyle cagdas ve kapsamli
bir halk saghgi uzmanlhk egitimi gerceklestiren Dr.
Fisek'in Gniversiteye gectikten sonra oldukca kisit-
II bir egitim programiyla yetinmesinin arkasinda
bolimdeki egiticilerin azlidi, egitim icin Saglk Ba-
kanhgr kurumlarindan yararlanamama, 6grencilerin
de saha egitimini gerceklestirebilme baskisi gibi
etmenler bulunmalidir. Hacettepe'deki asistanlar
Hifzissthhadaki teorik egitimi alamiyorlardi. iki yillik
ihtisas suresinin bir yih saglk yoneticiligi kurum-
larinda degil, saghk ocagi hekimligi ile geciyordu.
Diger bir yil da klinik rotasyonlara ayrilmisti. BolU-
me asistan ¢ekebilmek icin uygulanan cift ihtisas
sistemi de tam verimli olamamis, klinik ihtisas ya-
panlarin 6nemli bir kismi klinisyen olarak ¢alismaya
devam etmislerdir. Daha sonralari uzmanlik egitim
stiresi once 3 sonra 4 yila ¢ikartiimis, 6gretim Uyesi
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sayllarinin artmasiyla da egitim niteligi yukselmistir.

ilgingtir ki uzmanlik egitimini Hifzissihha Okulunda
alip, daha sonra yurt disina giderek oradaki egitim
yontemlerini de goérmelerine karsin, Uiniversiteye
gecip halk saghgi bolimleri kuran 6gretim Uyeleri
Hifzissihha ve yurt disi egitim ilkelerini uygulama-
mis, Hacettepe'deki uzmanlik egitimi yontemini be-
nimsemislerdir. Hifzissthha Okulu 1983 yilinda ka-
patildi, calismakta olan personel baska kurumlara
atandi. 1984 yilinda ¢ikan bir Bakanlar Kurulu Karari
ile okulun kadrolari lagvedilerek okul islev olarak da
sonlandiriimis oldu. Okulun bakanlktan bagimsiz,
akademik nitelikleri olan bir kuruma donusttral-
mesi icin yapilan gesitli girisimler sonugsuz kalmistir
(Hamzaoglu, 1991).

Gelismis Ulkelerde en az birer halk saghgi okulu bu-
lunurken Tirkiye'nin tek halk sagligi okulunun, onu
glc¢lendirmek yerine, halk sagligi kavramindan yok-
sun Saglk Bakanhgi yonetici ve birokratlar tarafin-
dan kapatilmis olmasi hazin bir olaydir. Bu kapan-
manin, Ulkemizdeki diger ekonomik gelismelere
paralel olarak sosyal ve koruyucu hekimligin gerile-
mesi, 6zel ve tedavi edici hekimligin tesvik edilmesi
donemine rastlamasi tesadiif olmasa gerektir.

Yukandaki tartismalardan da aciktir ki Tirkiye'de
akademik nitelikte, 6zerk, sadece hekimlere degil
diger meslek guruplarina da yonelik, halk saghg
uzmanhgi ve halk saghigi konularinda yuksek lisans
ve doktora dereceleri ile gesitli kurs sertifikalar ve-
recek bir Halk Saghgr Okuluna acilen gereksinim
bulunmaktadir.

Not: Bu makale, yazan tarafindan, 12 Haziran 2023 tarihinde, Halk
Saghgi Uzmanlani Dernegi diyelerinin mail grubunda paylasilmisti.

Kaynaklar.

Goren S, Giirsel M. (1961) Tiirkive Cumhuriyeti Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhg 25. Yildoniimii (2 Kasim 1936-2 Kasim 1961)
Tarihge ve Calismalari. Hifzissshha Okulu Yaymlar, Ankara
DoganAE. (2005) Hifzissthha Okuluve Nusret H. Fisek (1958-1965). Fi-
sek Enstitiisii Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi, Ankara
Hamzaoglu O. (1991) Diinyada ve Tiirkiye’de Hekimlerin Mezuniyet
Sonrast Halk Saghg: Egitimi ve Tiirkiye Icin Oneriler. Uzmanlik Tezi.
Gilhane Askeri Tip Akademisi, Ankara



