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BIR DUGUM NOKTASI OLARAK CEZAEVLERI

Aydin CUBUKCU*

Ozet: Cezaevleri dzellikle 1980 sonrasinda yalniz iceri tikilmis olanlari dedil, toplumsal ve siyasal baglarla iliskide olduklan biitiin bir
toplumu sarmig ve etkilemigtir. Ata Soyer icin cezaevleri bir odak noktasi olmustur. Ata Soyer “mahkum” degil bir insan olarak
yaklagimin, belirli bir siire icin 6zqiirligi alinmig insanlara yonelik hekimligin her boyutta miicadelesini vermistir; hem bir hekim

hem bir muhalif olarak.

Anahtar Sozciikler: Ata Soyer, Cezaevleri, Hekimlik

Prisons as a Nodal Point

Abstract: This Especially in the period that followed 1980, prisons affected and “shook” not only “insiders” but also the society as a whole that
“insiders” had their social and political ties. And these spaces became a focal point for Ata Soyer. With his approach, Ata Soyer, not as a
“prisoner” but as a human being waged a struggle for those whose freedom was temporarily withheld by referring to all premises and

dimensions of his profession; as a doctor and as an opponent.
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Toplumsal ve siyasal etkinligin bilinen basit bir
ilkesi vardir: Bir eylem, 6znel ve nesnel kosullari
tamamlanmissa basariya ulasir. Nesnel kosullar,
bizim irademizden bagimsiz olarak var olan
maddi etkenler ciimlesidir. Oznel kosullar ise,
bilingli ve 6rgitli insanin yapabileceklerini ifade
eder. Ama bazen 6yle insanlar ¢ikar ki, iradesiyle,
caliskanhgiyla, bilinciyle bizzat kendisi eylemin
maddi kosulu 6zelligini tasirlar. O varsa, kosullar
onemli 6l¢lide hazir demektir; o varsa basaridan
kusku duyulmamalidir; o varsa nesnel kosullardaki
kimi eksikler hesap edilmeyebilirl Hatta bazen,
kendisi yoksa bile adi yeter! Ata Soyer, o ender
insanlardan biriydi.

Pek cok o6zelliginin, ¢ok boyutlu entelektiel
diinyasinin, yeteneklerinin ve kisilik ozelliklerinin
Ozel bir hayat bicimi icin tasarlanip bir araya
getirildigini  dusundirirdu. Bir isi yaparken
hemen sonrasinda yapacadi bir baska isi gézden
gecirir, bir konusmasinin ya da yazisinin ana
hatlarini planlarken izledigi bir filmden, sevdigi bir
sairden, basindan gecen guliing bir rastlantidan
s0z edebilirdi. Onu biitlin yonleriyle ve bir yazida
anlatmak elbette olanaksiz... Bu ylizden, Ata
Soyer'in emeginin gectigi pek ¢cok alandan biri olan
cezaevleri ve mahk(m saghgi konusu tzerinden bir
Ozet yapmaya ¢alisacagim.

“®nce insan Olmak!”

Vicdani ve ahlaki yikimlultklerin geregini yerine
getirmek Ulzere c¢aba goOstermek, aydinlanmis
bilincin yiksek bilesenleri icinde bir erdem ilkesi
degeri tasir. Saf adanmis, bunu gerceklestirmek
Uzere icine kapanabilir, ruhunu arindiracak binbir
yol deneyebilir. Cogunlukla derdi kendisiyledir.
“Nefsiyle” doviserek biitiin 5mriini tamamlayabilir.
Kendisinin disinda degistirmesi gereken baska bir
diinya olup olmadigi umurunda degildir. “Koétalik”
benligine yonelmis bir i¢ saldirndir ve bas etmek igin
kendisini degistirmelidir!

Dogru ve yanlis, iyi ve kot, glizel ve cirkin bagka
bir biling bakimindan da varolusun karsit ol¢ttleri
olagelmistir. O biling, dogruya, iyiye ve glizele
ulagmak icin bunlarin karsitlarindan orilmus bir
diinyadan kagmak yerine, doviismeyi secer. Tarihte
bunlara isyanci denmistir.

Belki 6nlerine gelen yol sapaklarinda ve gliclikler
karsisinda kendilerine sorduklari tek soru “insana
yakisan hangisidir” olan insanlar! Hig¢ kuskusuz Ata
Soyer onlarin soyundandi.

Uzun micadele yillarinda edindigi ve hayatinin
her alaninda sonuna kadar sadik kaldigi tek ilke
buydu ve kitaplarindan birine belki de bu ylizden o

“Toplum ve Hekim Dergisi Danssma Kurulu Uyesi

361



Eyliil-Ekim 2013 Cilt: 28 Sayi: 5

yanitlari hi¢ bulunamayacakmis gibi duran binlerce
“neden?” sorusuna verilebilecek tek cevabi ad
olarak koymustu: “Once Insan Olmak!”

insan olmanin geregini yerine getirmenin yolunun
dinyayi degistirmekten gectigini, ama bunu tek
basina yapamayacagini biliyordu. “Halkla birlikte”
kavraminin aslinda basit bir “amag ugruna birlik"ten
c¢ok oOtede anlamlari oldugunu, diz anlamiyla
politikadan daha farkli boyutlari kapsadigini onun
hayatina bakarak gorebiliriz. Bir halk sagligi uzmani
olmasi nasil rastlanti olabilir ki?

Hekim olmak yeter mi?

Meslegin etik ilkelerini konustugumuz bir sirada
anlattiklarini dinlerken, “desene bir hekimin ayrica
kominist olmasina gerek yok, hekimlik yeter!”
demistim. “Hayatta ne hekimler var bir bilsen” der
gibi guldi. Diinya gorusuyle mesleki hinerini
bu kadar birlestirmis ¢ok insan yoktur. Hayattaki
yerini anlamli kilmak ve sorumluluklarini yerine
getirebilmek icin en uygun meslegi se¢misti. Ne
var ki yalnizca hekim olarak kalmak ona yetmezdi.
Kullanmayr en iyi bildigi araglarla toplumsal
micadele icinde yer alan bir 6rgltcl, yazarak,
konusarak, eylem yaparak, bu diinyay degistirmek
isteyen herkesle birleserek calismanin nasil da
verimli olabilecegini hepimize o gdsterdi. Yalnizca
hekimler icin degil, mihendisler, mimarlar,
avukatlar, 6gretmenler icin de gecerliligini kabul
edebilecegimiz bir ilkenin somut haliydi. Meslegin
bitln inceliklerini bilmek, en iyisi olmak ve bunu
devrimcilikle birlestirmek! Bir baska yiiksek 6rnegini
Halit Celenk de gordiigiimiz bu 6zelligin, bireysel
biling, toplumsal sorumluluk ve bilimsel egitim
gibi boyutlari vardir ve Ata Soyer, eyleminin biitin
alanlarinda bunlar arasindaki baglantilarn ustalikla
kurmustur.

Cezaevleri!
Cezaevleri dogalan geregi saglksiz yerlerdir.
Ozellikle &yle olsun diye tasarlanmislardir

sanki. Temiz hava, mikropsuz yiyecek icecek
bulunmayacak, akli basta tutacak tim yollar
olabildigince kapal olacak!

Yalnizca bu ylzden bile, saglik s6z konusu
oldugunda kendisini sorumlu hisseden her
hekimin ilgisini cekmelidir. Ata Soyer gibi bir hekim
icinse, bunun 6tesinde bir anlami ve dnemi vardir.
Cezaevleri, Ataicin bir odak noktasidir. Biitiin insani
sorunlarin digim noktasi, en yogunlasmis hali,
toplumsal hayatin icinde dagilmis ve goérinmez
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kinmis batiin sorunlarin kristallestigi bir laboratuar
alanidir sanki!

Oraya bakinca ilk olarak, insan olmanin en yakici
hallerinden birini gérmustir. Ozellikle “ceza” ile
“eza” arasinda dolaysiz bir iliskiyi geleneksel olarak
kurmus, biri gerekiyorsa digerinin de olmasini 6nsel
olarak kabul etmis bir siyasal sistemde yasamanin
bir hekim olarak 6niine koydugu sorumluluklar
vardir.

Bir yazisinda, bu sorumlulugu meslegi adina soyle
acikliyordu: “Oncelikle mahkamlar degil, insanlar
diyoruz. Ozgiirliigii belirli siire alinmis insanlar...
Insanlarla ilgiliyiz. Onun icin cezaevleri ile ilgiliyiz.
Ozellikle 1980 darbesinden sonra (ilkemizdeki
‘yanginin odaklarindan biri oldugu igin, bu yangini
séndiirmeye ¢cabaladigimiz icin ilgiliyiz. insan haklari
ihlallerinin en yaygin oldugu yerler oldugu ve buna
karsin seceneklerin ¢ok sinirli oldugu igin ilgiliyiz. Bu
esitsizlikler diinyasinda esitsizliklerden en cok magdur
olanlar cezaevlerinde oldugu icin ilgiliyiz. ”

ilkesel diizeyde, cezaevlerinin digertoplucayasanan
yerlerden pek bir farki yoktur. Bir fabrikada, 6grenci
yurdunda, milteci kampinda, dogal felaketlere
ugramis insanlarin zorunlu barinma yerlerinde de
“halk saglig1” kavrami onu goreve cagirir.

Ama cezaevlerinin bu genelleme icinde farkli bir
yeri vardir. Oradaki zorunlu ikamet devletle birey
arasindaki iliskiden dogmustur. Bu yiizden, diger
zorunlu toplu yasama mekanlarinda oldugu gibi,
orada da insanlarin saghkli yasama hakki oldugu
akla pek gelmez, getirilmek istenmez! Oysa Ata
Soyer’in hareket noktasi son derece basittir ve
mevcut hukuk kurallari icinde de tartisilamaz bir
yeri olmasi gerekir: Kisi, hastalanmaya mahkim
edilemez! Hastalanan her mahkam, diger insanlar
gibi saghk hakkina sahiptir! Hasta olmasa da,
her mahkim saglikh kosullarda yasama hakkina
sahiptir!

Ata Soyer'in sayisiz makalesi ve kitabi icinde bu yalin
ve tartisma gotiirmeyecek ana fikir cok sik ve yogun
olarak islenmistir. Bu kadar basit ve sanki herkes
tarafindan ayrica bir kanit gerekmeksizin kabul
edilebilecek kadar agik olan bu tezin neden bu kadar
israrla ve defalarca tekrarlandigini, ancak bizler ve
bize benzer Ulkelerde yasayan halklar anlayabiliriz!

Bir makalesinde, “bu topraklarda cezaevinde &liim,
hastalik, sakatlik bir SALGIN niteligindedir. Dolayisi
ile cezaevi-saghk meselesi, bir toplum saghdi
meselesidir.” diyordu.
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Ozellikle 1980 sonrasi kosullarda bu “salgin”
ylzlerce can almis, yalniz cezaevlerine tikilmis
olanlan degil, toplumsal ve siyasal baglarla iliskide
olduklari btiin bir toplumu sarmis ve etkilemistir.
Bu ylizden de Ata Soyer’in konuya ilgisi insancil ve
mesleki gerekceleri asarak, toplumsal ve siyasal bir
micadele boyutu kazanmak zorunda kalmistir.

Uluslararasi  deneyimlerden de yararlanarak,
saglam bir mantikla ve inkar edilemez gerceklere
dayanarak kaleme aldigi biitiin yazilarinda, yaptig
konusmalarda yalnizca elestirmekle ve teshir
etmekle kalmayip yol gosteren ve ¢6ziim 6neren
dustnceler ileri strmistur. Saghkla ilgili bittn
resmi kurumlara, cezaevlerini kuran ve yoOneten
kurum ve kisilere, cok basit dort ilkeyi ezberletmeye
calistyordu.

« Her mahkdmun hekime/saglik hizmetine ulasma
hakki vardir

« Mahkdamlar, mahkdm olmayanlarla denk hizmet
hakkina sahiptir

« Tipki mahkdim olmayanlar gibi, mahkdmlar da
tedavi sirasinda onay ve mahremiyet hakkina
sahiptir

«Hekim ya da saglik¢i meslegini yaparken tamamen
bagimsiz olmaldir

Ulkemizde, bunlarin her biri basli basina miicadele
konusu  olmustur. Hekim  bulundurmayan
cezaevleri coktur. Hastalaninca hastaneye ya da
bir saglik kurulusuna goéturilmediginden ya da
ilag edinemediginden sayisiz mahkam, “saglik
hizmetine ulasamadigi icin” hayatini kaybetmistir.

“Denk hizmet” ayri bir sorundur ve ya da her
halde bir hayaldir!

Onay ve mahremiyet ise 6zellikle aclk grevleri ve
olim oruglar gibi bir direnis bicimini sik kullanan
mahkdamlarin karsilastiklari 6zel bir duruma isaret
etmektedir. Direnisci tedaviyi reddetme hakkina
sahip midir, yoksa zorla, ya da uyutularak serum
baglanabilecek midir? Ayni slregte, hekim ya da
saglikcinin  bagimsizhgr kavrami da karsilasilan
sorunlardan ©6nde gelen bir duruma isaret
etmektedir. Hekim ya da saglik¢i, mesleginin
geregini mi yoksa kendisine emredileni mi
yapacaktir?

Ata Soyer, bu ilkeleri, yakindan ilgilendigi
cezaevleri direnislerinden elde ettigi gozlemlere,
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toplumsal ve siyasal deneyime dayanarak yeniden
hatirlatmaktadir. Bu aslinda hem meslektaslarina
hem de cezaevleriyle ilgili devlet kurumlarina
yoneliktir ama bunlardan yararlananlarin basinda
bizzat cezaevlerinde vyatanlar  gelmektedir.
Bedenlerini bir direnis araci olarak kullananlar
da hangi haklara sahip olduklarini ondan
ogrenmislerdir.

Karsi karstya olunan durum ashinda celiskilerle
yukludir. Bedene, saghga kalici zarar verecegi
bilinerek yapilan eylemde hekim nerede duracaktir?
GOzinln onlnde eriyen bedeni kurtarmak icin
mesleginin geregini yapmayacak midir? Bununicin,
gerekirse zorla tedavi yoluna gitmeyecek midir?

Hasta haklarn kavraminin Tirkiyede tartisiimaya
acilmasi, santyorum ilk kez bu siirecte basladi. Cok
daha genis kapsamiyla biitiin yurttaslariilgilendiren
bir konu olmasina karsin, 6ncelikle mahk{mlar
Uzerinden giindeme geldi. Ya da somut karsiligini
bu alanda buldugu icin benim bellegimde bdyle
yer etmis olabilir. Bu tartismaya derin bilgisi ve
keskin mantigiyla oldugu kadar siyasi cesaretiyle
de damgasini vuran Ata Soyer oldu. Acik bicimde
direnisci tutsaklarin temel haklarini gézeten bir
yerden bakarak, hem bir hekim olarak hem de
toplumsal muhalif kimligiyle mevzisini kurdu.

Hekim olarak cevabi netti: “Cezaevive saglik meselesi
nasil ele alinmalidir? Aslinda genel saglhga yaklasim
tarzimiz ile cezaevi ve saglik meselesine yaklagsimimiz
birbirinden farkh degildir. ”

Toplumsal sorumluluk bakimindan da ayni
acikhikla yerini belirlemisti: “Bunlarin gelistirilmesi,
cezaevlerinin  toplumsal  bir  duyarlilik ile
sahiplenilmesi ile mimkiin olacaktir. ”

Demek ki, cezaevleri, hekimligin ve toplumsal
duyarlhgin kesisme alanlarindan biriydi.

Koskoca bir sorunlar yumagi halinde éniinde duran
celiskilerle dolu toplumsal hayati ¢6zmek igin
bazen onun tiimuyle tiketiimeye terk edildigi bir
noktadan yola ¢ikmak gerekebilir.

Ata Soyer, insani, siyasi, mesleki bitln ozeliklerini
cezaevleri ve saglik sorununa seferber ederken,
s6ze “Once insan olmak” diye baslamis, “Onemli olan
degistirmektir” diye bitirmis eylemci bir bilgindi.
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