SAGLIK KURULU SORUNU

'Op. Dr. Fahrettin EMINOGLU

Hastanelerimiz hasta vatandaslarimizin tedavisi igin kurulmus,
tamamen hastaliklarin tesbit ve tedavisi amacina yonelik kuruluglar-
dir. Ancak bu kuruluslardaki hekim ve yardimci saglik personelini
ve birgok initeleri bu amacin disinda mesgul eden ve hekimi esas
gorevi olan teshis ve tedaviden alikoyan bir ugras mevcuttur. O da
saghk kurulu ugrasidir.

Saglik kurullarinin memleketimiz i¢in lizumsuz oldugunu iddia
edemeyiz. Birgok hallerde vatandaslarin saglik durumlarinin bu ku-
rullarca tesbit ve karara baglanmasi yararli ve gereklidir. Ancak bu
kurullara birakilan, aslinda tek hekim, mesela hikimet tabibi ve bir-
c¢ok kuruluslarin mevcut hekimleri tarafindan, tesbit edilip karara
baglanabilecek isteklerin bu kurullardan istenmesi hekim ve yardim-
cilarinin tedavi hekimligi igin gok kiymetli olan zamanlarinin biyik
bir kismini alip gétirmektedir. Esasen memleketimizde buginki ih-
tiyacin yarisi nisbetinde hekim mevcut oldugunu diginiirsek saglik
kurullari igin hastanelerde harcanan zamanin tedavi hekimligi bakl-
mindan kiymeti daha iyi anlasilir.

Bugiin birgok devlet hastanesinde gz, K.B.B., asabiye, cilt has-
taliklari uzmanlarinin bulunmamasi sebebiyle saglik kurulu raporuna
muhtag¢ birakilan vatandas bu raporunu tamamlayabilmek i¢in bir dev-
let hastanesinden digerine kosmak ve hattda 6zel hekimlerden lcret
mukabili rapor almak mecburiyetinde kalmaktadir. Tatbikine gegil-
mekie olan tam gun yasasi ile (bu sistem rayina oturuncaya kadar
uzun bir zaman) hastanelerimizde meydana gelecek uzman hekim
boslugu saglik kurulu ydninden vatandas icin daha buylk sorunlar
yaratacaktir. Buglin saglik kurulu olusturulan bir¢ok hastanelerde da-
hi bu olanak bulunamayacaktir. Hekim azhgindan saglik kurullarinin
tedavi hekimligine menfi etkisi daha ¢ok artacaktir.

Goruluyor ki, saghk kurullar sorununu hem hastane hizmeti yo6-
ninden hem vatandas yoniunden tetkike tabi tutmak gerekmektedir.

Ornek olarak Samsun Devlet Hastanesi’ni alalim :

Haftada iki gin saglik kurulu olusturulmaktadir. Once sayisal
olarak inceleyelim. Bu tetkikin yapilmaya baslandigindan geriye dog-
ru 11 saglik kurulu sayisal tablosu soyledir :

1) 15.3.1979-163 2) 20.3.1979-212 3) 22.3.1979-173 4) 27.83.1979-189
5) 29.8.1979-204 6) 3.4.1979-268 7) 5.4.1979-259 8) 10.4.1979-190
9) 12.4.1979-245 10) 17.4.1979-231 11) 19.4.1974-344
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Talep edilen saghk kurulu raporlarinin cesidine goére ilk 5 sag-
lik kurulunun sayisal tablosu :

: Polis- Yas
Ogrenci Memur isci Sofor Bekgi  Tashihi
1 = B 3 86 3 2
2 — 6 8 20 97 13 13
3— 9 10 18 46 9 25
4 — 13 6 23 47 24 22
5 — 22 15 21 50 20 21
Adli Rapor Memur 2022 sayihi 1475 sayili
Olay Tastiki Hasta Kanun Kanun  Muhtelif
1— 3 6 4 20 2 9
2 — 17 2 6 23 6 1
3 — 7 3 7 27 12 —_
4 — 16 2 7 22 6 —
5— 4 2 2 24 13 10

Son saglik kurulunun sayisal tablosu: (toplam 344) Ogrenci 200,
memur 8, isgi 5, so6foér 76, polis-bekgi 16, yas tashihi 25, adli olay
2, rapor tastiki 4, memur hasta 3, 2022 sayili kanun 0, 1475 sayili ka-
nun 1, muhtelif 5.

11 saglik kurulunun ortalamasina gore bir saglik kuruluna 2578:
11=234 kisi dismektedir. Her uzman hekim kisi basina bir dakika
zaman ayirsa 234 dakika, takriben 4 saat gereklidir. Hekim makine
gibi ¢alistigi takdirde bu bir dakikada ancak birkag¢ kelime yazip im-
za atabilir. Yani bu bir yerde rapor isteginde bulunan kimseyi mua-
yene etmeden kanaat yazmak manasina gelmektedir. Hekim, mua-
yene igin, ancak silipheyi geken veya gorinir bir sakatligli olana ki-
sa bir zaman ayirabilmektedir. Bu is bodyle yiriimektedir. Hepimiz
biliyoruz, kimden saklyoruz? -

Saglik kurulunu toplanti slresi en az bir saattir. Ertesi gin ra-
porlarinin her uzman hekim tarafindan tetkik edilerek imza sliresi de
en az bir saattir. O halde bir saglik kuruluna bir tek uzman hekimin
ayirmak mecburiyetinde kaldigi zaman en tasarrufcu dislince ve
hareket tarzi ile 6 saat etmektedir. Bu demektir ki haftanin iki gu-
niinde bir uzman hekim saglik kurulu goérevinin disinda ancak yatan
hastalarinin sabah vizitelerini yapacak kadar zamana sahiptir ve bu
gercekten bdyle olmaktadir. Yani hekim haftanin bes is guntinin iki-
sini saglik kuruluna harcamaktadir. Uzman hekim bulunan brans-
larda muayene ve tedavi i¢in miracaat eden vatandasa «bugiin mua-
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yene yok, saghk kurulu var» cevabi verilmektedir. Eger o brang bir
cerrahi brans ise haftada en az bir ginuni ameliyata ayirmak mec-
buriyetindedir ki hastaneye muayene ve tedavi icin bagvuran vatan-
dasa haftada ayiracagl ancak iki gindir. Bunun méanasi ve neticesi
agrktir: Hekim mustekidir, vatandas mustekidir. Bu ¢calisma ne hekimi
meslegi yoninden tatmin ve memnun etmekie ve ne de hasta kendi
yonunden tatmin ve memnun olmaktadir.

Bu 11 saglik kurulunun ilk besinin toplami 1041 dir. Bu sayinin
681 ini (%65.4) 6grenci, memur, isgi, s6for, polis-bekg¢i adaylar ile
yas tashihi i¢in gelenler teskil etmektedir. Bu hesabi toplami 344 olan
11 inci giin igin yaparsak bu kisma diisen sayi 330 (%96) dur. 11 sag-
lik kurulunun toplami ise 2578, yukarda belirtilen gesitli rapor istek-
lerine diisen sayi (%65.4) 1696, diger ¢esit raporlar (adli olay, rapor
tastiki, memur hasta, 2022 sayili kanun, 1475 sayili kanun geregince
istenen raporlar ve muhtelif) (% 34.6) 882'dir.

Burada uzerinde ayrica 6nemle durulmasi gereken husus gesitli
bakanliklarin ve kuruluslarin ¢ok degisik saghk yonetmelikleridir.
Bunlarin iginde ayni hastalik igin yuzdeleri celisenler oldugu gibi
bircoklarinda noksanliklar bile vardir. Mesela bir karar vermek igin
yonetmelikte dayanilacak madde yoktur. Yabanci llkeye is¢i olarak
gidebilmenin sartlarini gosteren bir yonetmelik yoktur, fakat «Alman-
ya'ya isGi olarak gitmesine engel saglik durumu» sorulur.

Vatandas yonunden tetkik ettigimiz takdirde bir saglik kurulu
raporunun vatandasa ne gibi kuifet ve eziyet yukledigini goririz:
Maddi yuka vardir. Eger vatandas baska bir hastaneden veya hususi
hekimden rapor almak mecburiyetinde ise (ki by hemen her zaman
vardir) bu ylik artmaktadir. Rapor almak isteginde bulunan en az 2-4

gunind bu ise ayirmak mecburiyetindedir. Birgogu ilgelerden veya
baska illerden gelmektedir.

Care olarak onerilerimiz nelerdir?

1 — Once yonetmelikler birlestiriimeli ve égrenci, memur, sdfér;,
is¢i, polis, bek¢i, gemi adami gibi mesleklerden olacaklar igin bir tek
yonetmelik yapilmali, ancak umumi saglik durumlarinin diginda ara-
nacak saglik sartlari yonetmelige ilave olarak belirtiimelidir. Mesela
«polis olacaklarda aranacak 6zel saglik sartlar», «gemi adami ola-
caklarda aranacak 6zel saglik srtlri» gibi.

2 — Birgok kuruluglrin hekimi vardir. Hekimi olmayan kurulug=
lardan bazilarinin iglerin kolay yirimesi i¢cin mutlaka hekimi olma-
hdir. Mesela Is ve ls¢i Bulma Kurumlarinin her ilde bir hekimi bu-
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lunmalidir. Ogrenci, memur, isgi, sofér, polis, bekgi, gemi adami, v.b.
adaylar ve yas tashihleri bu hekimlerce ve hikamet tabiblerince mua-
yene edilmeli ve raporlari bu hekimlerce tanzim olunmalidir.

3 — Bu hekimlerin supheli gordikleri ve karar veremedikleri
hastanede o bransla ilgili uzman hekime génderilmeli ve onun raporu
yeterli olmalidir. Ancak bu uzman lizum gorirse saglik kuruluna sevk
etmelidir.

4 — Ayrica kuruluslar stupheli gordikleri rapor ve adaylar igin
saglik kuruluna basvurabilmelidir.

Bunlar yapildigi takdirde saglk kurullarina adli olaylar, rapor tas-
dikleri, memur hasta raporlari 2022, 1475 ve 193 sayili kanunlar ge-
regince verilecek raporlar ve benzerleri kalacaktir ki bu suretle artan
hekim ihtiyaci karsisinda hastane ve hekim vatandagin tedavisine her-
gun ve daha fazla zaman bulabilecektir.

Istanbul - Moskova - Leningrad - Istanbul
Tiimii ucakla yapilacak olan bu gezi
15 giin clup tam pansiyon, sosyal ve tibbi
merkezlerin gezisidir. 8290 TL. ve 440 Dolar.

Agustos sonu icin programlanmstir.

istanbul - Sofya - Burgaz - Istanbul
15 giin 3070 TL. ve 360 Dolar.

Istanbul - Biikres - Mamiia - Sofya - Istanbul
15 giin 6090 TL. ve 311 Dolar.

Istanbul - Varsova - Biikres - istanbul
10 giin Biikres - 5 giin Varsova
10.215 TL 350 Dolar.

10 giin Varsova - 5 giin Biikres
10.215 TL. ve 415 Dolar.

Not : En gec 15 Temmuz 1979 tarihine kadar agik ad-
resinizle birlikte Merkez Konseyi'ne basvurunuz.
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