TOPLUM ve HEKIM e Temmuz-Agustos 1995 e Cilt 10 e Sayi 68

ULUSLARARASI AF ORGUTU
TIBBI GRUBU RAPORU

Uluslararast Af Orgiitii Tibbi Grubu, 19-21
Mayis 1995 tarihinde Londra'da toplandi. 22 tlkeden
38 saglikginin katildigi toplantida Ingilizee, Is-
panyolca, Fransizca ve zaman zaman Turkge "si-
multane” geviri yapild.

Tibbi Grup, Af Orgiitii'niin kurulmasindan
sonra, Af Orgiitii'nde galigan bir grup saglikginin
Onerisi ile olusturulmus. Bu toplanti, Tibbi Grub'un
3. Uluslararasi toplantisi. Tibbi Grup asil olarak,
insan haklari ihlallerine ugrayan saghk personeli ve
mahkumlarin/tutuklularin  saghk sorunlari ile il-
gileniyor.

Bu toplantinin giindeminde; "Tibbi eylemler,
ulusal kampanyalar, kampanya yapilmasinda anah-
tar insan haklar1 konulari, kampanya yapma tek-
nikleri, 6lim cezasi, igkenceyle ilgili saghk per-
sonelinin gorevleri, vb." konular yer aliyordu.

20 Mayis Cumartesi gund, ilk oturumda klasik
tanigma faslindan sonra, Tibbi Grup Uluslararasi
Program Koordinatérii Herve Berger, Af Orgiitii'niin
tibbi galigmasi ile rolii konusunda bir sunus yapti.

TIBBi EYLEMLER

Daha sonra, toplantinin ilk giindem maddesi
"Tibbi Eylem'e gegildi. "Tibbi Eylem", Af Orgiitii
Tibbi Grubunun sozliigiinde, insan haklar1 ih-
lallerinin s6z konusu oldugu durumda, ilgili tlke
nezdinde yapilan bireysel girigimi tanimliyordu. Af
Orgiitit Tibbi Grubu'nca, 1994 yilinda gonderilen
"tibbi eylem" sayisi, 50. Bu 50 girigsimin 31'inde, bas-
vurulan iilke hiikiimeti higbir yanit vermemis. 6 gi-
risime, hitkimetler yanit vermis.

Af Orgiiti Tibbi Grubu'nun girigimde bu-
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lundugu 14 olayda olumlu sonug elde edilmis. Yani,
girisimde bulunulan kisi serbest birakilmis, kogullari
diizeltilmig, vb. 3 olayda olumsuz sonu¢ goralmus
(Mahkum idam edilmis, iskence goérmius, vb.) 11
olayda da, sonucun iyi ya da koti oldugu be-
lirlenememis. Tibbi eylemin yani sira kullanilan bir
kavram da, "Acil Eylem". Isminden de anlasilacag:
gibi, acil durumlarda bagvurulan bir eylem tarzi.
Tibbi Grup'un 1994'deki 50 tibbi eyleminden 14t
"Acil Eylem" seklinde olmus.

Bu ‘eylemlerin" lkelere dagilimi in-
celendiginde; diinyanin insan haklar ihlalleri ha
ritasina iligkin ilging fikirler sunuyor. Kitalar agi-
sindan bir degerlendirme yapildiginda;

Avrupa 19 olay ile basta gelirken, Orta Dogu 10
olay, Asya 9, Amerika ve Afrika 6 olayla onu iz-
liyordu. Ulkelerin dékiimii, daha da ilging ve "yo-
rumsuz'.

Tirkiye ile ilgili 1994 yilindaki tibbi eylemler
ise, sunlar:

1 - TBMM Adalet Komisyonu'nun 17 Kasim
1993 tarihinde, bir 6liim cezasin1 onaylamas: tizerine
Turk Tabipleri Birliginin tepkisi s6z konusu ol-
mugtu. Bu durumda, Af Orgiitii 10 Ocak 1994'de acil
eylem gagrisi yapti.

2 - Tim Saglik Sen tiyesi Necati Aydin ve Meh-
met Ay, 18 Mart 1994'de gozaltina alindiktan sonra
"kaybolmuslardi”. 6 Nisan'da Af Orgiitii "acil eylem"
cagrisi yapti. Ancak, 9 Nisan'da her ikisinin de ce-
setleri Diyarbakir yakinlarinda bulundu. (Bu du-
rumla ilgili iki ¢agr1 yapilmus).

3 - Alinteri dergisi Ankara biirosunu basan
polis, iclerinde Tim Saghk Sen iiyesi saghk ca-
lisanlarinin da oldugu 16 kisiyi gozaltina almusti.
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Ulke Ad1 Tibbi Eylem  Acil Eylem Toplam

3

1. Tarkiye
2. Bosna-Hersek
Tunus
3. Kenya
Sudan
Hindistan
Ozbekistan
4. Cin
Suriye
. Bolivya
Kolombiya
Kiiba
El Salvador
Meksika
Peru
Giiney Kore
Myanmar
Singapur
Viet Nam
Danimarka
Glrcistan
Tacikistan
Yugoslavya (Kosova
bolgesi)
Iran
Irak
[srail
Libya
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Bunun {izerine Af Orgiitii, 22 Nisan'da acil eylem
cagrisi yapti. Gozaltina alinanlarin 12'sinin 18 yasin
altinda olmasi, gozaltina alinanlarin ¢ogunun is-
kenceye maruz kalmasi s6z konusuydu.

4 - 8 Temmuz'da tutuklanan Recep Marasl ile
ilgili olarak, 15 Temmuz'da tibbi eylem cagrisi ya-
pildi. Af Orgiitii Tibbi Grubu, Recep Maragli ile il-
gilenmesini, ad1 gegenin uzun aglik grevleri ile gegen
9 wyilbk bir mahpusluk gegirmesi, "cerebellar at-
rofi"den ileri gelen norolojik sorunlar1 olmasi ile agik-
liyor.

5 - 1992'de gozaltina alinan ve iskence goren
Fahrettin Inal adli bir sahisin 1994 Temmuz'unda po-
lisin izlemesinden kagarken besinci kattan diistip vii-
cudunun gesitli yerlerinin kirilmasi tizerine, Af Or-
glti 22 Temmuz'da tibbi eylem gagris1 yapti. Has-
tane bakimi gerektigi halde, polisin gozaltina almasi,
eylem nedeni olmustu.

6 - 8 Temmuz'da Diyarbakir'da kaybolan Dr.
Recai Aydin ile ilgili tibbi eylem cagrisi, 17 Agus-
tos'da yapildi.

7 - Olaganustii Hal Bolgesi'ndeki saglik per-
soneline yonelik insan haklari ihlalleri ile ilgili ola-
rak, 19 Aralik 1994'de tibbi eylem gagris1 yapildi. Bu
konuda bir de rapor hazirlayan Af Orgiitii Tibbi
Grubu, bu raporu birgok tibbi yayinda da yayinladi.
Denilebilir ki; "1994 Tirkiye agisindan "verimli” geg-
mig olabilir. Peki, diger yillar? Onun da yaniti var.

Son 10 yilin bir 6zetini verelim, dilerseniz... 1985-94
yillar1 arasinda, 88 iilke i¢in 636 tibbi eylem ¢agrisi
yapilmis. Siralamasi asagidaki tablodan izlenebilir.

Af Orgiittl Tibbi Grubu, tibbi eylemlerin o&r-
giitlenigindeki sikintilar;, bu eylemlerin etkinligini
tartigtilar. Bu tartismalar sonucu, daha etkin eylem
yapabilmeye iliskin bazi noktalar belirlediler.

Ikinci giindem konusu, "ulusal kampanyalar'd.
Degisik tilkelerde ulusal diizeyde kampanya ya-
pilmas: igin gerekli olan saglikla ilgili anahtar insan
haklar1 konularinin belirlenmesi; ulusal diizeyde kul-
lanilan kampanya tekniklerinin belirlenmesi; bu ko-
nuda degisik tilke deneyimlerinin aktarilmasi; ulusal
diizeyde kampanya yapilmas! sorununa yaratici ¢o-
ziimlerin paylagilmasi; ulusal gruplarin ulusal kam-
panya yapilmasinda iletisim kurmasi ve araglar: pay-
lagabilmesinin yollarinin belirlenmesi tartigildi.

SAGLIK CALISANLARINA DESTEK

Af Orgiitii Tibbi Grubu'nun énemli bir islevi de,
insan haklar ile ilgilenen saglik caliganlarina destek
olmak. Ozellikle insan haklari ihlallerinin yaygin ol-
dugu iilkelerde galigan saglik personelinin yiizytize
oldugu zorluklarin 6nemine dikkat c¢ekilen top-
lantida, bir oturum bu konuya ayrildi. Bu konuda Af
Orgiitii Saghk Profesyonelleri Agimin daha islevsel
kilinmasinin yontemleri tartisildi. 1991-94 yillar ara-
sinda Tibbi Grup Bosna-Hersek, Orta Afrika Cum-
huriyeti, Cin, Kolombiya, Hirvatistan, Kiiba, Misir, El
Salvador, Guatemala, Hindistan, Endonezya, Irak, Is-
rail, Kuveyt, Libya, Meksika, Fas, Myanmar, Nijerya,

Ulke Ad1 Tibbi Eylem (1985-1994) Sayis1
(acil eylemler harig)
1. Turkiye 52 (1992'de 8; 1988'de 7; 1985 ve
86'da 6; 1989 ve 90'da 5; 1991, 93
ve 94'de 4; 1987'de 3)
2. Sili (25 tanesi, 1985-86'da)
3. Eski Sovyetler
Birligi 26
4. Pakistan 22
Suriye 22
5. Vietnam 21
6. Iran 20
Giiney Kore 20
7. Fas 19
8. Israil 18
9. Suudi Arabistan 17
10. ABD 17
Paraguay 16
Giiney Afrika 16
El Salvador 16
Cin 16
11. Kenya 15
12. Sudan 13
13. Tayvan 12
14. Tunus 11
15. Cezayir,
Kolombiya, Kiiba | 10
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Peru, Filipinler, G. Afrika, Sudan, Suriye, Tunus, Ttr-
kiye, Viet Nam, Yugoslavya'daki saglik ¢alisanlarina
destek eylemler yapmus.

Bu konuda bir Ozetleme yapmak mimkin.
Tibbi Grup, 50 tibbi eylem, 26 diger eylemler yapmus.
26 saghk cahsani, politik veya insan haklar et-
kinlikleri ya da goriigleri nedeniyle insan haklari ih-
laline ugramis. Yine 26 saghk calisan1 politik ya da
dini gorisleri nedeniyle ihlale ugramis. 17 saghk ca-
lisani, tibbi gorevleri nedeniyle baski goriirken,
13'tinde neden belirlenmemis.

[nsan haklari ihlallerine ugrayan saglik ga-
liganlarinin, 46's1 doktor. Aralarinda 12 hemsire, 5 dis
hekimi, 3 veteriner, 16 6grenci var.

Bu konuda, Fransiz Tibbi Grubu'ndan Bernard
Jomier ve Francoise Sironi, "insan haklari sa-
vunucularinin  savunulmasi'na iliskin Uluslararasi
Komite'ye bir ¢aligma sundular. 1989'dan itibaren, bu
konuda risk altinda olan saghk ¢alisanlar: ile da-
yanigsma i¢inde bulunan Fransiz Tibbi Grubu, Ulus-
lararast Komite'nin "hedef alinan bireylere ulus-
lararas1 bir 'profil' kazandirmak amaciyla, tnli ki-
siler tarafindan yapilan ziyaretlere 'sponsorluk' ya-
pilmasy; bu kigilerin tlkeleri digindaki toplantilara
davet  edilmesi; dlkelerini  terketmeye  zor-
landiklarinda, kisa donemler igin ihtiyaglarin kar-
silanmasy; risk durumunda Af Orgiitii iilke ko-

ordinatorleri ile bireyler veya orgtlerin yeterli ile-

tisim techizati alabilmelerine imkan saglamak igin
yapilan yardimin arttirilmasi” seklinde 6zetlenebjlen
onerilere sahip giktiklarini belirttiler. Birgok farkl: wh
kede, insan haklar1 savunucusu olan saglik calisani
ile girilen iligkiler sonucu 4 ayri senaryo olus-
turduklarini ifade ettiler.

"1 - Insan Haklar1 Kavrayiginin/Duyarlihiinin
Geligtirilmesi ve Desteklenmesi ve Insan Haklar1 Ha-
reketini Ele Alma Taahbhiitii,

Bundan yillarca 6nce somut olarak mucadeleye
katildiklar1 icin hedef haline geldiler. Saglik ca-
lisanlar: her zaman insan haklar1 sorununa karsi du-
yarlilar. Biz, Af Orgiitii'niin bu "gebelik" ve duy-
gunun biiytimesi siirecinde anahtar rol oynadigina
inaniyoruz. Bu sonug bizim yayinlarimiz ve tabiki -
belki de daha etkin olarak- bu savunucular tip ko-
misyonunun {yelerinin gezileri sirasinda yapilan
resmi olmayan toplantilara davet etmemiz sayesinde
elde edilmistir.

Moritanya'dan Dr. Dia olayinda bu durum 6zel-
likle belirgindir. Siyasi siddet kurbanlar: igin bakim
merkezi olusturmaya ¢alisan Hindistan'dan Amar Je-
sino ile yurtigi stirgiinde zaman harcayan insanlar
icin ¢alisan Rusya'dan Marina Berkovskoye'nin du-

rumu aynidir”.

2 - Dogrudan Tehdit Altinda Bulunduklar: Ul-
kelerde Saglik Uzmanlarim1 Koruma:

"Belirli bazi iilkelerde insan haklar1 sa-
vunucular: "tolere" edilmektedir, fakat tstlerine al-
diklar ig oldukga kirilgan ve istikrarsizdir. Bu Hin-
distan, Pakistan ve Sri Lanka'daki iligkilerinizde kar-
silagtiginiz. durumdur. Af orguti onlarin genel ve
uluslararas1 profillerinin artmasina katkida bu-
lunurken; -Af oOrgiiti Nepal'de iskence mag-
durlarinin bakimi olayinda oldugu gibi etkinliklerini
dogrudan finanse ederken; Af Orgiitii onlari top-
lantilarina davet ederken ... saglik ¢alisanlar: bu agin
korumasina sahiptir. Psikolojik olarak, izole edil-
mediklerini biliyorlar ve bu bilgi bizim Avrupa'dan
anlayamayacagimiz bir etkiye sahip. Evlerinde kar-
silagtiklar1 diismanlik ve cesaret kirici davranislara
ragmen ginden gline devam etmeleri icin gereken
glcii kazanmaktadirlar.

Suirgiine zorlanan kisilere kisa donemli yardim
yapmak (yiyecek ve yatacak yer gibi) bize oldukga
onemli goriinmekte. Ozellikle bugiin Avrupa'da va-
Jolan siginma hakkina iliskin verili kotii kosullarla
baglantili olarak dogrudan tehdit altinda bulunan ak-
tivistlere yardim etmek icin hazir ve istekli olmaliyiz.

Su an Kendi yurtlarinda 6liim tehditi altinda ol-
‘duklar igin-Fransa'dan s1ginma hakki alan Cezayir'li
meslektaglarimiza destééini agikladik. Ne yazik ki bu
yeterli degil ve daha uygun araglarla destegi ortaya
koymak lazim. Ulkesini terketmek zorunda kalan
Amar Jesani vakasi vardir. Ug aydir Londra'da si-
ginmaci olarak bulunuyor ve dogal olarak IS'1 (Ulus-
lararas1 Komite) ziyaret etti. Durumunun ge-
rektirdigi ilgi ne yazik ki yoktu. Fakat buitiin bunlar
tartigarak, tipki IS'in ileri stirdiigi, bu aktivistlere
gergek bir destek olmay1 basarabiliriz.

3 - Diktatorlitkten Cikan Ulkelerdeki Mes-
lektaglarimiza Destek Olmak :

Ornegin, Arjantin ve Silideki saghk g¢a-
lisanlarinin durumunu ele alin. Elisabet Lira Sili'de
bir psikolog ve diktatorlik zamaninda meydana
gelen iskence ve politik siddet olaylarinin mag-
durlarina hizmet veren bir merkezi yonetiyor. Ar-
jantin'li psikolog ve psikiyatristler, Dariol Lagos, Lu-
cille Edelman, Diana Kordon ve David Kersner,
bedel 6dememenin biitiin bir toplum tzerindeki yi-
kicr etkilerini arastiriyor. Ayni zamanda gozaltinda
kayiplarin uzun donemli etkileri tzerinde de ca-
lismuslar ve diktatorlik kurbanlar ile kayiplarin ai-
lelerine bakim saglamislardir.

Bu kisiler diktatorligiin  en karanhk za-




manlarindan bu yana cesurca garpisan gercek sa-
vascilardi. Onlarin islerindeki bu cesaretlerini des-
teklemeliyiz, verilen zarari iyi etmek igin, onlara ta-
niklik etmeye devam etmek gerekiyor. Bir taraftan
bu kigiler bu deneyimlerinden pek ¢ok sey 6grendiler
ve bizim mutlaka baglanti kurmamiz gerekir, fakat
bagka tilkelerdeki insan haklar1 savunucular: hep-
sinden ziyade hala tehdit altindalar. Askeri darbe
sonras1 donemdeki ¢aligmalar: saygiyla dikkate alin-
maya deger, Ornegin istismar/ihlal durumlarinda
tibbi isbirligi ve kolektif korkuya kars: direng yon-
temleri firsatlar yaratmak ve iliski kurmayr ko-
laylagtirmaliyiz. Af Orgiitii'niin yapisi bu géreve mii-
kemmelen uyuyor gibi goziikiiyor.

4 - Uluslararast Agin Etkisini ve Capini Ar-
tirmak :

Insan haklar1 savunucularmi korumak igin bir
uluslararasi agin yaratilmasinda, Af Orgiti'niin or-
gltsel yapisi bize yardimar olabilir.

Ozellikle saghk galiganlarina bakarsak, boyle bir
girigsimin ilk ¢ekirdegi 1992'de Amsterdam'da travma
lizerine oOrgiitlenen bir uluslararasi kongrede ya-
ratildi. Kongre sirasinda bir grup insan tanisti ve risk
altinda galisan ya da tehdit altinda olan terapistlere
destek agi yaratmak tizere anlasti. Baglar ku-
rulmustu fakat bu ag1 daha mitkemmellestirebilecek
bir aracimiz yoktu. Bu insanlar birgok bagka iil-
kedendi; Filipinler, Arjantin, Sili, G.Afrika, Kenya,
Nepal, ABD, Ingiltere, Fransa, Hollanda, Belgika, Ka-
nada. Bunlarin yarnusira bazi Af Orgiitii tiyeleri de
vardi. Boylesi bir cekirdegin btliylimesi icin bes-
lenmesi gerekirdi. Saglik calisanlarina 6zel bir saygi
gostermek gerektigini bilerek, ilk asamada Cezayir,
Sri Lanka, Pakistan, Hindistan ve Rusya'ya dogru ge-
nisleyebilecegimizi diigtindtik.

Sonug olarak Fransiz seksiyonu bitiin kalbiyle
[S'in  Onerilerine hosgeldin diyor. Biz riskli l-
kelerdeki saglik¢i insan haklar1 savuncularina destek
konusunda uzmanlagmig bir uluslararasi ag olus-
turmak istiyoruz. Tip Komisyonu, IS'm Tip Ofisiyle
dayanismada merkezi bir rol oynamak istemekte ve
bu koordinasyonun saglanmasinin bizim ha-
reketimizin gorevi olduguna inanmaktadir."

TURKIYE

21 Mayis 1995 tarihindeki, ilk oturumun ko-
nusu, Turkiye'ydi. "Turkiye'de saglik hizmetlerinin
durumu, insan haklar: ihlalleri-saglik ¢alisanlari ilig-
kisi, TTB'nin insan haklar1 konusundaki etkinlikleri"
basglikli bir sunus yaptim. Bu sunug tizerine, yaklagik
iki buguk saatlik bir tartisma oldu. Bu tartismada
daha ¢ok, Tiirkiye'de insan haklarina duyarh saglk
personeli ile nasil daha etkin kayanisma iginde ola-
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bileceklerini sorguladilar.

Daha sonra, Af Orgiitii Saghk Calsanlar
Agi'nin kendi iginde bir tartigmasi s6z konusu oldu.
"Haklar Uzerine Odaklanma" bashkli bu tartismada,
Af Orgiiti Saglik Calisanlar Agi'min temel un-
surlarinin tanimlanmasi; konuyla iligkin uygun tek-
nikler gelistirmek igin stratejik bir metodoloji kul-
lanilmasy; faaliyetin iginde "ag" gruplarmin ve Yo-
netici Komitesinin gorevlerinin tanimlanmasi ve ko-
ordinasyon igin stratejiler gelistirilmesi; faaliyet icin
gerekecek 6zel harcamalarin tesbit edilmesi; faaliyet
icin asagr yukar1 kesinlesmis bir takvim olus-
turulmasy; faaliyetin degerlendirilmesi igin bir plan
gelistirilmesi ele alindi. Oldukga teknik ve ayrintili
tartismanin sonuglart ayrica Af Orgiitii Tibbi Grup
tarafindan rapor edilecek.

OLUM CEZASI VE TIP

Bu arada toplantiya sunulan raporlar arasinda,
Oliim Cezast ile ilgili 6nemli bir belge vardi. Oliim
cezast konusunda Af Orgiitiiniin tibbi galigmalarinin
ozetlendigi raporda, amag olarak tum Diinya'da
olim cezasmin kaldirilmast belirtilmistir. 1990 yili
sonrast donemde saglik ¢alisanlar1 ve 6lim cezasina
iliskin 27 olgunun 11'i sadece ABD ile ilgiliyken, di-
gerleri Baltik Cumhuriyetleri, Japonya, Kenya, G. Af-
rika, Sudan, Tayvan, Tirkiye, Ozbekistan ve Yemen
ile ilgiliydi. 1990-1994 yillar1 arasinda olum cezalar
konusundaki tibbi eylemler soyle 6zetlenebilir:

1 - G. Afrika : Evelina de Bruin adli kadin, bir
polis oldiirdiigii gerekgesi ile 6liime mahkum edil-
misti. Af Orgiitii'ntin gesitli girigsimleri oldu. 6-13
Mayis 1991 tarihleri arasi Yuksek Mahkeme'de
durum goriustldi ve kadin sugsuz bulunarak, sa-
lverildi.

2 - Sudan : 1990 yihinda 30 doktor iskence al-
tinda ve kot kosullarda cezaevinde tutuluyorlardi.
Girigimler tizerine ¢ogu serbest birakilda.

3 - Sudan : 1990 yilinda Dr. Sayed Mohammed
Abdallah, Dr. Maamum Mohamed Hussein ve 9 ar-
kadaslar1 bir doktor grevi planladiklar1 gerekgesi ile
olium cezast ve 15 yil hapis gibi cezalara carp-
tirllmisglardi. Dr. Abdullah yeniden tutuklandi, ama
sonra serbest birakildi.

4 - ABD : 1990 yilinda (4 Mayis) Jesse Tafero
idam edildi. Bennie Demps ise bagislanmay1 bek-
liyordu.

5- ABD : 1990 21 Eylil'tinde Missouri'de Char-
les Walker, ti¢ psikiyatristin katilimi ile enjeksiyon
yapilarak infaz edildi. Amerikan Tabipler Birligi, in-
faza doktorlarin katilhmuyla ilgili bir deklarasyon ya-
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yinlad1.

6 - Tayvan : 1991'de Taywan Adalet Bakanlig:
olum cezalarinin mahkumun kafasina tek kursun si-
kilarak yapilmasini, boylelikle organlarimin  trans-
plantasyon i¢in kullanilabilmesine olanak saglanmasi
igin bir yasa teklifi hazirladi. Af Orgiitii bu konuda
girisimlerde bulundu, Taywan yoneticileri bu ko-
nuda yalanlamada bulundular.

7 - ABD : Missouri'deki doktorlar, 1991'deki in-
fazlara katildilar. Amerikan Tabipler Birligi ve II-
linois "Medical Society"si, hekimlerin infazlarda bu-
lunmalarina karsi giktilar. Ancak, Illinois eyaleti mec-
lisi, hekimlerin katiliminin siirmesine izin veren bir
yasay1 kabul etti.

8 - ABD : Texas'ta Johny Frank Garnett adli kisi,
11 Subat 1992'de idam edildi. Bu idamin bir 6énemi
de, kisinin gok ktigtik olmasiydi.

9 - Tayvan : 10 Ekim 1992 tarihli bir yasadan
sonra, mahkumlarin enjeksiyon yolu ile idam edil-
meleri ve organlarinin transplantasyon igin alin-
digina iliskin bilgiler alind1.

10 - ABD : Florida'da Danny Doyle, 1981'de
yaptig1 tecaviiz ve cinayetten dolayr idam cezasina
carptirildi.

11 - Baltik Cumhuriyetleri : Tabip Birlikleri ve
Saglhik Bakanlari olim cezasi ve tip meslegi ko-
nusunda hekimler arasinda bir ¢aligma yaptilar.

12 - Japonya : 1993 Mart'inda tg 6lim cezasi
uyguladi. Hekimlerin bu konudaki sorumlulugu
hakkinda vyeterince bilgi edinilemedi. Idam edi-
lenlerden birinin zeka 6ztrlt oldugu bildirildi.

13 - Libya : 1993 yilinda Kaddafi, 6lim cezasi
uygulamasinin genisletilmesini istedi. (Alkol i¢me,
mubhalif gruplara tyelik, vb.)

14 - ABD : Louisiana'da Robert Sawyer, 6lim
cezasina carptirilan akli dengesi bozuk bir kisiydi.
Jiri bu durumu bilmiyordu ve kisi 5 Mart 1993'de
idam edildi.

15 - ABD : Missouri'de Chuck Lee Mathenia 4
Haziran 1993'de idam edilecekti. Ancak 60 giin er-
telendi.

16 - ABD : Missouri'de Babby Shaw, 1980'de
olim cezasina garptirilan ruh hastaligi ve zeka oziir-
laltgii olan bir kisiydi. Cezasi 1993'de bagisland.

17 - ABD : Virginia'da Charles Stamper, felgli ve
tekerlekli sandalyeye bagiml o6lim cezasina carp-

tirilmus bir kisiydi. 1993 Ocak ayinda idam edildi.

18 - Yemen : Ali Abdul-Fattah Hashim, politik
nedenlerle tutuklanmus, siddetli iskence gormiis bir
idam mahkumuydu. 1993'de serbest birakildi.

19 - Kenya : Hirsizliktan dolay1 idama mahkum
edilen 4 kisiden ikisi 1993, diger ikisi de 1994'de ser-
best birakildi.

20 - Tiirkiye : 17 Kasim 1993'de TBMM Adalet
Komisyonu, 6liim cezasini giindeme getirdi. Tirk
Tabipleri Birligi, 6liim cezasina ve cezada hekim bu-
lunmasina kars: gikti.

21 - Ozbekistan : 1992 yilinda Dmitry Ras-
sokhin, tibbi yontemle ¢liime mahkum edildi. Idam
edildigi saniliyor.

TEMEL INSAN HAKLARI KONULARI VE
SAGLIK CALISANLARI

Temel insan haklari konularinin tartisildig
bagka bir oturumun ii¢ amaci vardi Saghk ga-
lisanlarinin ilgili oldugu insan haklar1 ihlallerinin
temel karakteristiklerini tanimlamak; Af Orgﬁtu'nun
saghk calisanlarinin insan haklarini anlama ve mi-
cadele etme konusundaki 6zel gliglerini tanimlamak;
Af Orgiitii saglik galisanlart aginin mutlaka mii-
cadele etmesi gereken temel insan haklarini ta-
nimlamak.

Bu gergevede, insan haklar ile ilgili temel ko-
nular tartismak ve bu temel konulara iligkin bir 6n-
celikler dizisi olusturulmasi hedeflendi.

1 - insan haklarnyla ilgili ¢alismalarinda temel
alinabilecek analitik bir ¢erceve gelistirme yolunda
giliniimiizde meydana gelen, saglik calisanlarinin il-
gili oldugu, insan haklar1 ihlallerinin temel ka-
rakteristiklerini tanimlamak.

Insan haklari ihlalleri fiili olarak her durumda
ortaya ¢ikabilecek olsa da, bugiin diinyanin birgok
farkli yerinde ortaya ¢ikan ihlallerin -kesin olarak
vuku buldugu bir baglam vardir. Saghk gahsanlar
i¢in en 6nemli olan konular1 tanimlamak ve degisime
sebep olabilecek en etkili stratejilere. karar vermek
icin bu olaylar teshis etmek 6nemlidir¢ Insan haklar
ihlallerinin ayrintilhi bir listesini vermeyi iddia et-
meden, saglik galisanlari agisindan bugtin en 6nemli
gibi gortinen konularin bir listesi ¢ikarilmaya ga-
lisildu.

1.1. i¢ Catisma :

Bugtin diinyada varolan gatismalarin buytik ¢o-
gunlugu merkezi hitkiimet ile bircok etnik, dinsel,
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politik veya milliyet¢i inanglarin yonlendirdigi ay-
rilikgr veya devrimci giigler arasinda vuku buluyor.
Bu catigmalar biiytik oranda sivil halkin ortasinda
oluyor. Bu tarz gatigmalarda catisan taraflar bir-
birlerine karsi insan haklar: ihlallerinde bulunurlar.
Ne yazik ki, sivil halka verilen zarar devletleraras:
catigmada verilenden daha fazla olabilir -gerilla giic-
lerine dogrudan saldirma olanag bulamayan hii-
kiimet giigleri gerilla destegini bogmak igin "baligin
suyunu yoketmek" diye tanimlanan bir stratejiyle stk
sik sivil halki hedef alabilirler. Boylesi bir stratej,
zorla gog ettirmeyi, sivil hizmetleri kasith olarak
ihmal etmeyi, kir milislerini zorla askere gagirmayi
icerebilir. Ayn1 zamanda ayrilikqt giiglere sempatisi
oldugu sanilan, muhaliflere yardim eden, bilgi giz-
leyen veya htikiimet tarafindan yapilan insan haklar:
ihlallerini protesto eden kisiler merhametsizce ve
ibret alinmas: igin igskenceye ugrayip, oldiirtlebilir.
Baska bir tarafta, ayrilikgi gtgler sivillere kars: ben-
zer teror ve siddet tekniklerini, kendi varliklarin
devam ettirecek olan sivil halkin verdigi gerekli des-
tegin stirmesi i¢in uygulayabilirler.

[¢ catismanin saglik caliganlari agisindan énemi
soyle ele alinabilir:

1.1.1 - Saglk galisanlar1 yarali catismacilara te-
davi saglayabilme yetenekleri ytiziinden bu tarz ca-
tigmalarda sik sik temel hedef olurlar. Gerilla gigleri
yarali militanlarina bakim saglayabilmek igin saglik
calisanlarina gerek duyarlar ve bu bakimi tedarik
edebilmek igin saglik calisanlarini tehdit edip, zarar
verebilirler. Bununla beraber hiikimet gtigleri yarali
mubhalif savasgilara tibbi bakim vermemeyi ka-
rarlagtirmigtir. Bu giigler, muhaliflere yardim eden-
lere kars: yasalari kullanarak ve doktorlarin tedavi
saglama gerekliligini belirten yasalara aldirmayarak
mubhalifleri tedavi eden doktorlar1 zan altinda bi-
rakacak ve iglerini yapmaktan sikca alikoyacaklardir.
Bazi doktorlar bu alikoyma durumunda iskenceye
ugrayabileceklerdir. Bazilar1 da oldiiriilebilecek veya
ailelerinin (aile fertleri) tiyeleri dldiirtlecektir.

1.1.2 - Bu tarz ¢atismalarda, hiukiimet giigleri ta-
rafindan muhalif giiglere kars: sistematik olarak uy-
gulanan iskence ve yasal olmayan uygulamalari tes-
hir etme yetenekleri oldugu igin doktorlar temel he-
deftir. Bircok iilkede iskence veya keyfi 6lim mag-
duru kisilere hukuksal olarak bir doktor tarafindan
bakilmasi gerekmektedir, bu tarz ihlallerin kont-
rgerilla giigleri tarafindan rutin olarak yapilmasma
ragmen, bu muayene sik sik yapilmaktadir. Kont-
rgerilla gulgleri saghk calisanlarini susmaya zor-
layabileceklerine giivenmektedirler ve saglk ca-
lisanlarinin gordukleri ihlallerden algiladiklar: teh-
ditte boyle bir sonuca yolagmaktadir. Karsit olarak,
bu tarz tehditlerden korunabilir ve konusabilirlerse,
saglk cahisanlari buttn bir insan haklar1 ihlallerini

agiga ¢ikarabilir.

1.1.3 - Sivil halkin aldig1 saghik hizmetleri, i¢ ca-
tigmada aksar. Boyle durumlarda, sivil halkin saglik
bakimi uluslararast hukuk tarafindan (Cenevre Kon-
vansiyonu'nun 2. protokoli) korunur. Halk sag-
ligindaki bu bozulmanin yan etkisi doktorlara ve-
rilen gozdag1 ve demoralizasyon sonucu bir¢ok dok-
torun bolgeyi terketmesi olabilir. Bu gtvenlik giig-
lerinin kasith olarak uyguladig: bir politika da ola-
bilir; saglik ¢alisanlarini hedef alir ve sivil halkin ¢a-
tigma bolgesini terketmesini saglamak igin yapilir. Bu
hiikiimet veya muhalif giiglerin bolgeye tibbi mal-
zemenin gelmesine engel olmalariyla sonuglanabilir.

1.2. "Devlete Kars1 Bir Gorev" Olarak Yapilan
ihlaller:

[nsan haklari ihlallerinin bircok suglusu, ken-
dilerini devlete borglu olunan bir gorevi yerine ge-
tiren kimseler olarak gorliir. Iskence yapan bir polis
kendisini bilgi almaya galisan veya kurbana ders
veren ve bunu yaparken devlete karsi so-
rumlulugunu yerine getiren biri olarak de-
gerlendirebilir. Saglik ¢alisanlart da devlete kars:
olan "gorevlerini” yerine getirirken insan haklar: ih-
lallerinde bulunabilirler, ne yazik ki bu durumlarda
normal olarak hekimlerin ihmal edilmesi gerektigi
digiintilen sorumluluk hastaya karst olandir. Ha-
piste ya da adli tip boliimlerinde ¢aligan hekimler bu
bakig agisini gelistirme yoniinden 6zel bir risk gru-
bunu olugturmaktadir. Ornegin bir doktor sirf-suglu
olduklart ig¢in suglularin kot kosullarda ab-
konulmasini kabul edebilir. Buna ek olarak bizim
insan haklar1 ihlalleri olarak saydigimiz birgok du-
rumda, bedeni ceza, bekaret kontrolii, ceza amaciyla
bir uzvun kesilmesi gibi, yer alan doktorlarin timi
bunu devlete kars1 bir gorev olarak algilamaktadir ve
hastasina karsi olan gorevlerini goz ard: etmektedir.
Bazi durumlarda bunu ideolojik inanglarin diginda
yapmaktadirlar, yalnizca boyle durumlarda devlete
karst olan sorumlulugun hastaya karsi olandan ¢nce
geldigini diigiinmektedirler. Bazen de boyle bir seyi
ekonomik veya mesleki yanilsamalarindan ya da tu-
tukluluk ve siddet tehdidinden dolayr yap-
maktadirlar.

1.3 - Siginma :

[¢ catisma baska iilkelere ciddi bir sigmmmaci
akigt anlamina gelir. Siginmacilar igin geleneksel ola-
rak gidilecek yer haline gelen pekgok iilke, girigleri
ve siginmacilar i¢in oturma stiresini kisitlamanin yol-
larin1 aramaktadir. Siginmacilarin belli bir tilkede ya-
sadig1 kosullardaki bozulma o tilkenin sigimmacilarin
goziindeki gekiciligini azaltacaktir. Saghk hiz-
metlerinin saglanmasi da bu yolla manipiile edi-
lebilecek hizmetlerden biridir.
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2 - Af Orgiitii Saglik Calisanlarinin insan
Haklarin1 Anlama ve Miicadele Etme Yolundaki
Oznel Avantajlarin1 Tanimlamak:

Insan haklar igin galisan saglik calisanlarinin
gli¢ aldigr kaynaklar gok genis olarak ti¢ grupta top-
lanabilir.

Saglik calisanlarimin teknik becerisi ve klinik
egitimi,

Saghk calisanlarinin
luluklardan birine tiyeligi,

uluslararast  top-

Saglik caliganlarmin birer uzman olarak toplum
nezdindeki giivenilirligi.

Saghk calisanlarinin teknik becerisi ve klinik
egitimi insan haklar1 konularini anlama ve miicadele
etme igin 6zel bir gig saglar, bununla beraber ulus-
lararas1 saglik galisanlari orgitlerine tiye olmak ve
halk arasindaki giivenilirlik de bu miucadelede ¢ok
onemli vasiflardandir.

2.1 - insan Haklar1 ihlallerini Anlamak :

Teknik uzmanhk ve klinik egitim insan haklar
ihlallerini anlamada bazi1 avantajlar icermektedir:

2.1.1 - Yasayan hastalar ve cesetler tzerinde
insan haklar: ihlalleri sonucu meydana gelmis olay-
lar1 diger fiziksel olaylardan ayirmak igin teknik ye-
tenek.

2.1.2 - Saglk galisanlarinin galistigi durumun
teknik olarak anlagilmasi. Saglik ¢alisanlarinin insan
haklar1  ihlallerine  katkida  bulunmada oy-
nayabilecekleri aktif ve pasif rollere ve insan haklari
ihlallerini agiga gikarma yetenekleri goz ontinde tu-
tularak faillere yonelttikleri tehdite dikkat etmek.

2.1.3 - Analitik diizeyde, saglik uzmanhg "kil-
tur"t iginde saghk calisanlarinin egitimi, saghk ¢a-
liganlariin insan haklar ihlallerinde aktif veya daha
genel olarak pasif olarak yer alis bigimlerini an-
lamamiza imkan saglar.

2.14 - Insan haklar ihlallerinden kalan fiziksel
ve psikolojik izleri anlamak dogrudan klinik de-
neyimle basarilabilir. Bu bir saghk galisanini insan
haklarina kars: calismaya iten 6nemli motivasyon se-
beplerinden biri olabilir.

2.2 - Kampanya Yapmak:
221 - Saghk calisanlarina 6zel kavrama bi-

¢imlerinin etkili kampanyalara dontisebilmesi igin en
onemli araglar insan haklari ihlalleri stirecindeki bu

temel noktalardan yola ¢ikilarak, 6zellikle hekimlerin
saldirisinin ya da saglik calisanlarinin bilirkisi olarak
yeralacagl uygulamalarin hemen etkili olabilecegi bir
starteji tanimlamak ve gelistirmektir. Boyle bir anah-
tar noktanin 6rnegi olarak, saglik ¢alisanlarinin insan
haklari ihlalleri stirecine pasif katilimcilar olarak ka-
tilip katilmadiklar1 ve etraflarin1 gevreleyen bu sis-
temin ihlallere katilmaya zorlayip zorlamadig: iis-
tinde caligilmistir.

222 - Tumiyle teknik agidan, saghk c¢a-
lisanlarinin  bilirkisiligi micadele etmede kul-
lanilabilinir. (Omegin, insan haklar: ihlallerinin mag-
durlarini muayene etmede ve bu olaylarin do-
kiimantasyonunu ¢itkarmada.)

Kampanyanin biitiin safhalarinda saghk ca-
lisanlarinin sahip olduklar: tim giigler kullanilabilir
hale getirilebilinir. Bir saglik meslegiyle ilgili bir
uluslararas1 orgutin tyesi olmak diger saghk uz-
manlarint ulusal organizasyonlar: ve uluslararasi or-
ganizasyonlar1 harekete gecirme firsat1 verir. Saghk
cahganlarmin halkin goziindeki guvenilirligi me-
murlara ayricalikli bir yer saglayacak, insan haklar:
ihlallerini kontrol etme firsati ve kamu o6niinde bu
konular1 duyurabilme imkani verecektir.

Sonug¢ olarak tuzerinde c¢aligmak igin hangi
sorun ya da arag segilirse segilsin, saglik ¢alisanlart
kendilerine hep bir soru sormaldir. "Cephede ko-
nusmaya ¢alisan meslektaglarimiza nasil gergek bir
destek saglayabiliriz?"

2.2.3 - Af Orgiitii saghk galisanlart agimin mut-
laka miuicadele etmesi gereken temel insan haklari ko-
nularini tanimlamak.

[nsan haklari ihlallerinin iginde yer aldig bag-
lam1 ve saglhk calisanlarinin miicadele ytritiirken
kargilastiklar1  gutgltkleri tanimlamak saghk ca-
ligsanlar1 igin temel insan haklar1 konularmni ta-
nimlamaya yardim edecektir.

- Af Orgiitii saglk calisanlar agi, su noktalar
gozoniinde tutmaktadir:

- AQ, hiikiimetler ve onlarin aracilarinin is-
ledigi ihlaller ve hiikiimet dig1 olusumlar tarafindan
yapilan suistimaller {izerinde odaklanmustir.

- AO, cahgmalarini ozellikle adaletsiz tu-
tuklama, olim cezasi, kayiplar, tutuklu ve go-
zaltindakilere iskence ve diger insanlik dis1 ve al-
caltic1 davraniglar ile hukuk 6tesi infazlar tizerine yo-
gunlagmustir.

Toplantiya ayrica iki de énemli rapor sunuldu:
"Insanlik digt veya Algaltict Muamelenin, Iskencenin
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ve Zalimligin Tibbi Aragtirmasina Yonelik Ilkeler" ve
"[skence Konusunda Saglik Caliganlarinin Gorevleri'.
Uzerinde yapilan tartigmalardan sonra raporlar son
halini alacaklar.

SONUC : LONDRA DEKLARASYONU

Toplanti sonunda "Londra Deklarasyonu" ya-
yinlandu.

Uluslararas: Af Orgiitii Saglik Uzmanlar1 Ag1
Londra Deklarasyonu 21 May1s 1995

Uluslararast Af Orgiitii'niin tibbi grubunun ku-
rulusunun 21. yildéntimii sebebiyle doktorlar, hem-
sireler, psikologlar, dis hekimleri, saglikla ilgili ko-
nularda 6grenim goren 6grenciler ve diinyanin her
yerinde saglik ve insan haklari konularina ilgi du-
yanlar1 igeren UAO Saglhk Uzmanlar1 Ag1 temsilcileri
bu toplantida biraraya gelirken;

Inaniyorlar ki, saghk calisanlari saglk ve sa-
adeti saglamak gibi dogal aktiviteleri yaninda, insan
haklarini savunur ve gelistirir,

Diinya'nin her yerinde insan haklarin1 korumak
ve gelistirmek icin mesleki yetenek, bilgi ve etigin
uygulanmasina dair verdigi taahhiitleri teyit eder, bu
iste bagimsizlik ve tarafsizhgin temel ilkelerini des-
tekler, ozellikle;

"Viedani" tutuklularin hepsine 6zgurlik,

Politik tutuklular icin adalet ve gabuk yar-
gilama saglanmasi,

Oliim cezasmnin, igkence ve diger insanlik dis
veya algaltici ceza ve muamelenin kaldirilmas,

Tutuklulara hastalik-tedavi formundaki tibbi
bakimin inkarinin durdurulmasi,

Yargisiz infazlarin ve kayiplarin son bulmasi.

Tum saghk calisanlarini, insan haklar1 ih-
lallerini 6nlemek ve insani degerlerin korunmasi ug-
runa, mesleki yetenek ve etiklerini uygulamaya ¢a-
girir.

Tim saglik kurum ve kuruluslarini, insan hak-
lar1 ihlallerine maruz birakilanlari savunmak igin sis-
tematik eylemlilikleri gerceklestirmeye, saghk c¢a-
lisanlan tarafindan yapilan insan haklar: ihlalleri ko-
nusunda aragtirma yapmaya ve eldeki raporlar tize-
rinden tavir almaya sevkeder.

Yukaridaki amaglar1 gerceklestirmek tizere tiim
saglk caliganlarini bagimsiz veya Af Orgiitiiniin bir

tiyesi olarak bu Ag'da calismaya davet eder.

Londra, 21 Mayis 1995.




