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DOSYA/DERLEME

Girig

Genel yaklasim/yarg: olarak is giivenligi kurallar
“sanayii kuruluglar” olarak kabul edilen calisma
mekanlariyla birlikte anilir ve cagrisimlari i kazalari ve bu
kazalarin 6nlenmesi olarak bilinir. Boylesi bir kabuliin en
onemli gerekcelerinden birisini de elbette bu alandaki yasal
dizenlemelerin yetersizligi ve ¢ercevesi olusturmaktadir.

Gectigimiz yillarda Calisma Bakanligi tarafindan
cikarilan bir dizi Isci Saghgr is Guvenligi Yonetmelikleri’nin
kapsami “isci stattisi” ile calisan SSK'li calisanlara kadar
daraltilmistir. Hatta calisma hayati “endistriden sayilan
kurumlar”, “hizmet sektori” biciminde bir ayrima
ugratilarak “isci statiisinde” bile olsa hizmet sektoriinde
calisan emekgiler isci Saghgr Is Givenligi Kurallarindan
dogal olarak ta Is Guvenligi yaklasimlarindan yoksun
birakilmistir.

Bir bltlin olarak calisma hayatinin timdni kapsamasi
arzu edilen is Glvenligi yaklasimlarini, yasal olarak
daraltilmis bir uygulama ortaminda, saglik, egitim, maliye,
belediye, yargi, kultir, ulasim vs. kurumlarinda bir
uygulama modeli olarak distinmeye/tartismaya
calisiyoruz.

Saghk Kuruluslarinda is Giivenligi Kurallari

Saglk calsanlarinin saghgi sik¢a rastladigimiz gibi
sadece “bulasici hastaliklarin kontroli programina”,
“meslekte tiikenmislik” ve “saglk kurumlarindaki siddet”
gibi basliklara indirgenmektedir. Oysa saglik ¢alisanlarini
tipki diger calisanlar gibi bir “calisan” olarak kabul
edebilirsek -ki etmeliyiz-, saghk kurumlarindan
kaynaklanabilecek riskleri/maruziyetleri cesitlendirebilsek,
saglik kurumlarinda “isci Saghgr is Giivenligi Yonetim
Sistemleri” gibi bir yaklagimin kapisini aralayabiliriz. Bu
yaklasim bizi iki temel kavram/kurulla tanistiracaktir.

*Dr., Isyeri Hekimi

SAGLIK KURULUSLARINDA
UYULMASI GEREKLI iSYERI KURALLARI,
DENETLEME, YAPTIRIM

Biilent ASLANHAN?, Arif MUEZZINOGLU*

1- Saghk Kurumlarinda “Mesleki Saglik Birimi” ya da
yaygin bilinen adiyla “isci Saghgs, Is Guvenligi Kurullarn”

2- Saghk Kurumlarinda is Giivenligi kurallari ya da
baska bir deyisle “Risk Degerlendirme”

Is Giivenligi Kurallar

Saghk kurumlarinda, isyeri hekimligi uygulamalarinin
baslamasi/yayginlasmasi ile beraber ilk dustintlecek
kurullar is gtivenligi kurullari olmahdir. Bu kurullar
sayesinde Is Giivenligi yaklasimlari kurumsallasacak/
demokratiklesecek/islevsellesecektir. Bu kurullar bir
yonetim sistemine sahip olabilirse; ise giris muayeneleri,
arahkl kontrol muayeneleri, calisanlarin ise uyumu,
bagisiklama, saglk egitimleri, is glivenligi calismalarinin
organizasyonu, ozellikli calisanlarin takibi/muayenesi, is
ortami risklerinin belirlenmesi, veri toplanmasi, arastirma
yapilmasi, danismanlik yapilmasi gibi islevleri yerine
getirilebilecektir. Bunlarin yani sira; bu kurullarin olusumu
isci Saghgr ve Giivenligi Yonetim Sistemi olusturulmasinin
orgltsel zeminini olusturacak ve sistematik bir yaklagim
saglayacaktir.

Risk Degerlendirme

Cagdas isci Saghgr is Giivenligi yaklagimi risk yonetimi
ilkeleri tzerine insa edilmektedir. Risk yonetimi, bircok
teknik degerlendirmeyi ve danismanlik isteyen yontemleri
ama en o6nemlisi calisanlarin katilimini icermek
durumundadir. lyi bir risk degerlendirme yonetim
sisteminin yararlarini soyle siralamak mimkindir:

- Bu yonetim sistemi ile zararla sonuclanacak olasi
tehlikelerin 6nceden tespiti (proaktif yaklasim) ve gerekli
onlemlerin alinmasi saglanabilir.

- Saglik cahsanlari, saglik kurumlarinin olumsuz
etkilerinden korunur, rahat ve gtivenli bir calisma ortami
saglanir.

- Is kazalari ve meslek hastaliklari en aza indirilerek
glivenli-verimli ortamlar saglanir.

- Calisanlari/hastalari ve kurumlari tehlikeye




TOPLUM ve HEKIM e Mayis - Haziran 2006 e Cilt 21

sokabilecek yangin, patlama, cihaz arizalan vs ortadan
kaldirlarak kurum gtvenligi saglanabilir.

- Onceliklerin tespiti ve kaynaklarin etkin kullanilmasini
saglayabilir.

Bircok risk degerlendirme yontemi kullaniimaktadir.
Siralarsak: On Tehlike Analizi (PHA), is Giivenligi Analizi
(JSA), Olursa Ne Olur? (What 1f?), Ceklist Kullanilarak
Birincil Risk Analizi (Checklist-PRA), Birincil Risk Analizi
(PRA), Risk Degerlendirme Karar Matrisi, L Tipi Matris
Diyagrami, Cok Degiskenli X Tipi Matris Diyagrami, Tehlike
ve Isletebilme Calismasi Metedolojisi (HAZOP), Hata Agaci
Analizi (FTA), Olasi Hata Turleri ve Etkileri Analizi (FMEA),
Givenlik Denetimi (Safety Audit), Olay Agaci Analizi (ETA),
Neden-Sonug Analizi vb.

Katilimci bir yontemle ve mutlaka degerlendirme
yapilacak birimden bir calisanin risk degerlendirme
ekibinde yer almasiyla, bir kismi ¢ok teknik olan bu analiz
yontemleri saghk kurumlarinda is gtivenligi kurallarini
gozden gecirmek/kural olusturmak/denetim saglamak
amach yapilabilir. Ayrica gerek is glvenligi kurullarinin
kararlarinin, gerekse de risk degerlendirme ekiplerinin
yapmis oldugu calismalar ve iyilestirme oOnerilerinin
“tavsiye” niteliginden 6te “baglayici” yanlarinin
bulunmasi mevcut denetimleri ve yaptinmlar gercekgi
yapabilir.

Biz, tilkemizde saglik kurumlarinda is glvenligi
yaklasimlarinin ¢cok yetersiz olmasi ve henuz isin basinda
bulunulmasi gerekceleriyle daha hizli/etkin/kolay
kullanilabilen ve hizli mesafe alinmasini saglayabilecek
Checklist-PRA yonteminin baslangi¢ olarak uygun olacag
disiincesini taslyarak bir “15 Guinde Hastane Denetimi”
yontemi modifiye etmeye calistik. NIOSH ve OSHA
tarafindan onerilen Checklist yonteminin modifiye edildigi
bir teknik olarak ta distinilecek bir yontem olarak
okunursa seviniriz. Saglhk Kurumlarinda is givenligi
calismalarinin mesafe almasi ile birlikte diger yontemlerde
bu kurumlarda risk degerlendirme acisindan kullanilabilir.
“Cok teknik” bir degerlendirme yontemi gibi gortilen diger
yontemler “inceltilmis” degderlendirmeler icin yararli
olacaktir ve sonugta mevzu saglik cahsanlarinin saghgi
ise “teknik olan aslinda politiktir”.

Asagida Kontrol Listesi yontemiyle bir hastanenin Risk
Degerlendirmesi 6rnek caligmasi vardir. Calisma
alanlarinin ayrilmasi ve her bir calisma alanina iligkin tehlike
listelemesi oldugu gibi, tehlike tanimlamalari ve kontrol
sorulari da yararlanmak bi¢ciminde www.osha.gov
sitesinden alinmustir.

15 Giinde Saglhkli ve Giivenli Bir Hastane

Calisma alanlarini tanimlayarak ise bagslanabilir. Saglik
kurumunun olcegine gore degismekle birlikte soylesine
bir ayrim mumkun olacaktir.

1-Yonetim,

2- Sterilizasyon unitesi,

3- Klinikler,

4- Mutfak servisi,

5-Acil Servis,

6- Bina bakim ve onarim,

7- Temizlik,

8- Yogun bakim Unitesi,

9-Laboratuvarlar,

10-Camasirhane,

11-Eczane,

12-Ameliyathane,

13- Saglik alaninda diger tehlikeler (saglik personeli),

14- Saghk alaninda diger tehlikeler (saglik disi
personel),

15-Ulasim, ambulans, helikopter.

Saghk kurumlarinda olusturulan risk degerlendirme
ekipleri, her bir ginii ayrimlandirilan bu calisma
alanlarinda mesai harcamaya ayirarak ve mutlaka bu
calisma alanlarinda calisan ve buralarin tehlike/risk
faktorlerini degerlendiren bir kisiyi de ekipte bulundurarak
bu calismalar yuratmelidir. 1. glinden baslayarak
asagidaki tirden bir checklist formu hazirlayarak ya da bu
formu tehlike kaynaklarina gore zenginlestirerek mesafe
almak mimkin olabilir.

1. Giin: Yonetim

- Saglik ve Guvenlik programi

- Organizasyon ve idari birimler
- Ticari birimler

- Kabul ve kayit burolari

- Bilgisayar istasyonlar

- Karbonsuz kagitlar

- Calisan ve isveren haklari

- Kayit saklama-arsiv

Saglik ve is giivenligi Programi

Tanim: Etkili bir yonetim isle ilgili bitiin tehlikeleri
gOsterir.

Kontrol:

1-isyerine 6zgii is saghgi ve guvenligi yonergesi var
mi?

2-Devletin standartlarini karsilamanin Gtesine gegcmeyi
hedefliyor mu?

Kabul ve kayit biirolari

Tehlike: Kayit sirasinda enfeksiyon hastaliklarinin nakli,
ise bagh kas-iskelet sistemi hastaliklari

Kontrol:

1-Biro alanlarinda dolap, masa, bilgisayarlarinin
dizenlenmesi ergonomik mi?

2-Ekranlh araclarla ¢alisma kosullarina uyuluyor mu?

Karbonsuz kagitlar

Tehlike: Kredi karti, recete, diger tibbi formlarda
kullanilan korbonsuz kagitlardan mikro boya ve recine
mikro grandllerinin absorbe edilmesine bagli deri, goz ve
USY’nda hastaliklar.

Kontrol:

1- Yeterli havalandirma, nem ve sicaklik izlemi var mi?

2- Cahsanlarin el-agiz, el-goz temasi ve el temizligi
egitimi var mi?
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2. Giin: Sterilizasyon Unitesi

- ETO

- Civa maruziyeti

- Gluteraldehid

- Yanik ve kesikler

- Kanla bulasan patojenler
- Ergonomi

- Kimyasallar

- Kayma ve dismeler

- Lateks allerjisi

ETO

Tehlike: Cok distik PEL degerleri, fiziksel olarak
parlayici ve yliksek reaktif 6zellikleri ve kanserojen etkilere
kadar cok genis saglik etkileri olan madde.

Kontrol:

1-Bulundugu odanin uygun ventilasyon sistemi var
mi?

2-Tupleri degistirirken uygun KKD (Kisisel Koruyucu
Donanim) kullanihyor mu?

3-Odalarda dedektor sistemi var mi?

4-Uygun bakim ve kacaklarin yazildigi talimat var mi?

Civa maruziyeti

Tehlike: Termometre ve barometrelerin sterilizasyonu
sirasinda kirilmasi sonucu deri ve solunum yoluyla
maruziyet.

Kontrol:

1-Eskimis ilgili ekipmanin degisimi saglaniyor mu?

2-Yere dokulmesi halinde temizleyecek calisan uygun
prosediirlerle egitiliyor mu?

Gluteraldehid

Tehlike: Aletlerin soguk sterilizasyonu sirasinda
kullanilan Griinlerde bulunan bu kimyasala maruz
kalinmasi.

Kontrol:

1-Gluteraldehidli trinler kapali kutularda ve iyi
havalandirnimis yerlerde depolaniyor mu?

2-Go6z, yuz ve deri korunmasi icin uygun KKD
saglanmis mi?

3-Daha az tehlikeli/tehlikesiz kimyasallarla
degistirilmesi calismasi yapiliyor mu?

Yanik ve kesikler

Tehlike: Sterilizasyonu bitmis yeni malzemeyi alirken
yanma ve keskin aletleri alirken kesilme.

Kontrol:

1-Aletleri sterilizatorden alirken uygun KKD kullaniliyor
mu?

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Kontamine olmus cerrahi
siniflandirirken maruz kalmak.

Kontrol:

1-Bu islemler standartlara uygun KKD kullaniliyor mu?

2-Kesici alet atik kutular kullanildigi alanlarda var mi?

aletleri

Ergonomi

Tehlike: sin fiziksel gereksinimleri ile calisanin fiziksel
kapasitesi arasinda uyumsuzlugun sonuclar olarak kas-
iskelet sistemi hastaliklari.

Kontrol:

1-Calisma istasyonlari, el forkliftleri ergonomik mi?

2-Tekrarlayici hareketleri yapan calisanlara rotasyon
uygulaniyor mu?

Kimyasallar

Tehlike: Kirli aletlerin yilkanma islemi sirasinda tehlikeli
kimyasallara maruz kalinmasi.

Kontrol:

1-Tehlike iletisim programi var mi?

2-Calisma sirasinda uygun KKD kullaniliyor mu?

3- Goze veya deriye koroziv madde maruziyeti
sonrasinda uygun yikama duslari var mi?

Kayma ve diismeler

Tehlike: Yikama islemi ve buhardan dolayi kaygan
zemine maruz kalmak.

Kontrol:

1-Yerler kuru ve temiz tutuluyor mu?

2-Koridorlar gecisler icin engelsiz mi?

Lateks allerjisi

Tehlike: Yapilan is sirasinda giyilen eldivenlerden dolayi
allerjiye maruz kalmak.

Kontrol:

1-Allerjisi tespit edilenlere alternatif eldivenler
saglaniyor mu?

3. Gin: Klinikler: Her bir klinik icin ayri bir checklist
formu gelistirilebilir. Ornek olmasi agisindan;

Fizik Tedavi klinikleri

- Kanla bulasan patojenler
- Ergonomi

- Kayma, diigme

- Tehlikeli kimyasallar

- Malzeme zararlar

- Lejyoner Hastalig

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Hastanin FTR tedavisi sirasinda HBV, HCV ve
HIV gibi kan ve diger viicut sivilari ile bulasan patojenlere
maruz kalmak.

Kontrol:

1-ilgili standartlarin egitimi veriliyor mu?

2-Uygun KKD kullanimi saglaniyor mu?

Ergonomi

Tehlike: Tekrarlayici hareketlerden hastanin tedavi
sirasindaki islemlerinden dolayi calisanlardaki kas-iskelet
sistemi bozukluklari.

Kontrol:

1-Bolimdeki ergonomik sorunlar tanimlanmis mi?

2-Bu sorunlarin azaltilmasina yénelik mihendislik
kontrol uygulaniyor mu ve uygun kaldirma teknikleri
egitimi veriliyor mu?
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Kayma, takilma ve diismeler

Tehlike: Tedavi yontemlerinden buz makinesi, buz
paketi, basin¢li su havuzu, kosu bandi islemlerinde yere
yayilmis su ile kayma.

Kontrol:

1-Yerler temiz ve kuru mu?

2-Havuz kenarlari kaymaz materyalle kapli mi?

3-Koridorlar engelsiz mi?

Tehlikeli Kimyasallar

Tehlike: Dezenfeksiyonda kullanilan Gluterhaldehit gibi
temizleme kimyasali, USG prosedirlerindeki jel, FTR
tedavisi sirasinda kullanilan krem vb.

Kontrol:

1-Tum islemlerde kullanilan kimyasallarin MGBF’'na
(Malzeme Giivenlik Bilgi Formu) ulasilabiliyor mu?

2-Daha az toksik olanlaryla degistirilmesi calismasi
yapiliyor mu?

3-Terapistler uygun KKD kullaniyor mu?

Malzeme tehlikeleri

Tehlike: Tedavi sirasinda hidroculator ve USG gibi
aletlerde su ve elektrigin karismasi halinde sok olusabilir.

Kontrol:

1-Kullanimdan 6nce kablolar gorsel olarak kontrol
ediliyor mu?

2-Kullanilan kablolarda hasarlanma var mi?

3-Tum ekipmanin topraklanmasi saglanmig mi?

Lejyoner Hastaligi

Tehlike: Bakteriyi iceren su buhari inhalasyonuyla
maruziyet olusmasi. Gelisimi icin optimal kosullari
saglayan su kaynaklari.

Kontrol:

1-Potansiyel Lejyoner hastaligini calisma alanlarinda
degerlendirecek endustri hijyenisti var mi?

2-Hastaligi tanimada ve olasi su kaynaklarini tanimak
icin arastirma prosedurlerini iceren kontrol stratejisi icin
bilgi saglayacak kaynak var mi?

Radyoloji klinikleri

- Thc

- Ergonomi

- Radyasyon maruziyeti

- Kaymalar, dismeler

- Kanla bulasan patojenler

Tbc

Tehlike: Calisanlarin Tbc'li hastanin tani ve tedavisi
sirasinda iyi havalandirlmamis odalarda x-ray islemi
sirasinda Tbhc’ye maruz kalmasi.

Kontrol:

1-Radyoloji alanindaki Tbc'li hastalarla ilgili hastanenin
glivenlik ve saglik programi var mi? Calisanlar uyarilar ve
isaretler konusunda egitildi mi?

2-Radyoloji alaninda Tbc'li hastalar icin ayr bir oda
var mi? Ayri bir oda yoksa hastalarin uygun maske takmasi
saglaniyor mu?

3-Oda havalandirmasi yeterli mi?

Ergonomi

Tehlike: Calisanlarin tekrarlayan hareketlerden ve
hastalarin cekimler sirasindaki kaldiriimalarindan ve
tasinmalarindan dolay! olusacak kas-iskelet sistemi
hastaliklari

Kontrol:

1-Calisanlar uygun kaldirma teknikleri konusunda
egitildi mi?

2-Kaldirmaya yardimci olacak mekanik aletler
kullanihyor mu?

Radyasyon maruziyeti

Tehlike: Calisanlarin teshis ile ilgili proseddirler sirasinda
tasinabilir ve sabit x-ray makinelerinden akut ve kronik
etkili radyasyona maruz kalmalari

Kontrol:

1-Teknik hastane el kitabi var mi?

2-Uygun KKD kullanihyor mu?

3-X-ray odalarinda teknisyenin islem sirasinda
arkasinda durabilecegi kursungecirmez camdan bir duvar-
engel var mi?

4-Radyoaktif kaynaklar icin koruyucu duvarlari olan
ayri bir oda var mi?

5-Yonetim, calisanlarin radyasyon maruziyeti ile ilgili
bir kayit tutuyor mu?

Kaymalar diismeler

Tehlike: Tasinabilir x-ray makinelerini kullanan
personelin yere disen kaygan maddelerden ve x-ray
kablolarindan dolayi diisme tehlikesine maruz kalmasi

Kontrol:

1-Yerler temiz ve kuru mu?

2-Kaymay! engelleyecek suya dayanikli ayakkabilar
kullanihyor mu?

3- Kaymalar, diismeler rapor ediliyor mu?

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: X-ray islemi sirasinda calisanlarin kan ve diger
vucut sivilarina maruz kalma tehlikesi

Kontrol:

1-ilgili standartlarin egitimi veriliyor mu?

2- Uygun KKD kullanimi saglaniyor mu?

4. Giin: Mutfak servisi

- Ergonomi

- Mutfak malzemeleri

- Yangin glvenligi

- Kimyasallar

- Makine gtivenligi

- Gida ile iliskili hastahklar
- Disme ve kaymalar

- Elektrik glivenligi

- Enfekte materyaller

Ergonomi

Tehlike: Yemek isinde calisanlar islerinin bir parcasi
olarak bircok kaldirma, ulasma ve tekrarlayan hareketler
yaparlar. Bu kas/iskelet sistemi ile ilgili bozukluklara yol
acabilir.
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Kontrol:

1-Calisma alanlarini ergonomik sekilde tasarlamis mi?

2-Tekrarlayan isleri yapan iscilere rotasyon uygulaniyor
mu?

3-Calisanlara ergonomi egitimi veriliyor mu?

Mutfak ekipmanlan

Tehlike: Mutfak ekipmanlari yemek isi ile ugrasan isciler
icin yanmalara neden olabilecek sicak yiizeyler gibi 6zel
tehlikeler icerir.

Kontrol:

1-Yonetim kesilme, termal yanik, yirtilma ve
parcalanma gibi tehlikelere karsi ise uygun el korunmasi
sagliyor mu?

Tehlikeli kimyasallar

Tehlike: Calisma alaninda bocek ilaci, dezenfektan ve
tehlikeli ilaclar gibi tehlikeli kimyasallari kullanan isciler.

Kontrol:

1-Tehlikeli deterjan ve kimyasallara ellerken uygun
kisisel koruyucu ekipman -eldiven, g6z koruyucu, 6nlik
gibi- kullaniliyor mu?

Makine kontroli

Tehlike: Ticari hamur mikserleri ve benzeri mutfak
ekipmanlari kesici bicaklara yakalanmak ve dolanmaktan
kemik kirilmasi, yanik, bir organin kesilmesi ve bogulmak.

Kontrol:

1-Bu makinelerin durduklari yerde tehlikeleri izole
edildigi uygun makine koruyuculari var mi?

Gida kaynakl hastahklar

Tehlike: Gida kaynakli hastaliklar gida zehirlenmelerini
ve enfeksiyoniarini da kapsayan ve bozulmus gidalari
yemekten kaynaklanan hastaliklardir.

Kontrol:

1-Duizenli ve yeterli mutfak, kantin ve su denetimiigin
listeniz var mi? Uygulaniyor mu?

2-Yemek numuneleri yeterli miktar ve sayida
saklaniyor mu?

5. Giin: Acil Servis

- Kanla bulasan patojenler

- Tehlikeli kimyasallar

- Disme ve kaymalar

- Lateks allerjisi

- Malzeme kaynakl tehlikeler
- Isyeri siddeti

- Thc

- Isyeri stresi

- MRSA enfeksiyonlari

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Hayati tehdit eden HBV, HCV ve HIV gibi kanla
bulasan patojenlere maruz kalmak.

Kontrol:

1-Yonetim, gerekli koruyucu ekipmanin kullaniimasini
sagliyor mu?

2-Kontamine igne ve diger kesici aletlerin hemen
atilmasi veya uygun kaplara konmasi saglaniyor mu?

3-Maruziyet kontrol plani var mi?

4-Butin kan ve diger potansiyel bulasici viicut
sivilarina, enfekte olmus gibi davranmak ve bu malzemeler
ile temastan kaginirken uygun énlemler aliniyor mu? 5-
Bu kazalarin raporlanmasi yapiliyor mu?

Tehlikeli kimyasallar

Tehlike: Tehlikeli kimyasallara maruz kalmis bir hastayi
acil serviste dekontamine ederken olusabilir.

Kontrol:

1-Hastanin dekontaminasyonu sirasinda calisanin
glvenligini en Ust diizeye ¢ikaracak bir program var mi?

Kayma, takilma ve diismeler

Tehlike: Ortaliktaki kablolar, yere dokilen her tirli
malzeme ya da insan kaynakli riin nedeniyle diisme ve
kaymanin olmasi

Kontrol:

1-Yerler temiz ve dizenli mi?

2-Koridorlar gecisler icin uygun mu?

Lateks alerjisi

Tehlike: Eldiven, kateter, tiip gibi lateks iceren Griinleri
kullananlarda lateks alerjisinin gelismesi

Kontrol:

1-Alerjisi olan ¢alisanlarin uygun eldiven -hipoalerjik,
pudrasiz- kullanmasi saglaniyor mu?

2-Lateksin olmadigi calisma ortami saglamayi, lateks
olmayan eldiven ve diger latekssiz Grinleri kullanmayi
eger lateks kullanilmak zorundaysa pudrasiz eldivenler
secmeyi kapsayan “lyi calisma uygulamasi” hedefleniyor
mu?

Malzeme tehlikeleri

Tehlike: Yetersiz bakimdan veya uygunsuz egitilmis
calisanlardan dolay yanik veya sok olusmasi (6rn: otoklav,
defibrilator)

Kontrol:

1-Aletlerin rutin izlem cizelgeleri var mi? Kablolarin
hasari gozleniyor mu? Her kullanimdan 6nce gozle yapilan
kontrol ve sonucu biliniyor mu?

2-Calisanlarin aletleri dogru ve guivenli kullanmasi ile
ilgili egitimleri var mi? Gerekli KKD saglanmis mi,
kullanihyor mu?

3-Bu aletleri kullanmaya yetkili listesi var mi?

4-Aletlerin elektrigi topraklanmis mi?

isyeri siddeti

Tehlike: Acil servisteki siddet, kalabalktan ve acil
durumlarda olusabilecek tepkilerden dolay olusabilir.
Burada silah suc¢ ve diger kriminal durumlar olabilir.

Kontrol:

1-Glvenlik yonetim programi var mi?

2-Siddet durumlari ve egilimli hastalarla ilgili personel
egitimi var mi?

3-Potansiyel siddet ve stpheli davranislar icin
raporlama uygulamasi var mi?
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Thc

Tehlike: Bekleme odasindaki ve tedavi alanlarindaki
hastalardan tbc ve diger bulasici ajanlara maruz kalmak

Kontrol:

1-Acil servisteki potansiyel enfekte hastalari
tanimlamak icin erken hasta taramasi ve maruziyeti
onlemek icin tani testi negatif c¢ikana kadar hastanin
izolasyonu saglaniyor mu? (Dikkate alinacak olasi
enfeksiyon kriterleri: En az G¢ haftadir devam eden inatgi
oksurlk, en az iki haftadir devam eden ek semptomlar,
kanh balgam, kilo kaybl, ates, gece terlemesi ve anoreksia)

2-Hastalara yonelik uyarilar var mi? “Oksiiriiyorsaniz
maske takabilirsiniz”

3-Calisanlarin respirator korunma programi var mi?
(uygun maske ve filtre)

isyeri stresi

Tehlike: Bitiin hastane Ozellikle acil servis calisanlari
vardiyali calisma, uzun sireli calisma, yorgunluk ve
duygusal kaynakli olaylardan dolayi isyeri stresine maruz
kalirlar. isyeri stresi, calisanlarin KVH, ruhsal bozukluk, isyeri
yaralanmalari ve diger saghk problemlerine neden
olmaktadir

Kontrol:

1-Erken uyarilar, bas agrisi, uyku bozukluklari,
konsantrasyon zorluklari, is doyumunun azalmasi ve diistik
moral olarak yakinmalari dikkate aliniyor mu?

2-Is stresi konusunda egitim veriliyor mu?

MRSA enfeksiyonlari

Tehlike: Yiksek risk grubu hastalardan-uyusturucu
bagimhisi gibi-MRSA enfeksiyonlarina maruz kalmak.
Calisan enfekte olabilir ve daha sonra diger calisanlara ve
hastalara bulastirmak tzere tasiyici olabilir.

Kontrol:

1-Konuyla ilgili veriler-bilgiler toplanip, paylasiliyor
mu?

6. Giin: Bina bakim ve onarim

- Lejyoner hastaligi

- Tehlikeli kimyasallar

- Yangin glvenligi

- Makine gtivenligi

- Yetersiz kilitleme ve etiketleme
- Elektrik carpmasi

- Civa dokulmesi

- Asbest maruziyeti

- Kaynak buhar

Lejyoner hastalig

Tehlike: Ella bakterisi var olan aerosoli soluyan
calisanlarin hastaliga maruz kalmalar

Kontrol:

1-Potansiyel Lejyoner hastaligini ¢calisma alanlarinda
degerlendirecek endustri hijyenisti var mi?

2- Hastaligi tanimada ve olasi su kaynaklarini tanimak
icin arastirma proseddrlerini iceren kontrol stratejisi icin
bilgi saglayacak kaynak var mi?

Tehlikeli kimyasallar

Tehlike: Temizleme ve bakim islerinde calisan
cahsanlarin tehlikeli kimyasallara maruz kalmasi

Kontrol:

Sabunlar, dezenfektanlar ve bocek ilaclamalarinda
kullanilan kimyasallar dahil bitiin tehlikeli kimyasallarin
‘tehlikeli’ olarak ismi ve ozellikleri ile etiketlenmesi
saglanmis mi?

Yangin

Tehlike: Isi yayan aletler, tutusucu yanici kimyasallarin
yanlis depolanmasi ve elektrik baglanti sorunlari

Kontrol:

1-Dogru kimyasal depolama sistemi biliniyor mu ve
uygulaniyor mu?

2-Elektrik izolasyonu bakimi yapiliyor mu?

Etiketleme/kilitleme

Tehlike: Makinelerin bakimi veya isleyisi sirasinda
beklenmedik tehlikeli bir enerjinin ortaya ¢ikmasi ile
calisanlarda olusabilecek yaralanmalar

Kontrol:

1-Makine veya aletin bakimi ve ise baslamasi
yapilmadan 6nce kapatilmasi ve enerji kaynaklarinin
kesilmesi ve etiketlenmesi sistemi uygulaniyor mu?

7. Gun: Temizlik

- Kontamine olmus cevre

- Uygun olmayan dezenfektanlar
- Kontamine malzeme

- Kontamine ¢camasir

- Kesici/delici aletler

- Kimyasallar

- Lateks allerjisi

- Kayma ve diigmeler

Kontamine olmus cevre

Tehlike: Kirletilmis calisma ortaminda calisanlarin kan
veya diger yollarla potansiyel bulasicilardan enfekte
olmalari

Kontrol:

1-Dezenfeksiyon ve temizleme yontemleri icin uygun
yazili bir program var mi, uygulaniyor mu?

2-Ortamlar uygun ve onaylanmis dezenfaktanlarla mi
temizleniyor?

Kontamine malzeme

Tehlike: Cam esyalardan, tekrar kullanilan kaplardan,
koruyucu kapaklardan, alet ve calisma yiizeylerinden kan
yolu ve diger potansiyel bulasici maddelerden bulasmasi

Kontrol:

1-Plastik paketler, aliminyum folyo veya diger
koruyucu malzemeler kirlendigi zaman olabildigince hizli
atiliyor ve yenisi ile degistiriliyor mu?

Kesici/delici aletler

Tehlike: Atlmayip, yatakta birakilan-unutulan ignelerin
camagirlarla toplanip ¢camasirhaneye goturilmesi
sirasinda yaralanma
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Kontrol:
Calisanlar igne ve kaplari nasil tutacag: ve atacag
konusunda egitiliyorlar mi?

8. Giin: Yogun bakim unitesi

- Kanla bulasan patojenler
- Calisma ortami

- Kayma ve diismeler

- Lateks alerjisi

- Malzeme tehlikeleri

- Isyeri siddeti

- Isyeri stresi

- MRSA enfeksiyonlari

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Yogun bakim Unitesi calisanlar kan ve enfekte
atik materyalle temas riskinin ylksek olmasindan dolayi
kanla bulasan hastaliklara yakalanma olasihg: vardir.

Kontrol:

1-Ortamin havalandirma yeterli ve uygun bicimde
yapilmakta midir?

2-Calisanlarin maruziyeti, elimine edilmesi, izole
edilmesine yonelik YBU’nin temas kontrol plani var midir?

3-Calisanlar kan ve/veya urilinlerinin maruziyet
olasihginin oldugu her durumda KKE kullanmakta midir?

4-Calisanlar kontamine igne ve benzeri kesici-delici
aletleri kullanimini takiben derhal koruma kutularina
(sharp-box) atiyorlar mi?

5-Tum kan ve potansiyel enfekte viicut sivilari enfekte
uygulamasina uygun davranilmakta midir?

Calisma ortami

Tehlike: YBU, 6zellikle de neonatal YBU oda tarzinda
dizayn edilmemis olabilir. Bu calisanlarin aerosolize
kimyasallara ve X-isinlarina maruziyetine yolacar.

Kontrol:

1-Tim odalarin yeterli havalandirmasi var midir? Eger
resirkiilasyon gerekiyorsa uygun filtreler kullaniimakta
midir?

2-Eger oda tarzinda bir yapi yoksa X-igini/UV kullanimi
gibi bir uygulama esnasinda hasta ve calisanlar
uyariimalidir.

3-Aerosolize kimyasallarin kullanimi esnasinda calisan
ve diger hastalarin maruziyeti 6nleniyor mu?

9. Giin: Laboratuvarlar

- Kanla bulasan patojenler

- Tbc

- Tehlikeli kimyasallar

- Formaldehid maruziyeti

- Toluen, Ksilen veya akril amid maruziyeti
- Igne batmasi ve kesici travmalari
- Davranis aliskanliklari

- Mihendislik kontrollari

- Morg

- Lateks allerjisi

- Disme ve kayma

- Ergonomi

185

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Kan kaynakli patojenler HBV, HCV ve HIV
virlslerini kapsar fakat bunlar ile sinirli degildir. Hepatit B
kurumus kan o6rneklerinde birka¢ giin yasayabilir.
Laboratuar ¢alisanlarinin kan veya diger kanl sivilar gibi
kontamine laboratuar 6rneklerini ellerken kan kaynakli
patojenlere maruz kalmasi.

Kontrol:

1-Kan kaynakli Patojenler Standardi olusturuldu mu?

2-Kan veya balgaml zarlar, diger potansiyel bulasici
malzemelerin oldugu yerlerde uygun KKE kullaniliyor mu?

3-Kan veya diger potansiyel bulasici malzeme ile
ugrasan tim calisanlara bir doktorun gozetiminde Hepatit
B asisi uygulaniyor mu?

4-Atik malzemeler bilinen etkili metod ile dekontamine
ediliyor mu?

5-HIV veya HBV virlsti ile ilgili isleri yaparken laboratuar
kapilar kapali tutuluyor mu?

6-Calisma alanina giris sadece yetkili personel ile
sinirlandiriyor mu?

7-Cahsma alanlari binanin icindeki kontrolstiz gidis-
gelislerin oldugu yerlere acilan alanlardan ayri mi?

8-Calisma alanindaki kapilar, duvarlar, yerler kolay
temizlenebilmesi icin suya dayanikli mi?

9-Calisma alaninda potansiyel bulasici malzeme veya
hayvan oldugu zaman bittn giris izni olan kapilarda
tehlike isareti olan evrensel biyotehlike sembolleri var mi?

10-Potansiyel bulasici maddeler ile yapilan bitin
aktiviteler biyolojik giivenlik kabinlerinde veya diger
fiziksel kosullarin uygun olacagr modidillerde yapiliyor mu?

11-Biyolojik kabinler sertifikali mi ve amaca uygun
mu?

12-Calisma alani icinde lavabo, goz ve tam viicut
yikama mekanizmasi var mi?

Tbhc

Tehlike: Tbc'li 6rneklerle calisma sirasinda hastaliga
maruz kalabilirler.

Kontrol:

1-Biyoguvenlik diizeyi 2+ veya 3 mu?

2-Biyolojik glivenlik kabinleri amaca uygun mu?

Tehlikeli kimyasallar

Tehlike: Laboratuvar kimyasallarina maruz kalmak.
Kontrol:

1-Tim kimyasallarin MGBF var mi, ulagiliyor mu?
2-Uygun KKD kullaniliyor mu?

Formaldehid maruziyeti

Tehlike: Fiksator olarak kullanilmakta ve akut ve kronik
onemli saglik etkilerine ek olarak karsinojen siiphesi
bulunmaktadir.

Kontrol:

1-Uygun KKD kullanihyor mu?

2-Daha az tehlikeli olan kimyasallarin aranmasi
calismasi var mi?
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Toluen, ksilen veya akril amid maruziyeti

Tehlike: Fiksator ya da separatér olarak
kullanilmaktalar; akut ve kronik 6nemli saghk etkileri
bulunmaktadir.

Kontrol:

1-Tehlike iletisim sisteminin gereksinimlerini yerine
getirecek bir program var mi? (Calisanlarin egitimini
saglamak, etiket uyarilari ve MGBF'na ulasma)

igne batmas ve kesici travmalar

Tehlike: Tapler, keskin, sivri cisimler ve kirilmalar
sonucu kanla bulasan hastaliklara maruz kalmak.

Kontrol:

1-Mihendislik ve is pratigi egitimi ve kontrolleri
yapiliyor mu? (Cam olmayan tipler, kirnlmayan camlar
kullanmak, iki adet eldiven kullanmak)

10. Giin: Camasirhane
- Kontamine camasir

- Kisisel koruyucu ekipmanlar
- Kesici alet tehlikesi

- Tehlikeli kimyasallar
- Lateks allerjisi

- Gurdltu maruziyeti

- Isi stresi

- Kaldirma tehlikeleri

- Yangin tehlikesi

- Kayma ve dusmeler

Kontamine camasir

Tehlike: ince uclu-sivri malzemeler bulunabilen ve kan
veya diger potansiyel bulasici malzemelerin uygunsuz
sekilde ellemesi, siniflandiriimasi sirasinda kan veya diger
potansiyel bulasici maddelerin bulasmasi

Kontrol:

1-Kirli camasirlar olabildigince az sallayarak kaldirmak
gibi bu konuda calisma pratikleri egitimi veriliyor mu?

2-Uygun kisisel koruyucu ekipman kullaniliyor mu?

Tehlikeli kimyasallar

Tehlike: Camasirhanede veya hastane odalarinda
ytkama isleminde kullanilan tehlikeli temizleme
kimyasallarina maruz kalinmasi, sabun ve deterjanlara
bagl alerjik reaksiyonlara ve deri hastaliklarina neden
olabilir.

Kontrol:

Calisanlar icin yazili-uyarici dokiimanlar -MSDS- var
mi?

Gurilti kirliligi

Tehlike: Camasirhane alanindaki yiiksek sesli makinalar
isitme kayiplarina, kan basinci seviyesinin degismesine
neden olabilir.

Kontrol:
1-Gurdltu kirliligin neden oldugu tehlikelere isaret

eden ve uygun kisisel koruyucu ekipmani saglayan bir
saglik ve guivenlik programi var mi?

Is1 siddeti:

Tehlike: Yiksek 1siya maruz kalmak 1si yorgunluguna
ve Isi carpilmasina neden olur.

Kontrol:

1-Calisanlara 1si ile iliskili hastaliklarin erken tanisi ve
ilk yardim bilgileri konusunda egitim veriliyor mu?

Kaldirma tehlikeleri

Tehlike: Islak, agir camasirlari kaldirmak, itmek,
ulagmaya calismak is ile baglantili kas sistemi
bozukluklarina yol acabilir.

Kontrol:

1-Omuz yiiksekliginin Gstinden kaldirmaya/
ulasmaya calismamak, kaldirilacak malzemeyi viicuda
yakin kaldirmak, kaldirilacak malzemenin agirhigini
belirlemek gibi uygun kaldirma tekniklerini kullanma
egitimi veriliyor mu?

11. Giin: Eczane

- Tehlike iletisim standartlari

- Tehlikeli ilaglarin hazirlanmasi
- Kullanim aliskanliklari

- Tehlikeli ilaclarin kullanimi

- Tehlikeli ilaclar ile bakim

- Tehlikeli ilaclarin atiimasi

- Tehlikeli ilaglarin saklanmasi
- Lateks allerjisi

- Ergonomi

- Isyeri siddeti

Tehlike iletisim standarti

Tehlike: Tehlikeli kimyasallari ve ilaglari kullanan
egitimsiz ve bilgisiz calisanlarin maruz kalabilecegi
tehlikeler-ilaclarin agiz veya deriye temas etmesi

Kontrol:

1-Cahsanlarin saghd icin tehlike olusturacak ilaclari
da kapsayan bir program var mi?

2-Goz ve ylzicin koruyucu ekipmanin ve eldivenlerin
dizenli degistirilerek kullanilmasi programi var mi?

ilac verme, depolama ve atilma sirasindaki islemler

Tehlike: Aerosollu ilaclari da kapsayan (Ribavirin gibi)
ilaclarin verilmesi sirasinda maruz kalinmasi Digki yliksek
yogunlukta tehlikeli ilaglari kapsayabilir

Kontrol:

1-Lateks eldiven, uygun is glvenligi gozlugu
kullaniliyor mu?

2-Her kullanimdan sonra eldivenler imha ediliyor mu?

3-Atik maddelerin kondugu kaplarin etiketleniyor mu?

4-Depolanma alanina sadece yetkili personelin girmesi
saglanmis mi?

12. Giin: Ameliyathane

- Atik anestetik gazlar
- Kanla bulasan patojenler
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- Lateks alerjisi

- Sikistinlmis gazlar

- Duragan postir

- Lazer dumani

- Lazer tehlikeleri

- Tehlikeli kimyasallar
- Malzeme tehlikeleri
- Kayma ve dismeler

Atik anestetik gazlar

Kontrol:

1-Atik anestetik gaz maruziyetinin hastalara anestezi
verilmesi sirasinda koti calisma pratikleri, sizma, kéti gaz
hatti konektorleri, makinelerin uygunsuz veya yetersiz
bakimi ve/veya iyilesme sirasinda hasta solunumu
(exhalasyonu) ile olustugu egitimi veriliyor mu?

2-Ameliyathanede, uygun anestetik gazlari toplayici
sistem kullaniliyor mu? Atik gazlari toplama, tasfiye etme,
calisma sirasinda sizintiyr dogrulama ve tespit etme
mekanizmalari var mi?

3-Operasyon odasindaki atik anestetik gaz
konsantrasyonunu minimize etmek icin dnerilen birim
zamandaki ortam havasini degistirme sayisina uyuluyor
mu?

4-icerdeki havay: stizlip tekrar iceriye mi veriliyor, yoksa
taze hava mi kullaniliyor?

5-Ozellikle hasta basi ve yakin cevresinde calisan
yardimci personelin solunum alaninin peak gaz
seviyelerinin periyodik izlemi yapiliyor mu?

6-Atik anestetik gaz maruziyet diizeylerini minimumda
tutmak icin kullanilan ventilasyon sisteminin bakim
programi uygulaniyor mu?

7-Anestezi makinelerinin kullanimda olmadigi zaman
vaporizerlerini kapali tutuluyor mu?

8-En az 4 ayda bir anestezi makinelerinin bakimi
yapiliyor mu?

9-“lyi calisma pratigi” geregi guinlik kullanilan anestezi
aletleri tiipler, konektorler diizenli olarak temizleniyor mu?

10- Gazin normal bir operasyon sirasinda sizintisinin
100ml/dk.’dan az olmasi gerektigi biliniyor mu?

Kanla bulasan patojenler

Tehlike: Hayati tehdit eden HBV, HCV ve HIV gibi kanla
bulasan patojenlere maruz kalmak.

Kontrol:

1-Yonetim, gerekli koruyucu ekipmanin kullaniimasini
saghyor mu?

2-Kontamine igne ve diger kesici aletlerin hemen
atilmasi veya uygun kaplara konmasi saglaniyor mu?

3-Maruziyet kontrol plani var mi?

4-Butiin kan ve diger potansiyel bulasici viicut
sivilarina, enfekte olmus gibi davranmak ve bu malzemeler
ile temastan kacinirken uygun énlemleri aliniyor mu?

5-Bu kazalarin raporlanmasi yapiliyor mu ?

Lateks allerijisi

Tehlike: Eldiven, kateter, tiip gibi lateks iceren drtinleri
kullananlarda lateks alerjisinin gelismesi

Kontrol:

1-Alerjisi olan calisanlarin uygun eldiven -hipoalerjik,
pudrasiz- kullanmasi saglaniyor mu?

2-Lateksin olmadigi calisma ortami saglamayi, lateks
olmayan eldiven ve diger latekssiz trinleri kullanmayi
eger lateks kullaniimak zorundaysa pudrasiz eldivenler
secmeyi kapsayan “lyi calisma uygulamasi” hedefleniyor
mu?

Sikistirnllmig gazlar

Tehlike: Yangin, patlama ve sikistirilmis gazlarin
toksisitesi.

Kontrol:

Sikistinlmis gazlar, Hidrojen, Oksijen ve Nitroz oksit
standartlari, MGBF egitimleri yapiliyor mu?

Duragan postiir

Tehlike: Calisanlarin uzun cerrahi prosedirlerde kas
yorgunluguna bel, boyun gibi eklem sorunlarina ve kan
dolasiminin bozulmasina neden olacak bir pozisyonda
uzun sureli durmalari.

Kontrol:

1-Kullanimlarinin olasi oldugu yerde destekleyici
aletler kullaniliyor mu? (6rn: ayak degistirerek
pozisyonlarina strekli devam edebilecekleri bir ayak
dizenegi)

2-Tabani ve destekleri iyi ayakkabi kullanimi saglanmis
mi?

3-Calisma alanlari icin boy ayarli diizenekler
kullanihyor mu?

Lazer dumani

Tehlike: Lazer veya elektrocerrahi kullanilan
operasyonlar sirasinda dokudaki termal yikim yan urun
olarak toksik gazlari iceren duman olusturur.Yiiksek
yogunlukta goz ve ust solunum yolu irritasyonlarina neden
olur ve cerrah icin gorsel problemler olusturur.Dumanin
kotl bir kokusu ve mutajenik potansiyeli vardir.

Kontrol:

1-Tasinabilir duman toplayici ve oda emici sistemleri
var mi?

2-Uygulamada duman toplayici ve emici sistemin boru
agzini yukarida tanimlanan kontaminasyonu onleyecek
yakinlikta tutulmasi saglaniyor mu?

Lazer tehlikeleri

Tehlike: Dokularin kesilmesi ve yakilmasi sirasinda
operasyon odasinda kullanilan lazerlere calisanlarin maruz
kalmasi. Isin olusturmak icin kullanilan yiksek elektrik
enerjisi potansiyel sok tehlikesidir Direk 1sin maruziyeti
deride yanmalara ve gozde korlik ile sonuglanabilir.

Kontrol:

1- Lazer ameliyati sirasinda odada bulunan personel,
lazerin dalga boyu dikkate alinarak kornea, konjuktiva ve
diger goz dokularini korumak icin gogle tipi takiyor mu?

2-Lazere maruz kalinabilinecek yerlere uyarici isaretler
asili mi?

3-Lazer sisteminin bakim ve servisi uretici firmanin
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kullanim kilavuzuna gore yapiliyor mu ve etiketleme
kilitleme standartlarinin gereksinimlerini karsiliyor mu?

4-Lazerle operasyon odalarin kapilari, odaya biri girdigi
zaman lazer sistemini kapatacak sekilde gtivenli i¢ kilitleri
var mi?

5-Butlin pencereler kapali veya siyaha boyanmig mi?

6-Deri hasarlanmasini olusturacak bir potansiyel varsa
(belli dalga boylu UV lazerler icin) deri koruyuculari ve
kremleri saglaniyor mu?

Tehlikeli Kimyasallar

Tehlike: Ameliyat alaninda bulunan ve kullanilan
kimyasallara (soguk sterilizasyon makinelerinde kullanilan
parasetik asit veya ortopedik ameliyatlarda kemik
protezini saglamlastirmak icin kullanilan Metil Metakrilat
(MMA gibi) maruz kalmak. Maruziyet genellikle karistirma,
hazirlama ve ameliyat odasinda olusur.

Kontrol:

1-MMA'y1 sadece kapali sistemlerde karistiriliyor mu,
calisanlar etiketlerin Ustindeki uyarilari ve kilavuzlari
okumalari ve takip etmeleri, uymalari saglaniyor mu?

2-Malzeme glivenlik formlarinin glvenli tasima,
depolama, tehlikeli kimyasallari atilmasi ve uyarilar
konusundaki egitim veriliyor mu?

3-Yonetim tehlikeli olmayan, ya da daha az tehlikeli
diger Urlnleri ve dezenfektanlari kullanma imkanlarini
degerlendiriyor mu?

Malzeme tehlikeleri

Tehlike: Yetersiz bakimdan veya uygunsuz egitilmis
calisanlar dolay yanik veya sok olugmasi (6rn: otoklav,
defibrilator)

Kontrol:

1-Aletlerin rutin izlem cizelgeleri var mi? Kablolarin
hasari gozleniyor mu? Her kullanimdan 6nce gozle yapilan
kontrol ve sonucu biliniyor mu?

2-Cahisanlarin aletleri dogru ve giivenli kullanmasi ile
ilgili egitimleri var mi? Gerekli KKD saglanmis mi,
kullanihyor mu?

3-Bu aletleri kullanmaya yetkili listesi var mi?

4-Aletlerin elektrigi topraklanmis mi?

Kayma, takilma ve diismeler

Tehlike: Ortaliktaki kablolar, yere dokilen her turld
malzeme ya da insan kaynakli Girin nedeniyle diisme ve
kaymanin olmasi

Kontrol:

1-Yerler temiz ve diizenli mi?

2-Koridorlar gegisler icin uygun mu?

13. Giin: Saghk alaninda diger tehlikeler (saglik
personeli)

- Kanla bulasan patojenler
- HIV, HIB, HCV

- Elektrik

- Ergonomi

- Yangin tehlikeleri

- Gluteraldehid

- Tehlikeli kimyasallar

- Enfeksiyon

- MRSA

- Lateks allerijisi

- Lejyoner hastaligi

- Igne batmalari

- Gurdltd

- Civa

- Uygunsuz KKE

- Kayma ve dusmeler
- Stres

- Tbc

- Evrensel 6nlemlerin yoklugu
- Isyerinde siddet

14.Giin: Saghk alaninda diger tehlikeler (saglik disi
personel)

- Asbest maruziyeti

- Yanik ve kesikler

- Karbonsuz kagit

- Sikistirilmis gazlar

- Kontamine cevre

- Kontamine malzeme

- ETO

- Gida iliskili hastaliklar

- Formaldehit maruziyeti

- Isi stresi

- Kontamine gida tepsileri

- Lazer tehlikeleri

- Yetersiz kilitleme ve etiketleme

- Methicillin Resistant Staph Aureus (MRSA)
- Kas-iskelet hastaliklari-PC istasyonlari
- Laser dumani

- Kisith caligma alani

- Radyasyon maruziyeti

- Atik anestetik gazlar

15. Giin: Ambulans, ulasim

Malzeme zararlari
- Gurdlta

- Ergonomi

- Yakit zararlari

lyi yapilandirilmis ve “isleyen” bir isci saghgr is
glvenligi kurulu olan ve yine proaktif yaklagimlarin yani
sira reaktif olarak is kazalarini ve meslek hastaliklarini
degerlendirebilen bir risk degerlendirme ekiplerine sahip
olabilen saglik kuruluslarinda is glvenligi kurallari
olusturabilmek, olusturulan kurallarin isleyip-islemedigini
denetleyebilmek ve yine demokratiklestirebildigi ve
katilimi saglayabildigi olclide de yaptirimlar
uygulayabilmek olasidir. Belki de verilecek en zor karar,
sorulacak en zor soru, nereden baslamali?? Nasil
baslamali?? Kimlerle baslamali?? Hangi yontemlerle
baslamali?? Nasil devam etmeli?? olacaktir. Bu sorulara
bir yanit olmasi umuduyla yari teknik ama hedefler ve
muratlar distundldiglinde, saglik calisanlarinin gtindelik
hayatlarina miidahale edebilecek araglari tartismaya
calistik. Kullanilacak yontemler mutlaka ¢ogaltilabilir,
buradan baslamak ta mimkuinddir.




