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0z: Tibbi turizm, termal turizm, yaslilara ve engellilere yonelik cesitli hizmetler gibi bir grup hizmetleri kapsayan saglik turizmi
son yillarda uluslararasi saglik alaninda daha fazla giindeme gelmektedir. Saghk turizmi alaninin kapsami, uygulanma
bicimleri, ulusal ve uluslararasi saglik politikalaniyla iliskisi, neden olabildigi etik sorunlar, iizerinde durulan konu
basliklarindan bazilanidir. Toplum ve Hekim'in bu dzel dosyasinda konu cesitli boyutlaryla ele alinmakta ve irdelenmektedir.
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Health Tourism

Abstract: In recent years, health tourism, which includes a range of services such as medical tourism, thermal tourism, various services for elderly
and disabled, has become more popular in the field of international health care. The scope of the health tourism field, the forms of its
implementation, its relationship with national and international health policies, the ethical problems it may cause are some of the
topics emphasized. In this special file of the Community and Physician, health tourism is addressed and examined thoroughly.
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Glines, deniz, tatil ve ameliyat! Simsar has-
taneler, tatil de dahil tedavi, sa¢ ektirme ve termal
turizm paketleri! Giderek daha fazla rastlanilan bu
tip reklamlar, turizmle tip ve saghdin yeni bir ke-
sisme noktasini olusturuyor: Saglik turizmi ve tib-
bi turizm. ikisi ayni kavram olarak tariflenmeyen
bu iki terimi giderek daha sik duyuyor, tlkemizde
de 6zellikle Saghkta Dontsim Programi ile birlikte
ve kuresel kapitalizmde saglik alaninda énemli bir
bolgesel aktor olmaya heveslenen saglik politikala-
riyla daha sik giindemde oldugunu goriiyoruz.

Tibbi turizmde daha ok tibbi islemler Glke
disina tasinarak uluslararasi bir ag aracihgiyla sag-
lanirken, saglik turizmi terimi ile tibbi islemleri de
kapsayan ancak ek olarak yaslilara yonelik verilen
bazi hizmetlerle termal turizm olarak adlandirilan
kaplica vb alanlardaki hizmetleri ve engelli hizmet-
leri gibi hizmetleri de iceren daha genis bir icerik
kastediliyor. Bu icerikte tibbi islemler basliginda
yer alanlardan bazilarini sdyle siralamak mimkun:
Kozmetik cerrahi (meme, yliz ameliyatlari, liposak-
sin vb), agiz dis saghgi, kardiyoloji/kardiyak cerrahi,
ortopedik cerrahi, obezite ameliyatlar, fertilite ve
tlp bebek islemleri, organ transplantasyonlari, g6z
cerrahileri, cesitli tani ve tedavi siirecleri. Bu tibbi
turizm bashgina termal turizm (kaplica, spa vb alan-
lar) ile yash bakimi adiyla tanimlanan faaliyetleri ek-
leyerek genel olarak saglik turizmi olarak adlandirilan

alan gittikce genisliyor. Bu anlamda “tibbi turizm” ve
“saglik turizmi” birbiri yerine kullaniimayan ve kap-
samlari farkl alanlari olusturuyor.

Kapitalizmin kiresellesmesiyle birlikte, mal
ve hizmetlerin serbest dolasiminin saglanmasi, sa-
dece Uretimin degil hizmet sektoriiniin de kiresel
kurallarla ve aktorlerle isleyisini sagliyor. Bu kurallar
ve isleyis, “saglhk reformu” uygulamalariyla Diinya
Saglik Orgiiti'niin “her bedene ayni elbise” benzet-
mesine konu olan piyasa yonelimli bir saglik sistemi
yapisi saglanan tlkelere saglik turizmini yeni“hedef
sektor” olarak sunuyor. Boylece kendi saglik siste-
mini piyasa kurallarina uygun olarak reforme eden
ulke, kuresel bir aktor olabilmenin yollarini ariyor.
Tipki mallarin farkh Glkelerde ucuz Gretimi gibi tib-
bi hizmetin de tibbi turizmle ucuza saglanmasi ve
kendi Ulkelerinden daha ucuza hizmet bulabilme-
nin yolunu arayan insanlar s6z konusu.

Saglik ve tibbi turizm sektord, icerisinde
sigorta kurumlarini ve sirketleri, saghk kurumlarini,
seyahat, konaklama ve ilgili kuruluslari, medyayi
ve Ozellikle web sayfalarini, reklam, pazarlama ve
simsar kisi ve kuruluslar iceren blyuk bir agdan
olusuyor ve bu ag, agirlikh olarak kiresel kapitaliz-
min dinamikleriyle ylrlyen bir sektér olma 6zelligi-
ni tastyor.

Turkiye de bu pastadan pay kapmanin
telasi icinde. Bakanhk yetkililerini birka¢ yil 6nce

“Dr., Toplum ve Hekim Dergisi Hakem Kurulu Uyesi
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yaptiklari agiklamalara gére 2023 yilinda saglk tu-
rizminden alinan payin 20-23 milyar TLye ¢ikmasi
hedefleniyor. Saglik serbest bolgeleri kurarak
saghk turizmine uygun alanlar olusturulmasi da
planlananlar arasinda yerini almis durumda.

Giderek daha fazla glindeme gelen saglk
turizmi konusunda Toplum Hekim'in bu sayisiyla
konuyu glindeme getirmek ve ele almak istedik.
Hem kavramlarla kastedilenin icerigine ve ekonomi
politigine hem de mevzuattaki degisimlere bakma-
ya calistik. Bu kapsamda da bes yaziyi sizlerle payla-
slyoruz.

Dosyamizda yer alan ilk yazida Melike Ya-
vuz, saglik turizminin saglik icin yeni pazarlar ara-
nan bir donemde, “cevre kapitalist Ulkelerin bir
bolimu icin bir ekonomik kalkinma stratejisi olarak,
merkez kapitalist Glkeler icinse saghk hizmetlerinin
fahis maliyetlerine ve artan bekleme listelerine
gecici bir ¢oziim olarak” sunuldugunu belirtiyor. Bu
cercevede Uilke ornekleri ve verilerini paylasan Ya-
vuz, neoliberalizmin gicli argiimanlarinin bu sek-
toru hizla genislettigini vurguluyor.

Asli Davas ise“Saglik hizmetlerinin ulusote-
si tageronlastiriimasi: tibbi turizm” bashkh yazisinda
Hizmet Ticareti Genel Anlasmasi (GATS) ve ben-
zeri anlasmalarla saglik hizmetlerinin ticaretinin
serbestlestigini ve tibbi turizmin de bu kapsamda
“Uglincti Diinya’'nin fiyatlariyla Birinci Diinya Saglik
hizmeti” sloganiyla pazarlandigini belirterek konu-
yu bu kapsamda ele aliyor. Saglik turizmini kiresel-
lesmenin ozellestirme eksenli saghk reformlarinin
son bilesenlerinden biri olarak tanimlayan Davas,
bu bilesenin Glkelerin ekonomilerine katkilariyla il-
gili kanitlarin “glivenilmez ve eksik” olduguna isaret
ediyor.

Dosyanin {iclinct yazisi ise Kansu Yildirim
tarafindan yazild. Yildirnnm yazisinda saglik turizmini
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“melez bir sektdr” olarak nitelendirerek bu sektoriin
kamuda yonetisim mantidi, 6zel sektorde ise ser-
maye birikim strecleri araciligiyla sekillendirildigini
belirtiyor. Yazida saglik turizmi ile ilgili planlamalar-
da dis politik midahalelerin &nemine ve bu kap-
samda Korfez Ulkeleriyle iliskilere dikkat ¢ekiliyor
ve saglik turizminin “makro-politik bir enstrimana”
donistlgi vurgulaniyor.

Ebru Basa ise “Saglik Turizmi, Sehir Hasta-
neleri Ve Saglk Serbest Bolgeleri” baslikli yazisinda
diinyada “yiikselen pazar” olarak gosterilen saglik
turizminin Ulkemizde de 10. Kalkinma Plani’'nda
“Saglik Endustrilerinde Yapisal Dénlisiim Programi”
basliginda yer buldugunu belirterek “saglik turizmi-
nin bilesenleri olan medikal turizm, termal turizm,
ileri yastakilere yonelik bakim ve rehabilitasyon
hizmetlerinin” ilkemizdeki durumunu aktariyor. Ya-
z1da ayrica konunun hem Kamu-Ozel Ortakhdi pro-
jeleriyle hem de saglik serbest bolgeleriyle iliskisine
deginiliyor.

Dosyamizin son yazisi ise Ozgiir Erbas'tan.
Erbas yazisinda saglik turizmi ile ilgili mevzuati irde-
liyor. Yaklasik sekiz yildir konuya iliskin diizenleme-
ler ve cesitli yapilar olusturuldugu vurgulanan yazi-
damevcutdurumun saglk turizmialaninda“hizmet
verecek kisi ve kuruluslara mali kolayliklar saglan-
masindan ibaret” oldugunun alti ciziliyor. Cikarilan
Saghk Turizmi ve Turistin Saghgr Yonetmeligi'nin
hukuki cerceve olusturulmasina elverisli olmadigi
da yazinin 6nemli bir saptamasi.

Yazarlarimiza Toplum ve Hekim'in bu
onemli dosyasina sunduklari katki icin ¢ok tesek-
kir ediyoruz. Dosyanin yeni ve tamamlayici yazilar-
la zenginlesmesi en buyik dilegimiz, bu anlamda
okuyucularimizdan da katki bekliyoruz, her sayida
oldugu gibi.





