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0z: 8 Mart 2017 tarihinde Uluslararasi Saglik Politikalan Birligi (IAHP) kurucusu ve International Journal of Health Services dergisinin editorii Prof.

Dr. Vicente Navarro ile skype iizerinden bir sdylesi gerceklestirildi.
Anahtar sozciikler: Vicente Navarro, IAHP

Interview with Vicente Navarro

Abstract: An interview has been made with Prof. Dr. Vicente Navarro through skype on 8thof March 2017, who is the founder and of International
Association for Health Policies (IAHP) and editor of International Journal of Health Services.
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Pek c¢ok kisi sizi yazdiklarinizdan taniyor.
Kisaca kendinizi anlatir misiniz? Kimdir Vicente
Navarro?

yi bir soru. 80 yil 6nce Barcelona'da fasist rejim tara-
findan acimasiz baskilara maruz birakilan bir ailenin
cocugu olarak diinyaya geldim. Yani 1937 yilinda,
fasizme karsi verilen savasin ortasinda dogdum.
Dolayisiyla anti-fasist yeralti miicadelesine gencli-
gimin ilk yillarinda katildim. Ailemin yasadiklar be-
nim tzerimde biyik etki birakti.

Barcelona'da emekgi sinifin yasadigi bir mahalle-
de klinisyen olarak calistim ve siyasal nedenlerle
ispanya’dan ayrilmak zorunda kaldim. ispanyol Ges-
taposu pesimdeydi ve kagmak zorundaydim. isvec'e
gittim, bu Ulkedeki sosyal demokrat hikamet ve
komiinist parti ispanya'daki anti-fasist yeralti miica-
delesine 6nemli yardimlarda bulunuyordu. Ayrica
bize Franco’nun bizi (ilkemizden kovmasi halinde
isvec’e gelmemizi ve bu ilkeyi evimiz gibi disiin-
memizi soyliyorlardi. Ben de bdyle yaptim. Orada
kariyerimde bir degisiklik de yaptim; klinik tiptan
iktisat, siyaset ve kamu politikalarina gectim. Ne-
deni, ispanya'daki anti-fasist yeralti hareketinin
Franco’nun her an gidebilecegi disiincesinde ol-
masiydi. 1962 yilindan séz ediyorum ve bu hayli
iyimser bir goristd. Ne var ki 6lim kalim durumlari
s6z konusu oldugunda insanin calisip miicadeleyi
surdlrmesi icin iyimserlik tagimasi gerekir. Benden
ispanya'da saglik hizmetlerinin nasil érgiitlenecegi
konusunda dustince gelistirmemi istediler. Neden?

Clnku yeralti hareketine gore Franco her an diise-
bilirdi. Sonucta saglik hizmetlerinin nasil drgitlene-
cegi lzerinde calismaya basladim. isve¢ hiikkimeti
bu konuda bana yardimci oldu; kamusal ve sosyal
politikalar konusunda yogun arastirmalar yapan
kisilerle tanistim. Bana gidip Richard Titmuss'la
birlikte calismam tavsiye edildi. Titmuss Avrupa'da
sosyal politikalarin, ilgili konularin ve arastirmalarin
babasi, annesi ve ebesi sayilirdi. Kendisiyle ve Bri-
an Abel Smith’le calistim. Edinburgh’ta gercekles-
tirdigim kimi calismalar uluslararasi planda dikkat
cekti. 1965 yilinda Johns Hopkins'den davet aldim,
ABD'ye de béyle gittim. Aslinda ispanya’ya dénmeyi
umuyordum, ama ne Franco 6lmis ne de kendisin-
den kurtulabilmistik. Bu nedenle oraya donemez-
dim. Boylece ABD'deki akademik ve siyasal yasama
yogun bicimde katilmis oldum. ABD'deyken Latin
Amerika’ya gitme firsatlarim da oldu. Bir ispanyol
olarak benim de Franco rejimine karsi miicadele
eden ve Latin Amerika'da slirglinde yasamak zorun-
da kalan akrabalarim vardi. Tim ispanyollarin La-
tin Amerika ile bir sekilde duygusal bagi vardir. Bu
anlamda Latin Amerika ile benim de siki baglarim
oldu; Unidad Popular hikdmetine yardimci olma
ayricaligina kavustum, saghk hizmetlerinin diizen-
lenmesinde Fidel Castro hilkiimetine yardim ettim.

ABD’de Vietnam savasi karsiti harekette yer aldim,
bu Ulke solunun bir parcasi oldum ve 1984-1988
doneminde Jesse Jackson'a danismanlik yap-
tim. Ulusal Saghk Programi icin Cagr hareketiyle
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yogun bir calisma yirittim. ispanya'da diktatérliik
sona erdiginde ise Hopkins'teki calismalarimi Bar-
celona'daki meslektaslarimla paylastim. Hopkins'in
simdi Barcelona'da benim basinda bulundugum bir
merkezi var. Kamusal ve sosyal politikalar tzerine
calismalar gergeklestiriyoruz.

Uluslararasi Saghk Politikalari Birligi; IAHP'yi
kurmaya karar verdiginiz siradaki ekonomik
kosullari ve siyasal iklimi anlatabilir misiniz?
Fikir neydi?

ABD'ye 1960l yillarda gittim. O donem ABD icin ¢cok
yaratici bir ddnemdi: Vietnam savasi karsiti hareket,
yurttas haklari hareketi, ilkenin kiyr kesimlerinde-
ki kdmir madenlerinde calisan iscilerin grevleri ve
daha pek cok sey. 60'lar canlihigin yiiksek oldugu bir
doénemdi ve bu canlilikla birlikte akademik merkez-
lerde de ciddi bir dUslinsel yaraticilik gortliyordu.

Hopkins'deki meslektaslarim ve dostlarimla ben de
bu dalganin icinde yer aldim. David Harvey ve diger
bircok dostum. 60’1 yillar, 20. Yizyilin ikinci yarisin-
da ABD'nin tarihi agisindan kritik bir yere sahiptir.
So6zlnd ettigim canlilik donemi ABD'de pek ¢ok
alanda onemli degisiklikler getirmis, pek ¢ok ilerici
yasa da gene bu donemde benimsenmistir.

Tip son derece muhafazakar bir alandi, tip kurum-
lari, tip dergileri de muhafazakardi. Halen yayinini
strdiren International Journal for Health Services
Dergisi'ni ¢ikarmaya da bu nedenle karar verdik.
Amacimiz saglik ve tip alaninin analizine elestirel
bir bakis gelistirmekti. Bununla baglantili olarak,
tartismalarimizicgin bir forum ihtiyacimiz vardi. Clin-
ki kurumlarca diizenlenen tipla ilgili ve entelektiiel
boyutlu konferanslara katilmaktan bikkinhk gelmis-
ti, bunlan sikici ve ilgi cekici olmaktan uzak etkinlik-
ler olarak goriiyorduk.

Uluslararasi Saglik Politikalari Birligi olan IAHP'I iste
bu nedenlerle kurduk. is dernek kurmaya geldigin-
de bunun uluslararasi bir dernek olmasini istedik ve
bu nedenle ilgili toplantiyi ABD'de yapmak isteme-
dik. Aramizdan kimilerinin Amsterdam’da bir yerles-
kesi olan Washington merkezli Siyasal Arastirmalar
Enstitlisiine yakinhgi vardi. Enstitl yoneticileri bize
Amsterdam’daki yerleskeyi kullanabilecegimizi soy-
ledi. Almanya'dan insanlarla, Uli Deppe’yle, Latin
Amerikali olanlarla, Christina Laurell’le ve baska pek
cok kisiyle boyle tanistik. Daha fazla isim vermeme-
yim, ¢linku verirsem bu kez kendilerinden s0z et-
mediklerim alinirlar. Baslarda 10 kisiydik, sonra 40
olduk, simdi 100 kisiyiz. IAHP boyle ortaya cikti.

238

TOPLUM
VEHEKIM

Avrupa ve Latin Amerika bolimlerinin basinda
yer aldim. ABD'de ise gercek anlamda bir bolim
hi¢ olmadi. ABD'de muhafazakar zihniyetin cok
glcli oldugunu gorduk. Elestirel distnirler de
medyada pek goriinlr degil. Amerikan Halk Sagli-
g1 Dernegi’'nde “sosyalist kalkuliis” adini tastyan bir
grup vardi. Bu gruba ben de yardimda bulundum
ve bu agidan IAHP'nin bir tir ABD subesi sayilabilir.
Baslangicta dernek acik bir dernek degildi. Clnki
pek ¢ok yoldasimiz diktatorliik rejimlerinin hikim
strdligu Ulkelerdeydi. Yani bir bakima sizde oldugu
gibi; gorindaga kadariyla Tirkiye'de ifade 6zgur-
[Ggu sinirlanmis, denetim altina alinmis durumda.
Dolayisiyla Latin Amerika'dan pek cok yoldasimiz,
elestirellik agisindan 6nemli bir yere oturan derne-
gin tyesi olduklarini acikca belirtemediler. Ve ne ya-
zik ki bir donem artik ortadan kalkmis gibi goriinen
o durum bugiin yeniden ortaya cikiyor; bircok dos-
tumuz ve yoldasimiz bir kez daha ayni durumda.
Marksistlerden anarsistlere, sosyal demokratlardan
komuinistlere kadar farkli yonelimlere sahip, ancak
kapitalizme her zaman elestirel yaklasan pek cok
kesim dernek catisi altinda yer aldi.

ikinci toplantimiz italya'da olacakti ve bir sendika
kurumunda bir araya geldik. Oraya Giovanni Berlin-
guer de geldi ve bize ¢ok yardimci oldu. Giovanni
bir hekimdi, Roma'da Halk Saghgi ve Sosyal Tip Pro-
fesorliydi ve cok taninmis bir kisiydi. Daha sonra
en yakin dostlarimdan biri oldu. Almanya'dan Uli
Deppe, Meksika'dan Christina Laurell de ve elbette
Giovanni Berlinguer... Uzun yillar baskanlik yaptim,
sonra Asa Christina ve Giovanni geldi, sanirim bir
noktada Uli de bu gorevi Ustlendi.

IAHP’nin hedefleri nelerdi?

IAHP'nin hedefi temel olarak kapitalizme, kapitaliz-
min tibbin ve saglik hizmetlerinin dogasinda yarat-
t1g1 degisikliklere elestirel yaklasanlar icin bir forum
olusturmakti. Calistigimiz Ulkelerin cogunlugunda
azinlik durumundayiz. Boylece baska (lkelerden
yoldaslarla bir araya gelme, distince alis verisinde
bulunma olanagi olacakti. Genel anlamda bizim-
le ayni deg@erleri paylasan, elestiriye, yorumlara ve
0zendirilmeye ihtiyaci olan insanlarla bir araya ge-
linmesi bizim icin gerek entelektlel gerekse insani
acidan biyik 6nem tasiyordu.

Formel ve resmi kongreler ise bize cok ilgisiz geli-
yordu. Dernedin amaclar acisindan buyik 6énem
tastyan bir baska nokta da Pinochet rejimi ya da
Brezilya'daki diktatorllkler gibi agir kosullar altin-
da bulunan tiim yoldaslarimizla dayanisma icinde
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olmakti. Bizim destegimize, tesviklerimize, yasamak
zorunda kaldiklar durumun uluslararasi planda ki-
nanmasina ihtiyaglar vard.

Ozetle amacimiz, calismalarimizi, diisiinsel ve si-
yasal alandaki gelismelerimizi meslektaslarimiz ve
yoldaslarimizla paylasmak, kokusmus diktatorliik
rejimlerinde ¢ok gli¢ kosullarda calisip micadele
edenlere yardimci olmakti.

International Journal for Health Services
Dergisi'nin roliinii nasil degerlendiriyorsunuz?
Tip ¢cok muhafazakar bir alandir, tip kurumlari ve
dergileri de Oyledir. Bu nedenle saghk alanina ve
tibba elestirel bir bakisla yaklasacak yeni bir dergi
¢ikartma karari almistik. Dergiyi kurdugumuzda bu
kadar yaygin taninacagini ve abone sayisi agisindan
bu kadar basarili olacagini hi¢ diisiinmemistik. Uc
ayliktir, yilda dort sayisi cikar, ancak en fazla alinti
yapilan ve gondermede bulunulan dergilerden bi-
ridir ve etkisi de blyuktir. Ne kadar muhafazakar
kurum varsa hepsinin dergiyi okudugunu biliyoruz.
Yani yaptiklarimizi yakindan takip etmeye calisiyor-
lar. Demek ki kendilerini elestirenlerin ne dedikleri-
ni dikkate almak zorunda hissediyorlar. Bu da iyi bir
sey, cUnku elestirel yazilar icin daha yaygin bilinen
yerlesik yayinlara ulasmada glclik ceken geng-
ler icin bir forum islevi gérmektedir. Bu bakimdan
memnunum, ¢linkli aradan hemen hemen 50 yil
gecmis olsa bile dergi uluslararasi plandaki saglik
ve tip tartismalarinda bir basvuru kaynagi olmayi
surddrtyor.

Beni fazlasiyla memnun eden bir nokta da derginin
daha ilk sayilarinda yer verilen saghgin toplumsal
belirleyicilerinden bugiin pek ¢ok kisinin s6z ediyor
olmasidir. Her zaman vurguluyoruz ve altini giziyo-
ruz: saghk, yasam kalitesi ve iyi olma hali demektir.
Ve saglik hizmetleri konusunda yapacak pek isimiz
yok. Daha ¢ok siyasal, ekonomik ve toplumsal mi-
dahalelere odaklaniyoruz. Oysa bugiin kabul goren
bu gorisu ise basladigimizda ¢ok kiictk bir azinhk
benimsemis durumdaydi.

ilerici akademisyenlerin tanitilmasi ve destek-
lenmesi IAHP'In bir baska hedefiydi. Bunu liitfen
biraz daha ayrintili bicimde aciklar misiniz?
Destek araglari ve mekanizmalari nelerdi?
Cesitli araclar ve mekanizmalar vardi. Bunlardan biri
kendi Ulkelerinin durumunu herkesin bilmesini sag-
lamakti. Dolayisiyla ilerici akademisyenlerin ve en-
telektiellerin tlkelerinde maruz kaldiklar eziyet ve
baskilarin belgelenmesi isini gérevimiz saydik. Cok
gerekli bir seydi.
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Bu isi buglin de stirdlirmemiz gerekiyor. Uluslararasi
saglktoplulugunun ¢ok gli¢ kosullarda ¢calisan mes-
lektaslarinin ve yoldaslarinin ne durumda oldukla-
rini bilmesi énemlidir. ikincisi, bu kisileri destekle-
mek, cesaretlendirmek, yalniz olmadiklarini onlara
hissettirmektir. Ornegin bu insanlar Tiirkiye'de ken-
dilerini yalniz hissetseler bile diinyada kendilerine
yakinlik duyan pek ¢ok kisi vardir. Kendi deneyimle-
rinden de biliyorum ki anti-fasist yeralti hareketinde
micadele ederken ulkemin disinda yoldaslarimin
ve dostlarimin oldugunu, durumumuzu yakindan
izlediklerini bilmek insani cesaretlendiriyordu, bu
da bir destek anlamina geliyordu. Bugiin de bunu
yapmaya calisiyoruz.

Kazanimlardan da s6z eder misiniz?

Evet, generallerin diktatorligi doneminde Brezilya
gibi Ulkeler, Pinochet donemi Sili'si gibi tlkeler s6z
konusu oldugunda, bu rejimlerin kendi meslektas-
lanimiz dahil insanlara uyguladiklari baski ve zultim
hakkinda uluslararasi toplulugu bilgilendirme gibi
bir rolimiiz oldu.

Kapitalizmle saglik arasindakiiliskiyi derinleme-
sine analiz ettiniz ve bunu“cagdas kapitalizmde
batili tip sisteminin krizi” bashikh makalenizde
paylastiniz. Burada 6zellikle toplumsal siniflari,
sinif miicadelesini, kapitalizmi ve emperyalizmi
vurguladiniz. Bu ¢cercevede IAHP'nin rolii nedir?
isimiz, sinifin bugiin de énemli bir roli oldugunu
belgelemek. Zaten bugiin tiim diinyada olup bi-
tenler de bunu gosteriyor. Ama belirtmek gerekirse
sol ve ilerici gliclerin zaman zaman sinifi unuttugu
da oluyor. Daha cok irk ve toplumsal cinsiyet gibi
konular vurgulaniyor. Bu konular bir yandan vurgu-
lanirken sinif kavramini da yeniden geri getirmek
gerekiyor. Clinkli ortada Ulkelerimizdeki niifusun
cogunlugunu orta sinifin olusturdugu gibi bir var-
sayim var ve bu dogru degil. Siniflar varligini stirdii-
riyor ve gelismis kapitalist ilkelerde insanlarin ¢o-
gunlugunu orta sinifin olusturdugu da dogru degil.
Sol, siniflarin ortadan kalkmis oldugu varsayimin-
dan hareket etti ve yeni odaklanma alanlari olarak
irki ve toplumsal cinsiyeti belirledi ki bu yanlisti. Irk
ve toplumsal cinsiyet konulari kuskusuz son dere-
ce 6nemlidir ve hangisi olursa olsun irkin ve top-
lumsal cinsiyetin korunmasina yonelik cabalarda
mutlaka dillendirilmelidir. Ancak, sinif somuristini
hicbir zaman unutmamamiz gerekir; sol bunu unutur-
sa ABD'deki gibi durumlarla karsilasiriz. isci sinifi ne-
den Trump'a oy veriyor? Fransa'da gordik ki isci sinifi
Le Pen icin calisiyor ve Blyik Britanya'da da Avrupa
Birligi'ne hayir diyor. Demek ki isci sinifi orada duruyor.
Ve sol da isci sinifinin temel oldugunu, halk siniflari
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arasinda ana 6geyi, herhangi bir llkede nifusun
¢ogunlugunu olusturdugunu hi¢ unutmamahdir.
Bu, 60’lar, 70’ler, 80’ler ve 90’larda oldugu gibi bu-
glin 21. ylzyilda da bir gergektir.

Bu nedenle ispanya’daki durum icin de isaret edi-
yoruz: egitim sistemi sinif hatlarini, saglk sistemi
sinif hatlariniizler, 6zel tip Ust orta siniflar, kamusal
tip da halk siniflari icindir. Tersini ilerici glicler hig-
bir zaman kabul etmemelidir ve bu acidan bakildi-
ginda dergimizde ve dernedimizde bu gercekleri
vurguladigimizdan memnunuz, bundan gurur du-
yuyoruz.

Yerlesik ulusal ve uluslararasi kurumlarin
elestirilerinize olan tepkilerini nasil degerlen-
diriyorsunuz?

Beni kimi Ulkelerden kovdular. Yerlesik diizenin
sinif bilincinin geliskin oldugunu bilmeliyiz. Belki
0zge¢mis yazima pek cok llkede yerlesik diizen
tarafindan en ¢ok nefret edilen kisilerden biri ol-
dugumu da koymaliyim. Anlasilabilir bir durum-
dur. Ornegin ispanya'da yerlesik diizenin géziinde
pek makbul bir kisi sayllmadigimdan eminim, ama
dogrusu neyse onu yaptigimdan da eminim.

Ana akim akademik dergilerin o zamanki tep-
kileri neydi? Saglkla ilgili konulara nasil yak-
lagtilar? Simdiki rolleri ve konumlari ne?

Tip her zaman ¢ok muhafazakar bir kiltlri tem-
sil etmistir ve bu agidan bakildiginda halk saglhigi
bu toplam icinde hep ilerici bir kol olmustur. Bunu
bir yana birakacak olursak tipta yerlesik diizen pek
cok Uilkede diizenin en muhafazakar parcalarindan
birini olusturmustur. Bu bir sorundur. Ayni zaman-
da sinif yoneliminin fazla olmasina ragmen erkek-
ler ve beyazlarin egemenliginde kalmistir. ABD bu
bakimdan net bir 6rnektir ve durum bugtin de siir-
mektedir.

Marksist Saglik Orgiitii'nden s6z eder misiniz?
Daha 6nce de degindigim gibi 1970’lerde ABD'de,
bu Ulkedeki tip ve saglik sektoriine elestirel yak-
lasanlarla bir araya gelmeye karar verdik. Kendi
calismalarimizi degerlendirdik ve ortaya cok ilging
bir dernek ¢ikti. New York, Washington, Philadelp-
hia ve Baltimore gibi kentlerde toplantilar yap-
tik dernegin adina Marksist Saglik Orgiitii dedik.
Cunkd Marksizm aramizdan ¢ogunun en sik kul-
landigi yontemdi. Ger¢i aramizda bu gelenekten
olmayan kisiler de vardi, ancak onlar da durum-
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larindan memnundu. Ciinkl ¢ok acik fikirliydik ve
Amerika'da tibbin durumuna elestirel bakan her-
kese kucak aciyorduk.

Tiirkiye'’deki durumu nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ne yazik ki Turkiye'de hi¢ bulunmadim ve Turki-
ye hakkinda bildiklerim de buylk oOl¢iide med-
ya kaynakli. Ayrica, arkadasim David Harvey gibi
Tirkiye'ye gitmis olan ve yargilarina giivendigim
dostlarimdan duyduklarim var. Sizin gibi, isle-
rinden atilmis pek cok kisi var. Ulkedeki elestirel
dislinenlerin temizlenmesi de son derece alarm
verici bir durum. Sizin gibi insanlar, Universiteler-
deki digerleri durumu elestirdikleri icin temizleni-
yor, islerinden ¢ikartiliyor. Bunlar son derece kaygi
verici bir gelismenin isaretleri. Bunlara bagnaz bir
milliyetciligi, acikca dinsel yonelimleri eklediginiz-
de durum daha da koétii goriintyor.

Kapitalizme, saglik hizmetlerindeki ticariles-
meye ve piyasalastirmaya karsi miicadelele-
rinde geng halk sagligi profesyonellerine tav-
siyeleriniz neler? Sizce ne yapmalilar ve nasil
yapmalilar?

Mucadeleyi stirdirmekten baska yol yok. Sizinle
bir animi paylasayim. 50'li yaslarimdayken baski
altindaydim ve kara listede yer aliyordum. O za-
manlar simdi bulundugumuz, bugtin bir Gniversi-
te olan binaya gelmistim. Bina o zamanlar bir as-
keri merkezdi ve ben de tGniformami almak Uizere
oraya gelmistim. O zamanlar, 1959-60'ta biri bana
uzun yillar sonra ayni binaya dénecegimi, o bina-
nin askeri tesis dedil bir Gniversite olacagini ve
benim de oranin basinda yer alacagimi sdylesey-
di kesinlikle inanmazdim. Ama oldu iste. Oldu,
cuinki Ispanya’da on binlerce insan rejime karsi
micadele etti. O halde, eger dogru yoldaysaniz
umudunuzu hig yitirmemeniz gerekir. Clinki ta-
rihin akisi bizden yana ve hi¢ kusku olmasin ki
gun gelecek sizler dislincelerinizi serbestce dile
getirip insanlariniza yardim edebildiginiz 6zgur
bir Turkiye'de yasayacaksiniz. Size mutlaka boyle
olacaginin gilivencesini verebilirim. Tarih o yon-
de akar. Ancak bitlin bunlarin ciddi fedakarliklar
gerektirdigi de eklenmeli. Hepimiz adina size mi-
cadeleniz dolayisiyla tesekkirlerimi sunuyorum,
sizin miicadeleniz ayni zamanda bizim de miica-
delemizdir, baska bir Avrupa, baska bir Tirkiye
yaratma miicadelesi. Tium yoldaslara sevgilerimi
iletin.
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