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Okuyucu Mektubu

Birincil Saglik Hizmeti ve Saglik Ocagr’na iliskin

Kisa Bir Yanait :

TEMEL SAGLIK HIZMETLERININ TANIMI VE
UYGULAMALARINA TEORIK BIR BAKIS*

Saym M. Tatar'in adi gegen yapit1 6zenli ve uzun
bir ugras ile hazirlanmigtir. Ancak, 6nce isminde be-
lirtildigi gibi ““Teorik” bir bakiga dayanmasi, sonra
da ilkemize 6zgi yerel tanimlamalarla iligkilendi-
rilmeyisi nedenleriyle bazi temel agiklama ve isim-
leme giigliikleri igeriyor.

Yaziya dayanak olusturan Temel Saglik Hizmet-
leri kavrami, Basic Health Services’in tam kargilig:-
dir ve saglik hizmeti sunumundan daha genel ve
yaygin bir sosyal ve teknik etkilesimi, basite indir-
genirse daha ¢ok belediyecilik hizmetini, igerir. Pri-
mary Healt Care’in tam karsiligi Birincil Saglik
Bakim1'dir. Ancak dilimizde bakim sozciigii salt has-
taya yonelik bir hizmet betimlediginden Birincil Sag-
lik Hizmeti basligiyla bir ekip islevi ve toplumsal
katilim bigemine déniigtiiriillmiistiir. Bu nedenle ya-
zarin tanimladig: bitiinciil/tiimelci yaklagim giini-
miiz saglik dilinde (Primary Health Care = Birincil
Saglik Hizmeti) olarak kullanilmaktadur. Birinci Ba-
samak Saglik Hizmeti ise bir tiir “first contact’’ sa-
galtici hizmet anlamina gelmekte ve koruyucu/
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tiiniiniin yalniz iyilestirici boyutunu ilgilendirmek-
tedir. Bu hizmet aslinda ““birinci”’ bagvurulan yerdir
ve bir uiniversite acil servisi anlamina da gelebilir.
Yazarin yararlandig: ve benim onyillarca birlikte ga-
ligma onuruna ulastigim kaynak kisilerin ¢ogunlu-
gunun (Fendall, Newell, Gish, Rifkin gibi) daha ¢ok
Afrika ve Pasifik deneyimli olmalar birincil hizme-
te ““bush’” (orman) hizmeti agirligini vermelerine ve
birinci basamakla sanki esdeger gostermelerinde da-
yanan nianstan kaynaklamiyor olabilir.

Yazarin tlkemizde “/sosyalizasyon” (?) uygulan-
digs, saglik evi ve saglik ocaginin “birinci basamak
saglik hizmetlerini” olusturdugu varsayimlar gibi
temel ve karigik yanilgilari sanirim yine tilke bazin-
da uygulama eksikliginden kaynaklanmaktadir. Ben-
zer bigimde “saglik merkezi’’ni saglik ocagi/evi'ne
esdeger agiklamak da sanirim salt ¢eviriye dayali ba-
kisla agiklanabilir.

Ozetle: Yazar yogun ¢aligmas: igin kutlamakla
birlikte; ilkemizde uygulanan tiimelci yaklagiminin
gergek adinin “Birincil Saghik Hizmeti” (Primary He-
alth Care) oldugunu, bunun da ““sosyallestirme” uy-
gulamasi: ile ‘“‘saglik ocagi’’nda somutlagtigini
agiklamakta yarar goriiyorum.




