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Cocuk Iscilerde
Beslenme
ve Saghk

Dr. A. Giirhan FISEK

Tip. Is Saghg ve Sosyal Politika Doktoru;
TTB Merkez Konseyi [s¢i Saghg Kolu Bagkani

Gelisme c¢aginda olmalar, saghk yoniiden daha duyarh bulunmalar dolayisiyla
cocuklarin caligtinlmalan dikkatleri iizerinde toplamaktadir. Bir de oOzellikle XIX.
yiizyilin baslarinda, Biiyiik Sanayi Devrimi sirasinda "insafsizca'’ ve ""utang verici'' bir
bigimde caligtinlmig olmalarinin, zihinlerdeki izleri, dikkatleri daha fazla bu konu iize-

rine yogunlagtirmaktadir.

Biz bu yazimizda, konuya beslenme ve saghk agisindan yaklasagiz. Konuyu irde-
lerken de, ¢ocuk is¢ilerin mediko sosyal sorunlarina egilen cok amach bir aragtirmami-
zin (1) verilerinden yararlanacagiz. Bu arastirma, Ankara, Eskisehir, Bursa ve Kizilcaha-
mam'da 379'u tam zamanh ¢ocuk is¢i; 279'u 6grenci olmak iizere toplam 679 ¢ocuk
iizerinde yiiriitiilmiistiir. Cocuklardan anket yoOntemiyle bilgiler toplanmig ve fizik
muayeneleri yapilmigtir. Ogrenciler kontrol grubu olarak kabul edilmistir.

Beslenme:

Cocuk iscilerin beslenme kosullarinin yetersiz oldugu siklikla one siiriilen goriig-
lerdendir. Bu goriis, daha ¢ok, onlarin, 6gle aralarinda simit, kofte-ekmek, ekmek-
helva vb besinlerle ayak iistii atigtirmalan ile desteklenmektedir. Ancak bugiine degin,
bu goriig , iilkemizde kontrol grubu ile karsilastinlmamis ve biiyiime gostergeleri ile bir-
likte degerlendirilmemistir. Arastirmamizdaki varsayimlar arasinda bu goriise de yer
verilmis ve gecerliligi aragtinlmistir.
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Cocuk isgilerin
beslenme
kosullarinin
yetersizligi,
bilinen ve
onemli bir
sorundur.
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Beslenme diizeylerinin belirlenmesinde en yararh olgiitlerden biri viicut agirhgidir.
Boy ise, ge¢miste, biiyiimeyi etkileyen gecirilmis hastaliklardan ve yetersiz beslenme-
den etkilenir. Bu iki biiyiime gostergesinde, yasa gore belirlenmis simirin (2) % 80 <
degerlere sahip olan ¢ocuklar aragtirmamizda patolojik bolgedeki denekler olarak nite-
lendirilmigtir. Viicut agirhg: yoniinden, patolojik bolgede yeralan ¢ocuk is¢iler % 1,0’
lik paya sahipken; kontrol grubundaki ¢ocuklarin % 5,8'i patolojik sinirlar i¢inde bu-
lunmuglardir. Fark onemsizdir (Ki kare: 2,4 SD: 1). Boy yoniinden yapilan degerlen-
dirmede ise, gocuk iscilerin % 10,1'i,6grencilerin ise % 16,4'ii patolojik sinirlar igine gir-
mektedir. Fark onemlidir (Ki kare: 4,840 SD: 1).

TABLO 1
Arastirmaya Katilan Erkek Cocuklarin, Yasa ve Denek Gruplarina Gore
Boy ve Viicut Agirlig: Ortalamalan
Boy (cm) Viicut Ag. (kg)
Ortalamasi Ortalamasi

Cocuk t Cocuk t
Yas isci Kontrol testi is¢i Kontrol testi
15 160,8 168,3 * 50,3 54,2 2
16 162,1 1714 * 53,9 59,0 .
17 168,3 173,8 . 57,0 63,4 .
18 169,1 1754 . 57,7 64,7 *
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Ancak, ortalama degerler gozoniine alindiginda, 14 yas diliminde yeralanlar digin-
da, boy ve hem de viicut agirhg1 yoniinden, kontrol grubundan yana yiiksek degerler
saptanmugtir. Bu yiiksek degerlerin, istatistiksel yonden onem tasidig: t testi ile de
gosterilmistir.

Bu tablodaki veriler, ilk bakista, yukarida sundugumuz, patolojik sinirin altindaki
¢ocuklara iligkin verilerle celigir goriinmektedir. Ancak, ¢ocuk is¢ilerin ¢aligma kosul-
lannin olumsuzlugu ve harcadiklan enerjinin 6grencilerin harcadiginin ¢ok iistiinde
bulunusu, goriintiiyii tersine ¢evirmektedir. Kontrol grubunu olusturan 6grenciler ara-
sinda patolojik sinirlarda bulunanlarin ¢oklugu bile ortalama degerleri yeterince asag:
cekememistir. Boylece kontrol grubu igin viicut agirhg: ve boy ortalamalary, ¢ocuk
iscilere oranla daha iist bir diizeyde olugsmustur.

Erkeklerin bu durumuna karsin, kiz ¢ocuklarin arasinda, ister ¢aligsin, ister okusun,
belirgin bir farka rastlanmamistir. Her iki kiimede de, boy gozoniine alindiginda, pa-
tolojik sinirlarin icinde kalan denek yoktur. Agirhik yoniinden ise, 15-16 yas kiimele-
rinde, kiz ¢ocuk is¢ilerin % 10,4'ii, kiz 6grencilerin ise % 12,9'u patolojik sinirlar i¢in-
de bulunmaktadir. Calisan kiz ¢cocuklan ile kiz 6grenciler arasinda fark gosterileme-
mesinin baslica nedenlerinden biri, kiz ¢cocuk is¢ilerin, erkeklere oranla daha iyi ¢alis-
ma kosullarinda ve daha hafif islerde calstiriimakta oluglardir.

Ote yandan deneklerin, giinliik diyette aldiklan protein miktari incelenmistir. Bu
miktarlar icin ''yeterli ya da kismen yeterli ' ve "yetersiz'' olmak iizere iki dayirim
getirilmistir. ''Giinliik diyetteki protein miktari''na iligkin bu 'ayrimlari, ¢ocuklarin
caligmasina ya da okumasina gore dokiimleri Tablo 2'de gosterilmisgtir.

TABLO 2
Denek Gruplarma Gore, Giinliik Diyetteki Proetin Diizeyinin Dagilimi

Giinliik diyetteki protein Cocuk Deney
isci Kontrol Sayis
Yeterli % 91,0 % 95,6 624
Yetersiz % 9,0 % 4,4 47
Denek Sayisi 378 293 671

Tablodan da goriildiigii gibi, glinlik diyetlerinde yetersiz protein alanlarin orani ¢o-
cuk iscilerde, Ogrencilere oranla biraz yiiksektir. Aradaki fark istatistiksel yonden
onem tagimaktadir (Ki kare: 4,587 SD: 1).

Beslenme iizerinde etkili faktorler de arastinlmstir. Kisi bagina aile gelirinin, giin-
lik diyetteki protein miktarina etkisi, hem gocuk iscilerde hem de 6grencilerde gos-
terilememistir. Ailedeki birey sayisi beslenmenin bir gostergesi olan viicut agirhgim et-
kilememektedir. Kisi basina aile geliri, 6grencilerde viicut agirhgin etkilememektedir.
Buna karsin, ¢ocuk iscilerde, kisi basina 12 500 TL/ay ve daha diisiik gelir elde eden
ailelerin cocuklarimin, viicut agirhg1 bakimindan patolojik sinira giren denekler
icindeki pay1 % 6,7'dir. Buna kargin, aym gelir diliminde yer alip da, viicut agirhg
normal sinirlar icinde olanlarin oram % 35,7'dir. Aradaki fark istatistiksel yonden
onemlidir (Ki kare: 4,217 SD: 1).
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TABLO 3
Kisi Bagma Aile Gelirinin, Cocuk iggilerin Viicut Agirlig1 Uzerindeki Etkisi Cocuk zsgzlenn
Standardize pigrel ) .., beslenme
Agiulik Olgegi <12 500 12 501 - 20 000 20 001 < Sayisi SO runlannln
Normal 36,0 s e ., Zlderilmesinde
Patolojik** 140 76 44 w en yararl
Denek Sayst 121 132 68 = araglar dan
* Gozlerde kolon yiizdesi almmustir. biri (o) lara k
** Normal degerin % 79 ve daha diisiik diizeyinde olanlar t l b l
opiu oestenme
Ogrencilerin okul - dig1 zamanlarda ¢aligip calisgmamasi da, beslenme diizeylerinin p
gostergesi olan viicut agirhgim etkilememektedir. Beklenenin tam tersi yonde, tatilde Olanaklanndan
caligma yapmayanlarda, patolojik simnn altinda olanlarin pay1 daha yiiksektir (Ki
kare: 6,238 SD: 1). Bu olgu, saghksiz ve celimsiz ¢ocuklarin, aileleri tarafindan ¢ahs- y arar lanma
maktan alikonmalan ile aciklanabilir. oo oo o
Deneklerin beslenme sorunlannin giderilmesinde, en yararh araglardan biri olarak g or ulm ek tedlr .

toplu beslenme olanaklarindan yararlanma goriilmektedir. Deneklerimiz arasinda, bu
olanaklardan yararlananlar ile yararlanmayanlarin viicut agirliklar1 yoniinden karsilagt:-
rilmasi yapilmigtir. Tablo 4'de bu bulgular sunulmaktadir.

TABLO 4

Ogle Yemeklerinde Toplu Beslenme Olanaklarndan Yararlanmanin,
Denek Gruplarindaki Cocuklarin Viicut Agwrliga Uzerindeki Etkisi

Agirhg, Agurhg Denek
Toplu Beslenme NORMAL PATOLOJIK Sayis1
Olanaklarindan Cocuk  Kontrol Cocuk Kontrol Cocuk Kontrol
Yararlanma Isci isci Isci
Yararlamyor 92,5 914 7.5 8,6 134 70
Yararlanmiyor 87,2 91,3 12,8 8,7 179 208
Denek Sayisi 89,5 914 10,5 8,6 313 278

* Gozlerde, ¢ocuk ig¢ilerin kendi arasinda ve kontrol grubunun kendi arasinda satir
yiizdeleri almmugtir.

Viicut agirhg bakimindan ''Normal" ve ''Patolojik" bélgede yeralanlarin toplu
beslenme olanaklarindan yararlanmada da farkhihiklarimin bulundugu saptanmustir.
""Normal'' bolgede yeralanlarin %54,3'ii toplu beslenme olanaklarindan yararlanirken,
p4tolojik bolgede yer alanlarin % 10,5'i toplu beslenme olanaklarindan yararlanmakta-
dir. Aradaki farklar istatistiksel yonden 6nemli degildir.
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(Diinya Saglhik
Orgiitii)

Ote yandan 6grenci deneklerin % 26,6's1 6gle yemeklerini evde yemektedirler. Top-
lu beslenme olanaklan okullarda devletin genel biitgesinden karsilanmaktadir. 1986
biitcesine bu i§ i¢in konan rakkamn giiliin¢liigii, 6grencilerin neden genellikle bu yolu
yeglemediklerini ortaya koymaktadir. Ancak ogrencilerin % 25,2'si okulda yemek ye-
mektedir. Buna Kkarsin ¢ocuk ig¢ilerin % 42,8'i toplu beslenme olanaklarindan yarar-
lanmaktadix. Bu yemekler, en az ii¢ kap olup, piyasada gecerli porsiyon biiyiikliiklerin-
de olduklarindan okulda verilenlerden daha besleyicidirler. Cocuk iscilerin toplu bes-
lenmeleri degisik bicimlerde saglanmaktadir. Sirasiyla % 12,6's1 igyerinde ¢alisanlarin
birlikte pisirdikleri yemeklerden yemekte, % 18,2'si igverence lokantalardan saglanan
yemeklerle beslenmekte; % 7,8'i ise igyerinde isverence tutulan as¢inin yaptig: ye
mekleri yemektedir.

Saghk:

Diinya Saghk Orgiitii Anayasasi'nin "Girig''inde oldugu gibi, iilkemizde, 5.1.1961
giin ve 224 Sayih Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanunda da ''sag-
ik, yalmiz hastalik ve maluliyetin yoklugu olmayip, bedensel, ruhsal ve toplumsal yon-
den, tam bir iyilik hali'' olarak tanimlanmaktadir.

Yapilan muayenelerinde, herhangi bir bedensel sisteminde normalden sapma (di-
ger bir deyimle iyilik halinden sapma) rastlananlar, ''olumsuz saghk durumu'' kiimesin-
de toplanmiglardir. Cocuk isgiler arasinda bu kiimeye girenlerin orani, % 39,8'dir. Og-
rencilerin ise % 59,3'iiniin saghk durumlarinda olumsuzluk vardir. Aradaki fark istatistik-
sel yonden 6nem tagimaktadir (Ki kare: 88,957 SD : 1).

Saghk durumundaki olumsuzluklar i¢inde ilk dort siray1 dis, KBB (Kulak - Bogaz-
Burun), goz ve dolagim sistemi ile ilgili bozukluklar almaktadir. Olumsuz saghk duru-
mu gosteren ¢ocuk iggilerin % 75,2'sinin, kontrol grubunu olugturan 6grencilerin ise
% 88,4'iinlin saghk durumlanndaki sapmalar, bu dort sistemden kaynaklanmaktadir.
Cocuk igcilerle kontrol grubunun saghk durumlanndaki olumsuzluklarin, yeraldig
viicut sistemlerine gore dagilimlan Tablo 5'te gosterilmistir.

TABLO §

Olumsuz Saglik Durumu Gosteren Deneklerde Saptanan Bulgularn
Viicut Sistemlerine Dagilim

Viicut Sistemleri Cocuk Kontrol Denek
isci Sayisi
Dis 40,6 19,8 123
KBB 18,3 30,0 99
Goz 9,4 19,8 60
Dolasim Sist. 6,9 15,9 47
Kas-Iskelet Sist. 2,5 8,7 23
Diger 20,8 58 57
Denek Sayisi 202 207 409
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Tabloda da goriildiigii gibi, cocuk isciler arasinda en 6nemli saglik sorunu % 40,6’
lik payla ''dis''e iligkin olanlandir. Kontrol grubunda ise, "dig'"' ile ilgili olumsuzluklar
% 19,8'lik bir pay tutmaktadir. Buna karsin, KBB, goz ve dolagim sistemi ile ilgili
olumsuzluklar, kontrol grubu deneklerinde belirgin bir bi¢gimde fazlahk gostermekte-
dir. Sozgelimi, dolagim sistemindeki iyilik halinden sapmalar.. Dolagim sistemindeki
sapmalann tiimii, kalpte meydana gelen kapak lezyonlar olup, ¢cocuk is¢iler arasinda
% 6,9'luk bir yer tutarken; kontrol grubunda % 15.9'luk yer tutmaktadir. Aradaki fark
istatistiksel yonden onemlidir (Ki kare: 7,298 SD: 1).

Ote yandan Tablo 5'te, olumsuz saghk durumlan ile deneklerin beden agirliklan
arasindaki iligki aragtinlmaktadir. Gerek cocuk iscilerden ve gerekse kontrol grubun-
dan, beden agirh patolojik bolgede yeralanlar arasinda, saghk durumlarinda olumsuz-
luk saptananlarin orami da yiiksek bulunmustur. Cocuk is¢ilerden viicut agirligi nor-
mal sinirlarda olanlann % 37,4'iinde iyilik halinden sapmaya rastlanirken; patolojin
bolgede olanlarin % 55,9'unda sapma goriilmiigtiir. Aradaki fark istatistiksel yonde
onemlidir. (Ki kare: 3,839 SD: 1). Aym olguya kontrol grubunda da rastlanmaktadir.
Viicut agirhig normal sinirlarda olan 6grencilerin % 53,9'unun saglik durumlannda iyi-
lik halinden sapmaya rastlanirken; patolojik bolgede olanlarin % 83,3'iinde sapma go-
riilmiigtiir. Aradaki fark istatistiksel yonden 6nemlidir (Ki kare: 8,727 SD: 1).

TABLO 6
Deneklerin Standardize Viicut Agirliklan ile Saglik Durumlan Arasinda fligki*

Cocuk fggilerin TOPLAM  Kontrol grubunun  Denek
S Viicut Ag. (Sayn) Viicut Ag. Sayisi
14
Durumu NORMAL PATOLOJIK NORMAL PATOLOJIK
Olumlu 62,6 4.1 201 46,1 16,7 121
Olumsuz 374 559 130 53,9 833 157
Denek Sayisi 297 34 331 254 24 278

* Gozlerde, ¢ocuk isgilerin kendi arasinda ve kontrol grubunun kendi arasinda satir
yiizdeleri aimnusm.

Deneklerin saghik durumlan ile diger bagimsiz degigkenler arasinda anlamh bir
iliski saptanamamugtir.

Ancak, ¢ocuk ig¢ilerin saghik durumlanm yalmzca saghk muayeneleri ile ortaya
koymaya olanak bulunmamaktadir. Ciinkii igyerlerindeki ¢alisma kosullan gocuklar
¢ok yonlii risk altina itmektedir. Bu riskler arasinda i kazalarni, meslek hastaliklarin,
psikolojik sorunlan sayabiliriz. Bunlarin degerlendirilmesinde baglica tutamaklar igyeri
caligma kosullan ve ¢ocuklann yakin ig gevresi ile iligkileri olugturmaktadir.

Yukanda da sozii edilen arastirmada (1), igyerleri biri genel saghk onlemlerini, di-
geri igci sagh is gilivenligi (ise ozel saghk) onlemlerini degerlendiren ve her ikisi de
ancak belli bagh konulan kapsayan endekslerden yararlamlmigtir. Buna gore, isyerle-
rinde ''ige 6zel'' endekslerde, onlemlerin gerceklesme yiizdesi 19,3 iken; '"genel" nite-

Dis saghg
cocuk isciler
arasinda
onemli bir
saglhik
sorunudur.
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likli endekslerde gergeklesme yiizdesi 35,6'ya ¢ikmaktadir. Aradaki farkin istatistiksel
yonden 6nemli olusu (Ki kare: 101,044 SD: 1) is kazalariyla meslek hastaliklarina ne
denli az 6nem verildigini bir kez daha gozler Oniine sermektedir.

Isyerindeki calisma kosullanini degerlendirmek i¢in bagvurulan bir baska yakla-
sim, igyerinde alinmas:1 gerekli saghk ve giivenlik onlemlerinin yiizde kaginin alinmig
oldugudur. Bunu hesaplamak icin, ¢cogunlukla uygulanan (% 90 ve daha fazla) ve ¢o-
gunlukla uygulanmayan (% 10 ve daha az) saghk ve giivenlik 6nlemlerinin, alinmas: ge-
rekli endeksteki tiim onlemlere oram saptanmigtir.

TABLO 7

Degisik is Dallarmda Cogunlukla Uygulanan ve Uygulanmayan*
Saglik - Giivenlik Onlemleri

Cogunlukla Uygulanmayan Cogunlukla  Uygulanan

ise Ozel Genel Saglik ise Ozel  Genel Saghk
Is Cesidi Endekste Endeksinde Endekste  Endeksinde
Madeni esya 533 438 3.3 11,8
Kundura 57,1 47,1 0,0 59
Kuafor 100,0 70,6 0,0 17,6
Konfeksiyon
Nakas &) 70,6 o 17,6
Oto tamir 73,7 41,2 0,0 0,0
Matbaa 54,5 41,2 45 17,6
Genel Yiizde 61,1 51,0 2:2 11,8

* Gozlerdeki degerler, is tiirlerinde ¢ogunlukla uygulanan (% 90 <) ve uygulanmayan
(<% 10) 6nlemlerin, toplam énlem sayisina gore alinan yiizdeleridir.

.....

ozel'' saghk onlemleri icinde 7% 61,1'lik bir pay tutarken, "genel' nitelikli saghk 6n-
lemleri i¢cinde % 51,0'lik bir pay tutmaktadir. Aradaki fark istatistiksel yonden 6nem-
lidir (Ki kare: 31,864 SD: 1).

Cocuk isgilerin cevreleri ile iligkilerine gelince... Ortalama 12,6 yasindan tam za-
manh c¢allyma yasamina katilan ¢ocuk isgilerin, ilk islerinde % 48,6 oraninda, hicbir
tamdiklaninin bulunmadig: saptanmigtir. Bu ruhsal yonden biiyiik bir travmadir. Bu ¢o-
cuklar hi¢ tamimadiklan bir diinyaya, yanlarinda, kendilerini koruyacagini umduklar
bir kisi olmaksizin atilmaktadirlar. Cocuk isgilerin ancak % 0,6's1, gocuklan esit tutan,
ayirmayan biiyiiklerle birarada ¢alismiglardir. Cocuklarin % 85,5'i ise, '"her dediklerini"
ve/ya da "'isini iyi ve titiz'' yapan ¢ocuklar yegleyen biiyiiklerle karsilagmiglardir. Co-
cuk ig¢ilerin % 11,5'i bugiine kadar yetigkin iggiler tarafindan sigara vb alma gibi 6zel
islere kosturulmadiklarimi soylemislerdir. O halde g¢ocuklarin 6nemli bir bolimii,
yalniz, giivencesiz olarak, tanimadiklar bir gevrede tutunabilmenin ugragini vermekte
dirler. Arastirmaya katilanlarin % 57,3%bu ugrasta, ilk iglerinde tutunmay: basarabil-
miglerdir.
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Sonug:

Ulkemizde, beslenme ve saghk, yalmzca gocuk is¢iler i¢in degil; ¢ocuklarin 6nem-
li bir boliimii i¢in sorundur. Ciinkii, olanaklarin 6tesinde, sistemli ve bilingli bir yakla-
simdan yoksun bulunulmaktadir. Yukarida bazi verilerini sundugumuz arastirma, ge-
rek vicut agirhg: ortalamas: ve gerekse giinliik diyetle alinan protein miktar: yoniin-
den kontrol grubunun, ¢ocuk iscilere oranla daha iyi durumda oldugunu ortaya koy-
mustur. Ancak toplu beslenme olanaklarinin, sanayi kesiminde giderek yayginlik ka-
zanmasl ve bu hizmetlerin kalite kontrolunda ¢ocuklarin s6z hakkinin da bulunmasi,
tabloyu cocuk is¢ilerden yana etkilemektedir. Buna karsin 6grenciler, toplu beslene-
oilmek igin devletin genel biitgesinden ayrlan yetersiz fonlara bagimhdirlar. Yemek-
lerin miktan ve kalitesi konusunda da soz haklan yoktur.

Periyodik saghk kontrollan, yasa geregi oldugu i¢in, gocuk isgileri de kavrayacak
bigimde yayginlasmaktadir. Bu da ¢ocuk iscilerin saghk sorunlarina erken tan1 konula-
bilmesini, saghklar1 konusundaki kuskularinin daha kisa siirede giderilmesinin vb ola-
nakh kilmaktadir. Ogrenciler i¢cin bu olanaklar ¢ok sinirhdir.

Biitiin bunlara karsin, agir ve tehlikeli iglerde ¢caligmamalari; zararli maddelerle
ya da etmenlerle karsilagmamalan; bir ¢cok yasitlan ile birlikte akademik bir ortam
icinde bulunmalan ogrenciler i¢in biiyiik bir sanstir. Cocuk iscilerse igyeri ortamin-
dan kaynaklanan bir ¢ok saghk riskleri ile omuz omuza yasamaktadirlar.

Gerek cocuk igciler ve gerekse 6grenciler icin saglik, beslenme vb sosyal hizmetle-
rin arttirilmasi ve etkinlestirilmesi gereklidir. Bunlarin yam sira ve belki de bunlardan
cok daha onemlisi, gocuklarin ¢ahstiklan ortamin saghkl ve giivenli duruma getirilme-
sidir. Yasalarla ongoriilen sinirlarin ¢ok altinda olan ¢alisma kosullarini diizeltmek, bir
insanlik borcunun 6tesinde, hukuka sayginin geregidir.

Ancak, 1930'lardan beri yasalarimizda varolan, saghkli ve giivenli calisma stan-
dartlarinin, kaplumbaga hizi ile uygulamaya gecmesi, her seyin "niyet'' ile sinirh ol-
dugunu gostermektedir. Onlemleri alacak isverenlerin buna niyeti var m? Caligma or-
min1 denetleyen miifettiglerin, yoneticilerinin buna niyeti var m1? Sagilig1 bozulan isci-

erin haklarini koruma islevini iistlenmis sendikalarin buna niyeti var m?

Niyetler... Hesaplar... ve BOOM!!! Bir patlama, ardindan yangin... 14 ¢ocuk is¢i-
nin 6liimii, ile sonucglanan bir is kazasi..

Unutuldu gitti iste.

Cocuk

isciler

isyeri
ortamindan
kaynaklanan
bir cok
saglik
riskleri ile

omuz omuza
yasamakta-
dirlar.
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