TAM SURE CALISMA YASASI ve
DUSUNDURDUKLERI

Dr. Bildat KAHRAMAN
Ankara Tabip Odasi
Ankara Dogumevi Hast. Temsilcisi

Tum kamu saglik kuruluglarinda saglik personelinin tam sure
calismasina iliskin yasa tasarisi, uzun yillarin galisma ve tartigsmalari
'sonunda meclislerden gegerek yasalagsmis ve Sayin Cumhurbagkani’-
nin eksik ve aksak yanlarini diizeltecek yeni yasalarin gikarilmasi di-
legiyle yasayi yayinlamistir.

Bu yasa her ne kadar saglik personelinin tam sure galigmasina
iliskin adini almakta ise de, esasta muayenehane hekimligi ile kamu
kuruluslar hekimligini birbirinden ayiran bir ilke getirmektedir.

Eski durum, Yeni durum: Saglik personelinin tam siire galisma-
sina iligkin bu yasa kamu saglik kuruluglarinda galigan hekim ve di-
ger saglik personelinin baska bir ek iste galismasini engellemekte
bunun karsiliginda tazminat verilmesini saglamaktadir. Saglik alanin-
da eski diizende kamu saghk kurumlarinda galisan hekimler saat 15™-
ten sonra muayenehanesine gitmekte 5-6 saat de orada galigmak-
ta idiler. Muayenehanelerdeki hastalarin énemli bir boélimi hasta-
neye gindiz gidip de iyi bakildiklarina inanmayanlar, ya da hasta-
nelerde bakim ve tedavi igin muayenehanelerden gegmek zorunda
olduklarina inanan vatandaslardi. O durumda biliyuk oélcide saglik
kurumlari, hekimlerin muayenehanelerine gelen hastalari yatirdikla-
ri, midahalede bulunduklari 6zel bir hastane fonksiyonunu gérmek-
te idi.

Universite hastanelerinde ise doner sermaye adi altinda hasta -
lardan alinan ya dadevlet kurumlarindan alinan paralar da muayene-
hane gelirlerine ek olarak klinik hocalarin dagitiilmakta idi. Ancak
sagligin para ile alinip satilan bir nesne gibi islem gérdugi eski (umut
edelim ki gercekten eskir) statiiniin bas ve tek sorumlusu Anayasa’-
nin 19. maddesini uygulamamasi idi. O anlayis ki «Pagasini kurtaran
kaptandir» tekerlemesini bir anayasa ilkesi gibi 6nerip bir idare-i mas-
lahatci anlayisti. Bu kosullar iginde, insanlik sevgisinin stimulasyo-
nu ile uzun yillar tip 6grenimi yapan hekimler sonradan, sosyal, eko-
nomik, moral hi¢ bir glivencelerinin olmadigini anlayarak firsat bul-
dukega tek tek paca kurtarma miicadelesine girmislerdir.
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TOPLUM ve HEKIM

Vatandasinin saghiginin, hakkinin ve kisiliginin giivencesini sag-
layamayan sistem, vatandasina karsi temel 6devini yapmayan bir sis-
tem olur ki eninde sonunda halkinin sayginligini yitirir ve orada anar-
si ve teror esas kaynagini bulur.

Saghiginin giivence altinda olduguna inanmayan kisi devletin
saglik kurumuna karsi olsun, orada galisan hekimine ve yardimcilari-
na karsi olsun, saygi duymak sdyle dursun, gogu zaman hakaret et-
mekte sakinca gormez hale gelmistir. Adalete karsi glivenini yitiren
hakkinin, hukukun Gstinligi ilkesi iginde kuskusuz savunulacagina
inanmayan Kkisi hakkini almak igin kendi kaba giiciine givenir hale
gelir, 6yle bir durumda ise hakkindan fazlasini almaya kadar sinir ta-
nimazhgi ile haksizliga ugrayan yeniden kaba gigle hak aramaya kal-
kanlar cogalir. Kisiligini ve aile kurumunu giivence altinda gérmeyen
sosyal geleceginden guvencesi olmayan kisi ve kitleler, barbarlasa-
rak kuvvetlinin zayifi ezecegi varsayimindan hareket ederek, hakki ol-
mayan yollardan blyik balik olmaya calismakta ve o arada kigik
baliklara hayat hakki tanimayan duygu ve-disiincelerle insanlgindan
uzaklasmakta olur.

Yeni Diizen: Parasal glci olmadigina gore saglikli yasamaya da
hakki olmadigini distnen kisi tim sorumlulugu hekime yilkler hale
geldigi bu durum iginde hekimlerinde blyuk stres’ler icinde beden ve
ruh sagliklarinin bozuldugunu her kademede koyden kente saglik
ocaginda calisan hekimden, Universite hastanesinde c¢alisan hekime
kadar tiim hekimlerin bildigi ve yakindigi konudur.

Hekimlerin Durumu : Eski statide sekiz saat kamu kurulusunda
calisan bir o kadar da 6zel galisma yapmak zorunda birakilan hekim
gliniin geri kalan son sekiz saatinde ne yapabilirdi. Dogal olarak is-
tirahat etmesi ve uyumasi gerekir (yapabilirse). Hekimlik gibi kendi-
sini surekli egitimle yenilemek ¢agdas tip konularini okumak yeni
metotlari hastalarina uygulamak sorumlulugunda olan hekim eski di-
zende yeni gelismeleri okumak, incelemek, disunmek.ve de bizzat
arastirma yapmak hakkini da bozuk dizenin ipine ¢ekmekle, gerek
toplumuna karsi aydin bilincini, gerekse meslegi igin gereksinimi olan
bilinci kazanma olanagi elinden alinmakta idi. Sosyal ve meslek bi-
lincini siirdiiremeyen ve de gelistiremeyen hekim ise adeta bir robot
gibi kendisini toplumdan soyutlamakta; tium ¢ikara yonelik kosulla-
malara karsin gagdas hekim ve insan sorumlulugunu yuritmeye cali-
sanlar ise gevrelerince yadirganiyordu.

Sonug : Yeni yasa getirdigi ilke ile sosyal asamadir. Tim sorum-
lular, halkimiz ve de tam silre calisacak meslekdaslarimiz, biri dige-
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rinin hakkina saygi duyarak hekimin meslegine onur veren halkin he-
kimine saygi duydugu sagligini kuskusuz giivencede géren umutlu
kisilerin olusturdugu gulerytizlii, saghkh bir toplum yaratmak bilinciy-
le hareket edersek bu harekete bir sireklilik kazandirabilinir.

Ancak bir noktayi da vurgulamak istiyorum: Halkimizin bir so-
runu diger tim sorunlarindan soyutlanamaz.

Bu yasa «Devlet vatandaglarinin tam bir beden ve ruh saglgi
icinde yasamalari i¢in onlemler aliry diyen Anayasa’nin 49. madde-
sine islerlik kazandiracaktir. Kazandiracaktir ama Anayasamizin di-
ger ilkelerine islerlik kazandiracak yasalarin ¢ikarilmasi ve uygulan-
masi ile bu mumkin olacaktir.

Anayasamizin tumu islerlik kazanmadik¢a «Turkiye Cumhuriye-
ti Demokratik Sosyal Bir Hukuk Devletidir» ilkesi de islerlik kazana-
mayacaktir. Demokratik Sosyal bir Hukuk Devletinin olmadigi tlkeler-
de ise ulusun tam bir RUH SAGLIGI igcinde yasama olanagi olmaya-
caktir.
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