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Pierre Pradervand diinya niifusu konusunda sekiz yildan fazla
calismigtir ve geleneksel dogum-kontrol goriiglerinin 6nde gelen kar-
s koyucularindan biridir. Giiniimiizde kendisi Kanada, Ottawa’daki
Gelisme Arastirma Merkezi’nde calismaktadir.

Nifus konusundaki modern tartismanin babasi, Thomas Robert
Malthus’dur. Unlii «Essay on the Principle of Populationni (Nifus lI-
kesi Uzerine Deneme) ilk kez 1789'da gikti ve ¢ok tutuldu. O tarihten
bugiline dek, bu denemesi binlerce gocuga atalik etti ve bugiin Mal-
thus’un torunlar dogum-kontrol edebiyati diinyasinda egemen irk du-
rumuna geldiler.

Malthus’un en 6nemli dustncesi, fakirleri kendi yoksulluklarin-
dan sorumlu tutmasiydi. Malthus’a gore yoksullar genis aileler olus-
turmakta direniyorlardi. Nifusun 2, 4, 8, 16, 32, 64, 128, 256, 512 ora-
ninda artmasina karsilik besin maddeleri Gretimi ancak 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7, 8, 9, 10 oraninda arttig! igin insanlarin sayisi besin miktarini her
zaman gegecekti. Aghk ve yoksulluk «dogal» sonuclardi.

~ Buatin bunlar, kugkusuz yiice Tanr’nin inayetiyle oluyordu ve
Malthus’a gore tek ¢dzim yoksullarin cinsel sinirlamalar igine girme-
leriydi. Ancak Malthus’un disiincelerine karsi ¢ikanlar oldu. llk sos-
yalistlerden ve sair Shelley’in kayin pederi olan William Godwin,
Malthus’cu ¢oziimlemeye karsi cikti ve aghk ile yoksullugun gercek
nedeninin toplumsal &rgiitlenmenin adaletsizligi ve servetin esitsiz
dagilimi oldugunu séyledi. Ona gore ¢ozim, cinsel sinirlama degil,
toplumsal degisme idi. Ayni tartisma bugin de tim hiziyla stirmek-
tedir. '

DOGUM KONTROLU PEYGAMBERLERI

Yikselen yasam diizeyleri, sendikalar, toplumsal refah ve aile
planlamasinin benimsenmesi, modern Maltuhus’gularin ayaklarini yer-
den kesti. Ancak Malthus’gular bu kez yeni topraklara kaydilar —
Ugiincii Diinya’ya. Bundan sonra yoksul siniflar giderek daha uzak
ve karanhk bir konuma gelmeye basladilar. Gittikce daha azi Man-
chester ve New-York'ta ve daha gogu Hindistan, Cin, Afrika ve Latin
Amerika’da ortaya ¢ikiyordu.
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Boylece, 1917’lerde Dr. A. Robinson «Uncontrolled Procreation
or Fertility Against Civilization» (Denetimsiz Ureme ya da Uygarliga
Karsi Dogurgalik) adli kitabin 6séziinde sodyle yazabiliyordu: «Kendi
llkelerimizde (ki uygarlasmis ililkeler demek istiyoruz) dogum kont-
roliinii telkin etmek gdrevimizdir. Ancak, buna esit degilse, daha da
biiyilik bir gorevimiz var: Geri kalmis, yiiksek dogum oranl iilkelerde
dogum kontroliiniin ilkelerini ve uygulamasini yaymak. Rusya, Cin, Ja-
ponya, Hindistan, Meksika v.b. gibi lilkelerin halklarina dogum kont-
roliinli siirekli olarak vaz’etmek insanligin gelecegi acisindan biiyiik
onem tagimaktadir. Uygarlasmis iilkelerin dogum oranlarini istenen
en alt diizeye indirmeleri ve daha geri irklarin da sinirsizca iireme-
leri uygarlk icin sakincalidir. Gelecek yillarda kesinlikle dertler cika-
caktir. Degisik lilkelerde bizi anlayan kafalarla iliskiye gecip onlarn
dogum kontrolii dininin peygamberleri olmaya itmeliyiz. Eger yerli
peygamberler bulamazsak kendimizinkileri gondermemiz gerekecek.»
Ve, aynen boyle olmustur. Diinya gapindaki aile planlamasi batili pey-
gamberlerin etki ve yonlendirmeleriyle yayilmistir.

Modern Malthus'¢u bagimlilik oranlarindan ve KAP incelemele-
rinden sbz ediyor; ancak cilali bilimsel sézlerin gz alici kabugunun
altinda yine de Malthus’cu itki yatmakta: Zenginin savurganhgim de-
gil, yoksulun niifusunu kontrol etmek istegi; yoksullugu toplumdaki
esitsizlikleri gidererek degil, yoksullarin sayisini azaltarak yok etme
istegi.

BEYAZ ADAMIN KORKUSU

Yoksul diinyadaki 6lim orani dramatik bir dugis gostermeye
bagladiginda, zengin diinyanin korkulari yogunlasti. ‘Nufus patlama-
sinin” «kaynasan yigintary biyiik bir tehdit olusturabilirlerdi. Ozel -
likle a¢ yada issizler. Hatta ‘komiinist olabilirler’, gii¢ dengesini bo-
zabilirler, Ucretlerini arttirabilirler, ucuz hammaddelere ulagiimasini
azaltabilirler ve Bati Sermayesinin tim dayanaklarn pargalanmaya bag-
layabilirdi.

Batinin nifus kontrolii ile ilgilemesinin ana nedeninin bu gibi

korkular oldugunu, ciddiyetle yadsiyacak az kisi vardir. Bu, Ameri-
———kan-toplumunun-en-tutucu gevrelerinde, bazi insalarin yoksul diinya-
da nifus artisina ivedi 6nlem getirilmesi gerektigi diisiincesini olug-
turup baski yapmalariyla bagladi. Boylece, 1959'da yayinlanan «Too
Many Asians» (Bir suirii Asyali) adli kitapta J. Robbins igtenlikle soyle
yaziyordu: «Asyahlar kendilerine yararli olmayan bir fazlahk halinde-

ler. Kendileri ve tim dinya igin dert Uretiyorlar. Bir Hint kdyiinde
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aksam olunca halk karanlikta kalir. Ne kitaplari, ne sinemalari, ne de
televizyonlarn vardir. Yapilacak tek is — yataga gitmektir. Orada ken-
dilerinin yegane eglence ve zevk kaynaklarini, giiniin yogun g¢aligma
saatlerinden kisa kagislarini bulurlar. Asya’nin niifus sorununun ko-
keninde yatan, cinsel birlesmedir». Ne yoksulluk, ne kuraklik, ne ké-
td huktmet, ne somirge artiklari, ne toprak reformu, ne de dusiik
madde fiatlari... hayir, sorun yetersiz televizyon ve gok fazla cinsel-
liktir...

GlzLI BIR KOMPLO YOK

1960’larda nufus sorunu gergekten ateslendi. Vakiflar, sorunla
ugrasacak ve savasacak uzmanlarin yetistirilmesi igin universitelere
milyonlarca dolar akittilar. Birlesik Amerika Hikimeti, diger zengin
uluslarla birlikte niifus kontroli ig¢in bagislara bagladi. Kamuoyu olug-
turuldu ve zengin uluslarin insanlarina Afrikalilarin, Asyalilarin ve La-
tin Amerikalilarin gok cocuklari oldugu igin yoksul olduklari sdylen-
meye baslandi.

Nufus edebiyatini inceleyen herhangi birisi — benim son sekiz
yildir hemen hemen giinliik olarak yaptigim gibi — kavramlardaki ve
dildeki benzerlige sasmadan edemez. Bazi radikaller, tim olay1 ka-
pitalistlerin dinya capinda bir komplosu olarak goriyorlar. Bu bana
guling geliyor. Hersey tamamen agikta olustu. Gergekler, zamani ve
olanag: olup arastirmak isteyen herkes i¢in ortada. Bilimsel arastir-
malarda ABD’nin agirhgi ortadayken, bilimsel yayinlara Ingiliz dilinin
egemenligi ortadayken, nifus ¢alismalarina ayrilan burslarin goklugu
ortadayken ve dinya ¢apinda haberlesme olanaklari ortarayken, yeni-
Malthus’'gu disince tarzinin dinyanin biyik bir bélimine hizla ya-
yilmis olmasinda sasilacak en ufak bir sey yoktur.

CEVAP BULUNDU

Boylece, 1960’larin sonunda nifus artiginin diinya gelismesine bir
numarali engel oldugu kesfedildi. 1969’da yayinlanan Pearson rapo-
runda sdyle deniyordu; «Higbir olay uluslararasi gelisme umutlarina
nifusun sasirtici biyumesi kadar gdlge diisiirmiiyor.» ve Diinya Ban-
kas! Baskani Robert Mac Namara da, kayitlara sunlari diyerek gegi-
yordu; «Basit sekilde ortaya koyulacak olursa: Az gelismis diinya
halklarinin cogunlugunun ekonomik ve sosyal ilerlemesine engel olan
en biiyiik etken basi bos niifus artisidir.»

Cozim, basit — dogum kontroll olarak gozukti ve yollari da ha-
zirladi — hap ve spiral. 1964’te Unliu bir aile planlamacisi spirali gos-
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tererek onun «diinya tarihini degistireceginin sdyledi. «Bilimsel in-
celemelery, yoksul ulkelerdeki kadinlarin gogunlugunun ailelerini si-
nirlamak isteginde oldugunu gosteriyordu. Yoksul tlkeler hakkinda
kendi gosterisli villalarinin disinda genellikle higbirsey bilmeyen batili
uzmanlar gebelikten korunma araglarini gelistirmek igin genis kap-
samli programlar hazirladilar. llk sonuglar gelmeye bagladiginda, ka-
dinlarin bu y6ntemleri arastirmalann gosterdigince gabuk benimse-
medigi gorildi. Buna tepki daha iyi reklam ydntemleri, daha genis
arastirmalar, daha etkili korunma araglari ve daha iyi kitle haberles-
me programlari seklinde ortaya gikti.

Bazi programlar kadinlarin g¢evrelerindeki umutsuz yoksullugun
higbir seyini degistirmeksizin aile planlamasini benimsemelerini amag-
liyor (Tegucigalpa, 1960’larin sonunda); yada kusku duymayan Hi-
malaya koylerine helikopterle havadan uzmanlar (Nepal, 1970); yada
musliman kadinlar zorla otobuslere doldurularak hi¢ bir aciklama
yapilmaksizin kendilerine spiral takiliyor. (Tunus, 1960’larin ortalarin-
da); yada geng¢ kadinlara kocalarinin istegi disinda koruyucu igne-
ler yapiliyordu (bazi Afrika llkelerinde).

PAHALI BIR BASARISIZLIK

Sonuglar dis kirici bir basarisizliktl. «Dinya tarihi» degismemis-
ti. Milyonlarca insan gok daha yoksullasti ve niifus denetimcilerinin
onlemeyi umduklarn radikal politik ve sosyal degismeler ¢cok daha
yakinlastl. Ve simdi, yuzlerce milyon insan daha var yer yuzinde.

Dogum kontroliiniin islendigi Formoza, Guney Kore ve Malezya
gibi tlkelerde bile birgok uzman basarinin aile planlamasi program-
larlyla ¢ok az ilgili oldugunu kabul ettiler. Islemedigi ilkelerde ise,
Pakistan-ve Hindistan gibi, yoksulluk, en sonunda ¢ozilmesi gere-
ken gergek sorun olarak algilandi.

Yakin zamanda yapilan birgok galismalarin (birgogu Amerikan)
gosterdigine gore nifus artis oranlarinin azalmasi daha yiiksek bir
yasam diizeyine, daha esit gelir dagilimina, is bulma, egitim, saghk
konularinda daha ylksek dizeylere erisiimesine baglhdir — salt hap-
lara ve spirallere degil..

Bitun bu kanitlarin tzerinde, bir tek batili uzman kullanmamis,
Batinin yeni - Malthus’gu savlarini yadsimis, Malthus’cu yola karsi
konuldugu bigimde eski Godwin yontemini benimsemis ve sorununu
blylk olcude ¢ézmus bir ulke var — Gin.
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Ve, Cin’in deneyleri, sonunda Malthus’gu ilkeleri yikti. Yeni Mal-
thus’gular Cin hakkinda soyle konusuyorlardi; ta 1960'ta W. Vogt'-
un dedigine goére: ‘Gin kesinlikle daha fazla insan besleyemez... Gi-
nimizde Cin’in basina gelecek en korkung olay 6lim oraninin dis-
mesi olacaktir. Yolun kenarinda, Wang'in aghktan kivrilip oldagini
gordik... Ayni sekilde daha milyonlarca Ginli 6lecek, hi¢bir ¢ikis yo-
lu olamaz. Bu erkekler ve kadinlar, kiz ve erkek gocuklar toprak kay-
naklarinin denetimsiz kotliye kullaniimasinin ve denetimsiz Uremenin
ikiz kurban taslan tzerinde trajik kurbanlar olarak aglktan 6lmeli-
dirler.” (People: Challarge to Survival)dan).

Ancak buglin, Cin yliz milyon insani daha besliyor hem de iyi
sekilde. Bati kehanetlerinde ve Bati ¢dziimlemelerinde birseylerin yan-
lis oldugu ¢ok agcik.

Buna yanit, Cin’'in yasam dizeyini ylkselterek, issizligi ortadan
kaldirarak, 6lim oranini disurerek, kadinlarin gittikce 6zgliresmesini
saglayarak, ¢cok etkin bir saglik alt yapisi olusturarak; sosyal glven-
lik, herkese egitim hakki v.b. gibi temel reformlara dncelik vererek
dogum oranini uglincti diinyadaki herhangi bir biyiik Glkeden daha
etkili olarak disirmeyi basardigidir. Alinacak ders agiktir.

YITEN YIiRMI YIL

Nufus alaninda genis uluslararasi deneyimler edinmis bir insan
olarak geleneksel tanimiyla niifus sorununun diinyanin gelismesi ko-
nusunda en carpik dusunce oldugunu duraksamadan 6ne surebilirim.
Yeni Malthus’¢gu diistince tarzi niifusu, bu denli soyut, basit bir anla-
yisla ele alarak dinyanin bir numaral sorunu olan yoksullugu ¢o-
zimlemede degerli yirmi yilin kaybina neden olmustur. Eger yirmi
yil 6nce Hindistan okuma yazma bilmeyen kadinlara ritim metodunu
benimsetmek igin renkli boncuklar dagitmak yerine genis yapisal de-
gisiklikleri, gercek bir toprak reformu programini ve hizmetler ile kay-
naklarin insanlar arasinda daha esit dagitilmasini saglasaydi simdi
biyik olasilikla iki haftada 63.000 insani kisirlagtirmaklia évinmeye-
cek (bir siire 6nce yapilan bir aile planlamasi festivalinde kivangla
aciklanan bir basan!) ve ayrica milyonlarca insanin onbes yil énce-
sine kiyasla daha da kotiu kosullarda yasadigini itiraf etmek zorunda
kalmayacakti.

Hindistan’in nifus sorununun kdkeninde «cinsel birlesmey degil,
koklu reformlara karsi gikan ulusal ve batih gikar gevrelerinin igbir-
ligi yatmaktadir.
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KORKU MAHMUZDUR

Bati diunyasinin Ugunci dinya’daki nifus artisini «kontroly et -
mek isteyisinin ardindaki temel etken korkudur. Bir dergide yayinla-
nan Paul Ehrlich’in yazisi bu korkuyu acikga godstermektedir. Cizel-
gelerde, Uguncu dinyadaki nifus artisi, Hirosima’dakine benzer bir
atom bombasi bulutu gibi gosteriliyor. Nobel 6dili alan Norman Bor-
laug gibi ustiin bilim adamlari bile, «<Arkamda niifus canavarinin aman
vermeyen korkung ilerleyisini gériyorum» diyebiliyor ve Hintlilerden
sbzederken «arkalarinda kikreyen nifus canavari...» gibi ifadeler kul-
lanabiliyor.

Hayatim boyunca ben higbir nufus canavarn gérmedim. Birkag
ay once dondugim Bati Afrika’da arkamda «kukreme» degil, mithis
bir sessizlik duymustum. Gegen yil Ocak ve Mayis aylari arasinda
kuraklik ve acliktan sayilari 8,000'den 16’ya dusen Mali’'nin bir Ber-
ber kabilesinin sessizligi... Bugun bu kabileden hi¢ kimse kalmamis
olabilir. Olaydan énce Mali Tarim Bakani Sidi Calibaly, Bati llkele-
rine yaklasan felaketi duyurmak icgin iki kez Avrupa’ya’gitti, ama kim-
se onu ciddiye almadi.

Evet, nifus konusundaki bu yazida temel bir ger¢gek unutulmus
gozikuyor. Nufus dedigimiz sey insanlardan olusur. Dinyada c¢ok faz-
la insan var derken, bu fazlaligin bizzat biz olmadigimizdan nasil bu
derece emin olabiliyoruz? Biz, yani, tek basimiza elli yada daha fazla
Hintli yada Afrikali koyli kadar ¢ok sey tuketen ve gevreyi o denli
kirleten biz, batihlar... Nifus alaninda harcadigim bunca yil boyun-
ca higbir nifus kontroli kurumu uyesinin dinyada ¢ok fazla yukari-
orta siniftan, beyaz tenli, Anglo-Sakson irkindan protestan oldugunu
soyledigini duymadim. Ancak, iki kisi bana agikca diinyada gok fazla
zencinin yasadigini sdylemistir. Ote yandan, birgoklarinin bunu ima
eder tarzda konustuklarini da biliyorum.

Ne var ki korku daha iyi bir dinyanin kurulmasina yardimci ola-
maz. Korku higbir zaman sanat eserleri yaratmamis, yoksullarn do-
yurmamis, hapishane kapilarini agmamig, kimsesizleri korumamis,
devrimleri baslatmamistir.

KORKUYOR MUYUZ?

Enerji bunaliminin gok yerinde olarak gosterdigi gibi, biylyen
ekonomik, toplumsal ve siyasi bagimhliklar dinyasinda yastyoruz. Gu-
nimiziin en bilylk tehlikelerinden biri, dinya gergeklerini gérmemi-
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zi engelleyen bagnaz, bencil, irk¢i tutumlardir. Sonunda yazgimiz, ug-
rasimiza ve lUlkemize oldugu kadar, Bengal’'deki fayton slriicusiine ya
da Kongo’daki koyli kadinlara da baglhdir. Bunu unutursak kendi-
mizi de tehlikeye atariz.

Dinyayi daha genis, daha agik bir perspektiften gézlemeye c¢a-
hgmaliyiz. Insanlari, «olumsuz bagimhik oranlari», «korkutucu biyi-
me hizlari» ve benzeri diger kati tanimlarla degil, sonsuz glzel, son-
suz degerli varliklar olarak gérmemiz gerekiyor. Varligimizi surdi-
rebilmemiz igin daha etkili dogum kontrol haplarina degil, insanoglu-
na gergek degerini vermeye ve onu daha ¢ok sevmeye gereksinme-
miz var.

Halk Saghg
Yarisma Karikaturleri 78

Tiirk Tabipleri Birligi ve Karikatiirciiler Dernegi'nin or -
taklasa gerceklestirdikleri «Halk Saghg: Karikatiir Yarismasi»na
katilan cizgilerden olusan karikatiir kitabimizin basimi tamam-
lanmistur.

Ofset bask:

Bristol 3 renkli kapak
112 sayfa

® 105 karikatiir

@® Birinci hamur ofset bask: fiat1 50 T.L.
@® Uciincii hamur ofset bask: fiat1 25 T.L.

® Acagidaki adresimizden iicretini gondererek veya ode-
meli olarak isteyebilirsiniz :

Adres: Dr. Siikrii Giiner — Tiirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi Yaymn Sekreterligi. Tiirkocag1 Cad. 19

Cagaloglu/Istanbul
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