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ARASTIRMA

TTB DEPREM SONRASI UCUNCU AY
DURUM SAPTAMA
ARASTIRMA RAPORU

Hamdi AYTEKIN* , Kayithan PALA**, Alpaslan TURKKAN***
Ibrahim SIVRIKAYA **** Biilent ASLANHAN *****
Cavit ISIK YAVUZ******

ARASTIRMAYA iLiSKiN BILGILER : lanmak tzere tasarlanmig ve 307 hekime uygulanmistir.
Birinci Basamak Saglk Hizmeti Formu, bolgedeki tim
Bu calisma Turk Tabipleri Birligi tarafindan 17  saglk ocaklan ile birinci basamak saglik hizmeti treten
Agustos depreminden (¢ ay gectikten sonra Golcik, kuruluslari kapsamak Gzere tasarlanmis ve 135 kurulusa
Kocaeli ve Adapazari bolgesinde hekimlere, birinci (121 saglk ocadi, 12 cadir alani saghk birimi ve 2
basamak saglik hizmetlerine (Saghk Ocaklar), ikinci gonilli kurulus saghk birimi) uygulanmustir.
basamak saglk hizmetlerine (Hastaneler) ve halkin
toplu olarak yasadigi cadir alanlarina (Cadirkentler) Birinci Basamak Saglik Hizmeti Formu, bdlgedeki
iliskin verileri toplamak ve bu verileri bir rapor haline kamuya ait tim yatakli tedavi kurumlarini kapsamak
getirerek kamuoyuna sunmak amaciyla gerceklestir-  lzere tasarlanmis ancak 9 hastane hakkinda veri toplan-
ilmistir. abilmistir. Bolgedeki kamu hastane sayisi deprem once-
si 17'dir (Saghk Bakanhgi, Yataklh Tedavi Kurumlari
Galismada 24 kasim- 30 Aralik 1999 tarihleri arasin-  istatistik Yilhgi, 1998).

da veri toplanmig ve bu amacla dért ayn anket formu
kullanilmustir Cadir Alani Bilgi Formu, Bolgedeki tiim cadir alan-
’ larini kapsamak uzere tasarlanmis ve 46 cadir alanina
iliskin veri toplanmustir.
Hekim Bilgi Formu, bélgedeki tim hekimlere uygu-

Tablo 1. Hekimlerin Bolge ve Uzmanlik Alani Dagilimlan

Gorev Yeri  Genel Pratisyen Uzman Belli Degil Toplam

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Adapazari 67 50.4 50 37.6 16 12.0 133 433
Kocaeli 94 64.8 46 31.7 5 3.4 145 47.2
Golciik 24 82.8 5 17.2 0 0.0 29 9.4
Toplam 185 60.3 101 32.9 21 6.8 307 100.0

*Prof.Dr.,Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi
Anabilim Dali
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Tablo 2. Hekimlerin Bolgelere Gore Gorevlilik Durumlan

Gorev Yeri Gorevlilik Durumu

Yerel Hekim Rotasyon Goniilli Toplam

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Adapazari 110 84.0 18 13.7 3 23 131 43.1
Kocaeli 118 81.4 25 17.2 2 1.4 145 47.7
Golcik 7 25.0 17 60.7 4 14.3 289.2 9.4
Toplam 235 77.3 60 19.7 9 3.0 304 100.0
Tablo 3.Hekimlerin Deprem Bolgesinde Bulunduklari Siire
Bolgede Bulunulan Siire Pratisyen Hekim Uzman Hekim Uzmanhk Alani Toplam

Belli Degil
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
1-7 Gin 17 9.5 6 6.1 0 0.0 23 7.8
8-14 Gun 9 5.0 1 1.0 0 0.0 10 3.4
15 Gun - 1 Ay 24 13.4 12 12.1 1 5.9 371 2.5
1 Aydan Fazla - 3 Ay 12 6.7 4 4.0 0 0.0 16 5.4
3 Aydan Fazla - 1 Yil 19 10.6 5 5.1 1 5:9 25 8.5
1 Yildan Fazla - 4 Yil 39 21.8 21 21.2 2 11.8 62 21.0
4 Yildan Fazla - 10 Yil 43 24.0 22 22.2 5 29.4 70 23.7
10 Yildan Fazla - 20 Yil 14 7.8 24 24.2 3 17.6 41 13.9
20 Yildan Fazla 2 1.1 4 4.0 5 29.4 11 3.7
Tablo 4. Hekimlerin Barinma Durumu
Barinilan Yer Sayi %
Ev 183 60.6
Cadir 38 12.6
Gorev yapilan Bina 30 9:9
Lojman 22 7.3
Baraka 1 3.6
Prefabrik Konut 74 2.3
Karavan 3 1.0
Araba 2 0.7
Diger 6 2.0
Toplam 302 100.0
Tablo 5. Bolgedeki Yerel Hekimlerin Tayin isteme Durumlari
Tayin Durumu Adapazan Kocaeli Golciik Toplam
Say % Sayi % Sayi % Sayi %

istedi 9 8.4 1 9.2 0 0.0 20 8.5
isteyecek 8 7.5 8 6.7 1 1.1 17 7.2
Kalacak 69 64.5 87 73.1 7 77.8 163 69.4
Fikri Yok 21 19.6 13 10.9 1 11.1 35 14.9
Toplam 107 45.5 119 50.6 9 3.8 235 100.0
Tablo 6. Bolgedeki Hekimlerin Gorevlilik Durumlarina Gére Mesleki Doyum Durumlar

Yerel Hekim Rotasyon Gondlli Toplam

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %

Yararl 158 69.9 30 54.5 2 25.0 190 65.7
Yararsiz 29 12.8 19 345 3 37.5 51 17.6
Fikri Yok 16 7.1 3 5.5 3 37.5 22 7.6
Diger 23 10.2 3 5.5 0 0.0 26 9.0
Toplam 226 78.2 55 19.0 8 2.8 289 100.0
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Tablo 7. Bolgedeki I.Basamak Kuruluslarda Personel Durumu

Toplam Sayi Ortalama
Deprem Kasim 99 Deprem Kasim
Personel Oncesi Oncesi 99
Hekim 106 193 128 219 1.8 17
Hemsire 103 242 122 230 24 1.9
Saglik Memuru 106 105 129 100 1.0 0.8
Ebe 104 418 128 341 4.0 2.7
Cevre Sag. Tek. 101 52 118 34 0.5 0.3
Memur 99 22 114 9 0.2 0.1
Tablo 8. Bolgede Agilama Hizmetleri
Asi Yapilmiyor Yapihyor
Yeterli Yetersiz Sayi Yok Toplam
Sayi % Say1 % Sayi % Sayi % Say1 %
DBT 21 15.8 1 8.3 1 0.8 100 75.2 133 100.0
Polio 21 15.8 11 83 1 0.8 100 75.2 133 100.0
Kizamik 20 15.0 12 9.0 1 0.8 100 75.2 133 100.0
Tetanoz 21 15.8 10 7.5 1 0.8 101 75.9 133 100.0
BCG 115 87.1 1 0.8 0 0.0 16 121 132 100.0

Tablo 9. Bolgede Aile Planlamasi Hizmetleri

HIZMET Yok Var. Sayi Yok Toplam

Sayi % Sayi % Sayi %
Danismanlik 33 25.2 98 74.8 131 100.0
Rahim ici Arac 103 77.4 30 22.6 133 100.0
Kondom 10 7.5 124 92.5 134 100.0
Hap 10 7.5 124 92.5 134 100.0
Enjektabl Prep. 125 94.7 7 5.3 132 100.0

Tablo 10. Bolgede Gebe, Bebek ve Cocuk izlemleri

I1zlem I1zlem Yapilmiyor Izlem Yapilmiyor Yeterli Izlem Yapiliyor ~ Toplam
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Gebe 33 24.6 86 64.2 15 11.2 134 100.0
Bebek 38 28.4 83 61.9 13 9.7 134 100.0
Cocuk 43 32.1 79 59.0 12 9.0 134 100.0
Tablo 11 : Bolgedeki Hastanelerde Personel Durumu
Bulunmayan* Toplam Say: Ortalama
(100 Yatak Basina)

Deprem Kasim Deprem Kasim Deprem Kasim

Oncesi 1999 Oncesi 1999 Oncesi 1999
Personel Top.Yatak=1323 Top. Yatak=676
Pratisyen Hekim - - 92 81 7.0 12.0
Uzman Hekim - - 231 203 1Z2.5 30.0
Dis Hekim 2 2 26 24 20 3.6
Eczaa 4 4 12 13 0.9 1.9
Hemsire - - 460 412 34.8 60.9
Saghk Memuru 2 2 50 43 3.8 6.4
EBE 1 1 187 150 14.1 22.2
Saglik Teknisyen 1 1 99 75 7.5 1.1
Memur - - 174 174 13.2 25.7
Diger - - 452 436 34.2 64.5
Toplam 10 10 1783 1611 134.8 238.3

*S6z konusu personel sayisinin sifir oldugu hastane sayisini gostermektedir.
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Tablo 12 : Hastanelerin sunduklar hizmetler

Hizmetin Tird Var Yok

Acil 9 -

Ayaktan Tedavi 9 -

Dogum 7 2

Kan Bankasi 3 6

Yatakl Tedavi 9 -

Ameliyat 9 -

Tablo 13 : Hastanelerin Deprem Oncesi ve Sonrasi Yatak Sayilari

Hastane Yatak Sayisi Fark
Deprem Oncesi Deprem Sonrasi Sayi %

Kandira Devlet Hast. 90 90 0 0.0

Hendek Devlet Hast. 38 16 -22 -57.9

Gebze SSK 0 110 110 -

Sakarya Devlet Hast. 270 50 -220 -81.5

Golciik Devlet Hast. 100 100 0 0.0

Sakarya Dogumevi 159 50 -109 -68.6

Sakarya Toyotasa 55 130 75 57.7

Kocaeli (Sopali) SSK 306 80 -226 -73.9

Sakarya SSK 305 50 -255 -83.6

Toplam 1323 676 -647 -48.9

Anket formlarinin sahada uygulanmasina gegmeden
once, Golcuk, Kocaeli ve Adapazar'nda gorev yapan
Turk Tabipleri Birligi kamp sorumlularina formlarin
doldurulmasina iliskin egitim verilmistir.

HEKIMLERE iLiSKIiN VERILER :

Bu arastirma Adapazar, Kocaeli ve Golcik bol-
gelerinde toplam 307 hekimin katiimiyla gerceklestir-
ilmistir. Arastirma sirasinda bolgedeki hekimlerin
timine ulasmak hedeflenmistir. Hekimlerin 185" (%
60,3) pratisyen, 101'i (% 32,9) uzmandir; 21'inin (%
6,8) uzman olup olmadigi belli degildir. Hekimlerin
pratisyen-uzman olmalan ile, bulunduklari yere gore
dagiimi Tablo 1'de sunulmaktadir.

Ankette hekimlere bolgedeki gorevlilik durumlar
sorulmus ve 60 hekimin rotasyonla (% 19,7) , 9
hekimin de gonilli olarak (% 3,0) bolgede bulunduk-
lari anlagilmistir. Geriye kalan 235 hekim (% 77,3) yerel
hekimdir. Hekimlerin bolgelere gore gorevlilik durumlar
Tablo 2'de verilmektedir.

Hekimlerden 86'sinin (% 29,1) bolgede bulunduklari
strenin son 3 ay ve daha az oldugu anlagilmistir.
Hekimlerin bolgede bulunduklari siire Tablo 3'te goster-
ilmektedir.

Ankette hekimlere nerede barindiklar sorulmustur.
Evinde barinabilen hekimlerin orani % 60,6'drr.
Hekimlerin barinma durumlari Tablo 4'te verilmistir

Hekimlerden 194'li (% 66.7) barindigi yerde beslen-
me gereksinimini karsiladigini, 22'si (% 7.6) surekli
olarak lokantada yemek yedigini, 29'u (% 10,0)
Kizilay'in yemeklerini yedigini, 34'G (% 11,7) gorev yap-
tig1 kurumda beslendigini ve 12'si ise (% 4,1) ayakustu
beslenebildigini bildirmistir.

Hekimlerin 36's1 (% 12,6) seyyar tuvaletlerden yarar-
lanmak zorunda olduklarini belirtmistir. 78 hekim (%
26,0) yikanma gereksinimini yeterince karsilayamadigini
bildirmistir.

Bolgede bulunan yerel hekimlerin tayin isteme
durumlar Tablo 5'te gosterilmistir

Bolgede gorev yapan hekimlerden (n=233) 24
kisinin (% 10.3 ) depremden etkilenmedigi, 82 kisinin
(% 35,2) psikolojik olarak etkilendigi, 2 kisinin (% 0,9)
yaralandigi, 27 hekimin yakinlarinin 6ldugi(% 11,6), 27
hekimin (% 11,6) yakinlarinin yaralandigi ve 104
hekimin (% 44,6) mal kaybinin oldugu anlasiimustir.

Ankette hekimlere bolgedeki calismalari nedeniyle
mesleki doyum durumlari sorulmustur. Hekimlerden
190" (% 65,7) bolgedeki hizmetleri nedeniyle yararli
oldugunu disiinmektedir. Yerel hekimlerde bu oran
daha yiiksektir (% 69,9). Rotasyonla goreviendirilen
hekimlerden 19'u (% 34,5) bolgede yararsiz oldugunu
distinmektedir. Bolgedeki hekimlerin gérevlilik durum-
larina gore mesleki doyum durumlar Tablo 6'da ver-
ilmektedir.

Bolgedeki hekimler bolgede yasanan en onemli
sorun olarak barinma sorunlarini (119 kisi ,% 43,3)
dile getirmislerdir. Baskaca en 6nemli sorun olarak 56
hekim (% 20,4) kamu hizmetlerindeki yetersizlikleri
(iletisim-ulagim-egitim ve cevre sorunlari), 31 hekim (%
11,3) bolge halkinin psikolojik sorunlarini ,26 hekim
(%9,5) bolgede yeterli icme ve kullanma suyu bulun-
mamasini, 15 hekim (% 5,5) mesleki uygulama sorun-
larini, 15 hekim (% 5,5) bolge halkinin ekonomik sikin-
tilarini ve 12 hekim (% 4,4) bolgede yasanan saglik per-
soneli sikintisini dile getirmistir.
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Bolgedeki gozlenen olumluluklar sorgulandiginda
(n=205), 58 hekim (% 28,3) gonilli ¢alismayi ve halk
arasinda dayanisma ruhunun gelismesini , 50 hekim (%
24,4) saglik personelinin Ozverili ¢alismasi nedeniyle
halkin géziinde yiicelmesini, 19 hekim (% 9,3) barinma
sorununun prefabrike binalarla ¢oziilmeye calisiimasini
ve alt yapi sorunlarinin gideriimeye baslanmasini, 12
hekim (% 5,9) yiyecek sorununun ¢6zilmesini , 8 hekim
(%3,9) bolgede yeterli tibbi malzemenin bulunmasini
dile getirmislerdir. Bolgedeki olumluluklar sorulmasina
ragmen 53 hekim (% 25,9) bolgede olumlu higbir
seyin olmadigini soylemislerdir.

CADIR ALANLARINA iLiSKiN VERILER :

Bu calismada, Kasim 1999 tarihi itibariyla bolgede
kurulu olan 46 cadir alanina iliskin veri toplanmistir. Bu
cadir alanlaninin 7'si Adapazari'nda, 15'i Kocaeli'nde ve
24'l4 Golciik'te bulunmaktadir.

46 cadir alaninda toplam 11536 cadir bulunmak-

tadir. Bunlarin 6766'st (% 58,7) kisa dayanikl, geriye
kalan 4770'i (% 41,3) kisa dayaniksiz ¢adirlardan olus-
maktadir. En kigik cadir alaninda 32 cadir, en buyiik
cadir alaninda ise 1050 c¢adir bulunmaktadir. Cadir alan-
larinda bulunan ortalama cadir sayisi 251'dir.
Bolgedeki 46 cadir alaninda toplam olarak 50826 kisi
yasamaktadir. Bunlardan 7603 kisi Adapazari'nda,
17166 kisi Golcuk'te ve 26057 kisi Kocaeli'nde bulun-
maktadir. En az nifusun bulundugu c¢adir alaninda 120
kisi, en kalabalik nifusun bulundugu c¢adir alaninda
5695 kisi yasamaktadir. Ortalama olarak bir ¢cadir alanin-
da 1105 kisi bulunmaktadir. Cadir basina nifus ortala-
ma olarak 4.4 kisidir. Cadir basina nifus 1,3 kisi ile 13,7
kisi (Kocaeli-Uzungiftlik , 135 Cadir, 1850 kisi) arasinda
degismektedir.

Cadir alanlarinda her 100 kisi icin 0,4 ile 10,6 arasin-
da tuvalet dusmektedir. 100 kisiye disen ortalama
tuvalet sayisi 3,9'dur.

Cadir alanlarinda her 100 kisi icin O ile 19,1 arasinda
banyo diismektedir. 100 kisiye diisen ortalama banyo
sayisi 2,7'dir.

Cadir alanlarinin 30'unda (% 65,2) yikanmak igin
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yeterince sicak su oldugu, 16'sinda (% 34,8) ise

olmadigr anlagilmistir.

46 cadir alaninin 38'inde (% 82,6) copler diizenli
olarak toplanmakta, 8'inde (% 17,4) ise toplanmamak-
tadir. Cadir alanlarinda sivi atiklarin izalesi 16'sinda (%
34,8) foseptik, 30'unda (% 65,2) kanalizasyon ile
saglanmaktadir. Ancak Adapazarinda bulunan 7 cadir
alaninin higbirinde kanalizasyon yok iken, Golciik'teki 24
cadir alanindan 9'unda  kanalizasyon yoktur.
Kocaeli'ndeki c¢adir alanlarinin timi kanalizasyona
baglidir.

46 cadir alaninin 21'inde (% 45,7) ¢amasir yitkama
yeri yoktur. Geriye kalanlarda ¢adir alani basina ortalama
camagir yitkama yeri sayisi 4,6'dir. Camasir yikama yeri
sayist 1 ile 20 arasinda degismektedir. 46 ¢adir alaninin
31'inde (% 67,4) bulasik yikama yeri yoktur. Geriye
kalanlarda cadir alani basina ortalama bulasik yikama
yeri sayisi  6,1'dir. Bulasik yitkama yeri sayisi 1 ile 20
arasinda degismektedir.

46 cadir alaninin 42'sinde (% 91,3) kullanma suyu
sebeke ile saglanmaktadir. 4 ¢adir alaninda ise tagima
suyu kullanilmaktadir. Tasima suyu kullanilan ¢adir alan-
larinin timi Adapazari'nda bulunmaktadir.

icme suyu 41 cadir alaninda (% 89,2) sebeke ile,
3'inde (% 6,5) (tumi Adapazari'nda) pet su ile ve
2'sinde (% 4,3) (1'i Adapazar, 1'i Golcuk'te bulunmak-
tadir) tagima su ile saglanmaktadir. 46 cadir alaninda
sebeke suyu ile tagima su tanklarinda yapilan 6l¢im-
lerde; 15 c¢adir alaninda (% 32,6) suda hig klor bulun-
madigr (7'si Adapazari'nda, 8'i Golcik'te bulunmak-
tadir), 4'inde klorun yetersiz (0,05 ppm'den dusik)
bulundugu (Timi Kocaeli'nde bulunmaktadir) ve
27'sinde (% 58,7) yeterli dizeyde klor bulundugu
anlasiimustir.

46 cadir alaninin 28'inde (% 60,9) asevi, 35'inde
(76.1) de saglik birimi bulunmaktadir. Asevi bulun-
mayan ¢adir alanlarinin 17'si Golciik'te, 1'i Kocaeli'dedir.
Saglik birimi bulunmayan ¢adir alanlarinin 7'si Golciik'te,
4'i Kocaeli'dedir. Saglk birimi bulunmayan cadir alan-
larinin en yakin kamu saglk birimine uzakhdi 1-5 km
arasinda degismekte olup, ortalama olarak 2.5 km'dir.




