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MEKTUP

HACETTEPE HALK SAGLIGI:
NEREYE DOGRU?

Halk saghginda goreve baslamadan énce Tirkiye’nin
ve tim insanhgin sorunlarina, hekim oldugum icin de
saglk sorunlarina duyarli biriyim. Gorev yaptigim saghk
ocaklarinda ve devlet hastanelerinde insanlara hizmet
verirken insanlan bireysel ¢abalarimizla kurtaramayaca-
gimiza, saglikta iyi bir sistem getirmek icin de calismamiz
gerektigine inaniyordum bu distincemin de halk saghgi
alaninda uzmanlagsmayi se¢memde rolii vardi. Tabip
odalarinin da bu konuda duyarliigini biliyor destekliyor
ve bir dl¢tide katki yapryordum. Halk saghgr uzmanhgini
kazandigimda daha goreve baslamadan ziyarete gittigim
Ahmet Saltik Hocam, halk saghd: diistince ve perspektifini
anlamam icin bana Nusret Figek’in iki kitabini verdi. Daha
onceden ¢ok az bilgi sahibi oldugum Nusret Fisek’in
yazilari eski olmasina karsin, her dénemde okunabilecek,
her dénemin sorunlarina isik tutabilecek bilimsel yazilard.
Daha sonra Nusret Fisek’in gorislerini, hizmetlerini ve
miicadelelerini okudum. Hocam stirekli olarak halk saglh-
ginda yolumuzun Nusret Fisek yolu oldugunu, merkezi-
mizin ise Hacettepe Halk Saghgi oldugunu belirtiyordu.
Cuinkii Hacettepe Tip Fakiiltesi toplum hekimligi hizmeti
vermek icin kurulmustu.

Hocam, goreve basladiimin 4.ayinda Hacettepe Tip
Fakiltesi Halk Saghdi Anabilim Dali'nin 2 yilda bir diizen-
ledigi Asistan EGitim Kursu agilmis oldugundan, benim
de merkezimiz konumundaki Hacettepe Tip Halk Saghgi'ni
gormem, bilgilerimi artirmam ve halk saghdi topluluguna
biraz daha yakinlasmam icin bu kursun yararli olacagini
belirtiyor ve gitmemi oneriyordu. 3.5 aylik Hacettepe
kursu, halk saghd ile ilgili yararl temel bilgiler vermesine
karsin, benden tam bir diis kirikligi yaratmisti:

- Nusret Fisek ve arkadaglarinin biiyiik giigliiklerle getir-
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digi saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi diistincesini bir
yana atiyor, belli kesimlerin degisim, reform vb. adlarla
getirmek istedigi, dinyada basarili 6rnegi olmayan 6zel
saglik sigortasi, saglikta 6zellestirmenin vb.en kisa stirede
uygulanmasini istiyorlardi.

- Herkesin istedigi saghk kurulusuna bagvurabilmesi
gerektigini belirterek, yillardir savunulan sevk zinciri sis-
teminin mutlaka olmasi gerekmedigini belirtiyorlardi.

- Halk saghgi adindan bile rahatsiz olup keske adimiz
milli saglik vb.bir sey olsaydi derken, halk veya toplum
sozcugunden uzak durmaya calisiyorlard.

- Bu Ulkenin saglk sorunlarinin ¢éziimiinde, herkesin
kendi kapisinin 6nini stipiirmesiyle sorunlarin ¢ozilebile-
cegini distinlyor; bizlerin klinisyen olmadigimiz gergegini
unutuyor, asil ugrasimizin bireyler yerine toplum oldu-
gunu, sistemin degistirilmesi gerektigi diisincemizi yanls
buluyorlardi.

- Saglik hizmetlerinin planlanmasinda ilk adimda g6z
oniline alinmasi gereken 6genin, var olan siyasal kadrolara
uygunluk oldugunu belirtiyorlardi. Uygulama firsati
bulmasak da bizlere inandiginiz seyler icin ugras verin,
oniiniizdeki siyasal engelleri asmaya caligin gibi idealist
distincelerin verilmesini bekliyordum.

- TTB, diger meslek orgutleri ve sivil toplum orgutleri
her seye karsi ¢ikan, muhalif kuruluslar olarak degerlendiri-
liyordu.

- Halk saghgi uzmani olacak bir kisinin mutlaka savun-
masi gereken bir fikrinin olmamasi gerektigini belir-
tiyorlardi. Artik halk saglik¢ilanin saglkta diistince uretme,
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uzak gori (vizyon) yaratma, sosyal devleti savunma,
saglikta sosyallestirmeye gitme, bu Glkenin tiim vatandas-
larinin saglkli olmasi icin ¢alisma gibi dustincelerinin
olmasi gerekmedigini belirtiyorlardi. Bizlerin yeni 6zgore-
vimiz (misyonumuz) verilen belli calismalara yardim eden
bir teknik adam roltiydu. lyi bir halk saglikci iyi bir halk
sagligr temel bilgisi, iyi bir epidemiyoloji, iyi bir istatistik
vb.bilgisine sahip olmaliydi. Bunu yadsimiyordum ancak,
ben bir halk saglikginin hem iyi bir teknik adam hem de
iyi bir toplum sagligi savunucusu olmasi gerektigini disti-
nldyorum.

-Butceden sagliga ayrilan paranin yeterli oldugunu
belirtiyor, tek sorunun yanlis kullanim oldugunu dile geti-
riyorlardi. Oysa sorunun iki boyutu oldugunu hem eksik
biitce, hem de yanlis kullanim oldugunu unutup, yalnizca
belirli kesimlerin soylemi olan tek boyutu goriyorlard.

- Saglik Bakanhgu ile birlikte proje yaparken, “...halkin
yararina ufak katkilar yapsak yeter, biz isbirligi yapmazsak
cok daha farkli gorislerin eline gecebilir...” mantiginin
ise ne denli dogru oldugu tartisilir. Ben bugiin saghktaki
her olumsuzlukta, bakanlikla birlikte projeler yapan
Hacettepe Halk Sagligi Anabilim Dali’'nin da sorumlulukta
pay! oldugunu distintyorum.

- Bu ulkenin saglikla ilgili tartigiimasi gereken oldukga
cok derinlemesine sorunu varken, 224'tin yanlislari Gizerine
3 saatlik bir ders ayriimisti. Elbette 224'n yanlislari vardi
ve bunlar gelistirilecek, eksiklikleri giderilecekti. Ancak
ayrilan 3 saatlik ders, aksakliklari giderme yerine 224’ten

vazgecilmesi yoniindeydi. Ben bu noktada, “her sey
gorecelidir” diyorum. 1982 Anayasasi’yla birlikte devlet,
halkin saghgindan dogrudan sorumlu olma ytkiminden
cikmis yalnizca denetleyici isleve biiriinmiigken, DSO’niin
de savasimini verdigi herkes icin saghk’in bizdeki tirevi
olan saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi yasasi bizim
icin temel dayanak, blyik bir kazanimdir diye distni-
yorum. Buna destek verip aksakliklarini gidermek yerine,
yipratmanin yanhs oldugunu dastiniyorum. Saghk hiz-
metlerinin sosyallestirilmesini (=toplumsallastiriimasini
=halktan yana kilinmasini*) gerici, tutucu, bilimsellikten
uzak bulanlara sunu sormak istiyorum:

“2000 yilinda herkese saglik” hedeflerini, Dinya
Bankasi ve IMF olmak tzere uluslar arasi finans kurulusla-
rinin baskilarina direnemeyerek 21.ytizyila erteleyen (?!)
DSO’niin de gerisine diisen bir ¢izgi mi egemen olmustur.
Hacettepe Halk Sagligi Anabilim Dali’'nin kurmaylarina?
Hepsi degilse bile, dnemli bir bolim, bu sasilacak uluslar
arasi hezeyana/histeriye kendilerini kaptirmanin gelenek-
sel kolayciligi ve rahathgina mi birakmislardir kendilerini?
Nusret Fisek Hoca’nin 6lim doseginde agzindan ¢ikan
son 4 sozciigun”Tiirkiye’'de sosyal tibbi koruyunuz” oldu-
gunu ne de ¢cabuk unutmuglardir?”

Son ¢éziimlemede; Nusret Fisek'in oncilik ettigi halk
saghgr bakis acisiyla baktigimizda, herkes icin saghk
savagimimizda, Hacettepe Tip Halk Saghgi Anabilim Dal,
bence merkez olma konumundaki islevini yitirmis; bizlerin
dogrudan miicadele etmesi gereken bir 6zne bir aktor ko-
numuna gerilemistir.

(*) Gergekten, saglik hizmetleri “halktan yana” olmayacak-
sa, bunun tek bir secenegdi kalmaktadir; o da “bu ugurda
para kazanacaklardan yana” olmak demektir ki, asil sorun
burada gizlenmektedir.




