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Dr. Nusret H. Fisek :
Bizim de Hocamizdi

Mimtaz PEKER*

Girig : Bu yazinin amaci, yasami boyunca herkese, herza-
man, heryerde saglik hizmeti verilmesi i¢in ¢alisan Dr. Fisek'in
tilkemizde niifusbilim (demografi) ve niifus ¢alismalarina olan
katkisini tartismakur. Kanumca Dr. Figek'in saglik alanindaki,
saglik felsefesi ve politikasi konusundaki fikirleri ve uygula-
malart toplumumuzda ilgili gevreler ve de 6zellikle hekimleri-
miz tarafindan gayet iyi bilinmektedir. (Atabek, 1990 ve Gok-
cay 1990) Toplumumuzda benzer bilgilenme diizeyinin ni-
fusbilim ve niifus ¢alismalan konusunda oldugunu sdylemek
glictiir. Bu bilgi eksikligini bir 6lgtide giderebilmek igin tilke-
mizde sozkonusu alanda Dr. Figek'in yerinin ne oldugunu be-
timlemeye ¢alisacagim. Bagka bir anlaumla bir hekim, nigin
sosyal konularla ugrasmig bu konuda bilime katkida bulunmug
ve ni¢in bu alanda bilimci yetigtimek i¢in yillarint harcmustir
sorusunu yanitlamaya calisacagim.

Tiirkiye'de niifus sorunu ulusal politika olarak ilk kez Ata-
tirk tarafindan ele alinmugtir. Atatiirk 1920'li yillardaki soylev-
lerinde, Tiirkiye niifusunun artmas, milletin saghginin korun-
mast ve yukseltilmesi, 6liimlerin azalulmasi, Kisilerin iretim
icin yetenekli bir sekilde yetistirilmesi lehinde goriis belirtmis
ve bunu “biiytik millet olmarun geregi” olarak gormiistiir.

Cumhuriyet'in ilk yillarindaki bu gériis hakli olarak bir dizi
i¢ ve dis sorunlardan kaynaklanmaktadr. i¢ sorun olarak, uzun
savag yillarinun yikimi, 6limlikigiin yiiksek diizeyini korumast
ve ekonomik biiyiime giindemdedir. Bu ti¢ nedene kabaca
baktigimizda; Tiirkiye, Balkan Savas, Trablusgarb Savasi, Bi-
rinci Diinya Savag! ve Kurtulus Savagt gibi dort biiyiik savastan
ckmis genis toprak ve halk tiirkiilerimize kaynaklik edecek
olglide ¢ok niifus kaybetmigtir. Ote yandan Cumhuriyet'in ilk
yilannda cocuk ve yetiskin 6liimliligii cok yiiksek diizeyde-
dir. Salgin hastaliklardan 6limler, dogal niifus artigint énemli
olctide etkilemektedir.

Ulusal bagimsizliktan sonra ekonomik ve bagimsizligin
gerceklestirmek isteyen Tiirkiye hizla kalkinmak zorundadir.
Bu amacin gergeklesmesi ise insan gliciine dayanan tarimsal
tiretimin artmast ile olanakhidir. Amimsanacag gibi o tarihlerde
degil tilkemiz, diinya tariminda bile makinalagsma olgusu ¢ok
siurlidir (Fisek, 1967 ve Cillov, 1974).

Dis sorun olarak, yeni kurulan devlet savastig: tilkeler bir
yana, yeni komgulan kargisinda bagimsizhigini sorumak icin
kuvvetli bir orduya gereksinim duymaktadir. O yillarda askeri
glic, silah kuvvetli kadar easker sayisina da dayanmaktadir. Ote
yandan tilkemizin gegirdigi savaslar sonucu niifusun mekansal
dagilim ve saysst biiytik dlgiide degismistir. Bu durum ozellikle
yabanct basin ve devlet adamlan tarafindan istismar edilmek-
tedir (DIE, 1936). Bunlarin yan: sira bazi Avrupa {ilkelerinin
(6zellikle italya) uyguladigs niifus artirict politikalar ile Sovyet-
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lerin anagocuk sagligina biiytik 6nem vermeleri sonucu 6lim-
leri distirmeye baslamalan ile birlikte dogal nitifus artigint yiik-
seltmeleri soguk savagin etkilerini stirdtirdiigi bir ortamda
Tiirkiye'de niifusun niteligini ve niceligini artirict politika yii-
ritiilmesinde etkili olmustur.

Cumhuriyetin ilk yillarinda niifusun hizla artmasint sagla-
yict onlemleri alma gorevi Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligina
verilmistir. Bakanlik amag olarak saglikli bir nesil yetistirmeyi
hedeflemistir. Bu nedenle saglik alaninda biiytik hasar yapan
verem, frengi, ve sitma hastaliklarina karst biiyiik savas veril-
mistir, Bebek ve ¢ocuik hastaliklarina karst da benzer savasim
verilmis ve 6liim hizlarinda diisme baslamistir, Hiikiimetlerin
niifusu artirmak i¢in bilingli olarak izledigi bir bagka politika ise
dis gogleri ozendirmek olmustur. Tiirkiye'ye go¢ eden gog-
menlerin sorunlarini ¢ozme gorevi de aynm bakanliga verilmis-
tir. Gogmenlerin o donemde saglikli konutlardan yoksun ol-
dugu ve bulagici hastaliklara daha agik olduklan i¢in bakanlik
bunlarin sorunlarina 6zel olarak egilmistir (Peker, 1983).

{zlenen politika sonuglarinin kivang verecek ¢alismalar ol-
dugunu Atattirk 1934-1937 yillart TBMM donem agis konus-
malarinda belirtmistir. Son olarak 1937 yilindaki acis konus-
masinda da bu konudaki diiglincelerini soyle belirtmigtir. “...
kendisine devrimin ve devrimciligin gesitli hayati gorevler ver-
digi Turk vatandasinin saghg ve saglamligt her zaman tizerin-
de 6nemle durulacak ulusal sorunumuzdur. SSYB'nin bu sorun
tizerindeki diizenli ¢alismalari, Yiiksek Komutay: kivanch ki-
lacak nitelikte gelismektedir. Ayni bakanlik, kendine verdigi-
miz gogmen iglerini de sosyal ve ekonomik politikamiza uygun
olarak bagart ile gormektedir. Bakanlhigin, saglam ve giirbiiz
kusak Tiirkiye'nin mayasidur, ilkesini pek iyi kavrayarak ¢alig-
makta oldugunu begenmeye deger bulurum (Atatiirktin Soylev
ve Demegleri, 1945, s. 378). Genel hatlart ile bu dénemdeki
politika, i- ntifusun hizla artmas, ii- saglikl bir nesil yetistirme,
iii- dig go¢lerin 6zendirilmesi seklinde olmustur.

Tiirkiye'nin 1940'larda kurdugu bu denge uzun siireli ol-
mamugtir. Ozellikle fkinci Diinya Savagi nedeniyle gerek saglik
hizmetleri, gerekse beslenme diizeyinde goriilen goreceli ek-
siklik nedeni ile olimliiliik genel diizeyinde bir artis olmustur.
1940'h yillarda dogurganlik kusagina girenlerin Birinci Diinya
Savast ve sonraki savag yillart dogumlu olmalarindan 6tiri yas
yapsindaki azliklara, Tkinci Diinya Savasi sirasinda erkek nii-
fusun silah altina alinanlarin ¢oklugu ile savas yillannin getir-
digi stkintilar dogurganhg: etkilemis ve dogurganlik diizeyinde
bir diisme goriilmiistiir. Ancak savas kosullaninin etkisinin si-
linmesi ile birlikte daha 6nce yapilan halk saghig: hizmetlerinin
yeniden basarilt bir sekilde uygulanmasi sonucu olimliiliik
diizeyinde 6nemli bir disme gorilmiistiir (Fisek, 1983). Do-
gurganlik ise hizla eski diizeyine kisa zamanda c¢kmustir,
1950-1960 doneminde en yiiksek degerine ulagmugtr, Tiirkiye
bu dénemde demografik gecis kuraminin ilk evresinden ikinci
evresine hizla gecisi yalmizca niifus acidan baslatnustr. Ancak
bu gegiste Tiirkiye'nin Bati modelinden farkli olarak énemli
eksiklikleri vardir. Batt modelinde {ilkeler, tarimdan sanayiye
dogru yapisal bir degisim gosterirken, dogum ve dlim 6riin-
tileri de degismistir. Sanayilesme stirecinde Bati modelinde
dogal niifus artist yiizde 1.0 ile 1.5 arasinda gerceklesmistir,
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Sanayilesmenin nimetleri hanehalklan tarafindan paylasildig
icin dsiik dizeyde dengeye c¢abuk ulasilmigur. Bu siirecte
Avrupanin lehine isleyen bir baska olgu da dis goglerdir. De-
mografik gegis stirecinin birinci asamasindan sonraki donem-
de, Avrupa’dan yaklagtk 60 milyon insan Avrupa cisina gog¢
etmistir. Bu nedenlerle niifusun ikiye katlanma stiresi uzamig
ve sonugta Avrupa tilkeleri ytiksek diizeyden - diisik diizeye
gecerken uzun donemde (yaklasik 150 yil) baslangi¢ niifusla-
nnin ¢ katnt asan nifusa sahip olmuglardir. Tirkiye'de
oltimlerdeki dustisler, tarum toplumundan, sanayi toplumuna
gecisten bagimsiz olarak ger¢eklesmistir. Buna karsin dogum-
lar ytiksek diizeyini korumus ve niifus artist hizi ytzde 2.5 ci-
vannda gerceklesmis ve gilinimizde baslangic niifusunun
vaklasik ti¢ katina ulasmak i¢in 45 yil yetmistir. Ttirkiye'nin bu
stiregte disanya go¢ verme gibi (Avrupaya ¢alismaya gidenler
bu kapsamda diistintilemez) bir segenegi yoktur ve olmaya-
cakuur.

Avrupa sanayilesme strecinde niifusun egitim sorununu
¢oziilmemis ve gelir artis1 sonucu tasarruf ve tiketim drinti-
lerindeki degismeler ile dogum ve 6liim hizlarinin diismesini
etkileyebilmistir. Ayrica kirdan-kente kaynak aktararak hem
sermaye birikimine katkida bulunmus hem de kentsel alanlar-
da kent dokusunu bozmadan kentlesme siirecini zamana yay-
mustir. Diinyada yapilan tim ¢alismalarda, egitim ve gelir artist
ile dogum-o6lim hizlar arasinda ters yonde kuvvetli bir iligki
vardir. Ttrkiye'de de benzer iliski sozkonusudur. Ancak do-
gurgan kusaktaki niifusun tiimiiniin egitim sorunu ¢oziileme-
digi icin, egitimsiz ciftlerin yiiksek olan dogurganliklar nedeni
ile tamamlannus dogurganliklart 1980'1i yillarda bes civannda
gergeklegmigtir. 1950'den bu yana kentsel hanehalk: gelirinde-
ki artislar kentsel tiiketim ve tasarruf oriinttisiing degistirmedigi
halde, kentsel dogumlann tiim sosyal sinif ve tabakalarda an-
lamli bicimde diistiigiint ve duistk diizeyde dengeye ulastigint
soylemek glictiir. Burada en buiyiik engeli kente gocle gelen
niifusun dogurganhg: olusturmaktadur.

(llkemizde yapilan go¢ calismalanmn sonuglarna gore,
kaynak aktanm. once kentten-kira, daha sonra ise kirdan-
kente dogru erozyona ugrayarak yapilmaktadir. Kente gelen
isgticti, kentsel tcretini kentte tiketmek ve degerlendirmek
yerine, kirsal niifusu beslemek ve kirsal olanaklarint arirmakla
degerlendirilmigtir. Kente verlesn “k karanni verdikien sonra,
kisal kaynaklanni erozyona ugratarak kirdan-kente aktarmig-
ur. Bunun kentsel sermaye birikimine ve gelir artigina katkist
ise sinult olmustur. Sonugta egitim sorununu  ¢ozemenmis,
kentsel iglerde istihdam edilmeyen, kentle biitiinlosmenmis,
dogurganlig: yiiksek ve kent niifusu icindeki oranlar kent do-
gumlulara gore yiiksek olan bir niifus olusmustur.

i- Kaba olim hiz1 binde otuzdan binde onsekize diismtis-
tr. .

ii- Dogurganlik yirmi yil icinde yiiksek diizeyini (binde 47)
korumustur.

iii- Degisik yaslarda beklenen yasam stiresinin ytikselmesi
ve kusal ailede karar vericilerin degismemesi isgoclere kay-
naklik etmistir. Ote yandan yine bu ailelerde zaman icinde go-
riilen aile ici demografik degismeler topraklarnn ¢ok kisi tara-
findan bolistimiini ve parcalanmayt dogurmustur.

Tarkiye'de icgocler 1950-1960 doneminde yogunluk ka-
zanmustir. Bunun sonucu olarak niifusun mekansal dagiimin-
da dnemli degismeler olusmaya baslanustir. Ornegin kentlerin
diizensiz biiytimesi olgusu artik Ttrkiye'nin glindemindedir.
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1950'de niifusun ancak yiizde 19'u, onbin ve daha fazla niifuslhu
kentlerde yasarken, bu oran 1960'da yiizde 26'a ulagmustir.
Niifusun bu hareketliligi ile, tiretim glict, yetenegi ve is alanlart
ile niifus artist arasindaki iliski beklenenden fazla agilmistr. Ote
yandan istenmeyen gebeliklerin kontrol edilememesi sonucu
olusan bir dizi saglik sorunlari da bu dénemin sonunda tartisil-
maya baglanmustir, Sorunla ekonomistler ve hekimler ilgilen-
mektedir. Ekonomist Dr. H. Cillov, Millet Gazetesi'nde sorunu
ekonomik biiyiime-niifus artigt baglamunda bir makale ¢erge-
vesinde tartismustir. O dénemde sorunun boyutu iyi anlagilma-
i1 icin yaziya tepkiler fazla olmustur. Oyle ki donemin bas-
bakan: Menderes yazan Ankara'va ¢agiarak “-Nasil boyle bir
yazi yazabilirsiniz?” diye elestimistir (Kisisel goriisme, Antalya,
akkum, Aile Planlamasi Semineri 1974, Nisan). Ekonomik bii-
yiime ile niifus artist arasindaki iliski bu donemde akademik
cevrelerde fazla ilgi gormemistir. Bir noktada ekonomistler,
resmi goristin degismesi i¢in onemli bir ¢aba gostermemisler-
dir. Sorunun ciddi olarak tarusildigr yer Birinci Beg Yillik Kal-
kinma Plany'dlr.

Somunla ilgilenen ve tiinci grubu olusturan hekimler icinde
yine akademik cevreden kutkt yoktur. ilgi, Ansley J. Coale’nin
yerinde bir saptamasina gore, akademik cevre yerine blirokra-
tik kesimden olmustur: Coale'nin bu konudaki yorumu soyle-
dir: “Gelismekte olan tilkelerde alisilagelmis model soyledir.
Toplumbilimciler, ozellikle den: ¢ uzmanlarn, hikiimet
cevrelerindeki uyanmadan, énce « - - sorunlannt ve konula-
nni kavramaya baslarlar. Ancak ‘Ttirki ¢ de gelisme karsit yon-
de olmustur. Tiirkiye'de cok az toplumbilimcinin demografya
konusunda bilgi sahibi oldugu bir donemde devlet aile planla-
mast programinin ilk sartlarnt verine getimnistir.” (Gliveng ve
Shorter, 1969, s. 299). Coale’nin saptamasint zaman boyuwnda
dustinelim. Tirkive'de devletin aile phinlamast icin ilk kogullan
olusturmast 1965'li yillardir. Baska bir anlaumla hiiktimet ya da
dar olarak SSYB'higt kanalindaki 7-8 yil 6ncesine uzanmaktadu.
Nedir bu uyanmanin gostergesi ve bu isin basinda ki vardi?

Yeni Saglik Politikast Gereksinimi: Tiirkiye'de niifusbilim
calismast Neset Halil Atay tarafindan (1932) yapilmus ve Dava-
miz ach alunda Himaye-i Etfal Cemiyeti Umumi Merkezi tara-
findan yayinlanmusur. Yine bu yillarda, M. Jaker tarafindan Ka-
lecik (Ankara) te ve Ankara civarindaki sekiz koyde hayati hiz-
lara (dogum-olim) iligkin . calismalar yapilmustir, Bunlarin
Cumhuriyet Halk Furkast Niifus Komisyon Raporu (1934) izle-
mektedir. Bu calismalar niifus artisinin nasil saglanmast konu-
sunda bilgi tireten calismalardir. Konunun saglik yona bu do-
nemde iyi edici ve koruyucu tip hizmetlerini birarada yiiriitmek
icin saglk merkezleri projesine dayandutlmistir. Bu uygulama
tilkemizde Refik Saydam Merkez Hifzisthha Miiessesesi olarak
hayata gecirilmistir. Benzer orglitlenme degisim tilkelerde ya-
pilmistir (Baykan, 1976, s. 5). ikinci Diinv.i savast sonrast halk
sagligr hizmetlerinde bu orgiitlenme ¢alismalarinin énemi bii-
yiiktir. Gelismekte olan tilkelerdeki 6lim oranlarinin Bat mi-
delinin tersi bir sekilde diismesini bu ¢alismalar aciklavabilir.
Gercekten bu yillarda yapilan oltimlilik karsilasumatan, ge-
lismekte olan tilkelerin ne kadar basarih oldugunu gisterir
(Davis, 1936). Bu dionemdeki 6liim verileri tilkemizde de ince-
lendiginde benzer sonuglar “vemigtic (Shorter ve Macura, -
1982)

Savas villinnda gortlen 6nemli degismeler bir yana bira-
kilirsa, 1930-1960 doneminde tilkemizde kaba dogum hizla-
nnda en yuksek hiza erisilmistir. Animsanmast gereken nokta,
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bu dénemde yurda giren goemenlerin niifus artist Gzerindeki
etkisinin onemsizligidir (DPT, 1963, s. 68).

1960'a kadar olan tarihi gelisme izgisi, Ttirkiye'nin bugiin
kargtlagigt niifus sorunlarinin énemli bir bolimind agiklaya-
cak veriler ile doludur. Yapilmas: gereken, ciddi ve cesur bir
tavirla sorunlart kapsamli bir sekilde saptamak ve onlar ¢oze-
cek doniisiimleri tasarlamakur. Stiphesiz 1945-1960 donemin-
de niifus artig, beklenenin tizerinde gercekleserek sonurlar
agulagtimustir, Isin ilging yaru bu dénemde yapilan niifus sa-
yimlaninda, niifusumuzun artist gerek biirokrat gerekse basin
tarafindan bir bayram sevinci ile karsilannustir, Ekonomiyi tu-
zaga diistiren bu artis karsisinda, CHP'nin saglik politikasini,
somut olaylar karsisinda degistinmemek, tlkeyi yanlis yola
saptimak, bagka bir anlaumla bu donemde gelismekte olan
tlkeleri alt-iist eden niifus artigt konusunda kendi konumunun
ne oldugunu sorgulama gereksinimini bile duymayan liberal
yonetim kadrolannin yanilgisi agiktir. Sosyal yapida gortilen
degisikliklerin izlenmemesi ve gerekli 6nlemlerin alinmamast
sonucu, biiyime ve refahin genis kitlelere yayilmas: gercek-
lestirilememigtir. Sonugta, gecikmis ayarlama ve 6nlemler sos-
yal ve ekonomik harcamalan yiksek olan ¢oziimleri gerekli
kilmigtir, Omegin bu dénemde baslayan niifus artig hizinin si-
kintilarina deginen Figek, niifusumuzun 1945-1965 yillari ara-
sinda, 1927-1945 yillan arasindaki hizla artsa idi, 1965 yilinda
31.4 milyon olan ntifusumuzdan 5-6 milyon az yani 26 milyon
olurdu. Bu niifus farki bize onemli ekonomik harcamalan
yapmamazi gerektirmistir (Fisek, 1975).

Niifus artis hizinin ekonomik biiytimenin karsilamayacai
diizeye ikt bu donem igin, artik saglik hizmetlerinde yeni
bir orgtitlenme gerekliligi 1960 hareketi sonrast ciddi bigcimde
tattistlmaya baslamigtir. Yeni modelin tasarimeilan arasinda
gordigimiiz Dr. Fisek bu modelin énemli noktalarini kalin
cizgileri ile asagida verdigimiz bigcimde 6zetlemigtir.

- Orgiitlenme koyde ve kentte herkese gereksindikleri
hizmeti gotirecek bicimde planlanmalidir.

- Saglik hizmeti yukandan asag: degiy, asagidan yukanya
orgtitlenmelidir. . '

- Her tilke kendi olanaklanini gozoniine alarak kendi mo-
delini gelistimnelidir.

- Tedavi hizmetlerinin 6rglitlenmesinde hastalarin ayakta-
evde tedavisi ile hastanede tedavisi bir biitiin olarak ele alin-
malidur.

- Kisiye yonelik koruyucu hekimlik hizmetleri ile ayakta ve
evde hasta tedavi hizmetleri bir arada yiiritiilmelidir.

- Saglik hizmetleri bir ekip hizmeti olarak orgiitlenmelidir.

- Saglik personelinin denitimi, hizmet ici egitimi, saglk
hizmetlerinin bir par¢ast olarak planlanmali ve uygulanmali-
dir.

- Saglik hizmeti halka kullanulabilecegi gibi sunulmalidir
(Figek, 1983, s. 113-118). Burada dikkatimizi ¢eken ilk nokta,
hizmetin orgtitlenme ve gotirtilme bigimidir. Kanumca burada
birey-devlet iligkisi yeniden tanimlanmaktachr. Bu-gortisler bi-
reyi ve toplumu devlet kargisinda hak sahibi yapmaktadir. Olay
bu noktada ilging olmaktadir. Cuinkii tilkemizde devletin ¢1-
karlan, her zaman bireyin ¢ikarlanndan énde iken, bu amac-
larda ve orgtitlenmede birey cakirlan 6n planda tutulmus ve
devletin kigiye karst soramlu oldugunu vurulanustir,

Yeni saglik politikasi, toplumun gereksinimleri ve halkin
esenligi konusunda ne yapilmast gercktigini sorgulamaktadir.
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Baska bir anlaumla saglik yoneticileri ¢oziimleyebilecekleri so-
runlan ortaya koymuslardur. Iste bu noktada veri gereksinimleri
yani arastmaciya gereksinimleri dogmustur. Dr. Fisek toplum
sorunlanna yonelik saghk hizmeti ve niifus arastumalarina bu
nedenle agulik vermistir. Bir noktada iki grubu birbirine kay-
nastirarak, birbirlerinin dilinden anlamalarini ve sorunlara etkin
¢oziim bulacak modelin olusturulmasini istemistir.

Saglik Politikast i¢in Veri Gereksinimi: Bilginin dogrulugu
ve bunun toplum yararina ¢oziimler getirmesi temeldir. Bu ne-
denle herhangi bir calismada dncelikle biitiint tiim boyutlart ile
bilmek gerekir. Biitint olusturan pargalan, kendilerine 6zgi
icerikleri olsa bile, biittintin kapsayict yapisindan soyutlanarak
ve degerlendirmek sakincali olabilir. Dr. Fisek, Ttirkiye'de nii-
fus ve saglik sorunlarini ¢oziimlemek icin benzer anlayistan
hareket etmistir. Bagka bir anlaumla niifusun yapisinda, dogum
ve olim hazlannda ne gibi degisiklikler oldugu ve bunlarn
zaman boyutunda nasil degistigini yurt genelinde gormeye ¢a-
lhsmugtir. Niifusta goriilen degisimlere gore saglk hizmetini
planlamay1 temel anlayss olarak benimsemistir. Dr. Fisek'e gore
temel olan insandir. Dogum strasinda baglamak tizere, son ne-
fesini verinceye dek insana saglik hizmeti nerede olursa olsun
ayagina goritilmelidir. Bu baglamda niifus ve saglik hizmetleri
bir biittindiir. Ozellikle saglik hizmetlerini biitiintin kapsayict
yapisinda soyutlayarak incelemek ve ¢oziim onerileri getirmek
yanlistir. Bu agidan gelismekte olan tilkelerde halk sagligindan
sorumlu kisilerin karsilastiklart sorunlardan biri de, tilkelerine
ozgli dogum-olim ve yer degistinneler tizerine donemsel gii-
venilir ve gecerli bilgilerin eksikligi veya yoklugudur. Bu bilgi-
ler gelismis tilkelerde merkezi kayit sistemi kanali ile saglana-
bilir. Ancak gelismekte olan tilkelerde dogumlar biiytik olcekte
geleneksel kosullarda, saglik personelinin denetimi olmadan
yapilmaktadir. Benzer olgu 6liimler i¢in de gecerlidir. Ayrca
ulagim ve haberlesme araglarinin yetersizliginden ottirtii dogum
ve olim olaylanndaki saglik hizmeti agi@ antmaktadir. Ote
yandan giivenilir hayati verilere ve bunlarin tahminine gerek-
sinim duyan bu tilkelerde niifus goriilmemis bir hizla artmak-
tadhr.

Saglik politikasinin temel amaclarindan biri de gotirdiigi
hizmetin degerlendirmesini saglikli veriler ile yapabilmektedir.
Hizmetin degerlendirilmesinde, hastaliklarin ve 6liimlerin 6l-
clilmesi, 6liimlerin olug nedenine gore uluslararast siniflandir-
mast ve niifusun yas, cinsiyet yapist temel alinarak niifus dina-
miklerine gore saglik politikast tGiretmek temeldir. Politikanin
tiretilebilmesi i¢in yukanda belirtilen verilerden elde edilen hiz,
oran ve bunlann standartlagtinlmast karsilasurma agisindan
onemlidir (WHO, 1986, s. 101-161).

1960'l yillara kadar Tiirkiye'de niifus konusundaki temel
veri bes yilda bir yapilan niifus sayimlanidir, Bunlardan yarar-
lanarak saglik icin genel bir degerlendirme yapmak oldukea
zordur. Ornegin yasa gore dliimler bilinmedigi ve go¢ edenler
anndimlamadigt igin tilkeye 6zgii hayat tablolar yapilamaz. Bu
konuda gereksinim duydugumuz dogum-o6liim ve gog verileri
niifus kiittiklerindeki eksiklik ve diizensizlik nedeni ile bilimsel
calismalarda kullanilamaz diizeydedir. Ote yandan yalnizca il
ve ilge merkezlerini kapsayacak bicimde derlenen 6liim, ev-
lenme ve boganma verileri gerek 6rneklem gerekse giivenirlik
agisindan yine sozkonusu ¢alismalarda kullanulamaz. Bu tarih-
lerde tilkemizde ornekleme dayal bir niifus arastimas: ise
yoktur.
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Niifus Arastumalart: 1960l yillarda Tiirkiye'nin giinde-
minde olan yeni saglik politikast i¢in veri gereksinmesine kar-
sin yukarida belirttigim gibi veri eksikligi vardir. Ancak toplu-
mun sorunlarina ¢6zim getirmek isteyen saglik yoneticileri bu
sorunu agmak igin ne gibi niifus ¢alismalart yapmuglarcli?

Niifus ¢aligmalannin ilk grubu daha 6nce yapilan ve yerel
diizeyde yuiriitiilen ¢alismalardir. Niifusbilim yazinina “Ttirki-
ye'de Niifus Aragtumalart” ad ile gecen calismalar 1958 yilinda
amaglart degistirilen Hifzisthha Okulu'nun galigmalandir, Dr.
Fisek'in bagslattig1 bu ¢alismalar huzli nifus artisinin getirdigi
sorunlara ¢oziim éneren ¢alismalardir. Bu agidan ¢alismalann
onemi biiytiktir. Ote yandan bu arastirmalann bulgulan kay-
nak gosterilerek Ttirkiye'de niifus artirict politikanin degistiril-
mesi saglanmustir. Sosyolojik agidan bu olgu ¢ok Gnemlidir.
Akademik ¢evrelerin sorunla ilgilenmemesi, basinin resmi go-
rtisti desteklemesi ve donemin sivil toplum 6rgiitlerinin kargi
cikmasina karsin resmi goriiste degisiklik yapiimasint saglama
agisindan Dr. FigeK'in ¢abasi ve bagarist anlamlidir, P

Niifus politikasinin degismesinde yerel ¢alismalann yani-
sira tlkemizde ilk kez yurt 6lgeginde yapilan 1963 Tiirkiye
Niifus Calismast'ninda katkisi biiyiiktiir. Calisma, SSYB ve Po-
pulation Council'in isbirligi ile yapimustir. Amag, Turkiye'de
evli ¢iftlerin aile planlamasi konusundaki bilg, tutum ve kulla-
nimlarin saptamakur. Arastima bize yurt genelinde ilk kez evli
ciftlerin aile normu, gebelikten korunma ve diisiik konusunda
ne tiir tutum ve davraniglart benimsediklerini gostermistir (Be-
relson, 1964). Aragtrmanin planlanmasi, yirtilmesi ve so-
nuglannt politika olusturmada kullanan ekisin basinda Dr. Fi-
sek bulunmaktadir.

Yénetim agisindan resmi kayit sisteminin yerini alabilecek
bagka bir ¢rgiittenme modeli yoktur. Ancak bu 6rgiitlenme
uzun zamana ve bir ok kaynaklarin varligina dayanir, Ormegin
Tiirkiye'de bu 6rglitlenme ¢alismalari 1975'ten beri her hiikii-
metin programinda MERNIS (merkezi niifus istatistikleri kayit
sistemi) adl1 ile yer almasina kargin, gliniimtizde tilke diizeyin-
de orglitlenme sorunlarint ¢oziimleyememistir. Ama dogum-
oltim verileri agisindan saglik yoneticisinin beklemeye giicti
yoktur. {ste giiniimiizden otuz yil 6énce SSYB'nin yeni saglik
politikast i¢in acilen gereksinim duydugu bu bilgileri saglamak
i¢in hayati hizlar yani sira 6teki niius verileri ve bunlardan ha-
reketle bir dizi niifus tahmilerine olanak saglayan alternatif bir
yaklagimt Dr. Fisek benimsetmigtir. “Tiirkiye Niifus Arastirma-
st” adu ile yapilan ve tilkemizi temsil yetenegi olan bir 6rnegi
dayali bu ¢alismanin 6rnek biyiikligi 200.000 kisidir. Arastir-
mada kapsam olarak Birlesmis Milletlerin 6nerdigi bilgilerin
cogunu alandan derlemistir. Elde edilen veriler, SSYB'1 tarafin-
dan yiiriitilmekte olan hizmetlerin izlenmesinde ve degerlen-
dirilmesinde,halkinnzin-gelecekteki-saglik-gereksinimlerinin
diizenlenmesinde kullanilmustir, Dr. Fisek, SSYB'da etkin go-
revde iken arastumanun ilk ¢alismalanini ve anlasmalarini yap-
mug, dahast aragtmayi ylirtitecek -analiz edecek ekibi olustur-
mustur. Arastirmanin alan calismalar ise 1966-1967 yillarinda
tamamlanmugtir (SSYB, 1970). Dr. Fisek ise bu dénemde Ha-
cettepe Uriversitesi'nin kurulusunda gorev almgtir,

SSYB'1 1963 ve 1966-67 niifus arastirmalan basart ile yiirii-
tilmastiir. Ancak Bakanhgin bundan sonra giintimiize kadar
niifus dinamiklerine iliskin veri tretme konusunda pek ilgi-
lenmedigini goriiyoruz. Bagka bir anlatimla Bakanlik, gotir-
diigti hizmetin degerlendirilmesine ve yeni kosullara gore po-
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litika tiretmeye pek sicak bakmamustir® Bu gok anlamli bir
tutumdur, Bakanligin niifus dinamikleri konusundaki bilgi
{iretim boslugunu Hacettepe Universitesi'nde 1967 yilinda ku-
rulan Niifus Etiidleri Enstitiisit doldurmaya ¢alismugtir, Enstiti-
niin kurucusu ve 1972 yili ortalarina dek mudirliigiing yapan

kisi Dr. Fisek'tir®

Kanimca Dr. Figek'in Enstitiiyll kummakta tiglii bir amaci
vardir, flki demografik bilgi boslugunu doldurmakdir. Kurucu-
su oldugu niifus calismalarinun SSYB'g1 tarafindan devam etti-
rilemeyecegini herhalde kendisinden iyi bilen yoktur. Biitiinciil
yaklasimi benimseyen Dr. Figek'e gore yonetimde kim olursa
olsun bu tiir arastrmalar devam etmelidir. Clinkii bu tilke bi-
zimdir ve sorunlarint bizler ¢vzmek zorundayizdir. Kendileri-
nin bu konudaki yaklagimi “ya bu deveyi giidecegiz, ya bu de-
veyi giidecegiz. Hig bir zaman bu diyardan gitmeyecegiz” sek-
linde idi. Dr. Fisek Enstitiintin ilk kurulug yillarinda tilkemizin
nifus sorunu yaninda, toplumsal yapt ve ekonomik duruma
iliskin calismalarin baglamasina, gelismesine énciiliik etmistir.
Tiirkiye'de buiytik 6lcekli alan calismalarinin Gniversite diize-
yinde yapilmasint saglamgtir, 1968 Tiirkiye Aile Yapist Aragtir-
mast, 1963 Aragtirmasint izleyen bes yil icinde sosyo-ekonomik
yapida olusan degismeleri incelemeyi amaglayan bir ¢alisma-
dir. Bu aragtimayi da yine bes yil sonra 1973 yilinda yapilan
“Niifus Yapist ve Niifus Sorunlar Arastimast” izlemistir. Her iki
arastirmanun tasarlanmasindan, analiz edilmesine kadar gecen
stirede Dr. Fisek'in "olmazsa olmaz” katkilari vardur.

Enstitii Dr. Fisek'in yonetiminde bulundugu bu siirede,
ulusal diizeydeki arastumalar yanunda yerel dizeyde lisans
6grenimi gorenlerin tez ¢alismalarina kaynaklik eden bu ¢alig-
malar, niifus dinamikleri konusunda 6nemli bir boglugu dol-
dururken bu konuda politika tireteceklere de kaynaklik etmig-
tir.

Bilinci Yetistirme Amact : Dr. Figek'in yukanda degindigim
Enstitiiniin kurulug amacindan ikincisi ntifusbilim alarunda bi-
limci yetistirmektir. Bagta da degindigim gibi tlkemizde bu
alanda akademik gevrelerin katkist daha ¢ok tarihi niifus ¢alis-
malar tizerindedir, Hi¢ bir zaman ekonomik btiylime ve ni-
fus-saglik iligkisi seklinde bilgi tiretme ve analiz etme geklinde
cabalart yoktur, Dr. Fisek'in SSYB'da iken énctliiglint yaptigt
her iki aragtumanin degisik basamaklarinda yabanci uzman
calistumak zorunda kalmustir. O giinlerin kosullarinda bu eyle-
minden o6tini haksiz diyebilecegim elegtiriler de almigtr. Bu
elestirileri yapanlara en giizel yaniti bu alanda bugin tilkemizin
degisik tiniversite (Bogazici, ODTU, Hacettepe, Ankara ve
Marmara) ve kamu kuruluglan (DPT, DIE) ile uluslararast ku-
ruluglarda calisan seckin niifusbilimcileri yetistirmesidir. @pr.
Fisek bu elemanlart yetistirmek icin Niifus Etiidleri Enstiti-
sti'nde 1967'den baglamak tizere ¢zellikle niifusbilim ve sosyal
bilimlerde arastuma konulaninda ders vermek tizere R.C. Tre-
adway, K.S. Srikantan, K.S. Seetharam ve M. Macura gibi degerli
uzmanlara ikiser yil ¢alisma olanag: saglamistir. Bunlann yan
sira F.C. Shorter 1967-1971 yillart arasinda Enstiti’de dort yil
fahri olarak ¢alismis ve Enstitii'niin ¢alismalannin uluslararast
diizeye cikmasi ve taginmasinda énemli rolii Dr. Fisek'in “ekip
anlayist” nedeni ile yiiklenmigtir. Dr. Figek benzer sekilde, yurt
icinden niifusbilim, istatistik, érneklem ve bilgisayar (yil 1967)
konusunda uzman olan Kisilerin Enstiti'de ders vermelerini
kisisel cabalan ile bagammugtir. Daha 6nemlisi kendilerinin ver-
digi “Demofrafiye Giris” dersi ile olay1 bizlere sevdirmistir. Li-
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sans st bir dersin nasil yapilacagini, hoca-6grenci olarak
dersten nasil haz alinacagin gostermistir. Dr. Figek'i elegtiren-
lerin ne yaptigin sorgulamak ise, hocamuzin bize ogrettigi ve
egittigi bicimiyle benim ahlak sinirlarimi agar.

Ugtincti amaca gelince, ntifusbilimin bir bilim dali olarak
Titrkiye'de gelismesini saglamakur, Ulke sorunlarinin ancak
bilimsel ¢alismalar ve bu ¢alismalarin bulgulan dogrultusunda
coziilebilecegine inanan Dr. Figek, Ulkemizin demografik ge-
¢is stirecinin iyi analiz edilmesi ve bu konuda bilimsel bilgi
tretilmesini stirekli 6zendimistir. Kendisine gore “soz ugar-
yazt kalir"di. Bu nedenle herkesin 61¢tigii ve test ettigi konulan
yazmasini 6zendimmistir. Bu stiregte yapict ve yol gosterici
elestirilerini esirgemezken, yazilanlann gerek yurt icinde ge-
rekse yurt disinda tanitmak icin biiytik caba gostermistir.

Bilimsel bilgi tiretimi stirecinde bilim dilinin gelistirilmesi,
gelismikte olan iilke bilimcilerinin 6nemli sorunlarindan biri-
dir. Bilimin gelisme stirecinde farkl: kiiltiirlerin egemenligi bu
zorlugu pekistirmektedir. Ulkemizde bunun tipik drnegi up ve
hukuk dilindeki tarihsel gelismedir. Dr. Fisek bu konuda sii-
rekli olarak 6grencileri uyarmus ve, “-Bakin gocuklar, deografi
Tiirkiye'de yeni gelisen bir bilim dalidur. Sizlerden 6zellikle ri-
cam, bu bilimdeki kavramlari-kelimeleri ingilizce, fransizca ve
arapganin etkisinden kurtararak gelistimenizdir.” Bu uyartya
ogrenci olarak bizler, derslerde, 6devlerde ve bilimsel calis-
malarda biiytik 6zen gosterdik. Bu konuda gosterebilecegim
en glizel kantt, F.C. Shorter, ve M. Macura tarafindan yazilan
eserin tiirkge cevirisindeki kavram-kelime ve dil giizellidigidir.
Ceviri “Tiirkiye'de Nifus Artist (1935-1975) Dogurganlik ve
Oliimliilik Egilimleri” adi ile yayimlanmugtr. Ceviriyi yapan S.
Kavadarli, F. Ozbay ve S. Yener'in esere niifusbilim uzman
olarak katkiart yansira, niifusbilimdeki tirkge ustaliklarin
okumak, sosyalbilimciler igin tarifsiz bir zevktir, Eserde kulla-
nilan tiirkge kavramlar ve kelimeler, niifusbilim alaninda ¢alig-
may1 segenler ve toplumbilimciler igin dnemli bir boglugu dol-
dumugtur. Kabaca Tiirkiye'de ntifusbilim alaninda kavram
kargagasinin yasganmamasinda Dr. Figek'in ¢grencilerini ve ¢a-
lisma arkadaglann siirekli dzendimmesinin énemi ok biyiik-
tir. Ozendirmenin temelinde, Tiirkiye icin geng bir bilim ol-
mastna kargin, genis kapsamli bir aragtima sonucu olugturulan
"Niifusbilim S6zligii"niin de yine bu dénemde olustugunu ve
bunun énderlik yaptigini sdyleyebiliriz.

Sosyal Etkinlikleri: Ulkemizde sosyal bilimcilerin ¢alisma-
larint sunabilecekleri etkinlikler ¢ok azdir. Bu nedenle bir ok
degerli aragtuma genis yiginlara ulasamamugtir. Bu eksikligi
goren Dr. Fisek, Enstitiniin midiirligini yaptg dénemde
tilkemiz agisindan iki 6nemli toplantinin diizenlenmesini sag-
lamustir. Bunlardan ilki, 21-24 Sabut 1968 tarihinde {zmir'de
yapimigtir. Toplantya Ttirkiye'nin sorunlanna 1ik tutan ontig
bildiri sunulmustur. Bildirilerin niteligini, toplantinin genel de-
gerlendimesini yapan inli demograf Ansley]. Coale, “... bu
konferansta onii¢ raporla kargilasmak ve arayis icinde olanlarin
tartismalarini izlemek oldukea kazangli olmustur. Bu raporlarin
iki ay sonra yapilacak Amerika Niifus Dernegi'nin yillik top-
lantisinda sunulacagint umdugum raporlardan genellikle daha
iyi oldugu kanusindayim. Sunu da eklemek gerekir ki, bu top-
lanulara begytiz kisi katlacak ve seksen civannda rapor sunu-
lacak. Kanumca ¢alismalar Tiirkiye demografyasinin baglangici
icin timid verici olmustur (Giiveng ve Shorter, 1969) Hig stip-
hesiz diinyaca taninan bir niifusbilim uzmanindan bu denli
oviict sozler okumak bizleri ancak gururlandinr.,
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tkinci toplant: 23-25 Subat 1970 tarihlerinde Ankara'da ya-
pilmustir, Ttirk Sosyal Bilimler Dernegi ile birlikte yapilan bu
seminerde sunulan bildiriler, Tiirkiye'de sosyal aragtumalarin
tarihsel gelismesini inceleyecekler igin degerli kaynak olugtur-
maktadir. Seminere ismini verecegim tilkemizin degerli bir cok
bilimcisi kaulnugtir Ornegin, M. Kiray, C. Kagitgibagy, N.§. Ko-
semihal, K. Karpat, A.T. Kiglali, §. Mardin, B. Gliveng, N. Saran,
0. An, §. Uysal, C. Geray, A. Payashoglu, N. Erder, I Begikgi, E.
Kongar ve S. Timur'un énemli katkilari olmugtur. Sunulan bil-
gidilerin niteligi ise onlanin tilkemiz sosyal bilimi agisindan birer
temel tagt olmas: gibidir. Ote yandan bu seminerin sonug bil-
dirisi simdiye kadar gorebildigim ve tilkemiz i¢in sorunu en iyi
ortaya koyan diisiinceyi sergilemektedir. Asagida aynen aktar-
digim bu bildiriye gore Tiirkiye'de sosyal bilime neden tnem
verilmesi gerektigi acikur.

"Cesitli sosyal bilim dallarinda kavram, kuram, yontem ve
arastirma teknikleri ile ilgili sorunlarin ele alindig1 bu toplantida
goriis birligine varilan hususlann kamuoyuna duyurulmasina
karar verilmistir:

1. Ulkemizin sosyal sorunlarinin ve bunlarin nedenlerinin
ortaya ¢ikarilmast icin sosyal bilim arastimalarina biiytik 6nem
verilmelidir.

2. Yapilacak arastirmalar Tiirkiye'ye 6zgii kosullar icinde
degerlendirilmelidir,

3. Ulkemizin sosyo-ekonomik yapust ile ilgili konulara on-
celik verilmelidir.

4. Toplumsal yapinin dinamiginden dogan sorunlar, zaman
boyutu iginde ve sosyal degisme acisindan ele alinmalichr.

5. Toplumumuzun sosyal sorunlarinin ¢oziimlenmesinde
ve {ilkemizin kalkinmasina yardimci olacak sosyal bilim arag-
tumalanina oncelik vermek, arastiicilar arast igbirligini sagla-
mak ve aragtumalann yiiriitilmesini desteklemek {izere Dev-
letge 6zerk bir SOSYAL ARASTIRMALAR KURUMU kurulmasi
gereklidir,” (Hacettepe Niifus Ettitleri, 1971).

Burada ilgimizi geken ilk nokta, Dr. Figek'in yonetimi sira-
sinda ‘1967-1972) bir yandan Enstitiiniin kurulug calismalari,
ogrenci yetistirme, ve aragtuma ¢abalari ile ugragirken bir yan-
dan da sosyal bilimciler arasindaki isbirligini saglamadaki ba-
sarisidir. Her iki konferans ve bunun tirtint olan kitaptaki bil-
diriler bugtin i¢in bile imrenilecek bilgi birikimi ve teknik du-
zeyi icermektedir.

fkinci nokta ise, sosyal bilimciler arasinda yontem anlayigt
ne olursa olsun, bilimsel bilgi tiretme temelinde birligin sag-
lanmasi girisiminin vurgulanmasidir. Bu nokta Dr. Fisek'in
tizerinde onemle durdugu bir konudur. Kauldigt her toplant,
seminer ve konferansta bu noktayr agiklamigtir. Ne var ki bu-
glin ayni arayss icindeyiz. Ornegin giiniimiizde her yil yenile-
nen, gecerliligi ve giivenirligi olctilmis degisik ¢alismalara
(gelir, tiketim, kamuoyu, dogurganlik, talep egrisi, isgticti, gog,
beslenme, deger-tutum ve davrang v.b. konularda) kaynaklik
edebilecek, temel bilgilerin dogrulugunu, gegerliligini, gtive-
nirligini birbiri ile test etme ve karsilagtima olanag veren temel
bir 6rneklem ¢ercevemiz yoktur. Bu ¢ergevenin yoklugundan
otiirti degil sosyal arastirmalarda, tam sayimli calismalarda bile
son yimi yil icindeki veri karmagas: diistindiiriiciidiir. Ornegin
son yimi yil i¢indeki veri karmasast diistindtiriictidiir. Ornegin
son yimi yilda secim yillarina gére se¢men sayilan ile genel
niifus sayimi verileri arasindaki iliskinin ters yonli olusu ko-
nunun énemini artirmaktadr.
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Ugtincii olarak Dr. Fisek bu bildiride sdylenen konular ile
Enstitti aragtrmalan arasinda biittinliik saglamig ve bu konuda
seckin calismalarin olusmasinda biiytik gayret ve ¢aba goster-
mistir. Sozkonusu eserler giintimiizde bile sosyal bilicilerin te-
mel kaynaklan arasindadir. Kanimea Tiirkiye agisindan ilging
olan ve u¢ 6megi olusturan ise gelir dagilimi calismalandur.
Bugtin tilkemizde hanehalk: temeline dayali iki gelir dagiim1
(1968 ve 1973 arastimast vardir, Bunlann ortaya ¢ikmasinda
Dr. Fisek'in emegi, katkist ve biittinciil yaklagiminin 6nemi
buyiiktiir. Her ne kadar bu ¢alismalar bir dogurganlik aragtir-
masiun 6meklemine dayaniarak toplanan verilerden elde
edilmesinden otiinti elegtirilmelerine karsin tilkemiz acisindan
ozgiin ve astlamayan eserlerdir. Oyle ki gelir dagilumin hizla
bozuldugu son on yil icinde en sorumlu yerde oturanlar bu iki
calismayt orneklemi ve kapsami agisindan elestimede bast
¢ekmislerdir. Hatta daha ileri giderek, televizyonda canl yayim
sirasincla halkumiza bir gelir arastirmasinin kendi donemlerinde
mutlaka yapilacagina soz vermislerdir. S6z uctu mu ne?

Degerlendirme Yerine: Dr. Fisek'in 1968 ve 1973 Arastur-
malarina dayali iki bulgusu ¢ok 6nemlidir.

i- Yiiksek dogurganlik ve aile planlamast: Tiirkiye'de agin
dogurganligin nedeni, ailelerin gebeligi 6nleyici etkin teknik-
leri kullanmalart veya kullanamamalandir. 1968 Tiirkiye'de Ai-
le Yapisi ve Niifus Sorunlan Aragtirmast'nda gebeligi onleyici
usul kullandiklarini séyleyen kadinlar o yil icinde 363350 ¢o-
cuk dogurmusg ve 148530'da duistik yapmuglardir. Gebeligi on-
leyici usul kullanan kadinlar basarili olsa ve gebe kalmasalard
Turkiye'de dogum hizi binde kirktan, binde yirmiyediye dii-
serdi. Bugtin Tiirkiye'de agin dogurganhigt 6nlemek icin aile-
lere dogum kontroliinii kabul ettimmek degil, onlara dogumu
onlemek icin etkili ustilleri 6gretmek ve kullanma olanagin
saglamak gerekmektedir. Dr. Fisek bu savini dogrulamak tize-
re Etimesgut Saglik Bolgesi calismalarnnt kanit olarak goster-
mektedir. Sozkonusu ettigi hizmetlerin verildigi bolgede yedi
yil icinde kaba dogum hizi binde 35.7'den binde 26.9'a, toplam
dogurganlik ise 5.0'dan 3.68'e dismustr. Artik sonug agtk:
Halka aile planlamast hizmeti gostirmek basanlamanus hiika-
met gorevlerinden biri olarak 6nemini korumaktadir (Fisek,
1978).

ii- Tiirkiye’de dogurganhigin azalmasinda cocuk diistirme-
nin yayginlasmasinin etkisi onemlidir. Tiirkiye hizla sehirlesen

ve egitim seviyesi yiikselen bir tilke olduguna gore gebeligi.

onleyici usullerin 6gretilmesine gereken onem verilmezse
Tirkiye'de ¢ocuk diistirmenin tehlikelerini azaltmak icin bir
kisim bat tlkelerinde oldugu gibi kadinin istegi tizerine kiirtaj
yapilmasina izin vermek zorunlulugu dogabilecektir.

Bulgulann tizerinden yaklasik onbes yil gecti. Bu donem
icinde Tiirkiye'de evli ciftlerin istedikleri ve ideal kabul ettikleri
cocuk sayilan stirekli diisti. Ancak evli ¢iftler bunu bir tirld
gerceklestiremediler. Bagka bir anlatunla sosyal devlet, bu ko-
nudaki gorevini yerine getiremedi ve siirekli halkin gerisinde
kaldi. fkinci nokta, ¢ocuk diisiirmenin tehlikelerini azaltmak
icin ktirtaja izin verilmesi tilkemizde yaklasik sezik yildir ser-
best. Bunun boyutlart beklenilenin ¢ok tstiindedir. (Peker,
1991). Tirkiye'de az cocuk isteyen, gebeligi onleyici teknik
kullanan fakat bu konuda basarili olamayan giftlerin yaptiklan
dtsiiklerden otiirii biytik bir kaynak kaybi sozkonusudur. Bu
kaynak kaybi isgiicti ve parasal aqudan degerlendirildigine
Tirkiye'nin 6nemli Saglik sorunlanna ¢oziim getirilebilecek
dizeydedir. Bu agidan Dr. Fisek'ir: her tarafta dilinin dondii-
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giince agiklamaya ¢alistigt niifus-saglik sorunu onun ne derece
ileri gortisli oldugunun kanitidur.

Dr. Fisek'in ¢esitli konusma ve yazilarinda vurguladig: ka-
mimca Tiirkiye'de test edilmesi gereken hipotezler vardir.

i- Refah dogurganlik iliskisi: Bilindigi gibi refaht etkileyen
faktorler, calisanin geliri / actk ve ortiik/, parann satin alma
giicti ve ailedeki cocuk saysidir (Fisek, 1972). Kisa ve orta do-
nem veri alindiginda yiiksek dogurganlik, gelismekte olan tl-
kelerde (disa go¢ olanags sifir kabul edildiginde) isgticti piya-
sasint ve ticretleri nasil etkilemektedir? Kuramsal olarak ¢alisma
cagina girenlerin ¢oklugu ve tasarruflann yetersizliginden 6tii-
rii, istenilen diizeyde istihdam olanaklar yaranlamiyacag icin
bir yandan is bulmak gticlesirken, bir vandan da ¢alisanlarin
ticret genel diizeyinde bir diisme olacaktir. Calisanlar yliksek
dogurganligin stirdiigi toplumda, ticretlerini artirabilmek icin
acaba grev haklanni rahatlikla kullanabilecekler midir? Gelirde
goriilen bu-degisiklikler acaba satin-alma- giictine nasil yansi-
maktadu? Tiirkiye'de stnanmast gereken boyle bir hipotez bize
ilk olarak talep egrisinin ne oldugu ve bunun sinifsal farklihg-
nin konumu hakkinda acik bilgi verecektir. Piyasa sisteminin
egemen oldugu tilkelerde 40-50 yil 6nce yanstlanan bu sorunun
tilkemizde yanitlanmamast ilgingtir. Boyle bir hipotezin test
edilmesi bize, goreceli olarak yliksek dogurganhgin devamin
isteyen ve talep egrisinin sola dogru kaymasint isteyenlere
karsi, ¢alisanlarin refah diizeyini artimak icin sivil toplum 61-
giitlerinin ne tiir politika tiretebilecegi konusunda somut fikir-
ler verebilir.

ii- Bu hipoteze bagh olarak Tirkiye'de ailelerin “istedikle-
ri-ideal bulduklari ¢ocuk sayilarini gerceklestirme ya da bunun
lizerine ¢tkma durumlarina gore (bir noktada biiytik doéniistim
noktast) refah diizeyleri ve kentlilesme dereceleri nedir? Her ne
kadar bir zaman dizisi analizinde goreceli olarak istenen/ideal
bulunan ¢ocuk sayist degisebilirligine kargin, incelenen dilim
belli donemlere aynlarak sosyal sinuf ve tabakalarin refah dii-
zeyleri ve buna gore kiiltiirlenme durumlart kuramsal cergeve
icinde belirgin bir model yardimt ile test edilirse, bunun so-
nuglanndan da tilkemizde gerek saglik gerekse ilgili alanlarda
politika Gretmek kisilere haz verecektir.

iii- Rejim sorununun nifus sorununa etkisi : Niifus sorunu
olan ve bunu ¢ozemeyen tilkelerde yoneticilerin yetersizligi
temel sorundur, Eger yoneticiler degisme ve ilerfleme sonucu
rejimin daha iyi isleyecegine inantyorlarsa, bunu gerceklestire-
cek insan faktorine daha fazla yaurm yapmak, kaynak aktar-
mak geregini duyarlar. Rejimin kisi haklarna saygii olmast
durumunda, toplumda 6n plana yeni fikir-clistince tiretenler
clkacakur. Eger yonetici kendinde bu gticti bulamuyorsa, niifus
sorununa deginmek bir yana, kisileri rejim sorununu tartisamaz,
konuma getirecektir. Baska bir anlatunla yetersizligini gizlemek
isteyecektir. Gelismekte olan tlkelerde acaba yoneticiler salt
bu nedenle mi niifus sorununa egilmiyorlar? Bunun da yine
orta donem verileri ile test edilmesinde biiytik yarar vardr.

Cagimizda sosyal sistem icinde onemli bir yeri oldugu sa-
vunulan politika, akademik 6zglirligiin ayrilmaz bir pargast
olarak politik eylemlere kaulma 6zgiirligi biciminde gosterili-
yor. Bu ozgirlik gerek verel yonetim, gerekse merkezi yone-
tim yaninda ya da karsitinda sivil toplum 6rgiitlerinde fikir
tiretme, bunu hayata getirme icin ugras verme cizgisine kadar
uzanmaktadir. Bu baglamda politika, gtinliik parti tartismalar-
na girmeden toplumun temel politik sistemi ile ilgilenmektedir.
Bagka bir anlatimla dar anlamda yani parti calismalari ve giin-
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lik politik olaylann diginda kalmaktadir. Ancak gliniimiiz
Tiirkiye'sinde dar anlamda politika 6n planda tutularak, gerek
merkezi gerekse yerel sorunlara kars: ilgilenmek, fikir iretmek
akademik ugragt ile bagdagunlmamis ve kutsal devlet (!) anla-
yist genis kapsamli politikay: toplumda farkli ug diyebilecegi-
miz akademisyenlerden sakinmustir.

Kanimca Dr. Figek genig anlamda politik tutumunu belir-
leyen ve dar anlamda politikadan kaginan ender bilincilerden
biriydi. Oyle ki, tilkemizin temel diyebilecegimiz saglik ve nii-
fus sorunlart tizerine fikir tiretirken 6te yandan da dar politi-
kadan kaginarak tiniversitede ozgiirligiin, yeniligin ve dina-
mizmin 6nctileri arasinda yer almugtir, Universite sonrasinda ise
“en serefli gorevim” dedigi sevil toplum 6rgiitiinde yine dar
anlamda politikaya girmeden tilkemizde sivil toplum 6rgitle-
rinin etkinlesmesi igin biiyiik ¢aba gosterebilen seckin bir bi-
limcidir.

Tiirkiye'de ntifus-demokrasi iliskisi mutlaka kurulacaktr.,
Bu baglamda Dr. Figek'in buna iligkin ongorileri de gercekle-
secektir. O zaman SIZI BIR KEZ DAHA SAYGIYLA ANACAGIZ
SEVGILI HOCAMIZ.

Notlar:

1. Hig stiphesiz bu konuda kendilerine en biiyiik destegi
biiyiik devlet adam 1. Inénii saglamustir. O Inonii'ki Tiirkiye'de
niifusun artinlmas icin gerekli énlemleri alirken bagbakandir.
Tiirkiye'de bu is icin ilk verileri saglayacak niifus sayimini An-
kara'da at sutinda denetlerken “ne bir eksik, ne bir fazla” sek-
linde hedef saptayan kisidir. Elde edilen ilk veriler cercevesin-
de yasa ve yonetmelik degisikliklerini yapan ve uygulayan
hiikiimetlerin bagkanidir. Tarihin cilvesine bakin ki 1. inoni
1960l yillarda yine bagbakandir. Uzman ve biirokratlart (DPT,
SSYB) bu kez kendisine niifusun azaltilmas igin politika izlen-
mesini ve bu konuda gerekli yasal degisikligi onermektedirler,
In6ni onerileri dikkatle dinler ve bunlan akilcr bulur. Ancak bir
ricast vardr.

“ Dediklerinizin hepsini anladim. Ulkemiz i¢in yararli ol-
duguna inantyorum. Liitfen bunlar yiiksek planlama kurulun-
da da anlatir misinuz?” der. Bu baglamda 1. Inénii niifus politi-
kast konusundaki degisikliklerin olusmast stirecinde ne yiik-
sek planlama kurulunda, ne de TBMM'de olumsuz bir tavir ve
tutum gostermemistir. Tam tersine uzun yillar izledikleri politi-
kanin giintin kosullarina gore degismesi gerektigini ve dneri-
len yeni politikalardan yana oldugunu agikca belirtmistir. Bu
Tiirk siyasal hayatinda ender rastlanan bir durumdur.

2- Hacettepe Niifus Ettitleri Enstitiisti, 1983 Ttirkiye Niifus
ve Saglik Aragtmasi'ni planlarken, 1982 yilinda SSYB'nun
kendisine onerilen isbirligine verdigi yant ilgingtir. Bakanlik
boyle bir ¢alismaya gerek duymadigini ve arastirmadan elde
edilecek verilerin kendilerinde oldugunu belirtmistir.

3- Ben bu yazida Dr. Fisek'in bu déneme kadar yaptgs ¢a-
lismalar1 6rekleyecegim. Hi¢ stiphesiz Dr. Fisek bu tarihten
sonrada Toplum Hekimligi Enstitiisii'nde niifus-saglik sorun-
larint inceleyen calismalan yaptirtmigtir. Ancak ben ne hekim,
ne de saglik yoneticisi olmadigim i¢in bunlarin ilgili bilimciler
tarafindan yazilacagint umuyorum.

4- Kisisel olarak Dr. Fisek'in bu elegtirilere verdigi yanitin
giizelligini 1973 Tiirkiye Niifus Yapisi ve Sorunlart Aragtima-
s'mn soru kagitlarint hazirlarken yasacdim. 1972 yilinda arastir-
manin 6n hazirliklan yapilirken Dr. Fisek énemli bir ameliyat
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gecirdi. Toplantilar onun evinde yapiliyordu. Bir toplantt son-
rast kalmami son haline getirdigimiz sorulart kendisine oku-
mamu rice etti. Sorulara verilebilecek olast yarutlart tartisirken
Dr. Fisek bir an durdu ve, “-Bak Miimtaz, bu ise yeni bagladi-
gimda yabanci uzmanlarla calismamdan 6tiirii ¢ok elegtiri al-
dim. Elegtirenler kiminle ¢alisabilecegimi hi¢ diistinmediler.
Oyle ki bundan on yil 6énce 1963 Arastumast i¢in hazirlanan
sorulan okutacak, elestirecek demografi uzmanini Turkiye'de
bulamadim. Hi¢ bir Giniversite bana bu konuda yardimci olma-
di. Ama simdi goriiyorsun. En genci sensin. Bu aragtuma icin
kararlagtrdigimiz bes ayn sorukagicini Enstiti'den yetigmis
elemanlar hazirdiyor. Orneklem planini amacimiz dogrultusun-
da DIE uzmanlanna hazilatacagiz. Bilgisayar sorunumuzu
¢ozdik. Eminim ki enstiti ¢alisanlan verilerin degerlendiril-
mesinde de benzer basarny: gosterecektir” dedi.
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