TOPLUM ve HEKIM e Kasim - Aralik 2010 o Cilt 25 e Say1 6 401

Toplum ve Hekim Yayin Kurulu'ndan

Bu glnlerde, bir o6nceki sayimizda yayinlanan "Klinik Arastirmalar" dosyamizda yer alan tartismalara
gerekce olan 6rnek olaylardan birine daha taniklik ettik. "Tirkiye'de saglik hizmetleri: Geri kalmishktan
liderlige" baslikl bir makale Saglik Bakani'nin ve elinde yesil kartli bir cocugun da yer aldigi iki fotografin
da oldugu bicimde BMJ'nin 12 Mart 2011 sayisinda yayinland. Turkiye'de saglk hizmetleri ve sonuglarindan
bahsedilen makaleyi okudugumuzda 'baska bir Tiirkiye daha mi var' diye sormadan edemedik. Bu soruyu
her hangi bir art niyetle degil, gercekten sasirdigimiz icin sorduk. Ciinkii hem tanikliklarimiz farkliydi hem
de bu makaleden bir ay kadar 6nce UNICEF tarafindan yayinlanan Diinya Cocuklarinin Durumu 201 1'deki
Turkiye ile ilgili veriler farkli sonuclardan bahsediyodu. Bu verilere birlikte bakalim;

Bes yas alti cocuklarda boya gore agirlik, toplumsal saglik gostergelerinden birisi olup, toplumun Gyelerinin
saglkh olabilmesi icin gerekli kosullarin var olup olmadigini gostermesi acisindan 6nemlidir. Bu gostergenin,
dolayl olarak, dogum 6ncesi bakim, gebelik donemindeki beslenme ve saglik hizmetlerine ulasma, barinma
kosullari, anne egitimi, dogum kosullari, bebegin ve cocugun beslenmesi, hijyen kosullari vb. bircok 6genin
niceliksel ve niteliksel durumunu yansittigi kabul edilir.

UNICEF, Dinya Cocuklarinin Durumu 2011 raporunda daha 6nce kullanmadigi iki yeni tablo yer aldi.
Bu tablolardan birisi addlesanlar digeri hakkaniyet bashgini tasiyor. Hakkaniyet tablosunda tlkeler kendi
icinde, nufusun en zengin %20'si ile en yoksul %20'sininin ve kir ile kentte yasayanlarin saglik durumlari
karsilastinlmis. Ulkelerin cogu icin veri kaynadi olarak; Tiirkiye'de de 1968 yilindan beri bes yillik araliklarla
yapilan; Nufus ve Saglik Arastirmasi (NSA) kullanilmis.

Hakkaniyet tablosunun tglinct siitununda, llkenin en zengin %20'lik nifusu ile en yoksul %20'lik
nifusunun bes yas alti cocuklarinda yasa gore agirhgi diistik olanlarin sikhgi ve niifusun en yoksullarinin en
zenginlerine orani verilmis. Hiz oraninin bir olmasi, karsilastirilan gruplar arasinda, karsilastirilan degisken
acgisindan farkhhk-esitsizlik olmadigini gosterirken, birin Gizerinde olmasi karsilastirilan gruplar arasindaki
farklihgin-esitsizligin varh@ini gostermektedir. Hiz orani birden ne kadar biyiik ise gruplar arasindaki farklilik-
esitsizlik de o kadar buytktir.

Hakkaniyet tablosunda, 71 tilkeye ait sozui edilen bilgiler paylasiimis. En zenginlerle en yoksullar arasindaki
hiz orani dikkate alindiginda, 71 llke icindeki en kotiiler olarak, Urdiin 26.0 ile birinci, Peru 13.1 ile ikinci,
Tirkiye 8.4 ile t¢lincl sirada yer aliyor. Bu sonucla Tirkiye, saglikta esitsizliklere sahip tlkeler arasinda
kurslye cikip bronz madalya alma hakkini kazanmig durumda. Tirkiye adina madalyayi kimin alacagina,
kimin boynuna bu madalyanin takilacagina Hiikiimet biran once karar vermeli. Unutmadan, 6nerimiz
sorulursa biz de soyleyebiliriz.

Tablodaki 71 Glkeden 17 tanesinin verileri, 2007 veya 2008 yillarindan birinde gerceklestirilen NSA'ya
ait. Turkiye, s6zinu ettigimiz 17 Ulke arasinda kisi basina gayri safi milli gelir (KGSMG) yoniinden en
zengin, Arnavutluk ve Misir en zengin ikinci ve tglinci tilke konumunda. En yoksullari Liberya ile Kongo.
Bes yas alti cocuklarda dusiik kiloluluk acisindan tlkenin zenginleri ile yoksullari arasinda 17 Ulke icinde
esitsizligin en az oldugu ulkeden en fazla oldugu Ulkeye dogru siraladigimizda Ulkeler; Gine, Tacikistan,
Sierra Leone, Solomon Adasi, Misir, Zambiya, Liberya, Kongo, Kambogya, Banglades, Gana, Arnavutluk,
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Nauru, Kenya, Mozambik, Bolivya ve Turkiye; biciminde dizildiler. Buna gore esitsizligin en az oldugu iki
ulke, Gine ve Tacikistan. Gine ayni zamanda 17 Ulke arasinda kGSMG'si en diistik dérdiinci tlke konumunda.
Kisi basina GSMG acisindan Turkiye'den sonra 3950 ABD $'i ile Arnavutluk ikinci sirada, Misir 2070 ABD$'i
ile Gictincu sirada yer aliyor. Misir'da zenginlerle yoksullar arasindaki esitsizlik 1.4, Arnavutlukta 2.2'dir. Grup
icerisinde Turkiye'nin en yakin takipcisi Bolivya olup, bu tilkede kGSMG 1630 ABD$ iken, esitsizlik 3.8'dir.

Grubun lideri ise Tirkiye. Onyedi Ulke arasinda hem en zengin (kGSMG 8730 ABD$) hem de en esitsiz
(hiz orani 8.4) tlke olarak iki alanda da birinci sirada. Zenginlik olarak en yakinindaki tlkeden 2.2 kat daha
zengin, esitsizlik olarak da en yakinindaki tilkeden 2.2 kat daha esitsiz bir ilke. Bu tablo bizler i¢in beklenmedik
bir durum degil. Ctinki 2011 Turkiye'sinde difteriden 6lime, kizamik salginina taniklik ediyoruz.

Yalnizca sira beklememek ya da saglikcilarin guler yGzIu hizmet sunmalar nitelikli saglik hizmeti icin
yeterli degil. Bu ikisi (izerinden sekillenen memnuniyet anketleri ile kimsenin kanacag bir sey de kalmadi.
Hastanede her bir muayene icin 6denmesi gereken katki paylari hastanelerde tahsil edilmeyerek hizmete
ulasma ve hizmetten yararlanmayla ilgili sorun yasanmamis oluyordu. Katki paylari, kisilerden birikmis
bicimde, eczaneden recetelerinin ilaclarini alirken tahsil edilmeye calisihyor. Gliniimiizde bunlari
o6deyemeyenlerin sayilari olduk¢a ¢ogaldi. Kisiler, katki payr 6denmesine onlem icin ilaglarini cepten
harcamayla alma yolunu segmeye basladilar. Saglhk hizmetleri Gizerine AKP'nin 6rttiigu til perdesi aralandi,
efsane bozuldu. Blytik cogunlugun ya kendisi ya da kapi komsusu son bir yilda, birka¢ defa bu magduriyeti
yasadi. Denizin buraya kadar oldugunu yasayarak anlamaya basladi.

Anlasilan bu durumu Bagbakan da Saglik Bakani da kamuoyu arastirma sonuglarindan gormeye basladilar.
Bunun icin de 'sehir efsanesinin' devamlihgi icin hicbir kiilfetten kacinmayip, secimlere tam 90 gin kala,
muhtemelen yabanci dilde olursa daha etkili olur diye de distinerek yaptiklarina bu sefer akademik bir
dergide 6vgl 'yazdirdilar'. Kolay degil, Hikiimetin en iddiali oldugu, Diinya Bankasi'nin hi¢bir masraftan
kacinmayip kesenin agzini hep acik tuttugu, uzmanlarini seferber ettigi saglik alaninda 'sikhigr bozuldu'.
Bunlar yetmezmis gibi genis toplum kesimlerinin destegiyle, tGlkenin dort bucagindaki hastanelerde 19-20
Nisan'da gerceklestirilen saglikgi grevi de izerine tuz biber ekti.

Saglk alaninda yaganmakta olan olumsuzluklar hem hizmeti kullananlar hem de dretenler igin artik
butidn ciplakhgr ile gorinur hale geldi. Bu nedenle, Hiikiimetin isi bundan boyle daha da zor olacak gibi
gorunuyor. Halkin saghgini, kendi gelecegimizi korumak icin gercekleri ortaya ¢ikarmaya, paylasmaya ve
geregi yapmaya devam ediyoruz. Bugtinlerde iniversite ve egitim hastanelerinde asistan arkadaslarimizin
onculugindeki uyari eylemleri yayginlasarak cogalmaya basladi. Bu kararlilik hali haklarimiz geri alinana
kadar da devam edecek. Clinku "sozlerimi geri alamam" dedik bir kere...

Bu yilin son sayisinda dizinimizin yani sira, saglk kavraminin ve alternatif saglik sistemi onerisinin tartisildigi
¢ yaziyr Onur Hamzaoglu "Saglik Nedir? Nasil Tanimlanmalidir?”, Cavit Isik Yavuz Yeni Saghk Anlayisi ve
Yeni Tip" Uzerine Deginmeler, Ata Soyer "Saglikta Bir "Alternatif" Tartismasi" basliklarinda hazirladilar.
Bunlarla birlikte, Osman Elbek'in "Performans ve Hekimlik", Volkan Kavas ve inci ilhan'in "Tiirkiye'de Saglhk
Sisteminin Piyasalasmasi ve Tip Egitimi" yazilarini ve TTB Halk Saghidi Kolu tarafindan diizenlenmekte olan
halk sagligi gezici seminerlerinden 22.sinin raporunu sizlerle paylasiyoruz.

Gelecek yilin ilk sayisinda bulugmak dilegimizi iletiyoruz...




