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Tipta Halkbilimsel Arastrma: 2

nsanin kendi yaratilis ve intraute-

rin yasam siiresinde gelisme ol-

gusuna ilgi duymasi ¢ok eski za-

manlara dayanir, ama bu alanda

diize ¢ikma oykiisti yenidir. Biz yasadi-

gimiz bu donemde, intrauterin yasamin

tiim evrelerini filmleyerék rahatlikla
izlemis ilk kusak hekimleriyiz.

Simdi ge¢misi, Tip Tarihi sayfalarin-
da ararken, embriyoloji bilim dalinin
dogusu ve gelismesinde nelerle karsilasi-
yoruz?

En uzak ugta Empedocles var, milat-
tan once yaklasik 480 lerde, ve onun
diisiincelerini ustalikla inceleyip isleyen
Hippocrat (460-377 M.O.) Ama bu ko-
nuda genis kapsamli bir diisiinceyi,
biyolojinin atasi Aristo (384-322 M.O.)
uretti.

“Insan embriyosunu, erkek organiz-
mast yaratir. Kadinin dolyatagindaki
aybasi kani pthtisi, embriyonun gelisme-
sini tamamlayana dek bir kulugka ortami
olarak gorev yapar.”

risto’ya gove
s‘Insan embryosunu,
erkek organizmasi yaratir. Kadinin
dolyatagindaki aybasi kam pihtisi,
embryonun gelismesini
tamamlayana dek bir kulucka
ortanu olarak gorev yapar...
Konusma, davrams, hareket ve
baska oznel karakterler ebeveynden
cocuklarina gecer ama nesnel
anomalilerden ebeveyn sorumlu
tutulmaz”

Aristo’'nun kalitimsal ilkelere yakla-
sim1 da 6nemlidir.

“Konusma, davrams, hareket ve
baska Oznel karakterler ebeveynden
¢ocuklarina geger, ama sonradan olusa-
bilen omurga carpikhigi, sagirhk ve
korlitk gibi nesnel anomalilerden ebe-
veyn sorumlu tutulamaz.” (1) Aristo
kalitm kurgusunun isleyisine agikhk
getirmeden, daha onceki yiizyillardan
gelen aravizm (*) goriisiinii kabul etti
ama baska antik bir inanci degistirdi.
Nitekim daha 6nce yaygin bir diisiinceye
gore, *“‘Dogacak olan bebegin eseyi,
seminal sivinin giiciine bakar. Sperma
yeterince giigliiyse dogacak olan bebek
erkektir ve babasina benzer, giigsiizse
kizdir  anasina benzer. Ama sperma
giicii  belirgin degilse, dogan bebek
erkekse anasina, kizsa babasina benzeye-
cektir.

Aristo  bir deney hayvaninin bir
testisini ¢ikardi; sonradan bu hayvanin
dolledigi disiden esit sayida erkek ve disi
hayvanlarin dogdugunu gozledigini agik-
layarak yukardaki disiinceyi ¢iiriittii.

Aristo’nun  6liimiinden bes viizyil
sonra Galenos (131-201 M.S.) gebeligin
Aristo’nun dedigi gibi aybasi kaninda
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degil de yumurtahklardan kaynaklanan
dol hiicresinin, dolyataginda dollenme-
siyle gergeklesebilecegini agikladl. Ayri-
ca sperma’nin erkegin kafasinda olustu-
gunu ve spinal kanali gegerck cinsel
organina girdigini savdi. Cocugun eseyi-
ne gelince, dolit, dol yatagimin sag
kosesine yuvalansa erkek, sol kosesine
yuvalansa kiz olacak.

Galenos’un 6liimiinden sonra 1500 yil
kadar embriyoloji, bilgisizlik karanligini
yasadi. Bu donemin bilime «getirdigi
durgunluk siiresinde dinci  filezoflar
insan ruhunu tartistilar, cisminin nasil
ortaya ¢iktigiyla ilgilenmediler ve konu-
muz enine boyuna akilalmaz gergekdisi
fantezilerle siislendi. Oysa gebelik konu-
sunun gizemine Yehudiligin Talmudik (*
*) doneminde yani 200 ile 500 yillarinda
bilimsel dayanaklari olan agikhiklar
getirilmisti.  Ornegin  Misir  Kraligesi
Cleopatra’nin zina sugundan idam edilen
bir nedimesi iizerinde yapilan otopside,
dolyatagi acgilmisti. Nedimenin cinsel
birlesmesinin 41. giiniinde yapilan bu
islem sonucunda, doliitiin bigimlenmis
oldugu gozlenmisti.(2) Talmud’a gore
yaklasik alti haftalik bu embriyoyu Abba
Saul s6yle anlatir, **Boyu bir ¢ekirgenin-
ki kadardir. Gozleri birer nokta seklinde,
gozlerinin arasi sinekte oldugu kadar,
burnu ve kulaklari var. Bacaklar ipek
ipligine benzer, agiz ¢izgisi bir sag
inceliginde... Embriyoyu suda degil,
yagda incelemeli ve de giines 1s1ginda.”

Kalhtim kurallan islerlik kazanma-
sindan 6nce deformiteli dogan bebeklerin
nedenleri, gebelik déneminde, gebenin
fiziksel ya da ruhsal etki ve baskilar
altinda olduklarina baglanmistir. Gerek
Empedocles, gerekse Plato ve Hippocrat
bu diisiinceyi desteklemislerdi. Antik
¢agdan modern ¢aga dek uzanan bu
diisiincenin etkisini yazin alaninda da
goriiyoruz. Sir Walter Scott’in *“*Fortune
of Nigel” ve **Red Gauntlet”, Goethe'nin
“Elective Affinities” ve Oliver Wendell
Holmes'in *‘Elsie Venner” adli iinlii
yapitlarinda olaylar bu gériisiin 1siginda
aciklanir.

Fransiz yazar Michel D.Montaigne bir
yapitinda, *...bizim diinyaya gelmemizi
saglayan bu damlalardaki tohumda nasil

Gebelik
ve kalitim
iizerine

Dr. ildeniz KURTULAN

bir gii¢ sakhdir ki hem vuciidumuzu
yapar hem de atalarirmizdan gelen
ozellikleri yansitir? Neresine barindirmis
bunca ayricalikh huyu, davranisi ve
benzerligi? Bir torunun torunu, nasil
oluyor da dedesinin dedesine benzer?”
demisti, ve soya ¢ekim gizemini irdele-
misti. Oysa XVIII. yiizyilin sonuna dek
tip arastirict ve yazarlari hep tek bir
agizdan yeni doganlarda goriilen defekt-
leri gebelik donemindeki etki ve baskila-
ra bagladilar.

XVIIIL yiizyihn iinlii hekimi Delin-
court, fekondasyon tizerine bir Oomiir
tiketmis ve 202 hipotez toplamis bu
konuda. Hepsi ilkel ve antik varsayimlar.
En ilginci iinlii bilgin William Harvey'
den. (1578-1657) Harvey, **Omne vivum
ex ovo”’ (Tiim canlilar yumurtadan ¢ikar)
ilkesine Oylesine siki sarilmis ki ovarvu-
mu goérmez uterusu yumurtalik ya da
yumurtanin kendisi samir.  Oysa ta
M.O. IV. yiizyilda Herophilus ovaryum-
lar1 anlatti ve Galenos 11. yiizyilda
iistiinde durdu. En sonunda Reiner De
Graaf (1641-1673) ovumu buldu ve
Nicolas Steno ovaryum yiizeyinde folekiil
icerisindeki ovumu demonstre etti. Bu
kesif tizerine embriyolojide ovist diisiince
gelisti.  Yiz yih askin bir doénemi
kapsayan bu siirecte, bir¢ok hevesli
biyolojist ugras verdi. Ovist diisiinceye
gore gebelik ve kahtim olgusunun her
evresi anaya mal edilerek, babanin 6nemi
yatsindi. Ayrica embriyonun ovum igin-
de gelistigi, mikroskopta goriilebilecegi,
hatta ondan dogacak olan bebek kizsa
onunda ovumlarinin orada saptanabile-
cegi savlamyordu. Ilgingtir, tam bes
yiizyil once aym diisiinceyi /bni Riist’iin
(1126-1198) isledigini goriiyoruz, “‘Her
bitki tohumu, o bitkinin tiim 6zelliklerini
icermektedir. Tohum ¢imlenirken, saldi-
g1 kokii surdiigi filizi ve oteki yasamsal
organlarimi goriiriiz. Canhlarin da dol
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hiicrelerinden embriyonu olarak  gelis-
mesinin tiim evrelerini, hatta kolunu
bacagimi ve oteki organlarmi-ne kadar
kiiciik olursa olsun, dol hiicresi iginde
izlevebilmeliviz.™ dive yazmist Fbni Riist.
(3)

Ovist diistinee. tarismasiz 1677 yilina
dek gegerliligini korudu. Mikroskopun
kesti, bilime yeni boyutlar kazandirmisti.
Ludwig Hamm, gonoreli bir hastadan
aldigr materyali mikroskopta incelerken
canhi spermalarla karsilasti. Konuyu.
daha 6nce spermayr gormiis olan mik-
roskop mucidi Anton van Leewenhoek'a
(1632-1723) bildirdi. Ve o giinden sonra
ovist dustnce  geriledi.  Leeuwenhock,
“Sperma Gizerinde mikroskopta yapila-
cak olan ¢ok dikkath bir ¢alisma bize
dogacak olan bebeklerin cinsiyeti hak-
kinda degerli bilgiler saglayacaktir.”
diyordu. Onu izleyenler bu ugurda ¢ok
vol almig olacaklar ki, spermayi inceler-
ken dogacak olan  bebegin  kafasini,
kolunu, bacagini, yizini ve oOteki
organlarini gordiiklerini soylediler.

Mikroskop mucidinin disiincesine
eore, “Yasamin her alaninda erkekler
onde gider. Kadinin diretim eylemindceki
veri kulugka aygiti olmaktan ote degil-
dir.”

Spermaya animalculitis (hayvancik)
adh verildi, ¢iinkii mikroskoptaki gori-
niimii kiigiitk bir hayvani andiriyordu.

Ovist’lerle  animalculist’ler  arasinda
gegen  tartismanin en sicak  yerinde
Charles Bonnett (1720-1793) *Ureme i¢in
dollenmeye  gerek  yok™ acgiklamasini
vapti ve bitki bitleri tizerinde stirdiirdiigii
¢ahsmasini agikladi. **Bakire bir bit, hig¢
erkek bite yaklasmadan sayisiz bebek bit
varatabilir. Oyleyse déllenme olgusunun
gergeklesmesi  igin erkek  spermasina
gereksinim yoktur!™ Bu savi Malpighi de
destekledi,”* Ovum doéllenmeyi 6ziinde
tagir.”

Gergekten sayilan tiwn goriislerde
gergek payr yok degildi. Toparlarsak, fili
tanimlamaya ¢ahsan korler oykiisiinde
oldugu gibi her kesim, ancak kendi
algiladiklarim gegerli saydigini goriiriiz.

Sonunda Karl Ernst von Baer (1792-
1876) ovumun gergek kimligini kesfetti
ve embriyonun gelismesinde gegirdigi
tim evreleri bir kurala bagladi. Baer
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modern embriyolojinin kurucularindan
sayilabilir (4)

“Yasamin stirmesi, yeni kusaklarin
ortaya ¢ikmasi, ovum ve spermanin
birlesmesiyle gergeklesir...” tezi artik
konuya bilimsel yoldan yaklasan sagdu-
yulu bilim adamlarinca kabullendi.
Ama kilise ve teokratlar direneceklerdi.
Dinci filozof Nicholas Malebrache 1674

Onyedinci
yiizyilda
' “homunculos”’un,
sperma
hayvanciginin
bas kisminda
bulunduguna
inanilir,
doliitiin tam
olusmug
bir insan
oldugu, dol
yataginda
yalnizca
biiyiidiigii
sanihrdi.

yilinda kilisenin kesin antitezini agikladi,
“Yaradihs, Havva Anamizla baslar.
Onun yumurtahginda 200.000 milyon
yumurtacik var. Diinyaya gelen her insan
karsiliginda bunlardan bir tanesi harca-
nir ve, ve, ve...”” Bir soran yoktu, peki bu
yumurta deposu tiikenince ne olacak?
Yasam duracak mi? Soran olsa da yanit
hazir, kiyamet kiyam olur!..

Dinsel ¢evre insanin yapisal ve ruhsal
tiim varhk ve gelismesini Havva Anaya
baglamakla, diinya ve ozellikle ahret
islerinin ¢oziimii i¢in kendine kolay bir
yol ¢izmisti. Yoksa soyagekim yoluyla
insan huy ve tepkileri ebeveynine benze-
yecekse giinah ve sevap sorunlarinin
degerlendirilmesi  karmasik hesaplara
dayanacakti. Giinahkar bir evlat karsi-
sinda, hep giinah sorumlusu, ona istem
disi giinah isleme huyunu veren ebeveyn
sorumlu olacaklardi. Oyleyse kalitim
yatsinmali. Giinahkar, giinahlarinin so-
rumlusu olarak cezalandirilabilmeli.

Tiim bu savsatalart Charles Darwin
(1809-1882) Darwinism teorisiyle temel-
den yikti. “Tirler dogal ayiklama ve
soyagekimle belirlenir ve degisim yoluyla
olusur.” diyordu Darwin. Doganin evri-
mini ve insanin da bu evrim siirecinde
hayvan" soyundan tiiredigini bilimsel
olarak gostermekle eytisimsel 6zdekgili-
gin saglam temellerinden birini atmusti.

Darwinism dinciligin egemen oldugu
biitiin iilkelerde biiyiik giiriiltiiler kopar-
di ve Osmanli imparatorlugunda da
yayilmasi yasaklandi.(5) Ama yasaklarla
her diisiincenin yayilmasini onleyemeye-
ceginibilen gevrelerce bu kez ruh kavrami
giindeme geldi. Aslinda ruh konusu her
zaman her diisiincenin ilgi alanindayd.

Buddha ve yandaslari (506-248 M.O.)
diinyanin var oldugundan beri belirli
sayida ruhun mevcudiyetine inanirlardi.
Yeni dogan her canliya az once olen
baskasinin ruhunun girdigini saviyorlar-
di. Eski Misir kiiltiiriinde bu -diisiince
onemli bir yer tutar. Pythagoras ve Plato
da bu fikri destekleyenlerdendi. Onlara
gore ruh doganin bir pargasi olarak
diinya kuruldugundan beri vardir, cisim-
le birlesmesi bazan dollenmede, bazan da
dogumda olur.

Talmud’un agiklamasi, *“Evrendeki
tim ryhlar Ademin yaratildigi giin
dogdu. Alti giinliik yaratihs siirecinde.”
(2)
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arwin’in “Tiirler dogal aytklama ve soyacekimle belirlenir
ve degisim yoluyla olusur.” diisiincesi eytisimsel ozdekcilik teorisinin temellevindendir.

Yeni Ahit, cisim ve ruhu birbirinden
ayri ikilem olarak degerlendirir, “Kor-
kunun azi cismi 6ldiiriir, ¢coguysa hem
cismi hem de ruhu...”

Ruh sayisinin kisitli olmast, bir ruhun
- bir insanin 6lmesiyle onu terkerdip yeni
dogana girmesi yani preexistiani diisiin-
cesini klise ©nce benimsedi. Konuyu
yazarlar ve ¢izerler isledi, biitiin insanla-

Ivan Petrovic PAVLOV (1849-1936)

rin ¢ok hosuna gitti. Giderek hiristiyan-
ligin temel ilkelerinden olacakken kayna-
ginda yehudiligin Tekvin (***) kurallari
oldugu animsand: ve klise fikrini degis-
tirdi.

“Tann her yeni dogan igin yeni bir
ruh yaratir. Ve bu ruh bebegin dogar
dogmaz aldig ilk solukla cismine girer.
Bu akima creatiani dendi. Hiristiyanlarin
disinda olanlar yani yehudiler ve miislii-
manlar, ruhun déllenme aninda déliitiin
cismine girdigini inanirlar. “Déliit ruh-
suz olsa gelismez.”

Sonra creatiani ilkesi kendisine karsit
diisiincenin ortaya c¢ikmasma neden
oldu, “Tanr1 ruh yaratmaz. Yaratsa
temiz pak ve saf bir ruh yaratir. Oysa
biitiin insanlarin ruhlarinin saf olduguna
inanmak olas1 degil. Traduciani adiyla
bilinen bu teoriye goére, ruh ebeveynden
evlatlara geger.

Ruh kavramu iizerine bunca ilkelligi
karst ibni Sinanin (980-1037) olgun
diisiincelerinden s6z etmeden gecilmez.

“Ruh ya da nefs, bedenin yapisiyla
uyum i¢inde viicudun gelismesini ve
etkinligini yoneten son belirleyici bir
ogedir.”

Goriildiigii gibi ruh deyiminde, ta
antik donemlerden siiregelen diisiince
ilkel olsun ya da geliskin, maddeden
siiziilmiig, ugucu 6z, kavrami dile gel-
mektedir. Gergekte bdylesi bir tasarimin
hayal iiriin olugu bilimsel alanda,
ozellikle Pavlov’un deneyleriyle tanim-
lanmistir. fvan Pefrovi¢ Pavliov’un (1849-
1936) kosullu refleks deneyleri insanlarin
hayvanlardakinden farkli bir ruhsal
stirece sahip olmadiklarini, ruhsal islevin

fizyolojik ve dolayisiyla 6zdeksel islev
sonucu oldugunu, hayvan ve insan
davranislarini kosullanmalari ortaya ¢ik-
tigin1 ve serbet irade denilen seye yer
kalmadigin1 agik¢a gostermistir. (5)

Soyagekim ve kalitim konusu her
gegen giin daha da berraklasti. August
Weismann (1834-1914) besleyici protop-
lazma (morfoplazma ya da trofoplazma)
ve kalitsal 6zellikleri tasiyan idyoplazma
diye iki ayr1 protoplazma ortaya koydu,
“Idyoplazma biyofor denen ¢ok sayida
birimden olusur. Biyoforlar belirleyici
niteligi yaratirlar, bunlarin kiimelerine id
denir. Id’ler biraraya gelerek kromozom-
lar1 yaparlar ve kalitsal iletisim kromo-
zomlarla gergeklesir.”

Johann Mendel (1822-1884) Melez-
lestirme Yasastyla Kalitim biliminde bir
devrim yaratti. Bu yasa tiim canhlarin
kalitsal  niteliklerini agiklamaktaydi.
Ama o giinlerde egemen olan biyoloji
anlayisina son derece aykiri oldugundan
ilgi gormeyerek unutuldu. Olmiinden on
alt1 yil sonra 1900 yilinda Vries, Correns,
ve von Tochermar-Seysenegg tarafindan
yeniden ele alindi, ve Mendelizm yasala-
rin 6nemi anlasildi. Mendel yasalari
kalittm birimlerinin birbirinden farkii
pargaciklar (genler) oldugu goriisii iize-
rinde temelleniyor. Mendel belirli nitelik-
leri farkli olan bitkileri melezlestirimisti.

XX, yiizyilda kalitimla ilgili arastir-
malarda biiyiik gelismeler gerceklestiril-
di. Ozellikle bu islemlerde énemli rol
oynayan DNA (desoksiriboniikleik asid)
molekiil yapisini anlasilmasi ve protein
yapiminin gergeklestirilmesi bu konuda
atilmis en 6nemli adimlardandir.

Stiirecek

. (*) Atavism: Bir atada varken birgcok kusaktan beri yitmis olan bir ya
da bir¢ok niteligin yavruda ortaya ¢ikmasi.
(**) Talmud: Yehudi dinsel yazimi. M.O. III. M.S.V. yiizyillar arasin-
daki dénemi kapsayan genis ve karma yapiti.
(***) Tekvin: Tevratin ilk kitabu.
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