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DOSYA/ARASTIRMA

TTB KIMYASAL GOSTERI KONTROL SILAHLARIYLA

TEMAS EDENLERIN SAGLIK SORUNLARINI
DEGERLENDIRME RAPORU*

Ozet: Tiirkiyede 31 Mayis 2013 giinii baslayan banisqil protestolara polis miidahalesi sonrasi balayan ve iilke geneline yayginlasan

olaylarda gdsteri kontrol ajanlan olarak bilinen gaz ve sivi kimyasallar ile tazyikli su, goz yasartici gazlar, plastik mermiler ve coplar
yogun olarak kullanilmistir. Hastanelere ve saglik kuruluglarina ciddi saglik sorunlari ve yaralanmalarla bagvuranlar diginda ok
biiyiik bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan etkilendigi goriilmiistiir. Bu kapsamda Tiirk Tabipleri Birligi biinyesinde olusturulan
bir calisma grubu ile ortaya ¢ikan saglik sorunlarini degerlendirebilmek amaciyla web tabanli bir calisma yiiriitiilmistiir. Calisma
icin kullanilan kimyasallarin etkilerini degerlendirebilmek amaciyla olusturulan bir form kullanilmis ve bu form 6 Haziran
giinii TTB web sayfasindan paylasima agilmistir. Kisa siire icerisinde yogun ilgi géren form ile bir hafta icerisinde 11.155 yanit
degerlendirilmistir.

Anahtar Sozclikler: Go6z yasartici gaz, kimyasal, saglik, web tabanl arastirma.

Report of Turkish Medical Association on Health Problems Arising From
Chemical Riot Control Weapons

Abstract: Tear gas, other gasses and liquid chemicals, water cannons (frequently with addition of some chemical substances in water), plastic

bullets and batons were intensively used by the police in their interventions to legitimate and peaceful demonstrations that started on
31 May 2013, then spreading all over the country. It is observed that a very large group of people other than those applying to health
facilities for serious health problems and injuries were also affected by chemical gasses used. In this context, a working group was
formed under the Turkish Medical Association (TTB) to conduct a web-based work to assess emerging health problems. A questionnaire
was designed to assess the effects of chemical used and this questionnaire was shared with respondents on the website of the TTB
starting from June 6th. In a short period of time, 11.155 cases of exposure were received within such a short period as one week and

these data were then evaluated. Since the use of chemicals by the police is continuing, data entry too is going on.

Keywords: Tear gas, chemical, health, web based survey.

l. Giris

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giicleri
tarafindan kullanimi giderek yayginlasan “goste-
ri kontrol ajanlari” olarak adlandirilan ve gercekte
kimyasal silah kategorisinde olan maddeler, ya-
sanan son olaylarla bir kez daha ulke glindemine
oturmustur. Farkh 6zellikte kimyasal maddeleri ice-
ren bu ajanlar, 1990'h yillardan baslayarak yaygin-
lasmis ve farkli bicimlerde (spray, bomba benzeri
g0z yasartici, irritan, engelleyici 6zellikte aerosol
ve sivi) kullanima sokulmustur.

Yaygin olarak gaz bombasi ya da goz yasartici
bomba olarak bilinen “gdsteri kontrol ajanlar”nin
15'in Gzerinde turl vardir. Bunlarin icinde en yay-
gin olanlar; chlorobenzylidenemalononitrile (CS),
CR (dibenzoxazepine), chloroacetophenone (CN),

chlorodihydrophenarsazine (DM) ve oleoresincap-
sicum (OC)'dur. Amerika ve Avrupada yaygin ola-
rak kullanilan Gi¢ formu CS, CN ve OC'dir.

Kullanilan bu kimyasal maddelerin ¢ok ¢esitli saglik
etkileri bulunmaktadir. Basta g6z, deri, solunum ve
dolasim sistemi olmak Uzere bircok sistemde etki
gostermekte hatta 6lime gotlren hastalik stireg-
lerini tetikledigi bilinmektedir. Uzun dénemdeki
etkileri ile ilgili yeterli bilgi bulunmamakla birlikte,
yuksek miktarlarda ve uzamis maruz kalmalarda
toksik risklerin arttigi ve 6liime yol acabilecegi bil-
dirilmistir.

Saglik etkilerinin ortaya cikmasini tetikleyen bircok
etmen olabilir. Kullanilan goésteri kontrol aracinin

*Raporun Toplum ve Hekim dergisi i¢in diizenlenmis ve kisaltilmas halidir. Raporun tam metnine http://www.tth.org.tr/index.php/Haberler/rapor-3904.

btml adresinden ulagilabilir.

119



Mart-Nisan 2013 Cilt: 28 Sayi: 2

cinsi, kimyasal 6zellikleri, maruz kalinan - temas
edilen slire, mesafe, temas eden kisinin yas, cinsiyet
vb 6zellikleri, hastalik durumu gibi 6zellikler olusa-
cak etkiyi cesitli yonlerden degistirebilmektedir.

Genel olarak kullanilan bu kimyasal silahlar kulla-
nildiktan ¢ok kisa siire sonra etki gostermeye bas-
lamakta (3-5 saniye), viicuttaki etkileri ilk 15 - 60
dakika icinde yavas yavas azalarak kaybolmaktadir,
deriden emilip sinir uclarinda biriktiginden kisinin
maddenin etkisinden kurtulmasi saatler alabilmek-
tedir. Eriskinlerde, ahsilmisin disinda yuksek doz
karsilasmalarda gecikmis reaksiyonlara da rastlana-
bilir.

Kullaniminin zararl etkilerinin gegici oldugu ve so-
nuclarinin uzun sirmedigi iddia edilse de, bu kim-
yasal maddelerin yarattiklan klinik tablo ve komp-
likasyonlar nedeniyle bu iddia ve saglida etkileriyle
ilgili bircok soru glindeme gelmektedir.

Turkiyede gegmiste, toplumsal olaylar kontrol
amaciyla farkli zamanlarda farkh sehirlerde kullani-
mi tepkiye yol agmis olsa da 31 Mayis 2013 guni
istanbul'da mesru ve bariscil bir gdsteriye polisin
sert ve kabul edilemez miidahalesi ve siddetiyle
baslayan; istanbul disinda cok sayida sehirde yay-
ginlasan gosterilerde gaz kullaniminin eristigi bo-
yut kaygi verici ve insan saglhgina etkileri agisindan
kabul edilemez durumdadir. Polis, basinda yer alan
fotograf ve video kayitlarinda ¢ok sayida 6rneginin
gorildiigi gibi direkt olarak insanlarin (izerine gaz
kapsdllerini yonelterek atis yapmakta, yalniz acik
alanda kullanimi gereken gaz kapsdllerini kapali
mekanlarda da kullanarak ciddi saglk sorunlarina
yol agmaktadir.

Kimyasallarin asiri, sorumsuz ve kasitli kullanimi, kisa
erimde saglik sorunlarina, yaralanmalara, organ ka-
yiplarina ve 6éliimlere yol agmistir. Uzun erimde ise
ne gibi etkiler doguracaginin bilinmemesi ve olasi
etkileri derin bir endise dogurmaktadir. Cesitli kim-
yasallarin evlere, isyerlerine, gegici ilkyardim birim-
lerine, metro istasyonlarina, hatta hastanelere kadar
ulasabilen yogunlukta ve yayginlikta kullanimi soru-
nun sadece gosteri yapilan alanlarla sinirl olmadigi-
na isaret etmektedir.

TTB tarafindan derlenen bilgilere gére, 31 Mayis-24
Haziran 2013 tarihleri arasinda meydana gelen olay-
larda dort kisi 6lmis (Mehmet Ayvalitas Abdullah
Comert, Mustafa Sar Ethem Sarisiiliik), sekiz bin
kisi yaralanmistir. 11 insanimiz g6ziint kaybetmistir.
Yaralanma ve saglik hizmeti ihtiyacinin tiirleri biber
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gazina bagl ylizeyel yangilar ve solunum sikintilari,
astim krizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan biber
gazi kapsiilleri, plastik mermiler ve darpa bagli kas-
iskelet sistemi yaralanmalar (yumusak doku zede-
lenmeleri, kesiler, yaniklar, basit kiriklardan sekel
birakacak ciddiyete sahip acik/kapal kiriklar), kafa
travmalari, plastik mermilerden kaynakli gérme ka-
yiplarina varan g6z problemleri ve karin i¢i organ
yaralanmalari biciminde belirtilmektedir. Bu bulgu-
larin bir kismi plastik mermi, darp gibi sebeplerle
olusmussa da 6nemli bir boéliminin dogrudan
veya yakindan atilan gaz kapsdulleri ile ilgili oldugu
bilinmektedir. Guvenlik glicleri giderek daha farkli
kimyasal maddeler kullanmakta, miidahalelerin sid-
deti ve saglik etkileri artis egilimi gostermektedir.

Hastanelere ve saglk kuruluslarina ciddi saglik so-
runlari ve yaralanmalarla bagvuranlar disinda ¢ok
buyik bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan et-
kilendigi bilinmektedir.

Turk Tabipleri Birligi stirecin basindan itibaren gerek
Tabip Odalari aracihgiyla yiritilen ilkyardim ve sag-
ik hizmetleri etkinlikleri, gerek raporlama, izleme,
degerlendirme calismalari ve basin acgiklamalari ile
gerekse de gosteri kontrol ajanlariile ilgili bilgi Gireti-
mi ve paylasimi ile mesleki ve insani sorumlulugunu
yerine getirmeye caba harcamaktadir. Bu ¢alismala-
ra ek olarak kullanilan kimyasallara maruz kalanla-
rin yasadiklar saglk sorunlarinin degerlendirilmesi
amaciyla bu raporda bulgular agiklanan calisma
baslatiimistir.

Il. Bulgular

Olusturulmasinin ardindan internet lizerinden TTB
web sayfasindan kullanima agilan “Kimyasal Silah
/ Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Deger-
lendirme Formu” nu kisa strede ¢ok sayida kisi ya-
nitlamistir. Yanitlarin degerlendirilmesi ilk olarak ilk
yedi bin yanit lizerinden 10 Haziran 2013 tarihinde
kamuoyu ile paylasiimistir.

Bu raporda ise veriler 11.155 yaniti icermektedir.
Verilen yanitlar asagidaki tablo ve grafiklerde 6zet-
lenmeye calisiimistir, sorulara verilen yanit sayisi
sorudan soruya degismektedir. Bu raporda sunulan
veriler, her bir soru icin “yanitsizlar” ayiklanarak de-
gerlendirilmistir. Bazi basliklarda yapilan degerlen-
dirmeler, kisinin degisik giinlerde gazla karsilasma-
sinin toplami alinarak yapilmistir.

I.1. Yas
Formda yas sorusuna yanit veren 9.395 incelen-
diginde yanit verenlerin bulylk cogunlugunun
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(%65'i) 20-29 yas grubunda oldugu belirlenmistir.
30-39 yas grubu ise %23 ile ikinci siradadir. 19 yas,
40-49 yas ve 50 ve Ustl yaslar ise sirasiyla %6, %4
ve %2dir.

11.2. Cinsiyet
Formu yanitlayanlarin yaridan fazlasi (% 53) kadin-
di.

I1.3. illere gére dagihm

Forma 41 farkli ilden yanit verilmistir. Bu veri gru-
bunda Istanbul % 64,5 ile ilk sirada yer almaktadir.
Yanitlayanlarin % 94,8'i ti¢ biiyiik ildendir (Tablo 1).

11.4. Etkilenme Diizeyi

Formda yer alan “gazdan etkilendiniz mi?” sorusu-
na verilen 9978 yanitin %68,5'i “evet, ¢cok yogun
etkilendim” bicimindedir. Formu yanitlayan her 10
kisiden neredeyse yedisi kullanilan kimyasal mad-
delerden cok yogun olarak etkilendigini ifade et-
mektedir (Tablo 2).

I.5.Korunma

Calismaya katilanlarin % 88,i kimyasal gazlardan
korunmak icin bir ara¢ kullanmis, %12,si ise kul-
lanmamistir. Yanit verenlerin % 42’si basit maske,
% 33’0 kimyasallarin etkilerini giderici ve nétralize
edici sivilar kullanmistir. Sadece % 14U gozlik ve
% 11'i ise profesyonel maske kullanmistir. Kimyasal
gazlara maruz kalan kitlenin bu konularda ne denli
hazirliksiz ve deneyimsiz oldugu bu verilerden de
anlasilmaktadir.

Tablo 1. Kimyasal gdsteri kontrol ajanlarina maruz
kalma degerlendirme formu’na yanit verenlerin illere
gore dagilimi

iller Say! %
Istanbul 5717 64,5
Ankara 2139 24,1
izmir 549 6,2
Adana 115 13
Eskisehir 105 1,2
Antalya 51 06
Kocaeli 34 04
Hatay 19 0,2
Bursa 18 0,2
Samsun 14 0.2
Mugla 12 0,1
Mersin 11 0,1
Diger* 76 0,9
Toplam 8.860 100,0

* Afyon, Agri, Aksaray, Aydin, Balikesir, Batman, Burdur, Canakkale,
Denizli, Diyarbakir, Edirme, Elazi§, Erzincan, Hakkari, Isparta, Kay-
seri, Kirikkale, Kirklareli, Konya, Kitahya, Manisa, Nevsehir, Ordu,
Sakarya, Samsun, Siirt, Sirnak, Tekirdag, Yalova, Zonguldak.
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Tablo 2. Kimyasal gdsteri kontrol ajanlarina maruz kalma
degerlendirme formu'na yanit verenlerin etkilenme
diizeyleri

Etkilenme dlizeyi Sayi %
Cok yogun etkilenenler 6.836 68,5
Biraz etkilenenler 2.581 25,9
Etkilenmeyenler 342 34
Hic etkilenmeyenler 16 0,72
Dolayli olarak etkilenenler 203 2,0
Toplam 9.978 100,0
11.6. Mesafe

Bu soruya verilen 10.220 yanitin %30'u kimyasal
gaza 1 metreden az bir mesafe ile maruz kalindi-
gini, %38'i de 1-5 metre arasinda bir mesafeden
maruz kalindigini gostermektedir. Diger bir deyisle
yanitlarin %68'i 5 metrelik bir alanda gazla temas
etmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Kimyasal g6steri kontrol ajanlarina maruz kalma
degerlendirme formu’na yanit verenlerin
kimyasal gaza maruz kaldiklari en yakin mesafe

Kimyasal Gaza Maruz Kalinan

En Yakin Mesafe Sayi %

1 metreden az 3.071 30,0
1-5 metre 3.843 37,6
5 metreden fazla 3.306 324
Toplam 10.220 100,0

11.7. Maruz kalma siiresi

Degerlendirme forumuna yanit verenlerin %33’
gaza en yakin oldugu mesafede, gazla bes daki-
kadan daha fazla siireyle temas ettiklerini belirt-
mislerdir. %38'i ise birka¢ dakika temas etmistir. Bu
veri diger bulgular ve 6zellikle 5 metrelik bir alan
icinde gaza cesitli defalar maruz kalanlarin fazlahgi
ile birlikte degerlendirildiginde gaz etkileniminin
yogun oldugu goérilmektedir (Tablo 4).

Tablo 4. Kimyasal gosteri kontrol ajanlarina maruz kalma
degerlendirme formu’na yanit verenlerin kimyasal gaza
maruz kaldiklar en yakin mesafede temas siiresi

Kalan siire SayI %

1 dakikadan az 2.929 2972
Birkac dakika 3.822 382
5 dakikadan fazla 3.262 32,6
Toplam 10.013 100

Mesafe ve maruz kalma slresi birlikte degerlendi-
rildiginde yanitlarin %20'sinde 1 metreden az bir
mesafede 5 dakikadan fazla maruz kalmanin sz
konusu oldugu gorilmektedir.

Bu siire (bes dakikadan fazla bulunma siiresi) 1-5
metre mesafede %25'e ¢cikmaktadir. Bes metreden
fazla mesafede ise %55'e ¢ikmaktadir.
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11.8. Toplam maruz kalma siiresi

“Biber gazi / gbz yasartici gaz bulunan ortamda
toplam olarak bulunma sireniz kag saattir?” soru-
suna yanitlayicilarin verdigi yanitlar maruz kalinan
glinler toplami alinarak degerlendirilmistir. Farkli
zamanlarda farkli strelerde maruz kaldigini be-
lirten 11.164 yanit vardir ve bu yanitlarin sadece
%10’u bir saatten az maruz kaldiklarini belirtmisler-
dir. %53l ise farkl zamanlarda toplam 1-8 saat ara-
sinda kimyasallara maruz kaldigini belirtmektedir.
%11 ise 20-24 saat maruz kaldigini belirtmektedir.
Bu veriler yanitlayicilarin farkli zamanlarda ve suire-
lerde toplamda saatlerce gazla karsilastiklarina isa-
ret etmektedir. Bu durum saglik etkilerinin ortaya
¢ikisini ve yogunlugunu arttiran bir faktor olabilir.

11.9. Goz yasartia gazlara maruz kalma sonrasi
ortaya cikan belirtiler

Kimyasallara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan
belirtiler soruldugunda yanit verenlerin en yogun
belirti olarak g6z ve burun, bogaz ve solunum yolu
belirtilerinin 6n planda oldugu go6rilmektedir.
Farkli zamanlarda ortaya cikan belirtilerin toplam
sayisi 147.284 olarak belirlenmistir. Gazla karsilas-
ma sonrasi ortaya ¢ikan belirti kiimeleri Tablo 5'te
gorulmektedir. Belirtilerin timinu incelemek igin
raporun tam metnine bakilabilir.

Tablo 5. Gazla karsilasma sonrasi ortaya cikan belirtiler
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Tablo 6. Bir saatten uzun siiren belirtiler

Belirti kiimesi Belirti sayisi %
GOz belirtileri 11.762 254
Kulak Burun Bogaz belirtileri 9373 20,2
Genel belirtiler 7.227 15,6
Psikolojik belirtiler 5.027 10,8
Solunum sistemi belirtileri 4388 9,5
Sindirim sistemi belirtileri 3519 7,6
Deri belirtileri 3.095 6,7
Sinir sistemi belirtileri 1.794 39
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 199 04
Toplam 46.384 100,00

Belirti kiimesi Belirti sayisi %

GOz belirtileri 42.235 28,7
Kulak Burun Bogaz belirtileri 34.793 23,6
Solunum sistemi belirtileri 17.593 11,9
Genel belirtiler 16.704 11,3
Psikolojik belirtiler 10.881 74
Sindirim sistemi belirtileri 10.817 73
Deri belirtileri 7.857 53
Sinir sistemi belirtileri 5.875 4,0
Kalp-Dolasim sistemi belirtileri 529 04
Toplam 147284 100,0

11.10.Bir saatten uzun siiren belirtiler

Farkli zamanlarda gazla karsilasma sonrasi bir saat-
ten uzun siren belirtiler asagidaki grafikte sunul-
mustur. Formu yanitlayanlar, 1 saatten fazla siiren
toplam 46 binden fazla belirti bildirmislerdir. Belir-
tiler sistemlere gore kiimelendiginde belirti sayisi
toplamlari acisindan asagidaki sonuclar dikkat ¢ek-
mektedir (Tablo 6).

Il.11.Tekrarlayan belirtiler

Maruz kalma slresine gore tekrarlayan belirtiler
asagidaki grafikte izlenmektedir. Maruz kalma stire-
sinin artisi bircok belirtiyi tetiklemekte ve uzun siire
devam etmesine yol agmaktadir (Grafik 1).
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11.12. Gaz fisegi yaralanmasi

Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi nedeniy-
le toplam yaralanma sayisi 788 (%7) olarak tespit
edilmistir. Yaralanma bdlgeleri Grafik 2'de sunul-
mustur. Bu veriler gaz bombalarinin insanlari hedef
alarak ateslendigini diistindiirmektedir.

11.13. Yaralanma Siddeti

Yaralanma siddetine iliskin belirtilenler arasinda
siyriklar ve kizariklik ilk siralarda gelmektedir. Top-
lam 191 acik yara ve 31 kirik bildirilmistir.

11.14. Saghk yardimi alma durumu

Verilen yanitlar toplamina gore yanitlarin %92’si
saglik yardimi almamis ya da ¢evresindeki gonulli-
lerden almistir. Hastaneye basvurma ya da gotural-
me ylzdesi %5 diizeyindedir (Tablo 7).

11.15. Devam eden belirtiler

Gaza maruz kalma sonrasi olusan ve forma yanit
verildigi sirada devam eden bazi belirtiler sorgu-
landiginda son maruz kalma sonrasi bu belirtilerin
devam ettigini belirten 4315 yanit vardir ve toplam
yanitlarin %39'unu olusturmaktadir. Toplam ma-
ruz kalma lizerinden degerlendirildiginde ise bu
oran %42'ye yikselmektedir. Formun yanitlandigi
sirada devam eden belirtiler arasinda sivilce ben-
zeri dokuintuler ve el ayaklarda kas gligsuzligu ve
yuriirken ve hareket ederken dengesizlik dikkat
¢cekmektedir. Devam eden belirti sayilari Tablo 8'de
sunulmustur. Yanit sayisi ve belirti sayisi karsilasti-
rnidiginda bir kiside birden fazla devam eden belirti
oldugu dikkat cekmektedir.

lll. Degerlendirme

Ulkemizde toplumsal olaylarda giivenlik giicle-
ri tarafindan kullanimi giderek yayginlasan, “g6z
yasartici gaz” olarak bilinen ve “gosteri kontrol
ajanlan” olarak adlandirilan kimyasal maddeler, ya-
sanan son olaylarla bir kez daha tlke giindemine
oturmustur. Glinlerce yogunlukla, her yerde ve si-
rekli kullanilan gaz ve sivi formundaki bu kimyasal

TTB KIMYASAL GOSTERI KONTROL SILAHLARIYLA TEMAS EDENLERIN SAGLIK SORUNLARINI DEGERLENDIRME RAPORU
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Grafik 1. Gosteri kontrol ajanlarina maruz kalma degerlendirme formuna yanit verenlerin bir giinden fazla maruz

kalma sonrasi tekrarlayan belirtiler (TTB, 2013)

silahlar, ciddi saglik sorunlari yaratmis ve yaratmaya
devam etmektedir.

TTB tarafindan derlenen bilgilere gore, 31 Mayis-
24 Haziran 2013 tarihleri arasinda meydana gelen
olaylarda dort kisi 6lmiis, 601 agir olmak lizere sekiz
bin kisi yaralanmistir. On bir insanimiz g6ziini kay-
betmis, 103 kisi kafa travmasi gegirmistir. Yaralan-

Tablo 7. Saglik yardimi alma durumu

ma ve saglk hizmeti ihtiyacinin tiirleri biber gazina
bagh yuzeyel yangilar ve solunum sikintilari, astim
krizi, epilepsi ataklari, yakindan atilan biber gaz
kapsulleri, plastik mermiler ve darp nedenli kas-
iskelet sistemi yaralanmalar (yumusak doku zede-
lenmeleri, kesiler, yaniklar, basit kiriklardan sekel
birakacak ciddiyete sahip acik/kapali kiriklar), kafa
travmalari, plastik mermilerden kaynaklh gérme ka-

Saglik yardimi alma durumu Sayi Yiizde
Yardim almayan 5.236 49,39
Gondilldlerden ve gonilli saglik calisanlarindan 4.660 43,95
Hastaneye giden/gotdrilen 515 4,86
Ambulanstaki saglik grevlilerinden 187 1,76
Eczaneye basvuran 4 0,04
Toplam 10.602 100,0
Tablo 8. Yanit verenlerin halen (forma yanit verdikleri siire icerisinde) devam eden belirtileri

Belirtiler SayI % %*
Sivilce benzeri dokintl 1.575 332 14,1
El ve ayaklarda kas gli¢sizligu 1.247 26,3 11,2
Yurlrken ve hareket ederken dengesizlik 1.156 244 104
Ayak ve el parmaklarinda karincalanma 389 8,2 35
Ayak ve el parmaklarinda uyusma 374 7.9 34
Toplam 4741 100,00 42,5

*Toplam yanitlar icindeki yizdesi
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Grafik 2. Gosteri kontrol ajanlarina maruz kalma degerlendirme formuna yanit verenlerin gaz fisegi nedenli

yaralanma bédlgeleri (TTB, 2013)

yiplarina varan g6z problemleri ve karin i¢i organ
yaralanmalari biciminde belirtiimektedir. Bu bul-
gularin bir kismi plastik mermi, darp gibi sebepler-
le olusmussa da 6nemli bir bolimiiniin dogrudan
veya yakindan atilan gaz kapsiilleri ile ilgili oldugu
bilinmektedir. Giivenlik glicleri giderek daha fark-
I kimyasal maddeler kullanmakta, miidahalelerin
siddeti ve saglik etkileri artis egilimi gostermekte-
dir.

Hastanelere ve saglik kuruluslarina ciddi saglk so-
runlarn ve yaralanmalarla basvuranlar disinda ¢ok
blyuk bir grubun kullanilan kimyasal gazlardan
etkilendigi bilinmektedir.

Gazdan etkilenenlere yonelik veri girisinin strdi-
gu calismanin okumakta oldugunuz bu raporunda
11.155 yanit tzerinden bir degerlendirme sunul-
mustur. Elde edilen bulgulara ve “Kimyasal Silah /
Gosteri Kontrol Ajanlarina Maruz Kalma Degerlen-
dirme Formu” nu web sayfasi Gizerinden doldura-
rak verilen yanitlara gore;

® Etkilenenlerin biyiik cogunlugunun (% 65'i) 20-
29 yas grubunda oldugu izlenmektedir. 30-39 yas
grubu ise %23 ile ikinci siradadir.

® Etkilenenlerin yaridan fazlasi (% 53) kadindir.

® Etkilenenler 41 farkli ilde dagilmistir, % 94,8’ (i
biyik ildendir. istanbul % 64,5 ile ilk sirada yer al-
maktadir.

® Forma yanit verenler %68,5 oraninda gazdan “cok
yogun” etkilenmislerdir. Buna goére her 10 kisiden
neredeyse yedisi kullanilan kimyasal maddelerden
cok yogun olarak etkilendigini ifade etmektedir.

® Kimyasal gazlardan korunmak icin arag kullani-
mi %88 olmasina karsilik kullanilan malzemelerin
yeterli koruma saglamayan aracglar oldugu goriil-
mektedir.

¢ Etkilenenlerin %30’u kimyasal gaza 1 metreden
az bir mesafe ile maruz kalindigini, %38'i de 1-5
metre arasinda bir mesafeden maruz kalindigini
gostermektedir. Diger bir deyisle yanitlarin %68,
5 metrelik bir alanda gazla temas etmistir. Ek ola-
rak yanit verenlerin %33’l gaza en yakin oldugu
mesafede, gazla bes dakikadan daha fazla siirey-
le temas ettiklerini belirtmislerdir Bu durum ma-
ruz kalmanin yogunlugu ve kimyasal maddenin
viicuda giren miktarinin yiiksek olmasina, saglk
etkilerinin de bu oranda agirlasmasina neden ol-
mus olabilir.

® Etkilenenlerin %53’ ise farkli zamanlarda top-
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lam 1-8 saat arasinda kimyasallara maruz kaldigini
belirtmektedir. %11'i ise 20-24 saat maruz kaldigi-
ni belirtmektedir. Bu veriler yanitlayicilarin farkh
zamanlarda ve siirelerde toplamda saatlerce gazla
karsilastiklarina isaret etmektedir. Bu durum saglik
etkilerinin ortaya c¢ikisini ve yogunlugunu arttiran
bir faktor olabilir.

¢ Kimyasallara maruz kalma sonrasi ortaya ¢ikan
belirtiler soruldugunda yanit verenlerin g6z ve bu-
run, bogaz ve solunum yolu belirtilerinin 6n plan-
da oldugu gorilmektedir. Farkl zamanlarda ortaya
¢ikan belirtilerin toplam sayisi 147.284 olarak belir-
lenmistir. Bu belirtilerin 46 binden fazlasi 1 saatten
fazla sirmastir.

® Belirtiler arasinda astim ve hipertansiyon ataklari,
ciddi nefes darligi, nérolojik ve psikolojik belirtiler
azimsanmayacak diizeyde bulunmaktadir.

® Maruz kalma suresinin artisi bircok belirtiyi tetik-
lemekte ve uzun siire devam etmesine yol agmak-
tadir.

® Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisedi nedeniyle
toplam yaralanma ylizdesi %7 olarak tespit edilmis-
tir. Yaralanma bolgeleri verileri gaz bombalarinin
insanlan hedef alarak ateslendigini diisiindiirmek-
tedir.

® Yaralanma siddetine iliskin belirtilenler arasinda
siyriklar ve kizariklik ilk siralarda gelmektedir. Top-
lam 191 agik yara ve 31 kirik bildirilmistir.

® Etkilenenlerin %92'si saglik yardimi almamis ya
da cevresindeki gonillilerden almistir. Hastaneye
basvurma ya da goturilme ylizdesi %5 dlizeyinde-
dir.

Sonug olarak bu veriler, yasanan olaylarda kullani-
lan kimyasal maddelerin etkilenenlerde ciddi saglik
sorunlarina yol actigini ortaya koymaktadir. Tibbi
literatlirde “kimyasal silahlar” basliginda ele alinan
ve insan saghdina ve gevreye zararlar ¢esitli calis-
malarla ortaya konan, uzun dénemli etkileri konu-
sunda ¢ok ciddi kuskular bulunan bu maddelerin
bu denli yogun ve keyfi bicimde zarar vermek lizere
kasith kullanimi insan haklarina aykiridir. Bu den-
li saglk sorununa yol actigi bilinen ve bu raporda
da gorildigi gibi binlerce, onbinlerce kiside ciddi
saglk etkilerine yol acan bu kimyasallarin kullani-
mina saglik otoritesi olan Saglik Bakanhgi'nin ka-
yitsizhgi bash basina degerlendirilmesi gereken bir
durumdur.
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Ciddi saglik sorunlarina hatta oliimlere yol aca-
bildigi konusunda bilgiler bulunan kimyasal silah
kapsamindaki bu maddelerin kullanimi bir insan-
lik sugudur. Biber gazi ve benzeri kimyasal silahlar
kapsamindaki gosteri kontrol ajanlari bir an 6nce
yasaklanmalidir. Etkilenmeye bagl ortaya c¢ikan
saglik sorunlarinin izlenmesi ve uzun dénem etki-
lerinin ortaya konabilmesi icin Turkiye'de halk saglh-
gindan sorumlu temel kurum olan Saglk Bakanhgi
tarafindan bilimsel, objektif ve seffaf bir program
baslatiimahdir.

IV. Sonug ve Oneriler

1. istanbul Taksim Gezi Parki'na iliskin mesru ve ba-
nscil eylemlere siddetli polis miidahalesiyle tlke ge-
neline yayilan toplumsal olaylara emniyet glglerinin
yaygin ve asiri bir bicimde kimyasal silah kategorisin-
de olan kimyasal gosteri kontrol ajanlariyla miidaha-
lesi bircok olumsuz saglk sorununu, 6lim ve yara-
lanmalar glindeme getirmistir. Kullanilan kimyasal
maddeler ciddi saglik etkileri olusturabilmektedir.

2. icisleri Bakanligi aciklamalarina gére, 79 ilde
yaklasitk 2,5 milyon kisi gosterilere katilmistir.
Gostericilere yapilan midahaleler ve kullanilan
yontemler distndldigunde, cesitli bicimlerde
olumsuz saglik sonuclari yaratacak etkilenimle-
rin cok genis bir nifus kesiminde ortaya cikabi-
lecegi goriilmektedir. Bu raporda ortaya konan
bulgular bu nedenle etkilenen kisilerin belirli bir
kismini ortaya koymaktadir.

3. “TTB Kimyasal Silah / Gosteri Kon trol Ajanla-
rina Maruz Kalma Degerlendirme Formu”na ve-
rilen 11.155 yanit incelendiginde geng yas gru-
bun ve kadinlarin daha 6n planda oldugu, baz
belirtilerin uzun strdigl, bu bir saatten uzun
suren belirtilerin arasinda g6z belirtileri, kulak-
burun-bogaz belirtileri, genel belirtiler ve psiko-
lojik belirtilerin olarak 6n planda oldugu, astim
ve hipertansiyon atagi, nefes darligi gibi ciddi
belirtilerin de ortaya ciktigi gorilmustir. Gaza
maruz kalma ile ¢cok sayida belirti ortaya ¢ikmis-
tir ve tanimlanan toplam belirti sayisi 147 bindir.
Bu belirtilerin azimsanmayacak bir kismi bir sa-
atten daha uzun strmdastir. Yanitlardan formun
yanitlandigi siire icerisinde devam eden bazi ya-
kinmalar oldugu anlasiimaktadir.

4. Formu yanitlayanlar arasinda gaz fisegi ne-
deniyle yaralanma orani %7 olarak belirlenmis-
tir. En sik yaralanma bacaklar, ayaklar, kollar ve
dizde ortaya ¢ikmistir. Buna karsilik ylz, gogus,
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bas bolgesi gibi kritik bolgelerden de yaralanma
vardir. 191 acgik yara ve 31 kirik bildirilmistir.

5. Ortaya ¢ikan belirtiler incelendiginde gaza maruz
kalanlarin, 6zellikle yakin mesafeden yogun olarak ve
uzun stire maruz kalanlarin saglik etkileri acisindan
izlenmesi ve degerlendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir.

6. Tirk Tabipleri Birligi konuyu glindeminde tutmak-
ta, yakindan izlemektedir. Bu amagla Gosteri Kontrol
Ajanlari Bilimsel Danisma Kurulu olusturulmustur.

7. Turk Tabipleri Birligi icisleri Bakanligina ve Em-
niyet Genel Midirliigline yazi yazarak kullanilan
gazlarin niteligini ve cesitlerini sormustur. Farkh
gazlarin kullanimi nedeniyle kamuoyunun bu konu-
da aciklikla bir bilgi paylasimina gereksinimi vardir.
Bu rapordaki bulgular bu konudaki kuskulari gider-
memistir.

8. Olaylarda kullanilan gaz ve diger kimyasal mad-
delerle temas edip daha dnce var olmayan sikayet-
leri baslayan ve devam edenlerin saglik kurulusuna
basvurmasi ve saglik agisindan uzun sureli bir izlem
programinin baslatiimasi gerekmektedir.

9. Bilindigi gibi Avrupainsan HaklariMahkemesi'nde
Turkiye“biber gazi”ve g6z yasartici gazlar nedeniyle
yargilanmistir. AIHM kararlarinda da, biber gazinin
kullaniminin solunum problemleri, mide bulanti-
s, kusma, nefes borusunda iritasyon, g6z kanallar
ve gozlerde iritasyon, spazm, go6gts agrisi, deride
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yanma ve alerji gibi etkiler dogurabildigi belir-
tilmektedir. Ayrica yuksek miktarlarda solunum
ya da sindirim yollarindaki dokularin 6lmesi, ak-
cigerde 60dem veya i¢ kanamaya (bobrek sti
bezinde kanama) yol acabilecegi belirtilmistir.

10. Avrupa iskencenin ve insanlikdisi veya Onur-
kirici Ceza veya Muamelenin Onlenmesi Komitesi
(CPT), biber gazini potansiyel olarak tehlikeli bir
madde olarak degerlendirmis, acik alanlarda kulla-
nimina iliskin olarak da ¢ekinceler dile getirmistir.
CPT“eger istisnai bicimde kullanilmasi gerekirse, acik-
ca tanimlanmig emniyet tedbirleri bulunmalidir. Orne-
gin, biber gazina maruz kalan kisilerin derhal doktora
erisimi saglanmali ve bu kisilere gerekli ilag verilmeli-
dir" demektedir.

11. Kullanilan kimyasallarin insan sagligina orta ve
uzun sireli etkilerinin degerlendirilmesi cok 6nem-
li/gereklidir. Ulkemizde séz konusu kimyasal gaz
kullanimina maruz kalmanin laboratuar calismala-
rini da iceren, derinlemesine ve ileri arastirmalarla
incelenmesi gerekmektedir. Tiirk Tabipleri Birligi bu
strecte sorumlulugunu yerine getirecektir.

12. Saglik Bakanligi, konunun saglik boyutu ile ilgi-
li kamuoyunu bilgilendirici agiklamalar yapmali ve
saglik etkilerinin belirlenmesi ve izlemine iliskin bir
calisma baslatmalidir.

13. insan saghd acisindan sakincali, zararl oldugu
acik olan bu maddelerin kullanimi yasaklanmalidir.
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