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PRATISYEN HEKIM ORGUTLENMESI
ve KONGRELER (1988-1996)

12 Eylil 1980 askeri darbesi, her alanda oldugu gibi
saglik alaninda da kendini ciddi bicimde hissettirdi. Ozel
saghk sektorinln tesvikinden, ilacta vurgun politikalarina
kadar bir dizi karar bu donem sonrasina rastlamaktadir.
Teknolojinin, uzmanhgin kériklenmesi, tedavi edici saghk
hizmetlerinin 6ne ¢ikarilmasi buna karsin temel saghk
hizmetlerinin, pratisyen hekimligin 6nemsizlestirilmesi ve
gozardi edilmesi 12 Eylul sonrasi hiz kazanmustir.

1983 yilindan itibaren Tip Fakulteleri kontenjanlari iki
katina ¢ikarilmis (4500-5000), mantar gibi acilan Gniversi-
telerle beraber Tip Fakiltesi sayisi da (nitelik gozardi
edilerek) hizli bir bicimde artmistir. 1989 yilindan itibaren
de uzman/pratisyen hekim dengesi pratisyen hekimler
lehine bozulmaya baslamistir. Buna ragmen temel saghk
hizmetlerine gereken 6nemin verilmeyisi, bu alana yatirnm
yapilmamasi giderek bu alanda hizmet veren pratisyen
hekimlerin ve pratisyen hekimligin 6nemini azaltmistir.

. Pratisyen Hekimlik Kongresi saglik alaninda olumsuz-
luklarin arttigi, esitsizliklerin (hizmeti alanlar ve saglik cali-
sanlar agisindan) derinlestigi, ANAP'in iktidar, Halil Siv-
gin‘in Saglk Bakani oldugu ve yaygin tartismalara neden
olan saglk taramasinin yapildigi bir donemde 1988-1989
bahar eylemleri ve beyaz eylemler sonrasinda 1990 yili
Mayis ayinda gerceklestirildi. Kongre icerigi de agirlkh
olarak pratisyen hekimlerin saglik hizmetlerindeki yeri ve
sorunlari tizerine kurgulanmusti. ilk kongre olmasinin da
onemi ile besyiize yakin coskulu bir katiim ile gerceklesen
kongreye sunulan 19 serbest bildirinin de ana temasi pra-
tisyen hekimligin sorunlari oldu.

. Pratisyen Hekimlik Kongresi, iki giin boyunca yanls
saglik politikalarini, temel saglik hizmetlerini ve bu alanda
gorev yapan saglk calisanlarinin ugradigi erozyonu ka-
muoyuna ve sorumlulara duyurmaya calisti. Sonug Bildir-
gesi‘nin ana temasini da toplum saglhigina yonelik olumsuz
saglik politikalarinin teshiri olusturdu.
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II. Pratisyen Hekimlik Kongresi 1992 yili Ekim ayinda,
Saglikta Reform Paketi tartismalarinin siddetlendigi, Saglk
Bakanhgi'nda Yildinm Aktuna-Serdar Savas ikilisinin Genel
Saghk Sigortasi, Hastanelerin Ozellestirilmesi ve Aile
Hekimligi’'nden olusan paketin yogun bir propagandasini
baslattigi TTB’nin ise “saglikta herkese firsat esitligini” 6ne
¢ikardigi bir donemde yapildi.

ilkine nazaran daha profesyonel olarak organize edil-
mis, coskusu yine yogun olan Kongre’ye yaklasik 300 kisi
katildi. Kongre’nin agirlik noktasini ise ayri bir tip disiplini
olarak Genel Pratisyenligin Mesleki Egitimi olusturuyordu.
Gerek ingiltere’den gelen konuklar gerekse yurtiginden
katilanlarin agirlikh vurgusu bu alanda oldu. Ancak, |. Ba-
samakta Aile Hekimligi'nin ongorildugu ve donemin
Saglik Bakani Yildinm Aktuna ile Proje Genel Koordinator-
lGgu’'nin ekip halinde katildigi Kongre’de Saglik Reform
Paketi tartismalarin odagina oturdu. Bu durum Kongre
Sonug Bildirgesine de yansidi.

Bu kongrenin 6nemli bir diger noktasi da afislerde
dile getirildigi gibi, pratisyen hekimlerin sorunlarin degil
¢ozuimlerin parcasi olma istegi idi.

[Il. Pratisyen Hekimlik Kongresi ise hekim ticretlerinin
ciddi bicimde azaldigi (Pratisyen Hekimlik icin 300 USD),
pratisyen hekimlik alaninda gizli issizligin ortaya ¢iktidi,
toplumsal muhalefette ve hekim hareketinde onemli
oranda suskunlugun hakim oldugu bir donemde yapild.
TTB Pratisyen Hekimler Kolu’nun da daha ¢ok ice kapan-
digi, Genel Pratisyen’lik mesleki egitimi agirlikli bir calisma
yurattugl, gorece olarak orgutliligin zayifladigr bir
surecte 1994 yili Kasim ayinda Mersin’de yapilan kongre
200 katihmla gerceklesti.

lll.Kongre ilk iki kongreye gore katihm ve cosku agi-
sindan daha zayif olmasina karsin, nitelik ve katilanlarin
ilgisi acisindan daha olumluydu. Kongre’nin agirlik noktasi
“egitim” oldu. Genel Pratisyenlik Mesleki Egitimi ve
Avrupa Ulkeleri (Norveg, Portekiz) deneyimleriile siirekli
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egitim kongre icerigine hakim oldu. Genel Pratisyenlik
Enstitist bu kongre sonrasi Pratisyen Hekimler Kolu
gundemine girdi.

Kongre’de TiHV’nin iskence gérenlerin tedavi ve
rehabilitasyonuna iliskin yaptigi calismalari anlattigi bolim
geg saatlere rastlamasina ragmen en ilgi ¢ekici bolim-
lerden biri oldu.

Pratisyen Hekim istihdami kapsamli olarak ilk defa III.
Kongre’de ele alindi.

iki yilda bir diizenlenen TTB Pratisyen Hekimlik Kong-
resi cesitli gerekcelerle (6rgttsel, ihtiyag v.b.) 1996 yilinda
yapilamadi. 01-02 Haziran 1996 tarihlerinde Genel Pratis-
yenlik Kurultayr yapildi. Kurultayda |.Basamak Saglik
Hizmet Sunumu ve bu hizmete uygun hekim insangticu
ile bu insangiclnin almasi gereken egitim ve istihdam
tartisildi. Yunan'li ve Portekiz'li katihmcilar ise kendi tlke
stireclerini anlattilar.

"Genel Pratisyenlik Enstitiisi", Kurultay’da, ozellikle
UEMO (Avrupa Pratisyen Hekimler Birligi) Il.Baskani
Portekiz’li Victor Ramos’un sunusu ve sonrasinda yogun
olarak tartisildi. TTB 44.Blyik Kongresi'nde Genel Pratis-
yenlik Enstitusd ile ilgili kararin 6nerilmesi ve kabul
edilmesinde Kurultay’in 6nemli oranda katkisi vardir.

Kurultay’in bir 6zelligi de Aile Hekimleri ve Aile Hekim-
ligi Uzmanhk Dernegi ile bir diyalogun olusmasiydi.
Kurultay oncesinde de TTB Pratisyen Hekimler Kolu, Aile

Hekimleri Uzmanlik Dernegi‘nin dizenledigi Kongre ve
Kurultaylara katilmisti. Ancak bu diyalog Kurultay’la sinirli
kald.

Genel olarak Pratisyen Hekim hareketine, TTB PHK ve
TTB'nin Pratisyen Hekimlikle ilgili calismalarina baktigi-
mizda; 1988 yilinda filizlenen Pratisyen Hekim hareketi
1992-93 yillarina kadar oldukca dinamik, ivmeli, perfor-
mansi yiksek bir seyir ¢izmistir. 1989-92 doneminde
TTB'nin lokomotifi ve miicadeleci yapisinin temel unsuru
olmustur. Gerek Tirkiye genelinde toplumsal muhalefet-
te, gerek TTB ozelinde ve hekim hareketindeki suskunluk
PHK’nin 6znel gerekceleriyle de birlesince bir ice kapanig
stireci yasanmustir. Orgitliligin kismen zayifladigi 1993-
96 doneminde ozellikle Genel Pratisyenlik tilke deneyimle-
ri ve Genel Pratisyenlik egitimi konusunda niteliksel bir
birikim saglanmistir. Ancak bu birikim gerek 6rgutle, gerek
hekimlerle pek fazla paylasilamamistir.Bu donemde Pratis-
yen Hekimlerin gtinliik, pratik sorunlariyla ve 6zliik hakla-
riyla ilgilenme orani da azalmistir, hekimlerle olan baglar
zayiflamistir.

Yukarida kisaca 0zetlenen sire¢ kongrelere ve Kurul-
tay’a da damgasini vurmustur. |. ve Il. Kongre'nin daha
coskulu ve katilimcr olmasi, lll.Kongre’nin ise daha ilgili
ve niteligi ylksek olmasi ancak I. ve Il.Kongre’deki havayi
yakalayamamasi, bu stirece denk diismektedir.

Oniimiizdeki dénem ise PHK yapilanlarin érgiitle pay-
lasilmasi ve |.Basamakta yasanan sorunlarin ¢6zimu igin
Pratisyen Hekimlerle daha fazla bulusan bir yonelim icinde
olacaktir.




