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TURKIYE'DE SAGLIK ILETISIMI:
SINIRLAR VE OLANAKLAR

Vahdet Mesut AYAN*

0z: Son 20 yilda saglik iletisimi, Tiirkiye akademisinde dikkat ceken bir iletisim tiirii haline gelmistir. Bu alanda yaymlanan bilimsel
makale, kitap ve arastirmalar her gecen yil artmaktadir. Mevcut makale, Tirkiye ve diinyada saglk iletisimi calismalarnni g6z
oniinde tutarak Tiirkiyede bu iletisim tiiriiniin siniflarini ve olanaklanni saptamay amaclamaktadir. Calismada saglik iletisiminin,
sadlik ve medya alaniyla yakin iliskisi ortaya konulmustur. Saglik iletisiminin sinifan ve olanaklar ise hem saglk hem de medya
alanindaki yapisal sorunlarda aramistir. Calisma, bu yolu kat ederek bazi sonuclara ulasmistir. Egemen saglik paradigmasi ve saglik
hizmetlerinin metalasmasi, medyanin sermaye yapisi ve bu alanda asinan etik ilkeler saghk iletisiminin sinirlarini belirlemektedir.
Bunun yani sira, hem saglik emek meslek drgiitleri hem de alternatif medya mecralan saglik iletisiminin olanaklarini olusturmaktadir.
Siirlan - genisletmek ve olanaklan miimkiin kimak igin sinif miicadelesinin - doniistiiriicii giicine ihtiyac bulunmaktadir.
Anahtar sozciikler: Saglik iletisimi, elestirel saglik iletisimi, saglik paradigmasi, medya.

Health Communication in Turkey: Limitations and Possibilities

Abstract: In the last 20 years, health communication has become a type of communication that has raised attention in Turkish academia.

Scientific articles, books and research published in this field are gradually increasing every year. The article aims to identify
the limits and possibilities of this type of communication in Turkey, considering health communication studies in Turkey and
around the world. In the study, the relationship between health communication and the field of health and media is analyzed.
The limits and possibilities of health communication should be searched for in structural problems in both the health and
media fields. The study has reached some conclusions by following this approach. The hegemonic health paradigm and the
commodification of healthcare services, the capital structure of the media and the absence of ethical principles in this field
determine the limits of health communication. In contrast, both health labor associations and alternative media platforms
provide opportunities for health communication. Class struggle will remove borders and make possibilities possible

Key words: Health communication, critical health communication, health paradigm, media.

DOSYA /DERLEME

1.Giris

Tirkiye'de saglik konulu haberler en temel an-
lamiyla iki bicimde ele alinabilir. ilk olarak sag-
likla ilgili haberlerin mibadele degerinin 6n
plana ¢iktigi, daha ¢ok reklam ve/veya tanitimi 6nce-
leyen haberler; ikincisi ise haberin kullanim degerini
goOzeten, toplumu sadlikla ilgili herhangi bir ko-
nuda bilgilendiren, uyaran, sorunlar karsisinda ¢o-
zUm Onerileri getiren ve bu dogrultuda kamu erki-
ni sorumluluga davet eden haberler. ilk bicim, kar
beklentisinden hareketle saglik konulu haberleri ma-
gazinsel, sansasyonel, reklam ve tanitim iceriginde
sunar ve odak noktasini tiraj veya reytinge kaydirir-
ken; kullanim degerinin gozetildigi haber metinleri
kar beklentisi olmaksizin toplum sagligini korumak,
glclendirmek veya insa etmek amaci tasimaktadir.
Dolayisiyla saglik haberlerinde amag¢ dogrultusun-
da olusturulan icerik, birbirinden farkl iki noktaya
isaret etmektedir. Kar beklentisi ile olusturulan me
tinler, mevcut saglk ortamini  mesrulastirir

soylemsel alan araciligiyla onu yeniden dretirken,
egemen sadlik paradigmasinin hegemonyasina
da katki sunar. Bunun aksine, egemen saglik pa-
radigmasi ve uygulamalarin toplum saghgina et-
kilerini ortaya ¢ikaran ve bu yolla paradigmanin
hegemonik Gstinligini sorgulayan ve toplumu
bu anlamiyla uyaran belirli bir habercilik anlayisi da
mevcuttur. Her ne kadar bu habercilik, Tirkiye med-
yasinda ilkine nazaran niceliksel olarak kisitli olsa da
saglik haberciligi kavrami ancak burada aranmaldir.
Bir baska deyisle, saglik konulu her haber, saglik ile-
tisimi kapsamina girmemekte; aksine saglkla ilgili
bilgilendirici, uyarici, sorunlara karsi ¢6ziim odakli
ve kamu erkini sorumluluga davet eden metinler
saglik iletisimi kapsaminda degerlendirilmelidir.

Mevcut makale, Tiirkiye medyasinin ve gtincel saghk
paradigmasinin saglik iletisimine etkisi Uzerinedir. Bu
problematikten hareket eden calisma, li¢ bélimden
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olusmaktadir. Birbirleriyle iliskili bdlimlerden olu-
san ve butlncil bir agiklama amacini taslyan calis-
manin ilk bolimu, saglik iletisimi kavraminin tarti-
silmasina, sorgulanmasina, kavramin ortaya ciktig
kosullarin irdelenmesine ayrilmistir. Saglik iletisimi
kavramini irdeleyerek bu iletisim tliriini herhangi
bir saglik haberinden ayiran 6zellikler serimlenecek-
tir. Haliyle burada saglik haberleri ile saglk iletigsimi
arasindaki farkhliklar vurgulanacaktir. ikinci bélim-
de ise, saglik iletisimini de sekillendiren, ozellikle
1980'den itibaren Tirkiye'de agirlik kazanan ancak
Adalet ve Kalkinma Partisi(AKP) hiiklimetleri ile sag-
lik alaninda hegemonik bir gti¢ haline gelen saghk
paradigmasina deginilecektir. Burada, uygulanan
saglik politikalarinin egemen siniflarin sermaye bi-
rikimine sundugu katkiya deginilecek, politikalarin
ideolojik anlamda nasil yeniden Uretildigi Gzerinde
durulacaktir. Dolayisiyla ikinci bolimde, saglik poli-
tikalar hem temel yap1 hem de Ustyapi ile iliskilen-
dirilecektir. Makalenin son boliimiinde ise medya-
nin milkiyet ve kontrol iliskileri cercevesinde saghk
politikalarini ve paradigmasini hangi soylemlerle
mesrulastirildigina isaret edilecektir. Bu bolimde
medyanin saglik iletisimi hususundaki giincel va-
ziyeti hakkinda, kosullar da goézeten bir cerceve
cizilecektir. Bu calismanin temel amaci, Tirkiye'deki
saglik iletisimini irdelerken hem egemen saglik pa-
radigmasi ve onun saglk hizmetlerini metalastiran
ozelliklerini hem de medyanin miilkiyet ve kontrol
iliskileri ve bunun habercilik anlayisina etkilerini bir-
biriyle iliskilendirerek agiklayabilmektir. Bu tartisma
su temel sorulara cevap arayacaktir: Saglik iletisimi
nedir, 6zellikle elestirel saglk iletisimi calismalari
toplum saghgina nasil bir katkida bulunur? Saglik
alani ve medyanin neoliberal dénlisim siirecinde
saglik haberciligi pratiginin sergilenmesi mimkiin
mudur? Saglhk konulu haberlerin kurgulanmasinin
ardinda ne tir toplumsal kosullar bulunmaktadir?
Verili medya ortaminin saglik haberciligi lehine d6-
nlstiimU nasil saglanir? Calismanin sonug kisminda
ise, bulgular degerlendirilerek saglik iletisiminin
onundeki sinirlar belirtilecek, bu alandaki olanaklar
vurgulanacaktir.

2. Haberin Otesi: Saghk iletisimi

Haberi, haberciligi ve haber medyasini icine alan
ancak tim bunlari asan saglik iletisimi kavrami, halk
saghgi alaninda oldugu gibi, amaci kar olsun veya
olmasin bircok kurulusta ve iletisim calismalarinda
hizla gelisen bir alani isaret etmektedir (Sezgin,
2010). Bu alanin haberi veya haberciligi asan 6zel-
ligi, kavramin birbiriyle iliskili birden fazla etmeni
kapsamasindan ileri gelmektedir. Ornegin saghk
iletisimi tim yonleriyle hastaliklarin 6nlenmesi ve
saghgin iyilestirilmesi hususunda hekim-hasta ilis-
kisini, hastanin kendi saglik bilgilerine ulasmasi ve
bu bilgiyi kullanmasini, hastanin saglik 6nerilerine
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uymasini, halk saghgi mesajlarinin olusturulmasini,
dogru bir risk iletisimini, kitle iletisim araclari vasi-
tasiyla insa edilen saglik imajlarini, toplumun saglik
hizmetlerine ulasmasi konusunda bilgilendirilmesi-
ni, tele-saglk uygulamalarinin gelistirilmesini icer-
mektedir (Ishikawa ve Kiuchi, 2010). Saglik iletisi-
mini, ginimiz medya ortami ile iliskilendirerek bu
iletisim alaninin olanak ve sinirlarini sorgulayacak
calisma, belirli bir soyutlama yontemi izleyerek sag-
lik konulu haberlerin kitle iletisim araglarinda nasil
ve hangi yontemlerle insa edildigini, bu insanin
sagliktaki egemen paradigmayi yeniden tretmesi-
ni ortaya ¢ikarmayi amaglamaktadir. Makale yukari-
daki genis tanimdan ziyade saglik iletisimini haber
medyasinin ciktilari ile sinirlandiracaktir. Dolayisiy-
la mevcut calisma daha cok “kitle iletisim araclari
vasitasiyla insa edilen saglk imajlarinin” ardindaki
gercegin analizine odaklanacaktir. Bu hatirlatmanin
ardindan saglik iletisimi kavramini ortaya cikaran
kosullara kisaca deginilebilir.

Saglik iletisiminin evrimindeki ilk adimin Amerika
Birlesik Devletleri'nde (ABD) o6zellikle 20. ylzyilhn
ortalarindan itibaren saglik hizmetlerinin kurumsal
olarak yayginlasmasi ve saghgin bireysel bir kaygi
haline gelmesi gosterilmektedir. Bunun ardinda ise,
saghgin ayr bir deger olarak bilhassa ikinci Diinya
Savasi'nin ardindan ABD toplumunda beliren saglik
hizmetlerinin yeterli diizeyde saglanmasi talebi yer
almaktadir. Ayrica 6nleyici saghk hizmetlerinin, top-
lum sagliginin iyilestirilmesi konusundaki énemli
roll de saglik iletisimini ortaya ¢ikaran etmenlerden
biri olarak degerlendiriimelidir (Thomas, 2006).
Yine iletisim arastirmalarinin bir disipline donisme-
si ve bu alandaki davranisci calismalar, halk saghg:
calismalarinin ¢ogalmasi, 6zellikle ABD'de iletigsim
kampanyalarinin artan 6nemi de vurgulanmaktadir
(Kar, ve ark., 2001). Bu baglamda 1979'da yayimla-
nan ve ulusal bir korunma programi olmasinin ya-
ninda, amaclari arasinda saglik iletisimi kavramina
ilk kez yer veren Healthy People 2010'un' saglik ileti-
siminin kapsamini hastaliklardan korunma, sagligin
gelistirilmesi ve saglik politikalarini da icerecek bir
bicimde genisletmesi, saglik iletisiminin artan 6ne-
mini gostermektedir (Sezgin, 2010). Healthy People
2010'un saghk hizmetlerine erisim, ¢cocuk hastalik-
larinin 6nlenmesi, cevre sagligi, siddetin dnlemesi
gibi kapsayici 28 odak konusu icinde saglik iletisi-
minin de yer almasi, kavramin saglik politikalari agi-
sindan artan 6nemini gosteren bir diger etmendir.
Buna ragmen saglik iletisiminin erken donem aka-
demik calismalari ekseriyetle kisilerarasi iletisim,
saglik kampanyalari, kitle iletisimi konularinda iler-
lemis; saglik iletisimiyle daha cok hekim, hemsire ve
halk saghgi uzmanlari ilgilenmis, iletisim uzmanlari
alana daha sonradan dahil olmustur (Glindogdu,
2021).
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Bunun yani sira, saglk iletisiminin muhtevasinda
yer alan disiplinlerarasilik, saglik iletisiminin nasil
tanimlanacagi sorunsalini da glindeme getirmistir.
Schiavo, saglik iletisiminin artan 6dnemine binaen
bircok yazar ve kurulusun bu alani tanimlamaya
calistigini belirterek bu ¢alismalardan belirli bir so-
nuc cikarmaktadir. Yazara gore saglik iletisimi yurt-
taslarin, toplumun, saglik calisanlarinin, kamu erki-
nin (policymakers), dezavantajli gruplarin (speciel
groups) halk saghgini iyilestirmek ve gliclendirmek
icin sosyal, orgttsel ve politika degisikligini etki-
leme konusundaki glicline isaret etmektedir (Sc-
hiavo, 2014). Buradaki tanimin oldukca kapsamh
oldugu asikardir. Zira bu yaklasim, saglk iletisimini
salt pazarlama, reklam, tanitim gibi uygulamala-
rin 6tesine gecerek saglik politikalarinin yurttas ve
toplumun katihmiyla degistirilebilecegi; bu politi-
kalarin halk saghgini gliclendirici bir bicimde giin-
cellenebilecegini  vurgulamaktadir.  Dolayisiyla
alanin veya disiplinin en temel amaglarindan biri,
halk saghginin yurttaslarin ve toplumun katilimiyla
gliclendirilmesidir. Tanim ve yaklasim ayni zaman-
da saghgin iyilestiriimesinde salt bireylere donuk
bir sorumluluktan ziyade, politikalari belirleyen
kamu erkini de stirece dahil etmektedir. Nitekim,
etkili bir saglk iletisimi, saghgin iyilestirilmesinde
Ozellikle kamu erkinin ve toplumun dikkatini sos-
yoekonomik esitsizliklerin ortadan kaldiriimasina,
onleyici saglik hizmetlerinin roliiniin artirilmasina
cevirebilir (Thomas, 2006).

Buna karsin, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi
(CDQ) internet sitesinde -kurumun saglk iletisimini
glindeme getiren oncii ¢calisma ve acgiklamalarina
ragmen- saglik iletisiminin pazarlama faaliyetle-
riyle ortak yonlerini vurgulayarak, her iki alanin da
temel hedefinin “insan tutum ve davranislarini de-
gistirerek sosyal degisim yaratmak” olduguna isaret
etmektedir (CDC web sayfasi, 2024). Hedeflerinin
arasinda her ne kadar “sosyal degisim yaratmak”
yer alsa da bunu ilk elden insan tutum ve davra-
nislarinin degisiminde aramak, kamu erkinin saghk
politikalarindaki belirleyiciligini g6z 6niinden uzak-
lastirmaktadir. Oysa, saglik iletisimi icin gelistirilen
tanimlama ve hedeflerde yer alacak ilk vurgu, kamu
erkinin uyariimasidir. Ornegin, Sezgin bir diger ca-
lismasinda, saglik iletisimi Uzerine yapilan tanimla-
malarda su 6zelliklere dikkat cekmektedir:

o Bireyleri, toplumlari, saglk uzmanlarini ve politika
yapicilari etkileme ve destekleme,

e Belirli gruplarin uyum saglamasini temin etme ve
davraniglarini gelistirme,

e Saglkla ilgili sonuclan gelistirmeye yol acacak
sosyal ya da idari degisikliklerde oynadigi roliin
blyik oldugunun sergilenmesi (Sezgin, 2015).
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Sezgin’in vurgusu saglik iletisiminin, politika degisi-
minde hem kamu erkinde hem de toplumda belirli
bir etki yaratabilecegini isaret etmektedir. Bunun
yaninda saglik iletisiminin genis alani, saglik hizmet-
lerinden yetersiz hizmet alan dezavantajli gruplarin
(cocuklar, yaslilar, engelliler, escinseller, gd¢menler
vb.) saglik hizmetine erisimindeki engellerin kaldi-
rilmasinda, cografi, etnik, sosyoekonomik esitsizlik-
lerin giderilmesi ve bu esitsizliklerin yol actigi erisim
sorunlarina kamu erkinin dikkatinin ¢ekilmesinde
onem arz etmektedir (Schiavo, 2014). Baska bir de-
yisle, toplumun tim kesimlerinin saghk hizmetleri-
ne erisiminde politika belirlemek icin kamu erkini
harekete gecirmek, bu alanin temel amaclarindan
biridir.

Saglik iletisiminin bu sekliyle cercevelenmesi ise
elestirel saghk iletisimi calismalarinin katkisiyla
muimkiin olmustur. Bu alanda ilk ve 6nemli calisma-
nin 1994'te Deborah Lupton tarafindan yayimlanan
“Toward the Development of a Critical Health Com-
munication Praxis” oldugu soylenebilir. Lupton bu
calismasinda saglik iletisimindeki basmakalip yar-
gilar alandaki gug ve kontrol iligkileri ile agiklarken,
egemen ideolojinin bu alanda nasil ve hangi yollar-
la yeniden Uretildigi tGzerine de bazi varsayimlarda
bulunmustur. Lupton calismasinda saglik iletisimi
alanindaki arastirma ve uygulamalarin ekseriyet-
le davranis modelleri ve iletisimin anaakim koluna
dahil uyarici-tepki modelinin hakimiyetinde oldu-
gunu vurgulamis ve saglik iletisiminin elestirel teori
ve elestirel politik kuramdan hareketle yeniden insa
edilmesi gerektigini belirtmistir (Lupton, 1994).
Buradan hareketle elestirel saglk iletisimi ¢calisma-
lartilerleyen yillarda saglikla ilgili anlamlarin olustu-
ruldugu yapilar sorgulayarak su sorulari glindeme
getirmistir:

- Saghk iletisimi calismalarinda belirli sorunlarin
cercevelenmesi, bu alanda egemen yapiyi nasil
yeniden tretmektedir?

- Belirli bilimsel iddialarin ayricalikli kiinmasinda
saglik iletisimi alanindaki baskin ideolojinin islevi
nedir?

- Saglik iletisimi calismalari tarafindan ortaya atilan
bilimsel iddialarin icerdigi degerler nelerdir ve bu
degerler tahakkiim yapilarinin ekonomi politik
glindemleri arasinda nasil konumlanmaktadir?

- Bu yapilara direnis olanaklari ve olasiliklari neler-
dir? (Dutta, 2010.)

Bu sorulardan hareketle elestirel iletisim calisma-
larinin hem saglik alanini hem de saglk iletisimin-
deki glic ve kontrol iliskilerini sorguladigy; kiltdrel,
ekonomik ve politik alanda egemen ideolojiyi ve o
ideolojiye yon veren kosullari irdeledigi pekala soy-
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lenebilir. Elestirel saglk iletisiminin epistemolojik
ugraginin bir ayag, elestirel iletisim ¢alismalarina
dayanmaktadir. Nitekim saglik alanindaki anlam
orgusinin hangi yollarla olusturulup nasil yeniden
Uretildigini irdelemek ve egemen ideolojiyi burayla
iliskilendirmek icin elestirel iletisim ¢alismalarindan
faydalanmak elzemdir. Bununla birlikte, elestirel ku-
ram, egemen ideolojik varsayimlarin yapisini guc,
esitsizlik, sinif ve diger farkliliklari isaret ederek yapi
bozumuna ugratmaktadir (Zoller ve Kline, 2008).
Haliyle elestirel iletisim calismalari, bu alandaki
ideolojik islevi ortaya ¢ikarirken, bir yaniyla da bu
yapi ile miicadelenin olanaklarini arastirmaktadir.
Dolayisiyla bu yaklagim dikkati hem iletisim alanin-
da hem de tibbi alanda dolagimda olan sdyleme
¢ekmektedir. Dolasimdaki séylemin kimin cikarlari
dogrultusunda isledigi, hangi degerlerin 6n plana
¢ikarilirken hangilerinin ihmal edildigi, anlam yarat-
ma stirecinde hangi yerlesik bilgi ve inang sistemle-
rinden yararlanildidi, tim bunlarla var olan sosyal
ve sinifsal esitsizliklerin nasil olusturuldugu sorula-
rina cevap aranmaktadir (Lupton, 1994). Kisilera-
rasi iletisim ve pazarlama surreclerinin ¢ok Gtesine
giden bu yaklasim, elestirel iletisim calismalarinda
Frankfurt Okulu dustnirlerinden, Antonio Gram-
sci ve Stuart Hall'iin ideoloji, sdylem ve hegemon-
ya kavramsallastirmalarindan da yararlanmaktadir
(Zoller ve Kline, 2008).

Medya calismalarinin ve kulttirel calismalarin -sag-
lik alanindaki biyomedikal anlayistan farkli olarak-
meta tlketimine ve glindelik hayata vurgu yapmasi
bakimindan 6énemli oldugunu vurgulayan Lupton,
hastalik ve saglik gibi 6zellikle Bati toplumlarindaki
kavramlarin politik bir yaklasimla degerlendirilme-
si gerektigini belirtmistir. Bu modelde biyomedi-
kal anlayis sorgulanirken; saglk, hastalik ve tedavi
kavramlarini sekillendiren politik, ekonomik ve ta-
rihsel faktorler yeniden tanimlanmaktadir. Bunun
yani sira, elestirel saglik iletisimi calismalari, saglik
ve sagliksizlik durumlarini sosyal sistemlerin ve ide-
olojik/kdlturel sureclerin sonucu olarak gérmekte;
hastaligi bir sosyal kontrol olarak tanimlayarak be-
deni metalastiran ge¢ kapitalizmin Urliini olarak
nitelemektedir. Buradaki her kavram ve anlayis,
elestirel calismalar bakimindan sabit olmaktan zi-
yade gecici olan sosyal insalar olarak goriilmekte-
dir (Lupton, 1994). Kavram ve inanclarin toplumsal
kosullara bagl olarak insa edildigi anlayisi ise, eles-
tirel saglk iletisimi calismalarini bu kosullari ortaya
¢ikaran baglama dikkat cekmeye, onunla miicadele
perspektifine, toplumun egemen ideolojik sdylem
ve tahakklim yapilarini agciga ¢ikarmaya itmektedir.

Elestirel saghk calismalarinin gosterdigi en 6nem-
li noktalardan biri de saghgin, saglik sistemlerinin
glic ve kontrolle yakin iliskisidir. Glice, kontrole,
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kamu kaynaklarina daha fazla erisimi olanlar, sagligi
ve saglik sistemlerinin sorunlarini tanimlamakta ve
uygun ¢ozimler hakkinda toplumun tartismasini
yonlendirme/etkileme kapasitesine de herkesten
cok sahiptir (Lewis ve Lewis, 2015). Buradan hare-
ketle, 6zellikle Turkiye'de saglik iletisiminin sinirlari-
ni belirleyen gli¢ ve kontrol iliskilerine ve bu alanda-
ki kiltirel/ideolojik paradigmaya vurgu yapmakta
fayda vardir. Zira saglik iletisiminin en dnemli unsur-
larindan biri olan kitle iletisim medyasi ve saglik pa-
radigmasi bu alandaki iletisimin sinirlarini da belirle-
mektedir. Bunu agiga ¢ikarmak icin saglik iletisimini
sinirlandiran egemen saglik paradigmasi, ¢alisma-
nin sonraki bashginda kisaca degerlendirilecektir.

3. Egemen Saghk Paradigmasi: Bir Meta Olarak
Saglik Hizmetleri

Galismanin bu bolimiinde, saglk iletisiminin ola-
nak ve sinirlarini belirleyen en 6nemli etmenlerden
biri olan saglik paradigmasi lizerinde durulacaktir,
ancak bu degini paradigmayi olusturan tarihsel-si-
nifsal kosullari vurgulayarak ilerleyecektir. Boyle
bir izlek hem paradigmanin toplumsal kosullarini
ortaya koyacak hem de onun yaslandidi sinifsal
dinamigi aciga ¢ikaracaktir. Yine de buna ge¢cme-
den evvel paradigma kavrami ile ne kastedildigini
kisaca aciklamak gerekmektedir. Kavram, Turk Dil
Kurumu tarafindan “degerler dizisi”, “herhangi bir
isin yapilmasi igin alinan 6rnek ¢alisma, yontem vb.”
olarak tanimlanirken (Tiirk Dil Kurumu web sayfa-
s1, 2024); Dil Dernegince “Bir seyin nasil liretilece-
gi konusunda ya da bir sey icin acik ve tipik 6rnek,
‘model seklinde ifade edilmistir (Dil Dernegi web
sayfasi, 2024). Kavrama yonelik her iki yaklagim da
tanimlama, eyleme ve buna goére bir model olustur-
ma surecini kapsamaktadir. Degerlerin, tanimlama-
larin ve modellerin ise boslukta dogmadigi, aksine
onlarin verili kosullar ve bu kosullari belirleyen ma-
cadeleler sonucunda olustugui ileri stirllebilir. Ttr-
kiye 6zelinde pesine distilecek soru ise saglk ala-
nindaki degerlerin, tanimlamalarin ve modellerin
zuhur etmesine yol acan tarihsel izlegin neden ve
nasil olustugudur.

Saglik alanindaki iktidar yapilarinin glinimuizde
daha fazla analiz edilmesi gerektigine isaret eden
Mooney, yenicagda saglik hizmetlerinin tama-
men metalastigini ve tedaviye indirgendigini ileri
strerek saglik sisteminin toplumsal bir kurum ol-
dugunun ihmal edildigini, bu anlamiyla da saglik
alaninin piyasa yapilanmasi dahilinde tutuldugunu
vurgulamaktadir (Mooney, 2013). Turkiye'deki sag-
lik sistemi ve anlayisinin Mooney’in dikkat cektigi
bir noktada oldugu birden fazla calismayla ortaya
koyulmustur. Elestirel olarak adlandirilan calismalar,
glinimiizde egemen saglik anlayisinin ipuclarini
Tirkiye'nin -6zellikle temel yapisinda- basat kapi-
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talist sistemi ile agiklamaktadir. Mevcut makale de
bu perspektifi takip ederek egemen paradigmayi
bilhassa kapitalist Uretim iliskileri ve tGretim iliskileri
dolayiminda, sermaye birikim modellerinin cerce-
vesi icinde degerlendirmektedir.

Pratik ve ideolojisiyle Tiirkiye'de saglik alanina ege-
men olan paradigma, yine ulkenin sermaye birikim
modeli ile iliskilendirilebilir. Nitekim Hamzaoglu,
kapitalizmi dikkate almayan herhangi bir ¢calisma-
nin bilimsel bilgi Gretemeyecedini belirterek Tir-
kiye'nin 100 yillik serGvenini kabaca dort doneme
ayirmis, bu dénemlere tekabiil eden saglik politika-
larini irdelemistir (Hamzaoglu, 2024). Bu dénem-
leri, 1920-1945; 1946-1960; 1961-1980 ve 1981'den
glinimuizl kapsayacak bicimde ayiran Hamzaoglu,
ilk donemi saglik sisteminin merkezden yonetildigi,
yerel yonetimler tarafindan finanse edildigi, kamu-
sal olarak sunuldugu “saglik sisteminin insasi” ola-
rak adlandirir (Hamzaoglu, 2024). Cumhuriyet'in
kurulus donemine de tekabil eden bu siirecte en
blylk sorunun bulasici hastaliklar oldugunu belir-
ten Fisek, saglik alanindaki politikalarin bu minval-
de ilerledigini tespit etmektedir. Fisek’'e gore 6zel-
likle Refik Saydam’in saglik bakanligi doneminde
koruyucu saglik hizmetlerinin salgin hastaliklarla
micadele amaciyla yonetildigini, bu amagla kuru-
lan orgutlerin finansmaninin genel bitceden sag-
landigini, birinci basamak saglk hizmetlerinin ilk
donemde orgutlenemediginin altini ¢izmektedir
(Fisek, 1991).

insa stirecini ikinci Diinya Savasi sonrasi politikalar
takip etmistir. Hamzaoglu'nun 1946-1960 donemi
olarak tarif ettigi bu siireg, sosyalist-kapitalist kamp-
lasmada Turkiye'nin kapitalist kampa iyiden iyiye
dahil oldugu ve dolayisiyla saglik hizmeti sunumun-
da ve finansmaninda belirli degisimlerin yasandigi
yillara tekabil etmektedir (Hamzaoglu, 2024). Bu
donemde Saglik Bakanligr'nin bir nevi hastane islet-
meciligine baslamasi, saglik hizmetleri icin ayrilan
bltcenin 6nemli bir boliminin tedavi hizmetle-
rine yonelik olarak harcanmasi, tcretlerden kesinti
yapilarak prim toplama uygulamalarina gecilme-
si ayirt edicidir (Hamzaoglu, 2024; Fisek, 1991).
Burada diinya ekonomik ve siyasi konjonktiriinde
ve buna paralel olarak Turkiye'nin saglik sistemle-
rinde nasil bir model olusturulacaginin ipuclar ba-
rinmaktadir. Dolayisiyla 1961-1980 yillari arasindaki
saglik politikalarini da hem kiiresel hem de yerel
kapitalizmin yonelimleriyle agiklamak gerekmekte-
dir. Ozellikle ikinci Diinya Savasi sonrasindaki yillar
“genisleme donemi” olarak adlandirilirken, bu yil-
larda saglik harcamalarinin arttigi, neredeyse tiim
merkez kapitalist Ulkelerde kamu harcamalarinin
onemli bir kaleminin saglk hizmetleri oldugunu
vurgulanir (Belek, 2001).
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Kapitalist birikim rejiminin krizini agsmak amaciyla
uygulamaya konan Keynesyen ekonomi mode-
li cercevesindeki saglik paradigmasinin merkezle
kiyaslandiginda cevre Ulkelerde yeteri kadar etkili
olmadigi ileri siiriilebilir (Belek, 2001). Yine de Tur-
kiye'de 1961-1980 yillari arasinda sermaye birikim
modeline bagli olarak is¢i maliyetlerinin azaltiimasi,
sosyal politika uygulamalarinin yayginlastiriimasi
ve kamusal olarak sunulmasi yonelimine gecilmistir
(Hamzaoglu, 2024). Ornegin bu dénemde uygula-
maya konan bes yillik planda 224 sayili “Saghk Hiz-
metlerinin Sosyallestiriimesine Dair Kanun” kabul
edilmis, saghk alanindaki politikalarin belirli bir plan
dahilinde belirlenecedi vurgulanmistir. Bu siirecte
saglik hizmetleri kamu hizmeti kapsamina alinmis,
herkesin saglik hizmetlerinden esit sekilde yararla-
nacagi belirtilmis, saglik ocaklarinin yayginlasmasi
planlanmis; niifusa gore orgitlenme, ekip hizme-
ti, strekli hizmet, licretsiz ve kademeli hizmet gibi
basliklar tanimlanmistir (Kurt ve Sasmaz, 2012).
Ancak bu model hem kendi icindeki celiskilerle
hem de kapitalist ekonominin farkli bir birikim yo-
luna girmesiyle tamamen terk edilmistir.

Tirkiye'de 24 Ocak 1980 tarihinde baslayan neoli-
beralizm, toplumun her alanini bicimlendirdigi gibi,
Ulkenin saglik politikalarini ve daha genel anlamiyla
saglik paradigmasini da derinden etkilemistir. Diin-
ya ekonomi politikalarinda 1970’li yillarda baslayan
ana yonelim Turkiye’nin 1980 sonrasini bicimlen-
dirmis; bu strecte kamu harcamalarn kisitlanmis,
Ucretler dusurilmus, sosyal devlet tasfiye edilmis,
disa aglk ekonomi modeli benimsenerek kamu
stibvansiyonlari kaldiriimistir (Tiiziin, 2024). Ayrica
bu stiireg, Turkiye'de saglk reformlarini glindeme
getirmis, 1982-2002 yillari arasinda saglik reformu
hazirliklari Diinya Bankasi ve Saglik Bakanhgi ortak-
iginda yapilmistir. Bu uygulamalarin arka planinda
ise neoliberal ekonomi modeli ve neoliberal ideo-
loji bulunmaktayken reformlarin temel aksi kapi-
talistlesme ve desantralizasyondur (Tiiziin, 2004).
Saglik sistemlerinin, sinifsal glc iliskilerinin yansi-
digi politik bir diizlemde sekillenmesi, 1980 sonrasi
glindeme gelen saglik reformlarinin rekabet, piyasa,
verimlilik, 6zellestirme, &zerklestirme kavramlariyla
tartisiimasi piyasaci neoliberal iliskilerle aciklanabi-
lir. Bu anlamiyla da saglik reformlari, sosyal devletgi
saglik paradigmasinin kokten degisiklige ugramasi-
dir (Belek, 2001).

Paradigmanin degisiklige ugramasi ve sosyal dev-
let anlayisinin tasfiye edilmesi, saglk hizmetlerinde
onceligin bu alanda kar amaci gliden sirketlere ve-
rilmesine neden olurken bu durum saglik hizmet-
lerini satin alma gticlerine gore bicimlendirmistir.
Dolayisiyla saglik hizmetlerinin tedricen 6zel sekto-
re devredilmesi, dncelikle koruyucu saghk hizmet-
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lerinin terk edilmesine ve tedavi edici hizmetlerin
agirligini artirmasina neden olmustur (Isikli, 1996).
Ayrica tim bu reform stratejilerinin saglik alaninda
olusturdugu genel yapi soyle 6zetlenebilir (Belek,
2001):

- Saglik sistemleri piyasaya acilmistir,

- Saglk sistemleri icine rekabet iliskileri sokulmus-
tur,

- Kamunun saglik hizmetlerindeki agirhigr azaltil-
mustir,

- Ozellestirme hedeflenmis ve saglik hakki zede-
lenerek esitsizlikler artirlmig, saglk hizmeti pa-
ralilastiriimis, gereksiz teknoloji ve ila¢ kullanimi
ozendirilmistir.

Sosyal devletci anlayisin tasfiyesi, 2002'de iktidara
gelen AKP tarafindan derinlestirilerek stirdtrGimis
ve AKP hikiumetleri doneminde yeni paradigma
saglik alaninda hakim kilinmistir. Bu satirlarin ya-
zildig1 tarihe (Mayis 2024) dek 22 yildir iktidar olan
AKP, heniiz ilk yillarinda neoliberal saglik politika-
larini derinlestireceginin ipuglarini hiikimet plan-
larinda vermistir. Ornegin, 2003’te AKP'nin saglik
programiyla hastanelerin isletmelestirilecedi, birin-
ci basamak saglk hizmetlerinin aile hekimligi adi
altinda ozellestirilecegi, 6zel sektdr yatinmlarinin
tesvik edilecegi, finansmanda sigorta tercihinin
kurumsallasacagi ve sosyal guvenlik kurumlarinin
birlestirilecedi vurgulanmistir (Soyer, 2003). Yillar
icinde Soyer’in belirttigi gibi, “verimsizlik”, “yik”
gibi soylemlerle hastanelerin &zellestirilmesi ve
ozerklestirilmesinin ond acgilmig, saglik finansmani
ise uygulanan sigorta modeli ile tamamen yurtta-
sin Uzerine yikilmistir. AKP hiiklimetleri doneminde
yururlige giren Genel Saglik Sigortasi ise politik bir
tercih olarak sigortaliiktan ziyade bir saglk vergisi
islevi gormustir. Ayni zamanda aile hekimligi mo-
deli, birinci basamak saglik hizmetlerinin koruyucu
ve tedavi edici bitiincill hizmetlerinin tasfiye edil-
mesine yol agmis, bu alanda bir rant alani agarak
saglk ocadi sistemini ¢cokertmistir (Soyer, 2003).
Saglik reformlari kapsaminda ortaya atilan Saglik-
ta Donlsiim Programi (SDP), saglik alanini yeni bir
kapitalist birikim ugragi olarak degerlendirmistir.
Dolayisiyla bu donitsiim Tirkiye isci sinifina saldiri
olarak okunurken, SDP'nin su 6zelliklerine dikkat
¢ekilmektedir (Hamzaoglu, 2013):

o Saglk hizmetlerinin sunumu ve finansmani birbi-
rinden ayrilmustir.

e Sosyal guivenlik kurumlari tek ¢ati altinda toplan-
mistir.

e Kamu hastaneleri ve kamusal saglik hizmetleri
oOzellestirilmis, 6zel sektdriin payr artinlmistir.

TURKIYE'DE SAGLIK ILETISiMi: SINIRLAR VE OLANAKLAR

e Saglik sigortasi primi, katilim ve katki payi, recete
bedeli, hizmet fark bedeli vb. uygulamalarla cep-
ten saghk harcamalari artirlmistir.

e Ozelikle aile hekimligi sistemiyle birinci basamak
saglik hizmetleri de piyasaya eklemlendirilmistir.

o Saglik bakanliklari, planlama ve denetleme birim-
leri haline getirilmistir.

Bu siirecte saglk alani piyasasi acilir ve saglik hiz-
metleri metalasirken, Saglik Bakanligi'nin yeniden
yapilanmasi da glindeme gelmistir. Bakanlk, SDP
cercevesi icinde saglik hizmeti sunumundan tedri-
cen cekilmis, bakanligin islevleri sadece planlama
ve denetleme lizerine yeniden insa edilmistir. Oysa,
Saglik Bakanligr'nin temel bir insan hakki olan saglik
hakkinin korunmasi icin her basamakta etkili saghk
hizmeti sunmasi ve tiim yurttaslarin saglk gereksi-
nimlerini nitelikli bir bicimde karsilamasi elzemdir.
AKP hikimetleri déneminde uygulamaya konan
SDP ile saghk hizmetleri, yerel ve kiresel sermaye
gruplarina yeni ve bulylk bir kaynak aktariminin
aracina donustirldlmis, piyasalasmanin mantig
cercevesinde koruyucu saglik hizmetleri terk edile-
rek tedavi edici ve rekabete dayali saglik hizmetleri
modeli derinlestirilmistir (Pala, 2023).

Tdm bu gelismelerin saghk alanini metalastirdigi
acgiktir. Ancak, bu metalasma saglk alanina yak-
lasimda ideolojik, sdylemsel ve kiilturel alanin da
eslik etmesiyle paradigmaya donlismustir. Daha
dogrusu temel yapidaki degisim, st yapi ugraklari
olarak siralanabilecek ideoloji, séylem ve kiiltrel
alani da kapsayacak bir bicimde egemen paradig-
ma haline gelmistir. Haliyle saglik hizmetlerinin me-
talasmasi ve bunun egemen paradigma durumuna
gelmesinin bir yani ekonomik, hukuki ve yapisal
diizlenmelerse; bir diger yani da toplumsal rizayi da
icinde barindiran ideolojik ve kiltiirel alandir. Ben-
zer sekilde neoliberal politikalarin da sadece temel
yapiylailiskili olmadigini, temel yapiyi da iceren an-
cak asan hegemonik bir insa slirecini barindirdigini,
hegemonyanin esas unsurlarinin ise ideoloji, kiltir
ve buna bagli olarak séylem alani oldugunu be-
lirtmekte fayda vardir. Zira neoliberal politikalarla
birlikte, kamuya ait alanlar sermayeye acilirken ayni
zamanda egemen ideoloji tarafindan Uretilen soy-
lemlerle yeni bir neoliberal birey de insa edilmistir.
1980li yillar, tibbi bakim ve saglik hizmetlerinin pa-
zarlanacak bir Grtin olarak dustinldigu streci kap-
samaktadir. Sonraki on yillar ise saglik hizmetlerinin
piyasalastigi ve hastalarin “mdsterilere” donistiugi
slireci isaret etmektedir (Sezgin, 2016). Saglik ala-
ninin agirlikh olarak tiiketime odaklanmasi ve ka-
pitalist pazara endeksli hale gelmesi, toplumdan
“azade” edilmis bireyin glindelik yasaminin tibbiles-
mesi ve bireysellesmesine neden olmustur.
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Arzin karsisinda talebi canlandirmanin en dnemli
yolu ise tibbilestirmenin toplumun glindelik yasa-
minin neredeyse her alanini kapsamasindan gec-
mektedir. Bu kavram, tibbi olmayan problemlerin
tibbi sorunlar olarak hastalik ve bozukluk terimle-
riyle tanimlanmasi ve ona gére muamele gérme-
sini ifade etmektedir (Toraman ve Erdem, 2016).
Neoliberalizmin hizla degistirdigi diinyada kendini
daha glivencesiz hisseden bireylere, “kendi imkan-
lariyla” hastaliklari ve 6limi mUmkin mertebe
erteleyebilecedi anlayisini salik veren tibbilestir-
me, gliniimuzin en gugcli ideolojileri arasindadir
(Skrabanek, 1998). Glindelik yasamin olagan akisi
icindeki durumlari hastalik belirtisiymis gibi sunmak
ve bireyleri hasta olduklarina inandirarak iyilestir-
mek amaciyla saglk kurumlarina yonlendirmek
tibbilestirmenin sarih aciklamasidir (lllich, 2011).
Bir yaniyla da bu siireg, hastaliktan ziyade saghk
hizmetlerini piyasaya sunarak hem bu alandaki ta-
lebi artirmakta hem de saglidi bireyin iradesine bi-
rakmaktadir. Saglik alani, bir nevi “saglikl kalma” ta-
lebiyle tiiketim nesnesi durumuna getirilmektedir
(Giindogdu, 2021). Glindelik hayatin tibbilesmesi
ise ayni zamanda saglik sorunlarinin bireysellestiril-
mesini de beraberinde getirmektedir.

Bu yaklasim beslenme, barinma, egitim gibi top-
lumsal alanlardaki esitsizlikleri ve bunlarin yeter-
sizliklerinin neden olacagdi hastaliklari gérmezden
gelirken, saghgi sadece bireyin kontroliinde ve yine
bireyin “gayretiyle” ¢ozilebilecek konular haline
getirmektedir. ideoloji ve sdylemin giiclii yani ile
kar amaci gtiden saglk kuruluslar sermaye biriki-
mini artirirken bir yandan da esitsizlik ve yetersiz-
liklerin sonuglarini gézden irak tutan bir alan insa
etmektedir. Bir kamu hizmetinin metalasmasinin
dort kosulunu siralayan (Leys, 2007) bunlari; hiz-
metlerin Ucretlendirilmesi, toplumun daha once
Ucretsiz edindigi hizmetlere para 6demeye ikna
edilmesi, isgliciniin kara odakh bir ekibe donis-
mesi ve son olarak 0zel sektor yatimlarinin olasi
risklerinin devlet tarafindan Ustlenileceginin garan-
ti edilmesi olarak aciklar. Burada yazarin vurgusu
oldukca 6nemlidir, zira Ozellikle saglik hizmetinin
metalasmasinda saglik hizmetlerinin piyasaya acil-
mas! kadar, toplumun iknasina da ihtiya¢ vardir.
Haliyle metalasma sireci, yukarida da belirtildigi
gibi bir yandan yapisal yaklasimlara bir yandan da
iknaya muhtactir. Buradan hareketle, egemen sag-
lik paradigmasi, tiretkenlik, verimlilik, rekabet, kaliteli
hizmet sdylemleriyle hem piyasanin arzusu dogrul-
tusunda yapisal donlsiimiin kapisini aralamis hem
de toplumsal rizay1 bahsi gecen sdylem setleri ve
glindelik yasamin tibbilestirilmesi, bireysellestiril-
mesi yoluyla ikame etmistir.
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Saglig sadece bireyin kontroliine havale eden ileti-
sim anlayisi, Saglk Bakanligr'nin kitle iletisim aracla-
r vasitasiyla ilettigi mesajlarda da gozlemlenebilir.
Bakanlik ozellikle son yillarda hem sosyal medya
mecralarini hem de geleneksel medyayi kullanarak
sosyal medya gonderileri, videolar, animasyon film-
leri yayimlamaktadir. Geleneksel medya mecralari
dahilinde olan televizyon kanallari aracihgiyla kamu
spotlari; sosyal medya platformlari X, YouTube ve
Facebook'ta ise mesajlar yayimlanmaktadir. Saghk
Bakanligi Saghgin Gelistirilmesi Genel Mudurligu
tarafindan yayimlanan icerikler, tiitiin kullaniminin
zararlari, kalp krizi belirtileri, saglikta siddet, antibi-
yotik kullanimi, diyabet hastaligi ve diyabete karsi
alinacak onlemler, anne sitl, kan bagdisinin énemi
gibi konulari icermektedir (Saghgin Gelistirilmesi
Genel Midiirliigii web sayfasi, 2024). Mesajlar
ve icerikler incelendiginde, saghgin korunmasinda
bireye odakl bir anlayisin hakim oldugu sonucuna
varilmaktadir. Nitekim yayinda olmayan 39; hala ya-
yinda olan 10 kamu spotunda beslenme, barinma,
egitim, saglk hizmetlerine erisim gibi bircok konu
ya hi¢ islenmemistir, islendiyse de (beslenme, ba-
rinma vb.) sorunlarin ¢6ziimiinde bireyin alacagi
Onlemler Gzerinde durulmustur. Kamu spotlar di-
sinda bir diger 6rnek de sosyal medya platformla-
rinda diizenlenen “soru-cevap etkinlikleri"dir. Saglk
Bakanligi Facebook sayfasinda 2015'te “#Vicut Kitle
indeksinizi Hesaplayin” isimli bir etkinlik diizenlen-
mistir. Bu etkinlige sosyal medya kullanicilari ka-
tilmis, kullanicilar boy ve kilo bilgilerini Bakanhigin
sosyal medya hesabina girmis ve yurttaslara viicut
kitle indeksleri bildirilmistir. Bakanhdin, bu uygula-
masi ise bazi arastirmalarda onleyici saghk hizmeti
olarak degerlendirilmistir (Erkek, 2016). Oysa Ba-
kanhgin kitle iletisim ve sosyal medya platformlari
Uzerinden topluma ilettigi icerikler, saghigin korun-
masinda bireyi imlemekte, kamu erkinin sorum-
luluklari ve alinacak 6nlemler bu mesajlara dahil
edilmemektedir. Bu durum ise saglik iletisiminin tek
boyutunu glindeme getirmekte, saglik hizmetine
erisimde yasanan esitsizlerin Bakanlk eliyle gor-
mezden gelinmesine yol agmaktadir.

Bununla birlikte saglik alanindaki egemen anla-
yis, hegemonya miuicadelesi cercevesinde sirekli
yeniden Uretilen, sinif micadeleleri dolayiminda
yeniden kurgulanmasi gereken bir olgudur. Anto-
nio Gramsci'nin hegemonya kavramsallastirmasin-
da oldugu gibi (Gramsci, 1996), buradaki séylem
setleri vasitasiyla egemen olan anlayis, toplumsal
siniflarin miicadele siurecinde yerinden edilebilir,
yap! bozumuna ugratilabilir veya tamamen orta-
dan kaldirlabilir. Nitekim Turkiye’de egemen anla-
yisi sorgulayan, yerinden eden veya ortadan kaldir-
may!1 amaglayan baska bir séylem de kendine yer
bulmaktadir. Ozellikle saghk emek-meslek érgiitleri
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metalasan saglik hizmetlerini, metalagmanin orta-
ya cikardigi problemleri glindemlestiren, toplumla
bulusturan, problemlere ¢6ziim dnerileri getiren bir
karsi hegemonik anlayisi cisimlestirmektedir. Saglik
meslek orgltleri olarak TTB, Tirk Dishekimleri Bir-
ligi (TDB), Turk Eczacilan Birligi (TEB); emek 6rgi-
leri Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi
(SES), Devrimci Saglik-Is Sendikasi gibi kurum ve ku-
ruluslar, karsi hegemonyanin kurulmasi ve egemen
hegemonya ile miicadelede 6nemli mevziler edi-
nebilmektedir. Dahasi, saglik iletisimi perspektifine
de soylem ve ideoloji bakimindan katki sunmakta,
saglik iletisiminin olanaklarini olusturmaktadir.

Olanaklarin ve sinirlarin belirlenmesi, Gretilmesi ve
yeniden Uretilmesi ise medya yayinlariyla dogru-
daniliskilidir. Saghk alani glincelde kar odakli bir an-
layisla ilerlerken bu durum saglik iletisiminin 6niine
de duvar 6rmektedir. Burada saglik iletisiminin bir
diger 6nemli ayaginin, medya ortaminin da deger-
lendirilmesi gerekmektedir. Calismanin sonraki bas-
liginda medyanin glinimuizdeki durumu ve haber
metinlerini olusturan kosullar kisaca irdelenecektir.

4. Medyanin Neoliberal Doniisiimii ve Haber
icerikleri

Yirminci ylzyilhn son ¢eyredi, saglik alanindaki kap-
samli dontsiimiin medya alaninda da yasanmasina
neden olan stirecleri kapsamaktadir. Basin veya 1980
sonrasi ifade edilecek olursa medya kuruluslarinin ilk
amaci, toplumun bilgi edinme ve haber alma hakkini,
0zglr disiince ve ifade 6zgurligu cercevesi icinde
saglamaktadir. Dahasi, medya kurumlarinin ve gaze-
tecilerin esas sorumlulugu, “toplumun haber olma”
hakkini saglamaktir. Bu sorumluluk bir yaniyla toplu-
mun sorunlarinin giderilmesi amaciyla kamu erkini
goreve davet ederken, bir yaniyla da yurttashk di-
stincesini ve hukukunu da yeniden liretmektedir. Bu
ise, medya ciktilari olarak tarif edilen haber metinle-
rinin kullanim degeri gozetilerek olusturulmasindan
gecmektedir. Burada da saglik alanindakine benzer
bicimde kullanim ve mibadele de@erini saptamak
gerekmektedir. Bunlardan ilki, toplumun haber alma
ve haber olma hakkini saglarken; ikincisi reyting ve ti-
raj amaciyla olusturulan daha ¢ok sansasyon, maga-
zin ve eglence iceriklerine sahiptir. Ayrica miibadele
degeri gozetilerek olusturulan metinler, herhangi
bir toplumsal konuyu magazinlestirebildigi gibi, bu
konunun bireysel yanini vurgulamakta ve konuyu
toplumsal g iliskilerinden azade bir bicimde suna-
bilmektedir. Haber ve ideoloji arasindaki iliski de bu-
rada aciga cikmaktadir. Ornegin, Tiirkiye medyasinin
COVID-19 pandemisi surecindeki haberleri, pande-
minin sosyoekonomik nedenlerinden, kamu erkinin
alacagi sorumluluklardan ve dahasi pandemi-kapita-
lizm iliskisinden soyutlamis; pandemiyi bireysellestir-
mis ve tibbilestirmistir (Ayan ve Aksoy, 2021).
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Haberlerin miibadele deger odakl olusturulmasin-
daise tarihsel/toplumsal kosullar g6z 6nlinde tutul-
malidir. Tlrkiye basinini medyaya donustiren ve bu
anlamiyla da onun hem yapisal hem de icerigini do-
niistiiren siireg, 1980 sonrasi uygulanan neoliberal
politikalarda aranmalidir. Nitekim Turkiye'de ticari
yayincilik ve bunun kosullari 1980’li yillarin ikinci ya-
risindan itibaren olusturulmustur. 1980 oncesi asil
mesledi gazetecilik olan ve genel gayesi meslek il-
keleri cercevesinde toplumun bilgi edinme hakkini
savunan, asil meslegi gazetecilik olan gazete sahip-
lerinin tasfiyesi, medya alanindaki sermaye yogun-
lasmasi ve medya holdinglerinin ortaya ¢cikmasiyla
aciklanabilir (Kejanhioglu, 2004).

Bu siirecle birlikte, Turkiye kapitalizmi disariya
acilirken daha once medya sektoriinde olmayan
gruplar/sirketler de medya alanina dogru agilmig/
genislemistir. Gulseren Adakl’nin deyisiyle daha
Oonce “basin” olan, neolibealizmle “medya” haline
gelmistir (Adakli, 2010). Burada eklemek gerekir
ki, neoliberalizmin medya alanina etkisi kabaca iki
sekilde olmustur; ilk olarak neoliberalizm yukarida
belirttigimiz gibi, “basin”l “medya” bicimine sokar-
ken bu alanin kurumsal yapisini bastan asagi de-
gistirmis, bir nevi bu alanda medya endustrilerinin
dogusuna sebep olmustur. ikinci olarak neoliberal
politikalar medya iceriklerini de degistirmis, icerik-
ler neoliberal ideolojinin yayginlastirildigi/yeniden
uretildigi bir boyuta evrilmistir. 1980 sonrasi medya
kuruluglarindaki artis ise iceriklere olumlu anlam-
da yansimamis; icerikler, birbirlerine benzeyerek
1980 sonrasi toplumu neoliberal politikalara ikna
edecek, neoliberal hegemonyanin olusturulmasina
katki sunacak ve deyim yerindeyse neoliberal birey
yaratmaya donik bir ideoloji icerecektir (Aydin,
2015). Bunun ardinda ise, 1980 darbesinin etkili ol-
dudu iktisadi, siyasi ve toplumsal kirllmalar ile neo-
liberal diizeyde yeniden yapilanmanin yasandidi bir
evre yatmaktadir. Bu donemde Tirkiye sermayesi,
kiresel sermaye ile bitiinlesirken serbest piyasa
kutsanir, isci sinifinin 6rgiitlaluga kinlirken bunlara
eslik eden “yeni sag” hegemonya, kiltirel bir Gre-
tim alani olarak medyayi da yeniden yapilandirmis-
tir (Aydin, 2015).

Medya alninda kuralsizlastirma denilen siire¢ bu
evrede yasanmis; ancak 1990’ yillara gelindiginde
derinlesmistir. Bu donemden itibaren medya mec-
ralarinin sahipleri ekseriyetle medya disinda yati-
rimlari bulunan patronlar olmustur. Bunun ilk ve en
onemli sonucu ise bu patronlarin baska alanlardaki
yatinmlarini guiivence altina almak amaciyla medya
mecralarinin ¢iktilarini sekillendirmek ve siyasal ik-
tidarlar desteklemektir (Kurban ve So6zeri, 2012).
Yine 1990’'h yillarda kamu tekeli yikilmis, yerini “6zel
tekellere” birakmistir. Sermaye gruplari medya
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sektorliinde yatay, dikey ve capraz butlinlesmeye
yonelmis, sermayeyi sinirlandirmaya yonelik tim
kurallar ortadan kaldinlmis, medya gruplan ozel-
lestirmelerden biiyik paylar almis ve bankacilik ve
finans sermayesi ile medya bitiinlesmistir (Adakl,
2010). Ornegin, bu dénemde enerji, ulasim ve in-
saat alaninda kamu ihaleleri 1990'li yillarda medya
sektoriinde blylmeye baslayan Dogan, Uzan ve
Ciner gruplarina dagitilmistir. Medya alanindaki yo-
gunlasma, 1990’larin ikinci yarisinda da sirmus ve
2000 yilina gelindiginde Dogan, Cukurova, Uzan,
Ciner gruplari; Ding Bilgin'in sahibi oldugu Medya
Holding, Erol Aksoy ve ihlas Holding, Tiirkiye'de
medyasina handiyse hakim olmustur (Kaya, 2016).

Bu donemde devletin iletisim, enerji ve ulasim sek-
torlerinden tedricen cekilmesi, 6zel yatirimlarin bu
alanlardaki yolunu agmistir. 1990’larda sermayedar-
larin medya alanina yatinm nedeni ise, sadece bu
alandan arti-deger kazanarak sermaye birikimine
katki saglamak dedgildir. Elbette sermayenin boy-
le bir amacinin olmadigini sdylenemez; ancak “...
etkili bir basin-yayin aracina sahip olmak ayni za-
manda 6nemli ideoloji Gretim araclarinin kullanimi-
ni da ele gecirmek ve bu sayede cesitli meselelere
yonelik toplumsal algiyi sekillendirme ve kanaat
Uretme kapasitesine sahip olmak anlamina geldi-
ginden sermaye sinifi icin sadece ekonomik degil
siyasal/ideolojik bir yatirm anlamina geliyordu”
(Saracgoglu, 2015). Buradaki siyasal/ideolojik yatinm
vurgusu, tahakkim yapisinin ve egemen ideoloji-
nin yeniden Uretilmesini hakim sdylem setlerinin
medyada dolagima sokulmasi bigimiyle anlasilacagi
gibi, kamu yararinin ve dolayisiyla kullanim degeri-
nin geri plana itilmesi seklinde de okunabilir.

Nitekim 2002'de AKP'nin iktidara gelmesiyle yeni-
den yapilanan medya alani, siyasal iktidar ve ilis-
kili sermaye yaplilari ile organik bir butlnlik kur-
mustur. Buradaki butlinlik hem iktisadi ve siyasi
hem de ideolojik bir yakinsamadir (Ayan, 2019).
iktidarin yirittigu iktisadi ve toplumsal tim po-
litikalara destek veren sermaye gruplarn (Calik,
Sancak, Kalyon gibi) bu siireclerde medya alani-
na girmis, diger alanlardaki yatirnmlarini giivence
altina almis, sermaye birikimlerini kamu ihalele-
rinden aldiklari paylarla artirmistir. Bu dénemde
saghk alaninda yatinmlar bulunan ve iktidara
yakinlidi ile bilinen Ethem Sancak’in Kanal 24 ve
Star gazetesini satin almasi, alandaki yogunlasma-
nin ve kuralsizlastirmalarin 6nemli bir 6rnegidir
(Cam ve Sanlier Yiiksel, 2015).

Medya alanindaki yogunlasmalar medya alanini yapi-
sal bir dontisime ugrattigi gibi, medya iceriklerini de
derinden etkilemistir. Medya ve medya teknolojileri-
nin kullanim degeri, dncelikle onlarin topluma bilgi
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saglamasi, iletisimi olanakli kilmasi ve bu yolla kulti-
rel alani gelistirmesi olarak tarif edilebilir. Sermayenin
medya alaninda yogunlasmasiyla gelinen noktada ise
kullanim degeri, meta haline gelmis, bu deger miiba-
dele degeri tarafindan baski altina alinmistir. Bu anla-
miyla da medya, reklamlarin ve egemen ideolojinin
tastyiaisi/dolastiricist olarak varli@ini stirdiirmektedir
(Fuchs ve Mosco, 2019). Medya ve soylem calismalari
iktidarin uygulanmasi, korunmasi ya da mesrulastiril-
masi konusunda haber metinlerine dikkat ¢ekmek-
tedir, zira “toplumsal iktidarin uygulanmasi ve korun-
masi ideolojik bir cerceveyi ongerektirir. Toplumsal
olarak musterek, bir grubun ve tyelerinin ¢ikarla iligkili
temel bilislerinden olan bu ¢erceve esasen iletisim ve
sOylem yoluyla kazanilir, onaylarin ya da degistirilir”
(van Dijk, 1994). Bu alint, haber metinlerinin top-
lumsal yapiya ickin ve iktidarin Gretilmesinde, korun-
masinda bir ideolojik insa slrecine tabi oldugunu
ileri sirmektedir. Medya ve sdylem calismalari, haber
metinlerinin tahakkim iliskilerini yeniden Uretigini,
siyasal ve ekonomik alanin insasini da gerceklestirdi-
gini vurgulamaktadir (Hall, 1997). Dolayisiyla medya
metinlerinde kullanilan séylem setlerini, belirli bir ta-
rihsel/toplumsal yapinin {rlinleri olarak degerlendir-
mek, haber metinlerine bu gozle bakmak metinlerin
ardindaki iliskileri de aciga cikaracaktr. iletisim alani
ve iletisim araclari, emek ve toplumsal orglitlenme
bicimi tarafindan belirlenmekte ve tasidigi ideolojik/
soylem setleriyle bu olgular yeniden Uretmektedir.
Bu noktada haber metinlerinin sansasyon, magazinsel
bir icerige sahip olmasi, bunun yaninda muhafazakar,
cinsiyetci ve irk¢i ideolojileri yeniden Ureten sdylemsel
bir angajmana sahip olmasi, reyting/tiraj kaygisindan,
medyanin siyasal iktidarla kurdugu organik iliskiden
ve bunlar icerecek sekilde tarihsel/toplumsal yapilar
icinde sekillenmesinden kaynaklanmaktadir. Ozellikle
COVID-19 pandemisi stireci, saglik alaninda toplumun
haber alma hakkinin ne denli goz ardi edildigini, ha-
berlerin kamu erkininin sorumluluklarini gériinmez
kilma, alinacak tedbirlerin bireysel énlemlerle sinirli
tutma kaygisiyla olusturdugunu gostermistir (Ayan
ve Aksoy, 2021).

Bununla birlikte, hem saglik alanindaki paradigma
hem de medyanin yapisal sorunlari, saglk konulu
haberlerin nasil olusturulacagina dair belirli fikirler
vermektedir. Her iki alandaki ticarilesme ve metalas-
ma slreci, egemen ideolojinin yeniden Uretilmesine
neden olurken, tibbilestirme ve bireysellestirmeyi de
yayginlastirmaktadir. Bu anlamiyla da haberin gerce-
gin temsilinden ziyade bir se¢me ve belirginlestirme
stireci oldugunu, bu strecin medyanin mulkiyet ve
kontrol iliskilerinden, basat ideolojiye varan bir dizi
etmen tarafindan belirlendigini vurgulamak gerekir.
Entman’in cerceveleme olarak adlandirdigi bu yonelim,
haber metinlerinin ideolojik/politik bir kurgu oldugu-
nu ifade etmektedir. Haliyle cerceveleme, metinlerin
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insa surecinde okuyucularin haberdeki olguyu nasll
anlayacaklarini/yorumlayacaklarini ya da olaylar tze-
rine nasil dusiinecegini belirlemektedir (Entman,
1993). Secme ve belirginlestirme, 6zellikle saglk ko-
nulu haberlerde yer almaktadir. Bu bakimdan hem
basat saglik paradigmasinin hem de medyadaki do-
nusiimin yarattigi egemen paradigma saglk konu-
lu haberlerde neyin icerilecegini veya neyin disarida
birakilacagini  sekillendirmektedir. Ornegin, saglik
konulu haberlerin baskin ideolojik icerigi (Yiicesan
Ozdemir ve Ozdemir, 2006):

e Emekciler icin kapitalizmin isleyisinden kaynakla-
nan sorunlari gindem disina atmaktadir.

o Gelirin esitsiz dagilimindan kaynaklanan sorunlari
tartismamaktadir.

e Birey nezdinde saglk tanimlari yapilmakta, saglik
ve saglikl olma hali bireysellestiriimektedir.

e Saghigin kolektif bir hak oldugu gercegdi dislan-
makta, saglik talepleri piyasaya sevk edilmektedir.

e Sosyal glivenlik sorunlarinin yol actigr yoksunluk
ve yoksulluk haberlere konu edinilmemektedir.

e Saglksiz calisma kosullari ve bu baglamda is cina-
yetleri, saglik haberlerine dahil edilmemektedir.

e Saglik konulu haberler, temel saglk ihtiyaci tat-
min edilmis, saglik kaynaklarina ulasmis bir kitle
varsayilarak olusturulmaktadir.

e Saglk haberleri, korku veya panik tretiminde bir
arac olarak kullanilmaktadir.

e Sagliksizlik, kapitalizmin isleyisinden bagimsiz
olarak “koti niyetli” kisi ya da kurumlarin sorum-
suzlugu olarak kurgulanmaktadir.

e Saglk haberleri, saglik Urlnlerinin pazarlandig
bir alan olarak insa edilmektedir.

Yukaridaki saptamalara bir diger 5nemli kaki da Nilii-
fer Korkmaz Yaylagiil ve Selda Bulut'un kaleme aldigi
“Neoliberalizm, Pandemi ve Yas Ayrimciligi:Medya
Soylemi” bashkli calismadir. Burada COVID-19 stirecin-
de yash bireylere yonelik ayrimci sdylemlerin medya
mecralariyla yayginlastiriimasi ve yeniden Uretilmesi
neoliberalizm ve neoliberal ideoloji ile iliskilendiril-
mistir. Neoliberal ideolojinin saglik icin bireye atfet-
tigi direnclilik, devingenlik ve rekabetci olma 6zellik-
leri medya metinleri araciigiyla yasl bireylerden de
beklenmektedir. Ancak medya mesajlari yasllarin
farkl saglk ve hastalik 6zelliklerini, sinifsal ve kaltu-
rel aidiyetlerini gérmezden gelerek onlari direng ve
rekabet ortaminda esitlemektedir. Haliyle burada da
yasllarin saglik hizmetlerine erisiminde yasadigi zor-
luklar gézden irak tutulmakta, medya yashlar “hasta-
lig1yayan” unsurlar olarak sergilemektedir (Korkmaz
Yaylagiil ve Bulut, 2023). Benzer bir yaklagimi go¢-
men meselesinde de gecerlidir. Tlrkiye medyasinda
go¢menlerin temsili, ekseriyetle onlari olumsuzlayan,
saglik hizmetlerini akamete ugrattiklariniimleyen bir
anlayisla olusturulmaktadir (Kurt, 2018). Oysa go¢-
menler saglik hizmetlerine erisimde zorlanan deza-
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vantajli kesimlerin basinda gelmektedir. Ancak konuy-
la ilgili haberlerde saglik hizmetlerindeki sorunlarin
asli kaynagi olarak gé¢menler gosterilirken burada da
kamu erkinin sorumluluklari, gégmenlerin ekonomik
ve kiilttrel olarak yasadiklar esitzilikler ideolojik an-
lamda goriinmez kiinmaktadir. Medya metinlerinde
gocmenler, demokrafik ve ekonomik krizin; egitim,
ulasim, barinma ve saglik hizmetlerine erisimdeki zor-
luklarin nedeni olarak sergilenmektedir (Ayan, 2023).
Haber metinlerinin yapisina ickin ideolojik yonelim ve
bu yonelim cercevesinde olusan irkgilik, cinsiyetcilik,
gocmen dismanhigr gibi unsurlar, saglik iletisiminin
oniine gecmektadir.

ilaveten medyanin bu tutumu, saglik ve bilgi edinme
hakkinda yaratilan tahribatin, haber iceriklerine na-
sil yansidigini aciga cikarmasi bakimindan onemlidir.
Ayrica reklam, tanitim ve haber arasindaki sinirlarin
belirsizligi, gazetecilik meslek ilkelerinin erozyona
ugramasi, medya kuruluslarinin maddi kaygilar ne-
deniyle saglik muhabirlerini istihdam etmemesi gibi
olgular da medya alanindaki sermaye yodunlasma-
sinin dogrudan sonucudur. Bu sonug, kendini saglk
konulu haberlerde daha net bir bicimde géstermekte
ve handiyse saglik iletisimini olanaksizlastirmaktadir.
Ancak hegemonya miicadelesinde saglik emek-mes-
lek 6rgltlerinin oynadidi role benzer bicimde, medya
alaninin 6zgll yapisinda da bir micadele gecerlidir.
Soyle ki medya alaninin 6nemli bir bolimi her ne
kadar baskin ideoloji ve kapitalizmi megrulastiran,
yeniden Ureten sOylem setlerinin hikmi altinday-
sa da hegemonya miicadelesi bu ugrakta da strekli
olarak devam etmektedir. Sinif micalesinin bir yansi-
mas! olarak medya alaninda stiren muicadele, hakim
sOyleme sahip medya mecralarinin karsisina alteratif,
sol-sosyalist medya kuruluglarini cikarmaktadir. Bu ku-
ruluslar, saglik alaninda yasanan sorunlar icin kaynak
secimini egemen anlayisa muhalif 6rgitlerden yana
yapmakta ve mecralarin sdylem setleri elestirel bir
perspektife dayanmaktadir. Haliyle bu mecralardaki
haber metinleri, elestirel saglik iletisiminin olanaklarini
olusturmaktadir. Metinlerin olusturulmasinda haber
kaynaklarinin dengeli secilmesi, olay ya da olgularin
ardindaki tarihsel gerceklik ve baglam, kamu erkinin
ihmalleri, 6nleyicilik, haber takibi gibi gazeteciligin
temel unsurlarinin sol-sosyalist medya mecralarinda
yer aldigi g6zlemlenmektedir. Bu konuda Gramsci'nin
medyay! “...teorik ve ideolojik ‘cephe™ olarak tanim-
lamasi 6nemlidir (Gramsci, 1996). Bu bakis agisi,
medyay! diger toplumsal alanlar gibi, hegemonya
mucadelesinin siirdligl ve strekli olarak kazanilmasi
gereken bir mevzi olarak degerlendirmektedir. Meviz-
lerin kazanilmasi ve korunmasi ise sinif miicalelerinin
verili durumu tarafindan belirlenmektedir. Dolayisyla
hem saglik iletisimi hem de ona olanak taniyan alte-
ratif ve sol-sosyalist medya mecralarinin sdylemsel
etkisi daha buylUk micadelelerin araci ve sonucu
olabilecektir.
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5. Tartisma ve Sonug

Mevcut calisma, saglik iletisimini odak noktasina
alarak, Turkiye'de bu iletisim pratiginin olanak ve si-
nirlari Gzerine belirli saptamalarda bulunmaktadir.
Gelinen noktada saglik iletisiminin tarihsel/toplum-
sal sinirlarini belirleyen kosullardan, bu kosullarin
donlstimiini saglayacak olanaklardan bahsedile-
bilir. Saglk iletisimin tarihsel/toplumsal kosullar ta-
rafindan nasil ve hangi anlamda sinirlandigini ince-
lemeyen calismalar, eksiklik tagima, hatali sonuglar
Uretme ve gercekligin saptiriimasina neden olabilir.
Nitekim iletisimin herhangi bir 6zelligi/pratigi Gze-
rine calismak sadece mesajlara, aliclya ya da akta-
rana degil; ekonominin, siyasetin, kiltirin, ideo-
lojinin, devletin ve toplumsal siniflarin g6z 6niine
alinmasiyla mimkinddr. Calismanin temel amaci
hem saglik alaninda hem de medya alanindaki d6-
nlstimun iletisimi bicimlendiren 6zelliklerini ortaya
cikarmakti.

Donusum sireciyle birlikte saglik iletisiminin sinir-
larini vurgulamak gerekirse, ilk elden alti cizilecek
olgu, her iki alanda da azami 6l¢tide metalasmanin
s6z konunu oldugudur. Turkiye'de 1980'lerde uygu-
lanan politik ekonomi hem saglik hakkinin gaspina
neden olmus hem de toplumun medya araciligiyla
haber alma hakkini olumsuz anlamda etkilemis-
tir. Bu minvalde temel yurttashk haklari, “musteri
haklari’na dontsmdistir. Saglik iletisiminin, sag-
lik alanini toplum lehine degistirme, kamu erkinin
sorumluluklarini hatirlatma ve iletisimin sundugu
olanaklarla saglk alanindaki sorunlara yurttaslar
nezdinde miidahalede bulunma islevinin ilk ve en
onemli siniri, metalasmadir.

Bununla birlikte her iki alanda da yogunlasan ser-
maye nedeniyle bilgi nosyonunun yerini pazarla-
ma, tanitim ve reklam almistir. Haliyle bu alanda
baskin ideoloji, sermayenin yeniden Uretilmesi asa-
masinda daha fazla tiiketim olanaklarini saglayacak
bir dil ile insa edilmektedir. Alanlar arasinda ekono-
mik, kiltirel ve ideolojik anlamda yakin bir etkile-
sim mevcuttur. Ozellikle medya ciktilarinin saghk
haberlerindeki egemen dili ve sermaye lehine do-
lasima sokulan ideolojik tutumu, saglik iletisiminin
sinirlarini olusturan etmenlerden bir digeridir.

Medya alaninin milkiyet yapisi, salt medya icerikle-
rini etkilememektedir. Bu yapi ayni zamanda med-
ya calisanlarinin istihdamini, emekgilerin ¢alisma
kosullarini ve bu alanda belirli bir calisma rejimini
de belirlemektedir. Ozellikle 1980’lerin ardindan
isci sinifina dayatilan esnek ve glivencesiz calisma
kosullari, medya alaninin asli unsuru olan gazete-
cilerin istihdamini ve ¢alisma rejimini de bicimlen-
dirmistir. Gelinen noktada bilhassa merkez med-
yada, ekonomik kaygi/onceliklerle saglik alaninda
uzman, saglk iletisiminde yetkin gazeteci/muhabir
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istihdam edilmemektir. Bunun dogal sonucu olarak
saglik konulu haberler, daha ¢ok basmakalip yargi-
larin yer aldigi, baskin ideolojinin sdylem setlerinin
kullanildigy; saglik alaninin sermaye birikim siirecine
katkida bulunan ve icat edilen hastaliklarla iliskilidir.
Sansasyon, korku, magazinsel icerikteki haberler ile
saglik alaninin ihtiya¢ duydugu birikime katki sag-
lanmaktadir.

Bir diger husus, mlkiyet iliskilerine bagh olarak ga-
zeteciligin ve haber medyasinin etik kodlarindaki
asinmadir. Turkiye medyasinin devlet ve sermaye
ile kurduguiiliski editoryal bagimsizligi ortadan kal-
dirirken, haber iceriklerinin olusumu ve denetimini
de olumsuz etkilemistir. Ayni zamanda bu iliskiler,
toplumun bilgi edinme hakkini savunan ve saglik
alaninda yasanan olumsuzluklara miidahale eden/
edebilen gazetecilerin medya alanindan dislan-
masina da sebep olmustur. Saglik konulu haberler
gozetildiginde var olan gazetecilik pratigi ise hem
medya sermayesini temsil eden patronlarin hem
de kamu erkinin dikkatini cekmeyecek genel gecer
soylem setleri ile olusturulmaktadir.

Son olarak mevcut calisma, alternatif medyayi sag-
lik iletisimi konusunda olanak olarak gormektedir.
Bununla birlikte makale, saglik ve iletisim alanin-
daki egemen sdylemin kusursuz bir bicimde sur-
dirllemeyecegini, bu alanlari da icerip asan hege-
monya miucadelesi ile tim tahakkim yapilarinin
ortadan kaldirilabilecegini ileri sirmektedir. Kapi-
talist toplumsal formasyonun gobegindeki merkez
medyanin aksine sol-sosyalist bir perspektife sahip,
toplumun haber alma hakkini gézeten, kamu erki-
ni saglik konusundaki aksakliklar Uizerine uyaran,
sermayenin saglik alanindaki tahribatini ve kamu
erkinin buna katkisini medya mecralarinda dillendi-
ren yayin organlari, yapisal sinirlar tzerine ciddi bir
hegemonya micadelesinin parcalaridir. Bu yayin
organlari incelendiginde Turkiye’de hem COVID-19
pandemisinde hem de Subat 2023 depremlerinin
ardindan ortaya ¢ikan sorunlari, okuyucu/dinleyici/
izleyicilerinin glindemine tasidigi aciktir. Kamu erki-
nin saglik politikalarinin desifre edilmesi; sorunlari
glndemlestirirken ayni zamanda sorunlara ve yan-
lis politikalara karsi miicadelenin de 6niinii acan bir
hattir. Bu nedenle hem alternatif medya hem de
sol-sosyalist paradigmaya sahip medya mecralari,
saglik iletisimini olanakli kilan énemli toplumsal
mecralar olarak yerini korumaktadir.

Olanaklari yaratan bir diger olgu ise saglik hizmet-
lerinin metalagmasina ve bunun toplumsal sonug-
larina odaklanan saglik emek-meslek 6rgutleridir.
Bir yaniyla Turk Tabipleri Birligi, Ttrk Dishekimleri
Birligi, Turrk Eczacilar Birligi gibi kurumlar, halk sag-
iginin korunmasi ve bu amagla olusturulacak poli-
tikalar icin kamu erkini uyarirken; bir diger yandan
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saglik alanindaki sendikalar, yasanan streclerin sag-
lik emekgilerinin 6zlik ve yasam haklarinda meyda-
na getirdigi olumsuzluklari glindeme tasimaktadir.
Haliyle metalasma ve piyasalasmanin hem saghk
calisanlarinin meslekleri tzerindeki etkisi hem de
ozlik ve calisma kosullarini giindeme getiren 6r-
gutler, saglik iletisiminde 6nem arz etmektedir.
Afet ve pandemi donemlerinde alternatif medya-
nin onemli haber kaynaklarini da yine bu orgutler
olusturmustur. Bu alandaki olanaklar cogaltmak ve
olanaklarin etkisini artirmak icin ise piyasalasmayi
ortadan kaldiracak sinif miicadelesinin yiikseltime-
si elzemdir.

Dipnot

! Burada Healthy People 2010'un yayimlanmasinin iki dnemli amaci
oldugunu belirtmekte fayda var. ilk olarak calisma, toplumun saglikla
iliskili olarak yasam kalitesini artirmay, ikincisi ise cinsiyet, etnik ko-
ken, egitim, gelir durumu, engellilik, cinsel yonelim dahil olmak iizere
toplumun farkli kesimleri arasinda saglik hizmetlerine erigim konu-
sundaki esitsizliklere isaret etmek ve bu esitsizliklerin ¢oziim yollarini
saptamaktir (Davis, 2000).
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