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GiRiS

Tip ve insan haklari ihlalleri iliskisi tarihi, oldukca eskiye
gitmektedir. Buna kargin tibbin insan haklar ihlallerine
karismasinin engellenmesine iliskin belgelerin olusturul-
masi, oldukga yakin bir tarihte baglamistir. Bugiin varolan
insan haklari belgelerinin cogunlugu Il. Diinya Savasi
sonrasi olusturulmustur. Tibbin insan haklar ihlallerine
karismasinin engellenmesi noktasindaki belgeler konusun-
da da ayni belirlemeyi yapmak yanlis olmaz. Bu baglamda
Nuremberg Mahkemesi bir doniim noktasi olarak kabul
edilebilir. Gergi, tarihte Roma imparatorlugu’nda 1532
yilinda yayinlanan “Constitutio Criminalis Carolina” adli
kitapta hekimin temel islevlerinden birinin davalinin
iskenceye dayanma gtliciiniin olup olmadigina karar
vermek oldugunun yazilmasi; “Napoleonic Code
d’Instruction” ile yasaklanana kadar iskencenin yasal
sureglerin resmi bir parcasi oldugu belirlemesi, vb.
ornekler insan haklari-tip iliskisinin ¢ok eskilere kadar
gotirilebilecegini gostermektedir (1). Ancak, insanhigin
insan haklari ihlallerine tepkisinin, kurumsallik ve caydiri-
cilik kazanma istegi, Il. Dinya Savasi ile yogunluk
kazanmustir.

NAZIZiM-TIP iLiSKiSi VE NUREMBERG

Ne olmustur, Il. Diinya Savasi’nda da, bu tepki
yogunlagmistir? Il. Diinya Savasi sirasinda tibbin insan
haklari ihlallerine katihmi sadece “insan deneyleri”
cercevesinde mi olmustur? Tabii ki degil. 1946-47
yillarinda iki yil kadar stiren ve Nazi hekimlerinin yargilan-
digi Nuremberg Mahkemesi’nin sonuglarini tartismadan
once, o zamana kadar olan gelismeleri hizla hatirlamakta
yarar var.

Alman hekimlerinin Nazi’lerin denetimine girmesi,
sigortadaki gorevlerin hekimlere politik arpalik olarak
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dagitilmasi ve Alman hekimlerin mesleki 6rgiitleri Aerz-
tevereinbund ve Hartmannbund’un bagina Nazi hekimle-
rin getirilmesi ile baglamistir. Once Dr.Wagner, Aerzteve-
reinbund’un basina getirilmis, sonra Hartmannbund’un
basindaki Dr.Stauder istifaya zorlanarak, meslek orgiiti
yonetimi ele gegirilmistir. 1933’de gergeklesen bu
gelismenin ardindan 1937’de hekimlere muayenehane
acabilmek icin iki yil hazirhk hizmeti yapma kosulu
getirilmesi ile, bu siireyi Nazi Partisi kamu saghgi
merkezlerinde yapmis olanlara oncelik verilmesi;
hekimlerin sigortadan aldigi ticretlerin yiikseltilmesi ve
her ailenin bir hekimle en az bir yillik stireg icin sozlesme
yapmasl, bu s6zlesmelerde Nazi Partisi’ne yakin olanlarin
gozetilmesi; tip 6grencilerine tniversiteye girmeden 6nce
1 yil kampa katilma zorunlulugu konulmasi Nuremberg’e
giden yolun 6nemli kose taslaridir. Naziler tibbi irkgihga
alet etmek amaci ile, “6jenizm”i kullanmaya
basladilar:"sakatlar, caniler ve deliler”in ise yaramaz sayilip
oldurilmeleri veya kisirlastirilmalari; Bavyerali
psikiyatristlerin 1931’de kronik ruhsal hastaligi olanlarin
kisirlastirilmasini 6nermeleri; Almanlarin ¢ok cocuk
yapmalari gereginin devlet politikasi haline getirilmesi (2).

Saglik Bakanhgi, 1933'te lagvedilerek yetkilerinin Halk
Saghigr Uzman Konseyi‘'ne devredilmesi, bu goreve
Dr.Wagner’in getirilmesi; 1934'te ciddi kalitsal rahatsiziig
olanlarin kisirlastinlmasi yasasinin cikarilmasi; 1935'te
kalitsal veya bulasici hastaligi olanlara evlenme yasagi
getirilmesi; 1936’da rontgen isinlan ile kisirlastirma
yonteminin uygulanmasi baslanmasi; kisirlastirma karar
veren hekim ile bunun uygulayan hekimin ayri olmasi
karari; Yahudilerin tip fakiltelerine alinmasinin ve hekimlik
yapmasinin sinirlanmasi/yasaklanmasi; 1936’da tip
meslegdinin icisleri Bakanhigi’'na bagdlanmasi; icisleri
Bakanligi'nin lisans vermedigi hekimlerin meslegini
yapmasinin yasaklanmasi; hekimlerin meslek sirri saklama
zorunlugunun kaldirilmasi; hayvanlar Gzerinde tip
deneylerinin yasaklanmasi; dogal tip adi altinda
homeopati; mesmerizm, otlarla tedavi, camur banyolari,
Kuzey usuli tedavi, akupunktur, suni iltihapla tedavi
gelistirilmesi, vb. yontemlerin 6n plana ¢ikariimasi;
serumlarin Yahudilerin Alman irkini zehirleme araci oldugu
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iddiasi ile yasaklanmasi vb., “Alman tibbinin Naziles-
tirilmesi” strecinin ozetinde ilk akla gelen bashklardir.
Yargilanma strecinde ortaya ¢ikan olaylardan bazilari ise
soyleydi:Alman norolog George Schaltenbrand, bazi akil
hastalarinin beynine maymun ensefalitini nakletmesi; Karl
Gebharld ve Fritz Fisher'in toplama kampindaki insanlara
gazli gangren yapan mikroplarin verilerek, sonuclarin
izlenmesi; “insan dondurma” deneyleri; vb. Evet Alman
hekimleri, Nazilerin insanlara reva gordiigi iskencelere
ortak olmuslar yada sessiz kalmiglardir (2). Nazi hekimler
kadar bilinmeyen ama en az onlar kadar vahsi olan Japon
meslektaslari da, Mancurya’da, ¢esitli uluslardan insanlar
uzerinde, viicut direnclerini kiyaslamak amaci ile veba,
kolera, frengi ve diger hastalik etmenleri vermek suretiyle
deney yapmuslardir (3).

Nuremberg Mahkemesi’'nde Amerikan Tabipler Birligi
temsilcisi olarak bulunan Dr.Andrew lvy’nin soyledikleri,
Alman hekimlerinin Nazilesmesinin en iyi 6zetiydi:”Nazi
hekimleri, tip etigine karsi geldiler. Susarak sug ortagi
oldular. Tibbi cinayetlerin iki nedeni vardi: Irk¢ihk ve
Nazilerin Alman tip etigini sinsice denetimleri altina
almalari. Buna, Alman hekimleri karsi ¢tkmadi. Bunun
sonucu, diinya suna tanik oldu:Bitin bir Alman tibbi
yalanci bir politik ideolojinin pesine takildi ve emir alma
ya da politik zorunluluk nedeniyle tibbi cinayetler isledi.
Eger Alman hekimleri savastan 6nce hasta Almanlarin kitle
halinde yokedilmesine karsi ¢iksalardi, soykirim igin 6lim
fabrikalari seklinde calisan toplama kamplari, vb.
gerceklesemezdi. Butiin kanitlar gosteriyor ki, Alman
hekimleri Nazi Devleti’'ne militanca karsi ¢cikacaklar yerde
sustular yada isteyerek isbirligi yaptilar” (2).

Neredeyse yarisi Nazi Partisi’'ne katilmig olan Alman
hekimlerin sadece 16’si suclu bulundu, bunlardan
yedisinin hikmi infaz edildi. 350 kadar hekimin Nazi
“tip programlarinda” calistigi belirlenmesine karsin, 16
hekimin cezalandirilmasi ve Japonya’da tum vahset
kanitlarina karsin herhangi bir yasal sorusturma yapilma-
masi, Nuremberg'in yetersizliklerinin gostergesi sayilabilir
(4) Ancak, bu mahkumiyetlerden daha cok Nuremberg,
insanlar tizerinde deney yapilmasini da iceren, hekimlerin
insan haklar ihlallerinin sorumlulugunun evrensel
standartlarinin olusturulmasi acisindan 6nemliydi. Nurem-
berg Mahkemesi sonrasi olusturulan Nuremberg Yasasi,
deneye konu olan insanlarin haklarini korumaya yonelik
ve en 6nemlisi de “riza alma gerekliligi” olan 10 yikimlu-
ligu icermektedir. “Riza” ile ilgili temel yikimlalik
maddesi soyleydi:"Kisinin gonulli rizasi, yasamsal nem
tagimaktadir. Bunun anlami, rizasi alinacak kisinin riza
verme ehliyetine hukuken sahip olmasi, herhangi bir
glciin miidahalesi olmadan veya disaridan bir baskiya
maruz kalmadan bagimsiz karar alabilecek yetenege sahip
olmasi; kararini vermeden 6nce konuyla ilgili yeterli
bilginin kararini aydinlanmig ve bilingli bir bicimde
verebilmesi icin kendisine iletilmesi” (5).

Buna karsin, Nuremberg Yasasi’nin timd, hicbir
zaman Birlesmis Milletler’ce resmen kabul edilmemistir.

Sadece insan Haklari Evrensel Bildirgesi'nde (5. ve 7.
madde) kismen yer almistir.

SAVAS SONRASI BiR BASKA DINAMIK: DUNYA
TABIPLER BIRLIGi

Nuremberg Mahkemesi (ve Yasasi) kadar 6nemli bir
gelisme, yine bu mahkemenin hizlandirdigi, Diinya
Tabipler Birligi'nin (DTB)kurulmasidir. 1946 yilinda 32
ulusal tabip birliginin temsilcisi olan 100 delege Londra’da
biraraya gelerek, DTB'yi olusturdular. Orgitiin kurulus
amaclar;

- Kisisel kontak ve uygun diger araclar yoluyla ulusal
tabip orgutleri ve diinyanin dort bir yanindaki doktorlar
arasindaki baglari gti¢lendirmek.

- Tip mesleginin itibarini saglamak ve cikarlarini
korumak.

- Farkl dlkelerde tip mesleginde karsilasilan mesleki
sorunlari incelemek ve rapor etmek.

- Tip mesleginin ilgili oldugu konularda bilgi alisverisini
duzenlemek.

- Diinya saghk orguti (WHO) ve BM Egitim, Bilim ve
Kdlttr érgiti (UNESCO) ve diger uygun kuruluslarla ilis-
kiler kurmak ve onlara tip mesleginin goruslerini iletmek.

- Diinyadaki bitin insanlarin en yiiksek saghk diize-
yine ulasabilmesine yardimci ol.: ak.

- Dinya bansini desteklemek (6).

1946'da kurulan DTB, Nuremberg Mahkemesi'nin
sonuc¢lanmasindan kisa bir siire sonra Eylul 1947'de
Paris’te, ilk resmi toplantisini gerceklestirdi. Bu toplantida
ilk olarak “insanhigin saghgina hizmet etmek ve
desteklemek icin yeni bir yemini” kabul etti. DTB’nin bu
ilk toplantisinin en 6nemli glindem maddesi ise, Nurem-
berg nedeni ile giindeme gelen “geleneksel tibbin
ihaneti”ydi. DTB delegeleri, birlikte su sorularin yanitlarini
aradilar:” Bu hekimlerde neden etik ve mesleki biling yoktu
ve neden tibbin insancil motif ve ideallerini unuttular ya
da ihmal ettiler?”; “Bu tarz suglarin bir kez daha islenmesi
nasil engellenebilir?” (5).

Bu toplantida, delegeler, “1933'ten bu yana Alman
hekimlerinin/tip mesleginin yaygin bir bicimde suga istirak
ettigi”ni kabul etmisler, “suclara istirak eden tip meslegi
tyelerinin cezalandirnlmasi icin, hukuksal islem yapilacagi
ve Almanya ve diger Ulkelerde insanhga karsi hekimler
tarafindan islenmis suclari ve insanlik disi uygulamalarin
kinandigi” ni agiklamiglardir. Toplanti sonucu su ifadelerle
ozetlenebilir:” Bu suclardan kisisel olarak sorumlu olan

uyelerimizi azletmek kararindayz... Bitiin tyelerimizi tim
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insanligin kisisel onurunu, ahlaki 6zgtrlugini ve kutsalli-
gini tanimaya ve buna uygun davranmaya ¢agiriyoruz”

).

- Her doktora kendi konumu ve pratik bélimini
belirleme 6zgurliga,

- Butlin tibbi hizmetler doktorlar tarafindan kontrol
edilmeli,

- Doktorlarin tam zamanl olarak hiikiimet ya da sosyal
guvenlik kuruluslart icin calismalari kamu yararina degildir.

- Tibbi hizmetlerin karsihgr dogrudan sigorta sirketinin
finansal durumuna bagli olmamalidir ve

- Acil ya da insancil 6ncelikler haricinde doktora hasta
se¢cme Ozgurliginin taninmasi (5).

DTB, II. Diinya Savasi sirasinda insanlara/insanhga karsi
su¢ isledigi belirlenen Alman ve Japon hekimleri ceza-
landirmis ve meslekten atma karari almistir.

DTB’nin insan haklari, ihlalleri ile ilgili bir diger 5nemli
karari, 1964’te Helsinki Deklarasyonu konusundadir.
Ancak, DTB, burada, 1947’deki gibi olumlu bir konumda
degildir. 1947-64 arasi doneme damgasini vuran,
“hekimcilik/meslekgilik” cizgisi, 1964 te belirgin bir sekilde
DTB'nin insan deneylerinde “insandan hastaya kaymas”
tavrina yol agmistir. Helsinki Deklarasyonu, Nuremberg
Yasasi'ndaki “riza” ilkesine dayanarak insani 6ne ¢ikar-
masina karsin, DTB, geleneksel hasta-hekim iligkisinin
paternalistik degerlerini bu degerin yerine koymayi tercih
etmistir (8). Aslinda, Diinya Tabipleri Birligi’nin bu
tutumu, onceki tutumlari ile 6zellikle “sosyal giivenlik”
konusundaki tutumlari ile tutarliik arzetmektedir. II.
Dinya Savasi sonrasi, gelismis kapitalist tlkelerde
gundeme getirilen “ulusal saglik sistemi” ve tiim nifusun
sosyal guvenceye kavusturulmasi tartismalarinda, ulusal
tabip birlikleri ve DTB, “hekimlerin kendi konumu ve
uygulama bicimini belirleme 6zgurligl; butin tibbi
hizmetlerin hekimlerce denetlenmesi; hekimlerin tam giin
hikimet yada sosyal guvenlik kuruluslari igin
¢alismalarinin kamu yararina olmadigi; tibbi hizmetlerin
karsihginin dogrudan sigorta sirketinin finansal durumuna
bagl olmamasi geregi; acil yada insancil éncelikler disinda
hekime hasta segme 6zgurliigiiniin taninmasi, vb” ilkeler
gerekgesi ile ulusal saglk sistemi tercihlerine kars
cikmislardir (5). DTB, 50 yillk tarihinde, hastalar ve
toplumlarin iyilik ve giivenliginden ¢ok, hekimlerin kisisel
ve parasal iyiligini korumak ve desteklemek ilkelerine sahip
¢tkmis, hizmet basina 6deme ve 6zel uygulama modelinin
en hararetli savunucusu olmustur.

1960’ yillarin sonu ve 1970°li yillarin baslangicinda,
ozellikle tGglincii diinya Ulkelerinde yayginlasan insan
haklari ihlalleri ve iskence ile tibbin bu stireclerde oynadig
rol, hekimlerin ve DTB’nin bu durumu giindeme almasini

dayatmuistir.

DTB, hekimlerin/tibbin diinya 6lgeginde yaygin bir
sekilde insan haklari ihlallerine katildigi bir ortamda, 1975
yilinda, “Tokyo Bildirgesi” diye bilinen “Tutukluluk ve
Hapis Sirasindaki iskence ve Oteki Zalimce insanlik disi
ya da Asagilayici islem ve Cezalara iliskin Olarak Tip
Doktorlari icin Kilavuz”u kabul etti. Tibbin insan haklari
ihlallerine katiimasi konusundaki en net ve 6nemli belge
sayillan “Tokyo Bildirgesi”nden sonra, Uluslararasi Tip
Bilimleri Orgiitleri Konseyi (CIOMS), Diinya Saghk
Orgiitii'niin énerisi izerine, s6z konusu bildirge temelinde
bir metin hazirlamis, bu baglamda Birlesmis Milletler “Tip
Etigi ilkeleri”nin 6nciilt olmustur. Tip ve insan haklari
ihlalleriiliskisine iliskin diger nemli belgeler olarak Diinya
Psikiyatri Birligi’nin Hawaii/Honolulu Bildirgesi (1977),
DTB’nin “Oliim Cezasina Hekimlerin Katiimi Uzerine
Karan” (1981), DTB'nin “Silahli Catisma Dénemlerine
iliskin Kurallar”1 (1956, 1957, 1981), DTB Malta Bildirgesi
(1991) sayilabilir (4,9).

DTB disinda cesitli ulusal tabip 6rgutleri insan haklari
ihlalleri-tip iliskisine iliskin degisik tutumlar sergilemislerdir.
Ornegin, Sili Tabipler Birligi 1973-1981 déneminde
Pinochet Cuntasinin ihlallerine tibbin karismasina ses
¢ikarmazken, 1981 sonrasi gosterdigi tepkiler nedeniyle,
bir cok yoneticisi tutuklanmustir. Brezilya’da 1960’ yillarin
sonu ile 1970'li yillarin sonuna kadar gecen donemde
eyalet ve federal diizeydeki Tip Konseyleri arasinda bu
konuda c¢eliskiler s6z konusu olmus; Uruguay’da Tip
Sendikasi ve i¢ Bolgeler Tip Federasyonu, uzun siire askeri
yonetimin gudimunde kalarak insan haklari konularina
el atmamus; Arjantin Tip Konfederasyonu cunta donemin-
de hekimlerin yaptiklarina genellikle sessiz kalmis; Gliney
Afrika Tabipler Birligi de Apartheid yonetiminin bir parcasi
olarak islev gormustir. Bu anlamda, digerlerine kiyasla
ingiliz Tabipler Birligi’nin insan haklari ihlalleri-tip
konusunda daha duyarli oldugu, 1986 ve 1992'de gerek
Kuzey irlanda gerekse diinyada insan haklar ihlallerine
tibbin karismasina tepki gosteren calismalar yaptigi, hatta
DTB’nin 6zellikle Gliney Afrika Tabipler Birligi konusundaki
tutumu nedeniyle 1984'te bu érgitten cekildigi; Isveg,
Danimarka ve Hollanda Tabip Birlikleri’nin de bu konudaki
duyarh orgutler olarak nitelendirilebilecegi séylenebilir (4).

DTB 1946 sonrasi tibbin insan haklari ihlallerine
karismasinin engellenmesi amach bircok uluslararasi belge
yayinlamistir. Diger bircok ulusal tabip érguti de, bu
alanda az ya da ¢ok caba icerisindedir. Buna karsin,
1947’de mahkum olan sinirli sayidaki Alman ve Japon
hekimin disinda, hicbir hekim, insan haklari ihlaline
katildigi icin cezalandiriilmamis, hicbir ulusal tabip 6rgiiti
bu konudaki suglular cezalandirmamasi yada onaylamasi
nedeniyle uyariimamistir. Birlesmis Milletler’in sinirl glicti/
yaptinnmi olan mekanizma yada kurumlarn bile, tip
alaninda s6z konusu degildir. Bu nedenle, icerik olarak
cok olumlu olsa da, DTB ve diger orgiitlerin olusturdugu
bildirgeler-kendiliklerinden-uygulama alani bulamamakta
caydirici olamamaktadir. Bu bildirgelere karsin, bircok
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ulusal tabip birligi ve hekim, insan haklari ihlallerine karsi
tepkisiz kalmakta, hatta katiimaktadir.

GELENEKSEL TIP'TAN HALK SAGLIGI'NA

Tip-insan haklar ihlalleri iliskisinin diger énemli
damarlari olarak politik hekim gruplari/hareketleri, halk
saghgi/sosyal tip alaninda ¢alisma yapanlar ve barisci
hekim hareketi sayilabilir.

DTB’de yansiyan geleneksel hekimligin 6zi, hasta
haklarindan ziyade, hekimlik mesleginin itibarini korumak
ve tibbin ayricalikli konumunu siirdiirmenin “en iyi”
yollarini aramakla ilgilidir. Tarihe bakildiginda, hekimligin,
toplumsal sorumlulukla iliskisinin 6yle abartildigi kadar
biyik olmadigi gorilebilir. Hekimler, kendi otoritelerini,
toplumlarin yararina oldugu savi ile, daha ¢ok kisilerin
ozgurliklerini sinirlayarak, kazanmislardir. Tibbin birey-
selligi seklinde yansiyan hekimlik ¢izgisinin 6zti, toplumsal
olana mesafeli ve ayricalikhdir. Bu baglamda, halk saghg
kavrami/uygulamasi ortaya cikinca, hekimlerce ¢ok
benimsenmemis, neredeyse “sagma” bir konu olarak
degerlendirilmistir.

Bu belirlemeleri yaptiktan sonra, hekimligin, toplum-
larin iktidardan yana/iktidara yakin ve muhafazakar
unsurlari icinde yer almasi daha sik goriilen bir olgudur.
Tibbin fasizmin denetimine bu kadar kolay girmesi ve
yakin ge¢misteki otoriter devletlerde hekimlerin cogun-
lukla iktidara yakin bir goriinim arzetmesi, bu genel belir-
leme ile yakindan ilgilidir. Dolayisi ile toplumsal olanla,
politik olan arasindaki iliskilenme, insan haklar ve baristan
yana olma hekimler agisindan, toplumsal istisnai bir
durum sayilmalidir.

Halk saghg: ve epidemiyoloji, geleneksel tibbin/
hekimligin aksine, hastalik ve saglik kavraminin bireysel
bir olgu degil, toplum temelinde ele alinmasi gereken
bir siire¢ oldugu belirlemesinden yola ¢ikar. Boylece
saglikla ilgili diizelmenin, toplumdaki bazi kurumsal
degisikliklerle iliskili oldugu sonucuna varir. Bunun dogal
sonucu, politikada daha radikal bir konumlamadir.

Yakin tarihte, hekimlerin toplumsal olana yakinliginda;
halk saghg: ve epidemiyoloji ile iliskide olmalarinin ¢ok
sayida ornegi vardir. Bu 6rnekler, genellikle, geleneksel
hekim/meslek orgitlerinin disinda gergeklesmistir.

Ornegdin 1930’da ingiltere’de kurulan Sosyalist
Tabipler Birligi, bircok toplumsal saglk girisiminin yani
sira, politik konularda, 6zellikle savasa karsi tutum almada
damgasi olan bir hekim kurulusudur. Bir ingiliz epidemi-
yolog olan Major Greenwood, bu 6rgiitiin kurucularin-
dandir. Yine ingiliz epidemiyolog Archie Cochrane,
ispanya ¢ Savasi'nda savagmistir. Sosyalist Tabipler Birli-
gi'nin kurucusu ve bulasici olmayan hastaliklar epidemi-
yolojisinin 6nemli isimlerinden biri olan Richard Doll,
ingiltere’de Ulusal Saglik Sistemi’'nin (USS) kurulusunda

biyik rol oynayan isimlerin basinda gelir (10). Burada
belirtiimesi gereken en 6nemli nokta, bilinenin tersine,
Ulusal Saghk Sistemi’nin kurulmasi siirecinde hekimlerin
cogunlugunun ve ingiliz Tabipler Birligi'nin bunun
karsisinda tutum aldiklanidir. Savas sonrasi USS’nin kurul-
masina, ingiliz hekimleri kendi klinik otoritelerini zedele-
yecegi gerekgesi ile karsi ciktilar.

Baris ve toplumdan yana hekimlik tutumu denilince,
tarihte gosterilen en iyi 6rneklerden biri, Rudolf Wirc-
how’dur. Temel tezi, “toplumsal kosullarin duzeltilmesi-
nin, insan yasamini, tip biliminin gelismesinden daha ¢ok
uzatacagl” olan Wirchow, déneminde meslektaslarinca
pek sevilmeyen bir hekimdi. Bunun nedenlerinden biri,
1869’da Prusya parlementosunda silahsizianma icin bir
gosteri yapmasi ve silahlanmaya ayrilan payin egitim har-
camalarini durdurdugunu séylemesi gibi tavirlarydi (11).

Halk sagligini ve barisi savunan bir diger onemli hekim
orgiitii, Savasin Onlenmesi icin Hekimler Birligi‘dir. Il.
Diinya Savasi sonrasi cogunlugu halk saglikgilardan olusan
bu orglt, kapitalist diinyanin Sovyetler Birligi ile savasin
kaginilmaz oldugu tezine karsi ¢ikarak, catismalarin barisc
¢ozimu ve dinyanin silahsizlanmasi yolunda adimlar
atilmasi geregini vurgulamistir. Bu amacla, Richard Doll,
1951’de Lancet dergisine bir yazi yazarak, hekimlere cagri
yapar. Bu cagriya ¢ok blyik bir destek gelir, bunlar
arasinda en 6nemlilerinden biri, Alex Comfort'un “Korku,
paranoya ve kitlesel imha tehdidi, medeniyetin en biyik
dismanidir. Simdi evimizi silahsizlandirmak icin, kaynak-
lanimizi seferber etmemiz zamanidir” seklinde 6zetlene-
bilecek destegidir (11). Bu yazisma ve destek sonrasi, 1951
Mart'inda Savasin Onlenmesi icin Hekimler Birligi kuruldu.
Mayis 1951’de de asagidaki manifestosunu yayinladi:

1- Savasla ilgili olarak hekimlerin etik sorumluluklarini
tartismak ve formiile etmek.

2- Savasin nedenlerini ve sonuglarini aragtirmak.

3- Kisilerin, savasi bir gereklilik olarak kabul etmelerini
saglayan psikolojik mekanizmalari incelemek.

4- Tip biliminin insan yasamini kurtarma ve insan
acilarini dindirme diginda, herhangi bir amagla kullanil-
masina karsi ¢tkmak.

5- insana karsi savas hazirhginda kullanilan enerji ve
harcanan parayi, hastaliklara ve aghga kargi savasmakta
kullanmaya zorlamak.

6- Butun ulkelerdeki, butiin hekimleri ayni amaclar
dogrultusunda isbirligine sevketmeye calismak” (12).

Daha ¢ok ingiltere ile sinirli ve tye sayisi 400 dolayinda
olan 6rgt, bu sayisina karsin genis bir etki alani yaratmus,
daha cok savas karsiti hareketler icin biling/bilgi olustu-
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rulmasina yogunlagmustir.
“BARIS’ClI HEKIMLER” DONEMI

Bu alandaki hekim orgiitleri arasinda en ¢ok bilinen-
lerden biri, 1961’de Boston’da bir grup hekim tarafindan
kurulan, Toplumsal Sorumluluk icin Hekimler'di. Bir
nikleer savas ¢iktiginda, nikleer savas kurbanlarina, tibbi
yardim saglamanin olanaksizigi saptamasindan yola ¢ikan
bu orgitin kuruculari arasinda halk saglikgilar
¢ogunluktaydr ve baskanlari McCarthy déneminde
komunist olarak suglanan bir Yahudi kardiyologdu;
Dr.Bernard Lown.

Nikleer savas olursa, neler olabilecegi konusunda
etkin ve yaygin bir egitimin, karar alicilardan toplumdaki
her kesime verilmesi geregini savunan orgutin Unlu
hekimleri (Davit Notton, Jack Geiger, Victor Sidel, Bernard
Lown, vb.) bircok inli tip dergisinde bu gorislerini
yayinladilar. Oz olarak, hastalarin ve toplumun
saghigindan sorumlu olan hekimlerin yeni bir koruyucu
tip donemine girildigini gostermesi gerekliligini
vurgulayan orgut, hekimler ve toplum arasinda ilgi
yaratmasina karsin, Kiiba krizi sirasinda, glictinii yitirerek,
dagildi (11).

1970’li yillarin sonundan itibaren, saglik calisanlar
arasinda, nukleer savasin 6nlenmesine iliskin ilgi artigi,
Avusturyali bir hekim Caldicott’'un PSR’yi yeniden 6rgutle-
mesine ve kisa zamanda 20.000 lyeye ulasmasina neden
oldu. Bu ortam, Bernard Lown’un “insanligin dismani
ne kapitalizm, ne de kominizm degildir, bu soykinm silah-
laridir” diyerek, kisiler arasi diyaloga dayanan isbirligini
gerceklestirmeye soyunmasini da giindeme getirdi. Bu
diyalog 1979’da Lown ile Moskova'li kardiyolog Euvgene
Chazov arasinda kuruldu. Bu diyalog sonrasi, 1980
Aralik’ta 3 Rus 3 Amerikali hekim, Cenevre’de toplanarak,
hekimlerin orgutlenmesi icin ortak ilkelerde anlastilar.
Ancak bu ilkeler konvansiyonel silahlar, niikleer giic, insan
haklari, vb. konumlar kapsamiyordu! (13,14).

Bu toplanti sonrasi, Niikleer Savagin Onlenmesi Igin
Uluslararasi Hekimler Birligi (IPPNW) kuruldu. 1981’de
tanitim toplantilarina baslayan IPPNW, 1985 yilina
gelindiginde 40 tilkede 200:000 lyeye ulasmisti. Misyo-
nunu tibbi terimlerle anlatan, bu konuda nukleer silahlarin
denenmesine son vermenin gerekliligini iceren bir recete
oneren IPPNW, hekimleri biraraya getirme yetenegi ve
nukleer savas konusunda tek bir ses olarak konusabilmeyi
basardigi gerekgesi ile 1985 Nobel Barig Odiili'ni ald).
Ancak kapitalist diinyadaki bircok politikaci ve insan,
IPPNW’nun Nobel 6diili almasina IPPNW’nun “komtinist
bir cephe” oldugu gerekgesi ile tepki gosterdi (Ornegin
Helmut Kohl) (11).

IPPNW “partizanca olmayan” ve uluslararasi kollektif
bir 6rgiit olma niteligine sahip oldugu iddiasi ile, diinya
barisi konusunda da 6nemli gosteriler yaptilar (1987°de

IPPNW yoneticisi, Montreal’deki Kongresi‘nde israil Biiro
Lideri ve Filistin Kizil Hag liderini kucaklad).

Ancak daha sonra Sakharov’un cezalandiriimasinda
Rus hekim Chazov’un da sucunun oldugu; savasin
psikolojik etkileriyle ilgili calisma yuriten ortak grubun
baskani Sovyet psikiyatrist Marat Vartagnan’in Sovyet
mubhaliflerinin akil hastanelerine kapatilmasi konusunda
yardimcr oldugu soylentileri ve Alman hekimlerin
IPPNW'’ya katilan meslektaslarina tepki gostermeleri ve
1986'daki Cernobil nikleer santral kazasinin “aileyi bol-
mesi”, IPPNW icinde sikintilara yol acti. Bu sikintilar,
IPPNW’nun Moskova Kongresi’'nde Gorbagov’un devreye
sokulmasi ile kismen asildi (11).

IPPNW, yukarida yazilanlar 1siginda, daha ¢ok ABD
ve Sovyetler Birligi ile gelismis kapitalist tlkelerin hekim-
lerini barindiran ve onlara hitap eden bir 6rgut olarak bir
goruntlu vermisti. 1987 Moskova Kongresi sirasinda,
IPPNW, ozellikle Gglincii diinyadan gelen hekimlerin
sorularina muhatap oldu:IPPNW’ye katilmalari tgtinci
dinyal hekimlere ne avantaj saglayacakti?”

Buna, Dr.Lown, “baris icin uydu” fikri ile yanit verdi.
Bu kavramsallastirma, IPPNW’nun diinyanin tiim ¢eperini
kapsayan ufak bir uydu oldugu vurgusunu yapmak icin
kullanilmisti. “Firlatilan” bu uydu, diinyanin her yerindeki
bireylere ve kurumlara 6zgur ve etkili iletisimin olanaklarini
acmusti. Bunun ne kadar etkisi oldugu tartisilabilir (17).

1980’lerin sonuna dogru, IPPNW, Sovyetler Birligi’nin
de dagilmasiyla “Ug¢gen” fikrini 6ne cikardi:Nukleer
silahlara karsi silahsizlanma, kalkinma ve ¢evreye dayali
bir model (Niikleer harcamalarini durdurmayan ilkelerin
kalkinma hizi yavashyor, ayrica nikleer endustri ¢evreyi
korkung bir sekilde tahrip ediyordu) (15).

Boylece, cevre, barisgi hekim hareketinin 6nemli bir
konusu haline geldi. ingiltere’de MAPW ve MCANW
birleserek, Global Giivenlik icin Tibbi Eylem (MEDACT)
adh bir 6rgit olusturdular. Amacglari savagi 6nlemek icin
barisi desteklemek ve global giivenlik icin egitim ve
kampanya yapmak olan MEDACT, hedeflerini soyle
acikliyordu:

- Global givenligi niifus artisi az gelismislik, yetersiz
gida ve ekolojik bozulma gibi askeri olmayan faktorleri
de icerecek bicimde tanimlamak.

- Savasin, savas hazirhdinin, nikleer ve kitlesel imha
silahlarin sagliga ve cevreye zararlarini isaret et.

- Savasin ve grup siddetinin nedenlerini arastirma.

- Saglk calisanlarinin savasla, insan haklarinin ihlal
edilmesi ve cocuklar ve gelecek kusaklari koruma
konusundaki etik sorumluluklarini aydinlatmak.
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- Catismalarin bariggi ¢6zim yollarini desteklemek.

- Kaynaklarin askeri harcamalardan, saghga kaydiril-
masini talep etmek.

- Global kaynaklarin saglk bazinda adaletli dagilimini
talep etmek ve

- Niikleer gii¢ ve niikleer silahlar ile bunlarin saghk
implikasyonlari arasindaki baglantiyr arastirmak (16).

IPPNW’nin bircok yerel orgiitii, bu slrecten etkile-
nerek, amag ve isimlerini degistirdiler. Ornegin, Kanada
Global Kurtulus icin Hekimler, Avustralya Global Kurtulug
icin Hekimler Birligi, vb. Bu gelisme izerine, IPPNW, 1992
yiinda “6rgitiin yeni araglarini” tim savaslar onlemeye,
catismalarin baris¢i ¢6ziimini desteklemeye, savasin
saglk, kalkinma ve cevre lzerindeki etkilerini en aza
indirmeye calisir” diye acikladi.

Daha ¢ok lobicilik, arastirma ve egitim gibi yontemlere
agirhk veren IPPNW, ylzyilimizin en 6nemli olgusu “imaj”
temelinde politikalar Gretmis ve strdirmdasgtir, strdur-
mektedir. 1994'te karizmatik bagkani Lown, ayrildiktan
sonra IPPNW, “piramit” modelini glindeme getirmistir
(17) (Bakimz Sekil 1).

Bugiin IPPNW, giderek Uclincl diinyaya yonelen,
konu olarak da yerel siddet, ekonomik siddet, mayinlar,
silah ticareti vb.'ni secen bir tercihe girmis, temel haklari
bitiin boyutlariile birey, topluluk, ulus, devlet ve evrensel
bazda saglik icin oncelikli kosul olarak tanimlamak icin
bir cerceve 6nermeye baslamistir.

’fHUMANiZM” YA DA INSANCIL YARDIM HARE-
KETI

Tip-insan haklari ihlalleri iligkisinde, deginecegimiz son
baslik hiimanizm ya da insancil yardim hareketidir.
Catisma ve savaslarin tarihi, insanhk tarihi kadar eski
olmasina karsin, yaralananlara insancil yardimi 6rgitleyen
bir kurulus kurulmasi oldukgca yenidir.

insancil yardim, daha cok kapitalizmin biitiin azgin-
hdiyla yasandigi, herseyin serbest piyasa tarafindan
dizenlenecegi, bu nedenle toplumun iyiligi icin midahale
etmenin dogru olmadig: seklindeki liberal séylemin
egemen oldugu bir ortamda giindeme geldi. 19. yiizyihin
ortalarinda irlanda’da korkung bir kitlik yasanmasi, ¢ok
sayida insanin yardim gelememesi nedeniyle ABD'ye
gocetmesi ve mermiyle dldirilen her ingiliz askerine
karsilik yedi askerin hastaliktan 6ldigi Kinm Savasi olayi
liberalizmin bu acimasiz sdylemine tepki gosterilmesini
dogurdu. Bu ortamda, 1859'da IIl. Napolyon’un
Avusturyali’larla Solferino’daki ¢atismasina sahit olan
Henry Dunant adh isvecli, silahli catisma kurbanlarina
bakim ve bu bakimi saglayacak saglik personeli
konusunda 6zel bir 6rgitlenmenin geregini savunmustur.
Bu cercevede 1863’de 4 Cenevre’li General Dufour,
avukat Gustave Moynier, Dr.Appia ve Dr.Maunoir ile
birlikte olusturduklar “Besler Komitesi”, “Yaralilara Yardim
Komitesi” kurdular. Bu komite daha sonra Uluslararasi
Kizilhag Komitesi adini aldi. Kizilhag, uluslararasi insancil
eylemde donim noktasini olusturan bir 6rguttar (18,19).

Kizilha¢'in olusturulmasinda 6ncelikle bagimsizlik
ilkesinin kabul edilmesi, Cenevre Komitesi’'nin evrensel

Sekil 1: Catigma ve Giivenlik Piramidi

Catisma Piramidi

Niikleer savas tehdidi
Bolgesel Silahk: Catigmalar

Disiik Yogunluklu Catismalar

Toplumsal Jiddet

Givenlik Piramidi

Niikeer Silahlarn lgesi
Asamal Silahsizlanma

Catismalarin Barisq1 COziimi

Ortak Giivenlik
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olarak taninan bagimsiz bir organ haline gelmesi yasandi
ve Kizilhag giderek Kizilay'in da katilimi ile uluslararasi bir
insancil yardim orgutleri federasyonu oldu. 1949’da imza-
lanan 4 Cenevre Konvansiyonu, silahli catisma ortamina
ve bu ortamda saglik personelinin gorevlerine iligkin
uluslararasi hukuku olusturmus oldu. Bugin uluslararasi
insancil hukuk denilen siirecin baslangici da sayilabilir.

Kizilhag, kuruldugundan itibaren ¢ok sayida felakette
insancil yardimi 6rgutleyen neredeyse tek 6rgiit olmasina
karsin, 6zellikle “tarafsizlik ilkesi” nin sessizlige donustugu
savi ile ve Nazi toplama kamplari, vb. olaylar nedeniyle,
onemli itibar yitimine ugradi. “Beyaz adam”in, baska ulus
ve irklardan “barbar adamlar”a saldirdiginda, bu “taraf-
sizlik”in guglinin yaptigr katliamlari mesrulastirdig
seklinde elestirildi. Ancak bardag tasiran damla, Biafra’da
abluka altindaki halka yiyecek gonderme isini, anlasma
olmadi diye yapamayan Kizilha¢’in, binlerce insanin
oldurilmesini izlemek durumunda kalmasiydi (19).

Bu durumda Biafra’ya tiim engelleme ve itirazlara kars
bir kag kilisenin, yardim yapmasi, “Sinir Tanimayan He-
kimler” adi ile taninacak bir grup saghkginin, insancil
midahaleyi yeniden tanimlamalarina yol acti.

insancll yardimin kisa tarihi, tim iyi niyet ve huima-
nizm motiflerine karsin, “insani midahalelerin”, gticli-
lerin “barbar”lara ve gli¢csiizlere midahalelerini megru-
lastirici bir etkisi oldugunu gostermektedir. En son
Somali'ye yapilan miidahalelerde kullanilan séylem de,
gugliiniin “barbar”a miidahalesini mesrulastirict bir icerik
tasiyordu. Dolayisi ile, insancil yardim, pratikte daha ¢ok
Batilh gliglerin kendi aralarindaki ¢carpismalardaki hukuk
kapsamiu ile ilgili olmustur.

1979-89 yillan arasinda Kizilhag'a tepki olarak ve daha
cok sivil orgltlerin 6n plana ¢iktigi insani yardim sureci
ise, agirlikh olarak eski ve yeni sosyalist tlkelerdeki
gelismelere karsi olusturulan tepkilerle baglantiliydi.
Afganistan, Vietnam, Kampugya,vb. iilkelerde yasanan
buyiik altiist oluslar, sosyalizm-kapitalizm baglami yerine
demokrasi-totalitarizm baglamina oturtularak, uluslararasi
hukuk ve egemenligi savunma gerekgesi ile, midahaleler
baslatildi. Kizilha¢'in tersine, Sinir Tanimayan Hekimler
ve digerleri, uluslararasi hukuku degil, “kamu vicdanina
taniklik etme” ilkesine dayandiklarini ifade ediyorlardi. Bu
cercevede, 1980 sonrasi giindeme gelen insancil
yardimlar, ¢cogunlukla, “anti-totaliter micadele” bashg:
altinda yapildi. Daha ¢ok, sosyalist tilkelerden kagan
miiltecilere yardimi 6rgiitleyen ve yardimi orgiitledikleri
kamplar bu Ulkelere karsi savasan giiclerin siginaklari
haline getiren insancil yardim 6rgtleri, Birlesmis Milletler
Muilteciler Yiiksek Komiserligi’'nin gozdeleri haline geldiler.

Sozkonusu donemde en blyik felaket, Etiyopya'da
meydana gelen kithkti. Etiyopya’da Mengitsu yonetimi,
kitlik nedeniyle gelen insani yardimi siyasal amacglari icin
kullandilar. Birlesmis Milletler ve sivil yardim kuruluslari,

Mengitsu’nun insanlarn kuzeyden giineye gog ettirme
projesinin ortagi ve istemeden de olsa sug ortag: oldular
(19,20).

Sovyetler Birligi’nin dagiimasindan sonra, insancil
kuruluslarin, miltecilere olan ilgileri blyuk ol¢tide azald.
Bu kez, gli¢lu ve blyiik devletler, insancil yardimi kendi
diplomatik girisimlerinin bir parcasi olarak kullanmaya
basladilar. En son 6rnek, Bosna’da uluslararasi yardim
orgutleri, etnik temizleme sirecini hizlandirici bir faktor
olarak islev gordi. Uluslararas iktidarsizik sembolii olan
“mavi migferler”, Bosna’daki baskiyi cesaretlendirip,
yuizbinlerce 8limiin seyirciligini yaptilar. insancil yardim
adi altinda, uluslararasi topluluk, Bosna’daki insanlarin
kendilerini savunmaktan alikoymus, ama onlara besin
destegi yapmis, bununla onlarin acilarini daha da artir-
mistir:"katili evden atmadan, eve pencereden yiyecek
ulastirmak”, (19) insani yardimin yeni tanimi olmustur.

TURKIYE'DE TIP-INSAN HAKLARI iLi$KiSi ya da
“MILAT=1980" (21)

Tarkiye’de ise, tip ve insan haklar ihlalleri iliskisi, bir
olclide TTB orgutlilugu sureci ile ilgilidir. 1980 oncesi
tip ve insan haklari iligkisi, daha ¢ok “bariscihk” seklin-
deydi. Donemin TTB Bagkani Dr.Erdal Atabek ile Dr.
Ataman Tangér ve Dr.Metin Ozek’in de icinde oldugu
Baris Dernegi, hekimler ve diger mesleklerden insanlarin
“banscilik” yaptigi bir orgutti. Bu dénemde, nétron
bombasi, vb. konular, tabip odasi glindemindeydi. Yine
bu dénemde insan haklari konulari, 6zellikle iskence, tabip
odalarinin ilgi alani olmaya basladi, 1980’de istanbul’da
Tip ve insan Haklari Kurultay: yapildi.

Ancak tip ve insan haklar ile iliski, 1980 sonrasi
donemde agirlik kazandi. TTB’nin oncelikli ilgi alan-
larindan birinin insan haklari olmasi, insan haklari ihlalleri
epidemisi yasayan Turkiye nesnelliginin en dogal sonu-
cudur. 1980-84 yillar arasinda kapali kalan TTB, bu
donemde, Baskani Dr.Erdal Atabek’in 3 yil cezaevinde
kalmasini, bircok hekimin tutuklanmasini yasadi. 1984
yilinda yeniden ama bu kez Ankara’da faaliyete baslayan
TTB, insan haklari ihlallerinin yaygin oldugu bir ortam
merkezi karsi karsiya kaldi. Ozellikle Merkez Konseyi ve
istanbul Tabip Odasi, bu konuda daha duyarl
davranmaya ve ilk olarak yayin organlarinda insan haklari
konularina yer vermeye basladilar. Onceleri daha ¢ok
nukleer savas ve genel insan haklari konulari hakkinda
yaklagimlar glindeme getiren TTB Merkez Konseyi’nin,
1985 yilinda 6lum cezasi ile ilgili olarak Diinya Tabipler
Birligi'nin 1981 tarihli karari dogrultusunda, 6lim
cezasina karsi ¢ikisi ve bu karsi ¢cikisi TBMM dyelerine bir
mektupla iletmesi, yargilanmalarina neden oldu. Daha
sonra, iskenceye bizzat katildigi ve iskence sirasinda
hekimlerin de bulundugu agiklamasini yapan polis Sedat
Caner’in bu ifadelerine TTB biinyesinden 6nemli tepkiler
geldi. (Bu donemdeki sikintilar olarak istanbul Tabip Odasi
ile Merkez Konseyi arasinda istanbul’a yapilan iskence ile
ilgili basvurularla ilgili gerilim ¢ikmasi, Diinya Tabipler
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Birligi’nin cezaevinde bulunan Dr.Erdal Atabek ile ilgili
yardim talebine Merkez Konseyi'nin “Turk mahkemele-
rinin bagimsizhi@i” gerekgesi ile karsi ¢tkmasi, TTB Haber
Bilteni’ndeki bazi yazilarla ilgili tartismalar sayilabilir.)

1986 yilinda Ankara Tabip Odasi (ATO) yonetimine
“cagdas hekimler grubu”nun gelmesi, TTB biinyesinde
tip-insan haklan iliskisi agisindan bir donim noktasi
sayilabilir. Bu donemde, Tirkiye’de insan haklar miicade-
lesinin yiikselmesi ve bu yiikselmenin bir iiriini olan insan
Haklari Dernegi'nin (IHD), “sol” goriisli tiim insanlara
ve onlarin bulundugu yapilara yansimasi s6z konusu oldu;
ATO da dabhil. insan haklari konulu panellerin yapilmasi,
insan haklar konulu 6zel bilten ¢ikarilmasi, insan haklari
birosu kurulmasi, DTB'nin etik bildirgelerinin yayin haline
getirilmesi, iskence ile ilgili 1980 sonrasi sorusturmalarin
aclimasi ve ceza verilmesi, NUSHED'in (Niikleer Savasa
Karsi Hekimler Dernegi) kurulmasi, cezaevi hekimligi ile
ilgili calismalar yapilmasi, vb. ATO’nun tip ve insan haklari
iliskisi stirecine yaptigi “ilk”ler katkilarina en iyi ornekler
olarak sayilabilir.

Ayni donemde, TTB Merkez Konseyi'nin hazirlayip
Saghk Bakanligi'na sundugu “Tip Meslek Ahlaki Tiiziik
Taslagi”(1987), izmir'de insan Haklari Komisyonu kurul-
masi, istanbul’da iskence ile ilgili cok sayida basvuru
yapilmasi ve komisyon kurulmasi 6nemli gelismelerdi.

1988-1990 donemine, ti¢ bliylik tabip odasinin insan
haklar etkinlikleri damgasini vurdu. insan haklar, tabip
odalarinda genel ifadelerin otesine gecip, kazanimlar
haline geliyordu. Dénemin en 6nemli insan haklari konu-
larindan biri olan aglik grevi, tabip odalarinin da giindemi-
ne yansiyor, tabip odalari aglik grevi ile ilgili bilimsel
bilgileri derliyor, diger insan haklan 6rgutleri ile birlikte
tutum aliyordu. Sonug¢ta dénemin Merkez Konseyi
yoneticileri, izmir Tabip Odasi ve Ankara Tabip Oda-
si’'ndan hekimlerden olusan heyetler, aclik grevinin
merkezi Aydin Cezaevi‘ne giderek incelemeler
yapiyorlardi. Bu donemde ayrica cezaevlerinden gelen
bagvurular tUzerine Birlesmis Milletler Asgari Standart
Kurallar’nin cevirilmesi ve buna uygun tutumlar alinmas;
iskence konusunda Kutlu-Sargin davasi ile somutlasan
gelismeler, IRCT (Uluslararasi iskence Rehabilitasyon
Merkezi) ile iliskiler, uluslararasi heyetler ile goriismelerin
baslamasi ve IHD’den bir grup insan ile birlikte TIHV'nin
(Turkiye insan Haklar Vakfi) kurulmasi(Nusret Fisek, Selim
Olger, Gencay Giirsoy, Alpaslan Berktay, Okan Akhan,
Veli Lok, Sahika Yiiksel, Ata Soyer); meslegi nedeni ile
iskence goren ve baskiya ugrayan hekimlere (Abdullah
Bolcal, Murat Cobanoglu) sahip cikilmasi; Yiiksek ihtisas
Hastanesi’'nde bir mahkumun muayene edilmesine
glivenlik giiclerince engel ¢ikarilmasina tepki olarak
baslayan bir siirecin, muayene sirasinda givenlik
guglerinin bulunmamasi seklindeki icisleri Bakanligi
genelgesinin ¢ikartilmasi bicimindeki sonuglanmasi; hasta
mahkumlarin CMUK 399. maddesi geregince tahliye
edilmesinin saglanmasinda tibbi katki verilmesi, vb. bu
dénemde 6nemli kazanimlari arasinda sayilabilir. (Merkez

Konseyi ile Ankara Tabip Odasi’nin insan Haklarn Kolu
kurulmasindaki gerilimi, izmir ve istanbul’da Tabip Odasi
yonetimleri ile insan Haklari Komisyonlari arasindaki
gerginlikleri de amimsatmak gerekir.)

1990-1992 doneminde Merkez Konseyi ile Ankara,
istanbul, izmir ve bircok il tabip odasi yonetimi degisti
ve bu degisim insan haklari alanina merkezi insan Haklari
Kolu’nun kurulmasi seklinde yansidi. Bu dénemdeki en
onemli gelisme, Eskisehir Cezaevi’'nin kapatiimasi
stirecinde, Eskisehir tabip odasina bagh hekimlerin
doviilen mahkumlara tibbi rapor diizenlemesi ve
cezaevine giden heyette TTB’nin yer almasi oldu. Irak’in
Kuveyt'i isgali ile baslayan olaylarin tilkemizde bir savas
ortami yaratmasi, hekimlerin giindemini savasin isgal
etmesine neden oldu:Kimyasal savasa karsi 6nlemlerin
gelistirilmesi, gineydoguya gonderilen saghk personeline
sahip ¢ikilmasi ve bolgenin ziyaret edilmesi, Saglik

‘Bakanhg ile protokol imzalayarak siirgiin yerine gonllu

gidisi 6zendirmek ve TTB heyeti olusturmak, bolgede
calismak isteyen hekim ve saglik personeline Diinya Saghk
Orgiitii ile birlikte olaganiistii kosullarda saglk hizmeti
kursu dizenlemek, vb.

1992-1994 yillan arasinda, Turkiye'nin Guneydo-
gu'sundaki savas sekil degistiriyor ve tirmaniyordu. Vedat
Aydin‘in oldirilmesi, bu konuda donim noktasi olmus,
faili mechul cinayetler, yargisiz infazlar ve kaybolmalar,
tlke insan haklar giindeminin basina oturmustu.

Faili meghul cinayetlerden hekimler ve saglik personeli
de payini almaya basliyordu. Dr.Mehmet Emin Ayhan’in
ve Dr. Hasan Kaya’'nin 6ldirilmesi ile baslayan bu siireg,
bugtine kadar 30 civarinda saglik personelinin canina
malolmustu. Bu suregte TTB insan Haklan faaliyetleri
orgttsel olarak da merkezilesiyordu. Baris/savas konusu,
ulkenin oldugu gibi, TTB’nin de temel glindem maddesi
oluyor, bircok TTB heyeti Bosna Hersek dahil savas
bélgelerine ziyaretlerde bulunuyordu. Newroz'larda ve
oldirilen saghk personeli ile ilgili bolge ziyaretleri;
Giineydogu'da “zanh” ve “suglu”lara yardim ettikleri
gerekgesi ile yargilanan hekimlere hukuksal destek
verilmesi; iskence goren hekimlere sahip ¢ikilarak hukuksal
destek verilmesi; IRCT ve TiHV ile iskence sempozyumu
yapilmasi; “insan haklan konularinda hekim tutumu nasil
olmah?” amagh bir dizi genelge hazirlanmasi; Cernobil
ile ilgili bir ulusal dayanisma grubu olusturulmasi, s6z
konusu donemde akla gelen ilk etkinliklerdir.

Bu dénemde 1993 Kasim’inda Bolu’da yapilan Etik
konulu sempozyum sonrasi, yeniden TTB insan Haklari
Grubu olusturuldu. Olusturulan bu grup, 4 konuda dosya
hazirladi, bu arada 10-12 Subat 1994 tarihleri arasinda
Gilineydogu’ya giderek “Guneydogu’da Saglik Hizmetleri
ve Saglik Personelinin Sorunlan” adl raporu hazirladi ve
yayinlandi. Yine bu dénemde, gozaltinda 6ldirilen Baki
Erdogan adl kisi ile ilgili olarak, alternatif rapor dizen-
lenmesi ve adli siirece midahale edilmesi 6nemli bir
olayd:.
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1990 sonrasi siirecte, cezaevinde bulunan hasta mah-
kumlar ve cezaevlerinde saglik sorunlari ile ilgili merkezi
bir arastirma yapilmis, ayrica cezaevlerinden tek tek iletilen
saglikla ilgili taleplere yanit verilmeye calisilmistir.

1994'ten itibaren insan Haklari faaliyetleri, biraz daha
uzmanlasmak, alt bolimler/basliklar seklinde strmis,
1994/96 yillan arasinda insan Haklar Kolu cesitli toplan-
tilar yapmis ve bir dizi etkinlik organize etmistir. Bu
donemde 6ne ¢ikan iki konudan biri olan Adli Tip alaninda
Tekirdag'da baslayan pratisyen hekimlere kurs yapma
etkinligi, bircok ilde yapilmis, Avrupa Konseyi iskenceyi
Onleme Komitesi ve Adli Tip Uzmanlar Dernegi ile
isbirliginin baslamasi ile daha sistemli bir nitelige ulagmusti.
Bu arada, Saglk Bakanhiginin adli tip ile ilgili yayinladig
genelgeler-uygulanmasa ve denetlenmese de- bu siirecin
onemli bir kazanimi sayilabilir. Bir diger 6nemli konu, daha
cok halk saghgr alanina ait olan olaganusti kosullarda
saglik hizmetidir. 1993 yilinda izmir'de baslayan kurs
stireci, 1995’de Diyarbakir, Sanlurfa ve izmir, 1996'da
Adana ve Van’da devam etti. Cezaevlerinde basta mah-
kumlarin basvurulari, cezaevlerinde saglik kosullarinin
tespiti, cezaevi hekimlerinin sorunlari, alternatif adli tip
raporlari, 1995’de “insan Haklari ve Hekim Sorumlulugu”
ve 1996'da “Tip ve insan Haklar” Sempozyumlari, yaygin
uluslararasi iliskiler, vb. donemin 6zeti olarak siralanabilir.
Manisa ve Tekirdag’da meydana gelen olaylar ile
Diyarbakir Tabip Odasi Baskani Dr.Seyfettin Kizilkanin
tutuklanmasi ve TiIHV Adana Temsilciligi’nin yargilanmasi
ise gectigimiz donemde, insan haklari ile cok sayida
yayinin yani sira 6nemli olaylardi.

1980-1996 siirecine yukaridan bakildiginda, bu sureci
niteleyen birkag 6zelligi soyle siralamak mumkin:

1- Turkiye’nin 1980 sonrasi ortaminin nesnelligi, TTB/
hekim-insan haklari iliskilenmesinin temel nedeni
olmustur.

2- TTB'nin insan haklarina olan ilgisinde, temel
etmenlerden biri, TTB’de ¢alisan ve yonetime gelen “sol”
gorusli hekimler olmustur.

3- TTB biinyesinde bu isle ilgilenen hekimler, ihtiyac
ortaya ciktikca, konunun bilgisine ulasmaya calismislardir.
Bu ¢ercevede Diinya Tabipler Birligi ve Birlesmis Milletler
belgelerine, aclik grevinde fizyopatolojisi bilgilerine ve adli
tip birikimine ulasilmistir.

4- TTB biinyesinde insan haklar duyarliiginin artisi,
onemli 6l¢ciide IHD’nin kurulusu ile de sonuglanan
Tirkiye’de insan haklar duyarlihginin artisi ile ¢ok
yakindan iliskili olmus ve TIHV gibi bir kurum ile de bu
strece katkida bulunmustur.

5- insan haklari konusu, TTB biinyesinde énce
soyutlama diizeyinde ve genel konularin ifade edilmesi
seklinde yansimis, daha sonra tek tek olgular biciminde

somutlanmaya baslamis ve giderek uzmanlagsmalar s6z
konusu olmustur.

6- Kol ve komisyon orgiitlenmeleri, insan haklari ile
ilgili ihtiyaclarin organize edilmesi amaci ile glindeme
gelmis, bunun yani sira daha ¢ok tabip odalarinda etkinlik
gostermek isteyen “sol” gorisli hekimlerin kendilerini
ifade etmek icin biraraya geldikleri kurullar olmuslardir.

7- Daha politik insanlarin insan haklari konularina ilgi
duymus olmalari, tabip odalarinda, alanin “sahibi” nin
yalnizca bu insanlar oldugu ve insan haklari alaninin bu
insanlarin tekelinde oldugunun algilandigi bir goriinti
yaratmistir. Bu durum, TTB-insan Haklari Kolu, tabip
odalari-insan haklari komisyonlari, tabip odalari-hekimler
arasindaki zaman zaman artan gerilimleri dogurmus,
“siyasallasmanin abartilmasi tespiti” bu gerilimlerde temel
gerekce olmustur.

8- Bu gerilim, 1994 sonrasi TTB 6rgutiniin timiinde
egemen olmaya baslamis, “insan haklari”ci hekimler ile
bu konumdakilere tepki duyanlar ayrismasi derinlesmeye
baslamis, bu da TTB’nin insan haklari miicadelesinde
1994 6ncesine kiyasla (genel ortamin da etkisiyle) kismen
tutuklasmasina yol agmistir.

9- TTB’nin insan haklari ile iliskisi, demokratik kamuo-
yunda genelde olumlu karsilanmakta, son 12 yillik hattin
muhasebesi bu kesimde -zaman zaman olan ¢ekilmelere
karsin- pozitif bir sonugla tamimlanmaktadir. Demokratik
kamuoyunun, TTB ve hekimlerden bu konudaki en 6nemli
beklentisi, insan haklari ihlallerinin mesrulastiriimasi
zincirine hekimlerin eklemlenmemesi ve hekimce bir
tutum alinmasidir.

10- TTB-insan haklar iliskisinin, hekimlere ve tabip
odalarinin bir béliimiine yansimast ise, “hekimlik ve saglk
disi konularla fazlasiyla ilgilenme” ve “politize bir
yonetim” seklindedir. Her ne kadar bu algilamada, toplu-
mu genel maniiplasyonun etkisi oldugu belirlemesi
yapilsa da, insan haklar gibi “politik” sayilan bir alanin
hekimlik yasantisi ve “siradan” hekimlerle iliskilen-
diril(e)memesinin ve konunun bu hekimlik pratigine
sokulamamasinin da 6nemli bir etkisi vardir.

insan haklar ihlalleri ve tip iligkisinin uluslararas
dinamiklerin bazilari ve Tirkiye’de ayni alanin TTB alt
bashginin 6zeti, boyle. Bu ¢ercevede yapilan degerlen-
dirmeler, yasamin icinden gelen elestiri ve katkilarla,
hekimlere, TTB’ye ve insanlia daha anlamli sonuglar
sunabilecektir.
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