SINCAN SAGLIK OCAGI BOLGESINDE
CEVRE SORUNLARI

Hazirlayan : Dr. Servet 0ZGUR
Halk Saghg Uzmani

GIRIS :

Gunumuzin en ¢ok konusulan konularindan biri gevre sorunla-
ridir. Yalniz bu sorunlarin kirsal alana yansimalarindan pek séz edil-
‘'memektedir. Bu yazida yari kentsel bir merkez ile bu merkezdeki sag-
lik ocagina bagl 9 koéydeki ¢evre sorunlarindan dncelik sirasina gére
soz edliecektir. Anilan bélgenin adi H. U. Tip Fakiltesi S.S.Y.B. ara-
sindaki protokolde kurulu Etimesgut Sosyallestirme Bolgesine bagli
Sincan Saghk Ocagi Bolgesi'dir.

Sincan Ankara’ya 27 km. uzaklikta, Ayas yolu tzerinde bir bele-
diyeliktir. Ankara’ya banliyo treni vardir. Koyleriyle birlikte 1976 yil
ortasi nufusu 21.542'dir. Veriler 1976 yili sonuna kadarki ocak kayii-
lar ve ocakta yapilan arastirmalardan derlenmistir.

SORUNLAR :

1. Bu boélgenin en énemli ¢evre sorunu «Ankara gayi» adiyla
bilinen Ankara insan digkisi toplama sebekesinin dere durumuna gel-
mis en biyik kanalidir. Ustii agiktir ve etrafinda kurulu metopomp-
larla gevredeki sebze bahgelerinin su ve gubre gereksinimi bu ka-
naldan karsilanmaktadir. Bolgemizdeki kolera vakalarinin boélgesel
dagilimini vererek anlatilan eylemin ne olgude insan saghgini tehdid
ettigini gostermeye calistik (Tablo I). Bu tablodan yalnizca 1974 15
Mayis - 15 Ekim tarihleri arasinda gay kenarinda ishallilerde selektif
tarama yapilmistir.
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Tablo 1. Sincan Saglk Ocagi'nda 1976 Yilina Kadar Saptanan
Kolera Vakalarinin Lokalitelere Gore Dagilimi

~ YILLAR
LOKALITE 1973 1974 1976  TOPLAM

Eryaman Bahgeler 7
Tugla Ocaklan e
Istanyos Bahgeler ——
M. Cakmak Mahallesi 3
Tandogan Mahallesi 1
Ataturk Mahallesi —

- 4 N WWLwN
NN O =

TOPLAM AL 12 6 29

Vaka sayisinin ¢ok oldugu Eryaman Bahgeler, Tugia Ocakiar ve
~ Istasyon Bahgeler yukarida sdzii edilen bahgelerin bulundugu yer-
lerdir.

2. Hela ve kanalizasyon sorunu :

Sincan Saglik Ocagi Boélgesi'nde 1976’da yapilan bir arastirma-
ya gore hela durumu Tablo 2’de verilmistir. Buna gore kdylerde evle-
rin yariya yakini helasiz ya da saglikli olmayan helaya sahiptir. Mer-
kezde 1/4’i aym durumdadir. Merkezdeki durum 18.000 kisilik yo-
gun yerlesmis bir nifusu tehdit ettigi igin gok tehlikelidir. Buna rag-
men kanalizasyon olmamasi ilgisizligi vurgulamaktadir.

Tablo 2. Sincan Merkez ve Koéylerinde 1976 Yilinda Hela Durumu

Hela Durumu

Yok Sagliksiz Saghkh(*)

Lokalite Sayi % Sayi % Sayi %  Toplam

Merkez 271 6,8 589 14,9 3104 78,3 3964
Koéyler 47 8,3 185 32,7 334 59,0 566

Toplam 318 7,0 774 17,1 3438 75,9 4530

(*) (Aileye yetecek biiyiiklikte, Ustlii kapali, toprak ylzeyini kirletmeyen cukuru ve kapisi,
penceresi muntazam ve sinek lretmeyecek sekilde diizenlenmis kabini olan hela.)
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3. Igme ve Kullanma Suyu Sorunu :

Hemen butiun kdy sularimin kapitaj korunma alani, saghkl sebe-
ke ve klorlamaya uygun bir depodan yoksun oldugu kéy su envanter-
leri incelendiginde saptanmaktadir. Grafik 1'den kdy sularinda kirli-
lik oraninin % 50 dolaylarinda oldugu goérulmektedir. Yilda 4 kez bak-
teriyolojik su analizi, yapiimakta ve degisik mevsimlerde degisik ges-
meler kirli bulunmaktadir. Burada gesmelerin dékimuinu yapmak ola-
nagi bulunsaydi hemen hemen kirlilik saptanmayan kdy suyu olma-
digi gorilecekti. Bu sulardan yalnizca Eryaman ve Saraycik koéyle-
rine su dagitan depolarda klorlama olanagi vardir ve yaz aylarinda
saghk ocagi tarafindan klorlama yapilabilmektedir.

Yari kentse: bir yer olan Sincan Merkez'de sularin bakteriyolojik
analiz sonuglan Grafik 2’de gorilmektedir. Buradaki % 50’ye yakin
kirlilik yeni su sebekesine bagli olmayan mahalle aralarindaki gesme-
ler ve bazi evlerdeki kuyulardan kaynaklanmaktadir.
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Bunun birlikte yeni sebeke suyunun aritiimasinin ayni dozda ve
araliksiz yapilmamasi yluzinden zaman zaman bu sebekenin suyun-
da da kirlilik saptanabilmektedir. Sebeke suyunun klorlanma durumu
Tablo 3’de gosterilmistir.
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Bu ilk ¢ nedene bagli en 6nemli sonuglardan biri de Sincan Sag-
lik Ocagi Bolgesi’'nde enterit morbiditesidir. Tablo 4, Tablo 3’le bir-
likte incelendiginde yaz aylarinda hi¢ klorlama yapilmayan 1972 yi-
linda enterit morbiditesinin ne kadar garpici olarak yiiksek oldugu

saptanir. Ayni durum Grafik 3'de de goérulmektedir.

Tablo 4. Sincan Saglik Ocagi’nda Yillara Gore Enterit Durumu

Morbidite
Yillar Toplam Niifus Vaka Sayisi Hizi (% 0)
1972 17067 1105 64,7
1973 19055 596 31,3
1974 20198 563 27,8
1975 20830 479 22,6
1976 21642 - 534 24,8

4. GCop ve Giibre Sorunu :

Koylerde 325, Sincan Merkezi’'nde 285 gubre biriktirme yerinden
saghga uygun olan yoktur. Giibre yakit ve tarla glbresi olarak kulla-
nilmaktadir.
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Sincan Merkez'de ¢op sorunu da gok onemlidir. Bir kisim evle-
rin ¢ép biriktirme yerleri olmakla birlikte hig biri saghga uygun degil-
dir. Clinkl ¢opler zamaninda alinmamakta, alinma islemi ¢opleri etra-
fa yayarak yapilmakta, bu is igin kullanilan araglarin ustii agik ve et-
rafa dokilecek sekilde bulunmaktadir.

5. Konut Sorunu :

Yar kentsel bir durum arzeden Sincan Merkez ile kdylerin konut
yoénunden ilging bir karsilastirmasi Tablo 5'de verilmistir. :

Tablo 5. Sincan Saglik Ocagi Merkez ve Kdylerinde Konutlarin
Bazi Ozelliklerine Goére Dagilimi (1976)

YAPI DURUMU
Kerpic Ahsap Kagir Diger
Lokalite Sayi % Sayi % Sayi % Sayn % Toplam

Merkez 612 154 17 04 1459 36,8 946 23,4 3964
Kéyler 396 70,0 2 04 65> 115 83 147 566

Toplam
1008 223 19 10,4 1524 33,6/ 11029 22,7 . 4530

ODA SAYiISI
1 2 3 4+
Sayr %  Sayi % Sayi %  Sayi %

Merkez 397 10,0 2191 553 1163 29,3 213 5,4 3964
Koyler 3405 262y A G T8 . 209 Lid25 22 . 566

Toplam 428 94 2443 539 1321 29,2 338 7,5 4530

MUTFAK BANYO
Var Yok Var Yok
Sayi % Sayi %  Sayi % Sayt %

ﬁérkez 3122 78,8 842 21,2 2317 58,5 1647 41,5 3964
Koéyler 308 544 258 456 173 30,6 393 69,4 566

Toplam 3430 75,7 1100 24,3 2490 55,0 2040 45,0 4530
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Yapi durumu bakimindan ahsap ve kerpi¢ evlerin yiizdeleri top-
landiginda Sincan Merkezde konutlarin yaklasik % 16’sinin, kdylerde
% 70’inin saghga uygun olmamasina karsin, oda sayisi bakimindan
kdylerde 4 ve daha fazla odasi bulunan evler % 22,1, Sincan Merkez'-
de ise % 5,4'tir. 1 ve 2 odal evler kdylerde % 50 dolaylarindayken
Sincan Merkez'de % 65'i gegmektedir. Sincan Merkez'de ailede or-
talama kisi sayisi 5,06, kdylerde 5,89'dur. Sincan Merkez'de konut=
larin % 78,8inde mutfak, % 58,5’'inde banyo bulunmasina karsin, kdy-
lerinde % 54,4 mutfak, % 30,6’sinda banyo vardir.

Bitlun bunlardan ¢ikan sonug Sincan Merkez gibi 18.000 nufuslu
yarl kentsel bir bdlgenin konut kosullari agisindan koylerden pek
farkh olmadigidir.

6. Besin Sanitasyonu Sorunu :

Besinlerle ugrasanlar arasinda denetleneblien ve denetleneme-
yen kesim vardir. Denetlenebilen kesimde Belediye Mezbahanesi,
E.B.K. Et ve Tavuk Kombinasi, ekmek ureten firin ve 2 pideci bulun-
maktadir. Bu kesimde uretim ve saklama saglikli sartlarda yapiimak-
tadir. Yalniz Belediye Mezbahanesinden et ve firinlardan ekmek da-
gitiminda aksayan yénler vardir.

Denetlenemeyen kesimin basinda yukarida anilan «Ankara Ca-
yi» cevresinde yetistirilen sebzeler gelmektedir. Bunlar higbir dene-
tim ya da aritima ugramadan Ankara ve Sincan pazarlarinda satil-
maktadir.

Ayrica Sincan Merkez'deki 249 ve koylerde 312 sit ureticisi ai-
leden higbiri saglikh uretim, saklama ve dagitim yapmamaktadir.

Denetlenebilen kesimden bolgemizde gida lretimi yapan 13 ve
gida satisiI yapan 114 kurulustan alinan gida érneklerinin durumu Gra-
fik 4'de verilmektedir. Gida Orneklerinin yaklasik % 50’sinin Gida
Maddeleri Tuzigu'ne uygun olmadigi gorulmektedir.

7. Gayri Sihhi Miiesseseler Sorunu:

Cevresinde oturanlara bedenen, ruhen ve sosyal bakimdan za-
rar verebilecek kuruluslarin durumu Tablo 6'da verilmistir.
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Tablo 6. Sincan Saglik Ocagi Bolgesindeki Gayri Sthhi Miesse-
selerin Bulunduklari Yer, Sinif ve Ruhsat Durumu (1976)

Yerlesim Yeri Igindeki Yerlesim Yeri Digi

Kurulus Sayisi Kurulus Sayisi
Ruhsat- Top- Top- Genel
Sinifi  Ruhsath sz lam Ruhlath sats. Top. Top.
I — 1 1 2 & 7 8
Il 14 11 25 32 34 66 91
1l 3 6 9 — —_ - 9

Toplam 17 18 35 34 39 73 108

Eldeki bu rakamlar bu alanda da ne denli etkisiz kalindigini gos-
termektedir. '

8. Vektor Sorunu :

Yukarida anilan gevre kosullarina ragmen vektor nasil olmaz?
Karasinek, sivri sinek, bit v.s. her sey vardir.
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SORUNLARIN COZUMUNDE KARSILASILAN GUCLUKLER

Higbir yaptirnm gilicii olmayan saglik 6rguti temelinde ekonomik,
politik, egitimsel ve baska nedenlerin yattigi bu sorunlar konusunda
ancak saptayici ve akil dagitici rol oynayabilmektedir. Sorun sapta-
mada giigliik yoktur. ;

Akil dagitici rolimuzin iki hedefi vardir: 1. Halk, 2. Devletin yap-
tinmci ve yatirimci organlari.

1. Halka konuyla ilgili olarak yapilan egitim cabalar su ne-
denlerle havanda su dégmekten ileriye gidememektedir:

A. Egitim herseyden 6nce egitimi kabul edebilecek dl¢ude egi-
tilmis kisilere yapilabilmektedir.

B. Varolan ekonomik c¢ikarlarina karsi yapilan egitim yeni eko-
nomik gikar saglanmadik¢a bosunadir.

C. Gegim sikintisi insanlara sizin soyleyecekleriniz masaldan
farkh bir etki yapmaz.

D. Bir toplumda adalet ve sosyal adalet saglanmam|§sa ve hai-
kin sesi yoneticilerce hi¢ duyulmuyorsa devletin temsilcisi durumun-
da olan orgutlerin halki herhangi bir yolla etkileyebilme olasiligi si-
firdir.

2. Akl dagittigimiz devlet organlar yerel yonetimler, DSI, YSE,
liler Bankasi ve adliyedir. Ne yazik ki bu érgiitlere devamh gorev alan-
lari ile ilgili uyarilar gitmesine ragmen onlarin kendi oynayabilecekleri
rolden haberleri yoktur. Zaten, bu orgitlerin gevre sorunlarindan, bu
sorunlar karsisinda kendilerinin ve diger orgitlerin yerlerinden de
haberli olmadiklari uygulamalarindan, isleri formaliteye boguslarin-
dan bellidir.

coz0Om :

Bu sorunlar Tirkiye’nin herhangi bir kdy, kasaba ya da kentin-
de farkli ya da ¢ozimlenmis degildir. Cozim igin ilgili kuruluslarin
(DSI, YSE, lller Bankasi, adalet érgitii, yerel ydnetimler, Milli Egitim
Bakanligi, Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi, Tarim ve Hayvancilik Ba-
kanhgi, TRT, basin) g¢evre sorunlarina ilgi duymalarini saglamak ge-
rekmektedir.

Ya da yukarida anilan tim orgutlerin yaptirim, yatirim, egitim ve
ceza olanaklarinin Saglk ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin sorumlulu-
du icine alinmasi tek alternatif olarak karsimizdadir.

Her iki durumda da ¢6zim ekonomik kalkinma ile birlikte ger-
ceklesecektir ve her iki durumda da devletin vatandaslarini daha {s-
tin bir yasam diizeyine 6zendirmeye yonelmesi kaginiimazdir.
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