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0z: TTB-ODSH Kolu, olagandisi durumlarin sagjlik hizmetleri ve toplum sagligina etkilerini neden-sonug iliskisi icinde inceler ve elde
ettigi sonuclari kamuoyuna duyurur. Son depremler, modern Tiirkiye tarihinin en yikici depremleri olmustur. Olasi bir Istanbul
depremini bekler ve Kol icinde buna nasil hazirlanacagimizi tartigirken, Subat Maras ve Hatay Depremlerinin yikicligi kargisinda ne
devlet kurumlarinin ve ne de toplumun hazir olmadigi goriildii. Bélgede en fazla zarar géren sehirlerde cesitli saha calismalan yaptik
ve bunlan raporladik. Bu esnada eski ve yeni cesitli sorunlarla da karsilastik. Bu yazida bu konular tartismaya calistim.
Anahtar sozciikler:TTB, ODSH Kolu, Subat Depremleri, olagandisi durumlar

On The Earthquakes of February 2023 and The Field Studies of Health Services in Disaster
Situations working group

Abstract: TheODSH' WorkGroupofTurkishMedicalAssociation,examinestheextraordinaryeventsandtheirimpactsonhealthservicesandcommunity
health, fromacausative pointofview andpublicisetheresults. Thelate earthquakes were the most devastating ones throughout themodern
history of Tiirkiye. Although we in our workgroup have been discussing how close and possible an Istanbul earthquake was how to cope
with, itturned out we were not ready enough, before the appaling scope and consequences of the February Eartquakes of Maras and Hatay.
Neitherthestate agencies, nor thesociety. However wetried our best and performed multiplefield studiesin the most devastated cities of the
region, in which we encountered anumber ofhardships, old and new. In this article, I will try and discuss on those and how wetackled them.
Keywords: TMA, ODSH Branch, February earthquakes,exrtaordinary circumstances

Olagandisi Durumlarda Saglik Hizmetleri (ODSH)
Kolumuz, Olagandisi Durumlari neden-sonug ilis-
kisi ve toplum sagligina verdigi zararlar ydniinden
degerlendirerek raporlastirir ve kamuoyunun dik-
katine sunar.

Bu yazida, ODSH Kolumuzun Subat Depremlerine
yonelik olarak yurittigi calismalarda karsilastigi-
miz sorunlari tartismaya calisacagim. Bunun disin-
da Subat Depremlerine iliskin ayrintili degerlen-
dirmeler, gerek ilk giinlerde bolgeye intikal eden
ve gerekse daha sonra Birinci, Uclincii ve Altinci
Ay calismalarini yriitmis olan TTB aktivistleri ve
gonulluleriyle Halk Sagligi Kolu, ODSH Kolu ve Aile
Hekimligi Kolunun isbirligiyle raporlastiriimistir ve
oralara bakilabilir.

Bu yazi, yasanan olaylarin bir kronigi olmaktan ¢ok,
Subat Depremleri 6zelinde TTB ODSH Kolunun bii-
yuk bir doga kaynakli toplumsal felaket karsisinda,
elimizdeki olanaklarla ne yapabildigimiz ve nasil
daha iyi yapabilecegimiz Ustline, 6znel goruslerimi
yansitiyor.

Baslarken, ODSH alaninda baslangicindan bu yana
TTB binyesinde calisarak bugilin sahip oldugumuz
ODSH kavrayisini ve birikimini ortaya koymustur.

6 Subat: ilk Refleksler

Ampirik olarak 2020 Ekim ayindaki izmir Bayrakli
depremiyle beraber, tilkemizde ODD’lerin™ sikligin-
da ve siddetinde artma oldugunu soylersek, yanlis
olmaz.™ Ancak, bunlarin higbiri, 6 Subat 2023 glini
Marag'ta 9 saat arayla yasanan, 11 ili ve 13 milyon ci-
varinda nifusuyla cok biiylk bir alanda yikim ve can
kaybina yol acan Pazarcik (saat 04.17, blyiklik 7.7)
ve Elbistan (saat 13.24, biyuklik 7.6) depremleriyle
kiyaslanamaz! 6 Subat Maras depremleri, onu izleyen
20 Subat tarihli Hatay (saat 20.04'te 6.4 ve 20,07'de
5,8) depremiyle birlikte™, Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi-
nin en siddetli, en genis alani etkileyen ve en buytk
insani ve toplumsal yikima yol acan depremi olarak
kayitlara gecti! Yarattigi yikim ve yizolcima yonin-
den ise 17 Agustos 1999 Marmara Depreminden
yaklasik 4 kat daha yikici olan bu depremlerde 12
milyon civarinda insan etkilenerek tiimuyle veya kis-
men muhtac hale geldi, 50 binden fazla insan haya-
tini kaybetti, 313.156 bina yikildi veya yikilacak ol¢i-
de zarar gordu, en az 108.272 kisi yaralandi, yaklasik
73 bin kisi enkaz altindan ¢ikartildi, sakat kalan insan
sayisi ise halen belli degil! v
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Gece 05.00 sularinda, ODSH Kolunun Whatsapp
grubundan ilk bilgiler gelmeye basladi ve bu ar-
tarak devam etti. ilerleyen giinlerde iletisim alt-
yapisinin ve bir ortak haberlesme platformunun
ODD’lerdeki hayati 6nemini, Whatsapp grubumuz-
da deneyimledik. Olay mahallindeki arkadaslarimiz,
hizla gruba katildilar ve siireg icinde ¢ok degerli is-
lerin yapilmasinda ve kritik bilgilerin iletiimesinde
belirleyici rol oynadilar.

TTB Merkez Konseyi ve diger meslek birliklerinden
katihmlarla olusan Kriz Masasi, 6 Subat glini 6g-
leden sonra ilk toplantisini yapti ve bu toplantiyla
beraber TTB-Deprem Kriz Masasi kurulmus oldu.
Kriz Masasi, yaklasik dort ay boyunca ilk iki ay her
glin, daha sonra haftada bir diizenli olarak toplan-
tilarina devam etti ve sabah yapilan toplantilarini
0gleden sonra yapilan basin aciklamalari takip etti.

Bolgeden gelen ilk bilgilere gore, ilk glin tablo su
sekildeydi:

+ Cok bulyik bir alanda, buytk bir yikim meydana
gelmistir ve burada akut bir insani kriz, her yo-
niyle hizla gelismekte ve blylimektedir;

« Kara, hava ve demiryoluyla bolgeye ve bolge icin-
de ulasim olanaklari, deprem nedeniyle kisitlan-
mistir ve kis kosullari bu durumu agirlastirmakta-
dir;

+ Bolgenin buyuk bir kesiminde elektrik kesintisi
vardir; elektrik olan yerlerde de kesintilerin olma-
si beklenmelidir;

« Yerlesim yerlerindeki su, kanalizasyon altyapisi-
nin depremden ne olciide etkilendigi bilinme-
mektedir.

+ Akaryakit temini sikintilidir.Y!

« Depremin yarattigi akut barinma krizi nedeniyle,
blyuk bir ntfus acikta kalmis durumdadir.

+ Kis kosullari nedeniyle buna i1sinma sorunu (ve
donma tehlikesi!) da eklenmistir;

+ Bu nifusun ayni zamanda gida ve icme suyu, hij-
yenik malzeme gereksinimleri vardir;

« Halkin her turli tibbi malzemeye ve ilaca gerek-
sinimi vardir;

+ Saglik kurumlari ve saglik emekgileri depremden
etkilenmistir! Yikilan hastaneler ve hayatini kay-
beden ¢ok sayida hekim ve saglik personeli oldu-
guna dair duyumlar alinmaktadir.

« Bumanzara karsisinda hizli ve dogru isler yapmak
adina sunlar distnaldi:

 Toplu tasima aracglariyla bolgeye ulasim yapila-
mamaktadir, gidecek olan ekiplere ara¢ temin
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edilmesi zorunludur: Bu araglarin bolgenin arazi
ozellikleri, yol durumu ve depremin etkileri dik-
kate alinarak, yiiksek ve olabilirse arazi ozelligi
tastyan tlirden olmalarina ¢alisilacaktir.

+ GoOndulluler icin bélgede barinma olanaklarinin da
yaratilmasi gereklidir;

- Bolgeye hazirliksiz ve herhangi bir kurumla iligki-
si olmadan gidilmemeli ve topluma da bu yénde
davranilmasi gerektigi mesaji verilmelidir;

+ GOnullu olarak bolgede calismak lizere meslek-
taslarimiza ¢agri cikartilmalidir: bu konuda Saghk
Bakanligiyla ortak ¢alisma yurutilmesi gereklidir.

« Ulasim, barinma, beslenme, icme suyu ve hijyen
gereksinimi basta olmak Uzere gondllilerimiz
icin her turlt lojistik destegi saglamak ve siirekli-
ligini gozetmek gereklidir;

- Bolgeye giderken yedek yakit icin 20 litrelik bi-
donlar ve yakit aktarmak icin bir ka¢ metrelik hor-
tum gibi gerecler giderken gotirilmelidir;

« Elektrik kesintilerine karsi telefonlar icin yedek
sarjli piller (powerbank) ve aydinlatma icin pil-
li-sarjli lambalar vb. gerekecektir.

« Hazirlklar yapilirken, mevsimsel (kis) ve cografi
kosullar dikkate alinmalidir.

Yasadigimiz buna benzeyen diger biylk deprem
olan 1999 Marmara Depreminde, heniiz ¢cok yeni
olan GSM sisteminin, altyapi yetersizligi nedeniyle
diizgiin calismadigi animsanacaktir! Bu defa GSM
sebekesi, zaman zaman gozlenen aksakliklara kar-
sin, ilk giinden itibaren genel olarak faaldi ve mobil
telefonlar izerinden internet agina erisebildik. Bu,
kendi basina facianin dehsetinin daha fazla artma-
sini engellemistir diyebiliriz! Ancak, ilk bir ka¢ giin-
de BTKY™ bir siireligine bant daraltmasi yaptiysa da,
rasyoneli pek inandirici bulunmadi ve bu durum
pek uzun stirmedi. Cep telefonlarini sarj edebildi-
gimiz muddetce gerek haberlesmede ve gerekse
belge ve gorinti iletmekte, sik sik video konferans
yoluyla bolgedeki meslektaslarimizla gorismekte
kullandik ve bu pek cok sorunu hizla ¢6zmekte ger-
¢ek zamanli olarak islev gord.

Ote yandan, ayni kanaldan haberlestigimiz bazi ar-
kadaslar, bitln iyi niyetleriyle, mutlaka bir ihtiyaca
cevap verecekleri mesleki 6zgiiveniyle hafifi kamp
donanimi ve yazlhk cadirla, her hangi bir kurum
veya kurulusla iliski kurumadan bireysel olanak-
lariyla bolgeye gitmeye calistilar ve agir kis kosul-
larinda yikilmis saglik kurumlari ve akut bir insani
kriz ortamiyla karsilasinca, moral bozukluguyla geri
donmek zorunda kaldilar. V!
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Her bir Tabip Odasinin yirittigu destek ve yardim
operasyonlari ¢ok fazla ve cesitli oldugundan dola-
yl, ODSH faaliyetlerini dogrudan ilgilendirmeyen-
lere burada deginmeyecegim. TTB ve bagh Odala-
rin ilk saatlerden baslayan ve aylarca devam eden
destek faaliyetleri her tirli takdirin 6tesindedir;
buradan butiin meslektaslarimiza stikranlarimizi
sunmak isterim.

ilk Ekipler

Yukarida belirttigimiz afet kosullarinda lojistik ola-
rak bolgeye gitmek icin en uygun araclarin, “mo-
tor-karavan” tarzi araglar oldugunu duistindik. Bu-
nun faydalar:

« Ulasim araci,

- Barinak,

- Temel hijyenik gereksinimlerin karsilanma olana-
g1 (tuvalet, ytkanma),

« Isinma (kis mevsimi),

« Cahsma mekani (gerektiginde medikal amach
kullanim, diger durumlarda ofis olabilme),

- Gidilecek yerlerdeki meslektaslaricin dinlenme ve
temel insani ihtiyaclar icin destek araci, (cay-kah-
ve, yemek yapabilme, yikanma, vb.)

+ Gerektiginde insan ve malzeme tasiyabilmesi...

Boyle araglar elimizde olmadidi icin kiralama zorun-
da kaldik. Ancak, kiralik ara¢ bulmakta, tstelik bi-
yuk sehirlerde ¢ok zorlandik. Blyuk arag kiralama
firmalar, misteride olan araclari geri aldiklarini ve
kiralama yapmadiklarini séylediler. Araglari AFAD
ve diger kamu kurumlarinin talep etme ihtimali var-
di ve bu nedenle kiralamak istemiyorlardi. Esasen,
olaganustu durum ilan edildigi icin kamu otoritesi,
misteride olsa bile, bu tip araglara her sekilde el ko-
yabilirdi. Bu nedenle bélgeye gitmeye calisan farkli
ekipler, farkh yollardan ara¢ temini yoluna gittiler.

Bolgeye gitme iradesi gosteren dernek ve meslek
orgutleri, bunu bir koordinasyon icinde yapamad,,
her birisi kendi operasyonunu yiruttt. Farklh mes-
leki ve sosyal cevrelerin farkli kaynaklari harekete
gecirmesinin olumlu taraflari da olacadi 6ne sirile-
bilirse de 6zellikle Meslek Birlikleri arasinda sahada
karsilasildikca yardimlasma ve bilgi ahsverisi gibi
pratik isbirlikleri olduysa da merkezler diizeyinde
bir koordinasyon gerceklestirilememistir. Oysa her
bir meslek 6rgitid (6rnegin TMMOB bilesenleri)
kendi 6zglin calismalarini yapmis ve bunlari ayrin-
tih olarak raporlastirmislardir.

Halk Saghgi Dernegi (HASUDER) kendi olanaklariyla
ve yine Tabip Odalarimizla isbirligi halinde bolgede
yararh calismalar ylritmus, ancak TTB-Deprem Kriz
Masasi binyesinde yer almamustir.

2023 SUBAT DEPREMLERINDE TTB ODSH KOLUNUN SAHA CALISMALARI USTUNE

istanbul, Ankara ve izmir Tabip Odalarimiz, TTB-
ODSH Deprem Kriz Masasi ile koordine calistilar ve
kendi yerellerindeki kaynaklarin aktive edilmesi ve
bolgeye akitilmasi konusunda basarili isler yaptilar.
Ozellikle ilk glinlerde bdlgeye dair nasil calisildigi
sorusunun yanitl, Odalarda bir araya gelen aktivist
ve gonlllilerin kararina gore sekillendi. Bu kararla-
rin bir kismini birlikte alabildik. Ancak, arkadaslari-
mizin, birlikte en verimli olabileceg@i nerede oluruz
sorusuna deprem bolgesiyle olaniliskilerinin gerek-
tirdigi bicimde bolgeye gitmek ve orada en verimli
isleri yapmaya calismak, bu isleri mimkin oldukca
koordineli bir bicimde yapmaya calismak seklinde,
bir davranis biciminin 6ne ¢iktigi séylenebilir.

Daha koordine davranabilir miydik?

Onceki deneyimlere ve yayinlara bakildiginda bu-
nun basarilabildigini soylemek mimkin gorini-
yor. Asagidaki verdigimiz Kriz Koordinasyon semasi,
1999 depremi sonrasinda elde edilen deneyimler-
den de yararlanarak, isleyecegi dustinilmus olan
bir mekanizmayi tarif ediyor.

“Olagandisi Duruma Yonelik Yapilanma

TTB, olagandisi bir durum sonrasinda Marmara ve
Dtizce depremlerindeki deneyimlerden de yararlana-
rak cesitli birimlerle etkinlik g6stermeyi planlamak-
tadir. Bu birimlerin yapilanmasi, altyapi ihtiyaglari,
etkinlik alanlar, birbirleriyle iliskileri gibi konularda
henliz net tanimlanmamis noktalar olsa da, birimler
ve Orglitlenme semasi kabaca sbyle 6zetlenebilir:

‘ Olaganiistii Durum ‘
v

‘ En yakin HDM birimleri bélgeye gider ‘
v

‘ MK’e raporlama ‘

‘ Gereksinim var ise ‘
17

‘ Koordinasyon Merkezi ‘

1.Hizh Degerlendirme ve Miidahale (HDM) birimi

- Iki kisiden olusur. ODD sonrasi hizla bélgeye gider;
durum degerlendirmesi yapar ve TTB Merkez Kon-
sey’'e rapor sunatr.

 Gerektiginde miidahalede bulunarak, akut/kaotik
dénemde organizasyon igin insiyatif kullanir.

- Tiirkiye capinda yaklasik 10 bélgede olusturulmasi
planlanir.

2.Koordinasyon Merkezi (KM)

« HDM biriminin degerlendirme raporu dikkate alina-
rak, Kol Yiiriitme Kurulu ve Merkez Konsey tarafin-
dan kurulmasina karar verilir.
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+ Bolgede durum tesbiti yapma, danismanhk sagla-
ma, periyodik izlemlerle kamuoyunu bilgilendirme,
bédlge Tabip Odasi, hekimler ve diger saglik ¢alisan-
lar1 ve bélgedeki sivil ve resmi kurumlarla iletisim,
gereksinim belirleme, taleplerin iletimi ve takibi, et-
kinlikleri kapsamindadir.

- Birer haftalik periyotlarla ¢calisacak 2-4 kisilik ekip-
lerden olusur.

« Bdlgede kalma siiresine, KM sorumlusu, Kol YK ve
Merkez Konseyi karar verir”™

Tabii ki, bir mekanizmanin islemesi bununla uyum
icinde calisma istenci gOsteren, yeterli sayida egi-
timli insanla mimkiindir ve sahada islerin bazen
distnilen plana uyumlu gitmemesi de olasidir.
Subat Depremlerinin ardindan, saha calismasina
kosan arkadaslarimiz biylik 6zveriyle calistilar fa-
kat butin Tabip Odalarimizda ODSH Komisyonlari
bulunmadidi icin yeterli egitimli insan glici konu-
sunda, bu yonden de sirekli eksiklik yasadik. Neti-
cede yukaridaki semayi, ulasabildigimiz sinirh ak-
tivist kadrosu ile ve daha fazla calisarak, “modifiye
ederek” hayata gecirmek zorunda kaldik.

Yasanan toplumsal yikimin devasa boyutlari ve ilk
3-4 gilin boélgede kamu kurumlarinin (afet kurum-
lar1 dahil) yer yer tamamen ve yer yer kismen islev-
sizduruma dustigi dikkate alindiginda, bu durum
daha kolay rasyonalize edilebilecektir. Bu arada,
kamu kurumlarinin islevli olabilmesi icin de belirli
bir insan potansiyelini harekete gecirmek gerekir
ve ODD'lerin tanim olarak “bitiin kurumlarin felg
oldugu ve her turli glindelik rutinin stirdlrilemez
hale geldigi” hadiseler oldugunu akilda tutmak,
gercekei olmanin bir geregidir.

Bu noktada, yukaridaki tanima uyan hallerde kamu
kurumlarinin yetersizligi dolayisiyla olusan boslugu
doldurmasi ve insani krizi “yonetmesi” gereken ku-
rum olarak 6ncelikle AFAD ve beraberinde Kizilay,
Subat depremlerinde olaylarin gerektirdigi hizda
strece midahil olamamistir. Burada isaret etmek
istedigimiz noksanlik, kriz yonetiminin gerektirdigi
dogru ve esnek karar alma siireclerinde ortaya ¢I-
kan yetersizliklerdir. Bu noktanin agimlanmasinda
yarar vardir: depremden yikilmis bir kentte ihtiyac-
lar hiyerarsisinin dogru teshis edilmesi ve miidahale
olanaklarini buna gore devreye almak gerekir; yani
ODD kaynakli kurumsal paraliziye karsi bir acil du-
rum yonetim sisteminin devreye sokulmasi. Yukari-
da da belirttigimiz gibi, her ODD, ayni zamanda bu
yedek sistemleri de farkli bicim ve siddette etkileye-
bilir. iste bu etkilenmeye karsi basta afet miidahale
kurumlari olmak tizere bitin kurumlarin, daima bir
“B-Plani” olmasi, bu planlarin “gercekc¢i” olmasi ve
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onlari uygulayacak liyakatli yoneticilerin isin basin-
da bulunmalari gerekir. Yikilmis bir kente génderi-
len yardim malzemelerinin gecisini kontrol etmek,
gerektiginde her tiirli malzemeye ve ara¢-gerece el
koymak, ODD kosullarinda eldeki kaynaklarin ras-
yonel ve adil dagitilmasi icin zorunludur. Buytik kriz
anlarinda bu gibi kararlarin uygulanabilmesi ender
olmayarak kolluk miidahalesini de gerektirebilir. Fa-
kat yardim malzemelerinin denetimi ve el koymalar
gibi uygulamalar bir yandan yapilirken, 6te yandan
kriz yonetiminin sefkatli eli, halka temel insani ihti-
yaclarini karsilamayi da basarmak zorundadir. Aksi
halde hem insani kriz derinlesir ve kriz idaresine
gliven sarsilir ve hem de toplumun psikolojisi daha
da bozulur.

Bu depremde benzer sorunlarla karsilasildi: yakinla-
ri enkaz altindan yardim ¢agrisi yaparken, insanlar,
caresizligin kurumsal bir hal aldigi hissini yasadilar.
Yardim isteyen sesler giinler gegtikge birer ikiser
sustu. Enkazlarin biiylik bolimine zamaninda mu-
dahale edilemedi.

Enkaz altinda kalan insanlarin yardim cagrilar he-
niz devam ediyorken, arkadaslarimiz oncelikle
Hatay, Adiyaman ve Elbistan’a ulasabildiler. Yasa-
nan insani dramin bir nebze hafiflemesi adina halk
saghgi, cevre saghgi ve elde ilag ve tibbi malzeme
olan durumlarda ise hasta ve yaralilarin tedavisi icin
elden geleni yapmaya koyuldular. Her hekim ve
saglik personeli, karsilastigr acil durumlara elinde-
ki imkanlarin elverdigi midahaleyi yaptilar. ODSH
hizli degerlendirme calismasi icin bélgede bulunan
arkadaslarimiz, bazen birini, bazen 6tekini yapmak
durumunda kaldilar. Subat ay1 sonunda Hizli Deger-
lendirmeler bu sekilde tamamlanmistir diyebiliriz.

Sahadaki Durum ve Calisma Kosullari:

Hizli degerlendirme calismasi, depremin akut déne-
minde, ulasim, barinma, yemek, hijyen ve internet
yoniinden, imkanlarin kisith oldugu bir dénemde
yuratilda. Bolgeye ilk basta dustindigimiz gibi
es zamanli ve koordineli bicimde ulasmamiz miim-
kiin olamadi. Ancak, Hizli Degerlendirme Formlari,
ilk glinlerde zoom Uzerinden yapilan “Temel ODSH
Egitimi” nin de katkisiyla*, farkl yerlerde ayri ayri yU-
ratilen calismalarin gorece standartlastiriimasina
katkida bulunmustur diyebiliriz.

Hizli degerlendirme formlari, her ODD igin kii¢iik de-
gisikliklerle beraber kullanilmaktadir ve bu tabiidir.
Bir anket formundaki sorulari sahada tam ve ayrintili
olarak sormak ve yanit alabilmek, alinan yanitlarin
kayda gecirilmesi ve daha sonra bu kayitlarin veriye
donusturdlmesi, normalde de zorlu bir stiregtir. Sayet
egitimli kisiler tarafindan yapilir ve sorularin muha-
taplar da uyumlu davranirsa, hem zorluk azalir, hem
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de daha dogru verilere ulasilabilir. Saha ¢alismasi on-
cesinde boyle bir egitim yapilmasinin kosullari yoktu!
Bu nedenle, online olsa da Temel ODSH Egitimi yapi-
labilmis olmasi yararli olmustur.

Deprem bolgesinde her ne kadar ilk U¢-dort glin
AFAD ve genel olarak kamu kurumlari zafiyet icinde
olsalar da, yapilabilenler ve halkin yardimlasmasi sa-
yesinde ¢cogu yerde cadirlar kurulabildi ve insanlar
cadirda veya araclarinda bir bicimde kis kosullarin-
dan kismen korunmayi basarabildiler. AFAD'In, da-
ginik cadirlan GYA'larX! seklinde toplulastirmasi biraz
zaman aldi ancak, halkin belirli bolgelerde gorece
dizenli bir hayata gecmesi icin ilk adimlar bu sekilde
atilmis oldu. Cadirlarin GYA'lar seklinde toplulastiril-
masi tuvalet, barinma, yemek, bir yoniyle 1sinma ve
ozellikle asayis yoniinden oldukga basarili oldu. Ban-
yo konusu ¢ok geriden ve yarim yamalak bir sekilde
geldi.

Biz, yedinci glinden sonra olmak lizere, enkaz kal-
dirma cahsmalari basladigi siralarda, onceligi cadir
GYA'lara ve temas kurabildigimiz durumlarda, yerel-
deki Kriz Merkezlerine verdik. Bunun bir sebebi, cesitli
engeller yliziinden ODSH calismasini yuritecek olan
gonllilerin ilk 7-10 guinii bu sorunlarn ¢dzmeye ca-
hismakla gecirmis olmasiydi. Erken mobilize olabilen
arkadaslarimiz, daha olumsuz kosullarla karsilastilar
ancak ilk guinlerdeki krizi daha iyi gozlemleyebildiler
ve bu gozlemlerini raporlarina aktarabildiler.

Kriz Merkezleri, etki alanlarindaki her tiirli gelismeyi
izleyen ve kamunun faaliyetlerinin yereldeki yiritu-
cl kurumlarinin temsilcilerinden ve atanan yetkili-
lerden olusmaktaydi. Yikilan bina sayisi, en ¢ok zarar
goren semtler, 61U ve yarali sayilari, bolgedeki GYA'la-
rin sayisi ve nifusu, saglik kurumlarinin durumu dahil
olmak Uzere, biitlin demografik verileri elinde tutan
kriz merkezleri, esasen ODSH Kolunun stirekli icinde
olmak isteyecegi bir platformdur! Ancak, insani iliski-
lerle géristiigiimiiz bir kag tanesi disinda, ézellikle il
Kriz Merkezleri, bizimle goriismeyi, yerele iliskin veri-
leri paylasmayi genelde kabul etmediler. Bu nedenle
stireg icinde verileri Saghk Mudurlugi gibi kurumlara
giderek istemek veya goristiigimiiz saghk kurumla-
rindan temin etmek zorunda kaldik. 12 Subat ginu
birinci depremin merkez Usst olan Pazarcik'ta Kriz
Merkezine goriismeye gittigimde, gériismeyi reddet-
tiler; oysa ayni giin Maras'taki Kriz Merkezinde ¢ok
verimli bir goriisme yapabilmistik.

Ulkemizde, Meslek Orguitlerinin toplum yararina faa-
liyet gosterdiginin, kamu idaresi tarafindan artik anla-
silmasi ve kabul edilmesi gerekmektedir. Ayrica, saha
calismasinda yereldeki tim meslek ve emek orgitleri
(TMMOB bilesenleri, sendikalar...) ile temas etmek,
bolgedeki ODD'nin boyutlarini ve topluma etkileri-
ni daha hizl ve dogru degerlendirmek bakimindan
onemlidir.
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Konteynerler, Sahadaki ODSH istasyonlan
Olabilir mi?

Depremle beraber biyik bir barinma sorunu orta-
ya ciktigi icin, konteyner denilen bir prefabrik ve tek
parca halinde tasinabilir bir barinak formu, siiratle
popilerlik kazandi ve ¢cok da standart olmayan cesit-
li modelleri Gretilmeye, deprem bdlgesine sevk edil-
meye bagslandi. Bir yandan konteyner bulmak artan
talep karsisinda zorlasirken, 6te yandan deprem bdl-
gesinde valilikler olaganusti hal ilanina dayanarak,
konteynerler el koymaya veya daha acil ihtiyag olarak
gordukleri yerlerde kullandirmaya basladilar.

Depremde Tabip Odasi yikilan illere, bu konteyner
barinaklardan temin edilerek Odalarinin tabelasini
asmalari ve hekimlerin meslek odasina ulasmasinin
fiziksel olarak saglanmasi diistinilmasti. Hatay, Ma-
ras ve Adiyaman icin fazla sorun yasanmadan kon-
teynerler yerlestirilerek Tabip Odasi tabelasi asildi.
Ancak Malatya'ya gonderilen konteyner icin, valilik
ancak saglik birimi olarak kullanilmasi kosuluyla izin
verdi ve 16 Subat glini Malatya'ya varan konteyner,
bu amacla kullanilmak tizere Doga Cadde AVM Cadir
GYA'sina yerlestirildi.

K.Maras’ ta Tabip Odasinin yanina baska konteyner
ilavesiyle, elektrik, su ve internet olanaklarinin da te-
min edilmesiyle beraber, ODSH gonillilerimiz igin
barinma ve calisma olanagi saglanmis oldu X" Adiya-
man'da da benzer sekilde gonillilerimizin ve ayrica
gerekli hallerde bolgeye gelecek olan hekimlerin ve
saglik personelinin barinmasi icin gérece buyik bir
alana yerlestirilen konteynerlerde barinma ve ¢a-
lisma imkanlari yaratildi.X" Hatay'da da zorunlu yer
degistirmeler sayilmazsa, konteyner Tabip Odasi ve
etrafina yerlestirilen diger konteyner barinaklardan
meydana gelen bir komplekste, ilk glinlerden beri
ODSH saha calismalarinda ve farkli kurumsal proje-
lerde yer alan gonullt dernek ve kuruluslara da des-
tek sunulmakta.XV

Malatya'da ODSH calismalarinda kullaniimak Uzere
bir barinak temini icin de konteyner yaptirildi ve Ma-
latya E.A. H. Bahcesine yerlestirildi. Internet olmasa
da, TTB ve Ankara Tabip Odasinin biyik gayretleriy-
le elektrik, su ve gider baglanmisti. Burayi Nisan ayi
icinde bir kag farkh ekip kullandi. Ancak, Temmuz
ayinda 6 ay raporu icin gittigimizde iki konteyne-
rimiz eski yerinden alinarak 150-200 metre Oteye
tekrar yerlestirilmisti ve elektrik, su, kanalizasyon
baglantilarn kesilmisti. Eskiden bulundugu yerde ise
hastane idaresinin kendi personeli icin AFAD'In yap-
tig1 iki sira konteynerlerden olusan, parke doseli bir
sokak bulunuyordu. Bu konteynerleri islevli bir hale
getirebilmek icin Belediye ve Valilikle temas edilmesi
gerekiyor ancak, su durumda yerel idareler, yereldeki
kurumlarin barinma ve altyapi konularini énceledik-
leri icin, bizim talebimizin listeye girme olasiligi zayif
gorinuyordu.
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Lojistik Merkezleri

Mesleki sorumluluk geregi dogru oldugunu disiin-
diglmiz sekilde davranarak, TTB Merkez Konseyi
ve Tabip Odalarimizla isbirligi icinde temin edilen
malzemeleri bolgeye iletmek ve dagitimini organi-
ze etmek gerekiyordu.

Bolgeye bizim araciigimizla malzeme ulastirmak iste-
yen Ozel ve tlizel kisilere de bir adres gdstermeli, ayni
zamanda bdlgeye yakin bir yerde goniilliilerimiz igin
temel gereksinimlerini karsilayip geceleyebilecekleri
bir yere bulmaliydik: Ankara Tabip Odasi merkezde,
Adana Tabip Odasi ise periferde lojistik merkezlerimiz
olarak gorev Ustlendiler.

Adana, bir lojistik merkez icin uygundu cuinkd:

Deprem bdélgesinin Bati ucunda yer aliyordu ve
depremden etkilenen bditiin illere karayolundan
ulasimin baslangi¢ noktasi olmaya uygundu;

S6z konusu karayolunda agir bir yitkim olmamisti ve
aksayarak da olsa ulagim mimkiin oluyordu,

Adana havaalani da zarar gérmemisti ve ulagim
saglanabiliyordu. Bu ylizden, 6zellikle ilk zamanlar
Adana havaalani deprem bolgesine hava ulagimi
icin kullanild.

Adana Tabip Odasinin yeni binasi lokasyonu ve mimari
ozellikleriyle malzeme depolama, konaklama ve diger
islerin yapilmasina uygundu.

Buradaki arkadaslarimiz, hizla acil konaklama olanadi
yarattilar ve diger temel ihtiyaclar da 6nemli dl¢lide
karsilamayi basardilar. Bélgeye giderken ve bolgeden
donuste, pek ¢cok arkadasimiz gibi deprem bdlgesin-
de gorevlendirilen baska kurumlarin gondillleri/gorev-
lileri icin de burasi bir ara istasyon islevi gordii. Adana
Tabip Odasi, Ankara Tabip Odaslyla da koordine olarak
gelen yardim malzemelerini tasnif etti ve sahanin ta-
lepleriyle bulusturmaya calisti. Giren ve ¢ikan malze-
melerin ve kayitlarini tuttu ve envanterini olusturdu.

Adana Tabip Odasi Lojistik Merkezimizin karsilastigi
sorunlar:

Konaklama esas olarak “yatak, yemek, su ve tuvalet”
ihtiyacinin karsilanmasi seklinde oldu. Bu durum, bina-
nin biro olarak planlanmis olmasindan dolayiydi.

Dus imkani yoktu ve bu da ayni nedenle iliskiliydi.
Bundan bdyle Tabip Odalarimizin binalarini planlarken
ODD'lerde lojistik birer merkez olarak fonksiyon ustle-
neceklerini diistinerek davranmalari yararl olabilir.

Gelen malzemelerin sahadaki ihtiya¢ noktalarina
ulastinlmasinda zorluklar yasandi. Arag temini konusu
gerek uygun ara¢ bulunmasi, gerek finansman ve ge-
rekse bu araclari siirecek insan bulunmasi yoniinden
sorun oldu. Adana Tabip Odasi, ehliyeti olan doktor
cocuklarini seferber ederek siirlicii sorununun ¢oziil-
mesine katkida bulundu. Bolgeye giden biitiin gondil-
lllerimiz de araglariyla malzeme taginmasini sagladi.
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Adana Tabip Odasi, sahaya giden ve donenler icin
ugranacak, bir nefes alinacak, belki gecelenecek gii-
venli bir liman, vazgecilmez bir durak noktasi oldu.

Ankara Tabip Odasi ise daha ¢cok malzeme temini ve
bolgeye sevk edilmesi konulariyla mesgul oldu.

Bireysel Donanim ve Teknoloji

ODSH saha calismasi icin bolgeye gidecek olanla-
rin kendine yeterli olmasi, gidecegi yerdeki fiziksel
ve mevsimsel kosullara uyum saglayacak donanimi
yaninda gotiirmesi gereklidir. Buna yonelik listelerin
Isinma, beslenme, temiz su, bireysel hijyene iliskin
maddeleri gecerliligini korumaktadir. Maske mut-
laka bulundurulmali, gerek infeksiyon ve gerekse
partikiillerden korunmada korunma saglayabildigi
icin N-95/ffp3 tipi olmasi tercih edilmelidir.

Mobil iletisimin 6ne ciktidi internet ¢aginda, bazi
konulara ayrica dikkat edilmesi yararh olabilir:

Android veya iOS isletim sistemi kullanan, gériinti-
10 konusma-toplanti icin kamerasi ve yeterli bellek
kapasitesi olan, bir mobil telefon;

Bu mobil telefonla birlikte calisabilen, ayni isletim
sistemine sahip veya uyumlu, wifi ile internete bag-
lanabilen bir bilgisayar (notebook);

Uygun sarj adaptorleri ve baglanti kablosu,

Telefonla uyumlu baglantiya sahip, sarjli yedek pil
(powerbank)

Yeterli MS-Office ve mimkiinse Mac icin bunlara
denk olan yazi programlarina (Pages, Numbers, vb)
asina olunmasi.

Sonuc Yerine

Subat Depremleri, etkiledigi cografi bélgenin ve nii-
fusun buyukliguyle, yarattigi yikimla ve neticede
ortaya cikan akut ve daha sonra zamana yayilan in-
sani krizin agirhgiyla buyik bir doga kaynakli ODD
karsisinda bize ne kadar eksik oldugumuzu bir kez
daha animsatt.

ODSH Kolu yoninden eksiklerimiz:
Egitimi almis aktivist sayimizin az olmasi;

Sahaya yeterli sayida gonilli goénderilememis
olmasi;

Egitimci sayimizin yetersiz olmasi;

Pandemi déneminin ardindan yeni egitimleri planla-
maya firsat bulamadan Subat Depremleriyle karsilagmis
olmamiz;

Kol Yiriitmesinin yukardaki eksikleri giderecek girisimler
konusunda yetersiz kalmis olmasi seklinde 6zetlenebilir.

Burada “aktivistler” derken, ODSH faaliyetlerine Kol Yir(it-
mesi ve Komisyonlarda katki saglayanlar, “gontlliler” te-
rimiyle ise ODD durumunda Kolun ¢agrisina yanit vererek
veya kendisi gelerek calismalara destek veren arkadaslari-
mizi anlatmis oluyorum.
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GOnilli sayimizin yetersiz kalmasi, birkag nedenle iliskilidir:

GOnilli olarak bolgeye gitmek isteyenlerin Saglik Mudur-
ligline miracaat etmeleri halinde deprem bdlgesinde
gorevlendirilmeleri sagland;; ancak gondilli listeleri olus-
turma konusunda TTB ve Tabip Odalarimizla bir isbirligine
gidilmedi.

Deprem bolgesinde TTB ve Tabip Odalariyla iliskili calisma
yapabilecek olan meslektaslarimiz, bunu sadece yillik

izinlerini kullanmak suretiyle yapabildiler! 1999 Marmara
Depreminde, bolgeye gitmek isteyen hekimler, TTB'nin
gorev yazisina dayanarak idari izin kullanabilirken, bu defa
Turkiye Cumhuriyeti tarihinin en blylk deprem felaketi
yasanirken, Saglik Bakanligi TTB'yle isbirligi yapmamayi
tercih etti.

Kutu 1: Mobil-istasyonlara Dair Birkag Not

Saglikta Donlistim sonrasi ortaya ¢ikmis olan ASM'lerde-
ki calisma dulzeni dayanismayi, digerleri icin mali kiilfete
donustirmektedir ve bu da bir diger engel olarak deger-
lendirilebilir.

Bunlarin disinda, ODSH Kolu olarak 15-17 Subat tarihleri ara-
sinda online olarak diizenledigimiz Temel ODSH egitimine
katilmis olan yiizlerce meslektasimiza, kisa bir anket uygula-
mis ve bllyik bir cogunlugun deprem bdlgesine gitmek is-
tedikleri sonucuna ulasmistik. Ancak Temmuz ayinda 6. Ay
calismasi icin sahaya gidecek gonullu ve aktivist bulmakta
zorluk yasadik!

Yeni Uyeler ve genclerin meslek 6rgiitiimize ilgisinin art-
mastyla, yukaridaki sorunlarin agilmasi miimkiin olacaktir.

ilk gidenler, nereyi buldularsa orada barindilar, yemek daditildiysa yediler, hijyenik kosullarin yetersizligiyle basa cikmaya calistilar
ve sogukla da miicadele etmeleri gerekti. Bu sorunlarin 5nemli bir boliimdi, sicak bir barinakta gérece kolay tolere edilebilir; bu yiiz-
den yukarida da vurguladigimiz motor-karavanlar, saha ¢alismasinda mobil istasyon olarak daha kullanigsl bir secenek olarak 6ne
¢tkmaktayd.. Bu araclarin yemek ve cay-kahve yapabilmek icin mutfak donanmi oldugu gibi, tuvalet ve sicak su-banyo olanadi da
mevcuttu! Ben de béyle bir aracla gittim bélgeye, Istanbul ekibi de ayni sekilde yapti. Fakat isler beklendigi gibi gitmeyebiliyor. Me-
sela bizim motor-karavanimizin isiticilari ariza yapt, sicak su sistemi ¢alismadi. Bu yiizden, gece 22.30 civarinda buz ve karla kapl
Malatya'ya vardigimizda yatacak yerin tek basina yetmedigini, isitilmasinin da gerektigini deneyimlemis olduk. O gece disarida
sicaklik -10 derecenin altindaydi, kislik uyku tulumuyla ve ¢ok listiyerek sabaha ¢ikabildik!

Malatya'daki GYA'lan dolasirken, bir kac yerde yangina karsi itfaiye arazézlerinin bekletildigini gézlemlemistik. Ozellikle bir tane-
sinin kapali bir yerde olmasini merak ettigimizde, gece tankerdeki suyun dondugunu, o nedenle gece kapali yere aldiklarini sGy-
lediler! Suyu donan arazéz nasil ¢alisamazsa, suyu donan motor-karavanin da sicak su sistemi ¢calismiyor ve sicak veya soguk su
kullanilamaz hale geliyor! Su deposunda 6zel bir isitici sistemi bulunmayan” tatilci karavanlar’; soguk iklimlerde ve kis kosullarinda
kullanilamiyor. Benzer bir durumu, Nurhak'taki prefabrik helalarda da gézlemledik: hepsinin su depolari donmus ve bazilari da
patlamisti; tuvaletler kullanilamaz haldeydi ve yikanip temizlenmesi igin harigten donmamis su bulup getirilmesi gerekiyordu!

Isitici arizasina gelince: eger karavan eski bir aragtan déndistiiriilerek yapilmissa, muhtemelen bir standart isitici sistemi yoktur ve
ustalarin tatilcileri diisiinerek yaptiklan bir diizenek vardir. Bizimki de bu sekildeydi; mazotla ¢alisan Webasto cihazinin isittigr hava
bir aluminyum boruyla aracin icine ulasiyordu. Ancak, yoldaki cukur ve kasisler nedeniyle, bu cihazin yakinindaki bazi sivri nesneler
aluminyum boruyu delmis ve sicak disar kagmasina yol agmusti. Ertesi glin, bir rulo aluminyum folyo ve alliminyum soba bantiyla
boruyu onardik ve sonraki gece artik tisiimedik. Banyo sorunu ise sebebini anlayana kadar (ve sonrasinda da) ¢6ziilemedi. Bir haf-
tanin sonunda Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesinin duvarlari ¢atlak olan bir servisinde banyo yapabildik.

Benzer durumlarda bu gibi araglarin donanimlarinin fabrikasyon ve gerekli standartlara uygun olmasina ve bélgesel kosullarda
kullanilabilirligine 6nceden dikkat edilmesi, amaca uygunluk ve gidilecek yerde ilave sorun yasanmamasi icin 6nemli olabilir.

Dipnot.
'ODSH: HealthCare under ExtraOrdinary Situations VIt Bilgi Teknolojileri Kurumu
"Olagandsti Durum Vil Bakiniz: OD bélgelerine giderken yapilacak hazirlik. (referans

2021 Yaz aylarinda, Akdeniz bélgesindeki orman yanginlarn dogal
yasam alanlari ve yerlesim yerlerinin tahrip olmasi ve ge¢im araglari-
nin kaybiyla 6ne cikarken, Kastamonu (Bozkurt) ve Sinop (Ayancik) sel
felaketlerinde buna bliyiik can kayiplan da eglik etmistir. Bozkurt igin
birinci ay sonunda kayda gegen 61l sayisi 72, kayip sayisi 11; ayni olay-
dan etkilenen Sinop Ayancik icinse 11 61U, 4 kayip olarak verilmektedir.
Bakiniz: TTB-ODSH Kastamonu-Sinop Sel Raporlan”

20 Subat Hatay depremleri, 6 Subat’in artcisi olmayip, ayr depremler
olarak degerlendirilmektedir.

Yl Mayis 2023 tibanyla - olup, 02/06/2023  tarih-
li- "Revised Medical Appeal, Tirkiye, Europe Region/ Earthqua-
kes” IFRC yayininda Zzikredilen AFAD verilerine dayanmaktadir.
" ik énce sadece resmi araclara verilmesi, verilen miktann kisit-
lanmasi (10 litre) gibi uygulamalarla, yaklasik 10 giin — akaryakit
sikintisi devam etti.
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verilecek)

X Bakiniz; “TURK Tabipleri Birligi Olagantisti Durumlarda Sadlik
Hizmetleri Calismalarr,

(Yazar: TTB Olagandisi Durumlarda Sadhk Hizmetleri Kolu); TMMOB
Afet Sempozyumu, 2007; Bildiriler Kitabi, sf: 473.  https//www.tm-
mob.org.tr/sites/default/files/afet_sempozyumu_2007. pdf

X15-17 Subat tarihleri arasinda ODSH Kolumuzca diizenlenen bu
online egitim, ytksek katilimli oldu. Subat ayr boyunca ODSH Kolu-
ilgiyle karsiland. Bu ilgi maalesef sonraki aylarda hizla azald.

X Gecici Yerlesim Alanlarn

Xt izmir Tabip Odasi destediyle.

X stanbul ve Eskisehir Tabip Odalaninin destediyle.

XV fstanbul Tabip Odasi ve TTB destediyle.
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