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TIP VE HALK

Bu yil 300. dogum yilim1 kutlayacagimiz tinla
aydinlanmaci yazar ve filozof Voltaire’in yasamu tize-
rine yaptigim c¢alisma sirasinda 6grendim: Hekimlere
giveni yokmus Voltaire’in, alay edermis tustelik;
“yliz yasina varmis bir hekimi kim isitmistir’”’ der-
mis. Moliére’in acemi hekimiyle anlastig: tek nok-
ta suymus: Her agir hastalikta, en giizel ¢are olarak,
iceriyi temizlemek! Kendisi de, hasta olsun olmasin,
bir Hinthiyari hiilasasi alarak ya da sabunla, haftada
u¢ kez bu yola gidermis. Bedeninin dis temizligine,
bu arada yedigine ictigine-perhize kagacak bigimde-
olaganiistii 6zen gostermek de dikkat ettigi bir nok-
taymuis...

Voltaire, seksendort yasinda o6ldi.
Hekimle, yani tipla alay etmek!

Hem de akilci bir insanin bu tutumu garibimi-
ze gidiyor bugiin. Ancak, Voltaire’in yasadig: done-
mi gozoninde tutarak hikim verelim. O yuzyil,
tipta yeni aranislar baslamisti, ama eski tip da siirii-
yordu. dyle oldugu igindir ki, Moliére alay ediyor-
du; Voltaire de kuskuluydu davranisinda.

Bugiin 6yle degil!

Tip, en saygin bilimler arasinda; atilimlarini da
sirdiirayor; dyle ki, yeni bir ““devrimci sigriy1s”in
esiginde oldugu sdyleniyor.

Nasil orgitlenmeli tip egitimi?

Can alic1 sorulardan biri de bu tip alaninda. Dev
adimlariyla ilerleyen, bu arada i¢inde ¢esitli uzman-
lik dallarina hemen hergiin bir yenisi eklenen bir bi-
lim alani igin, yerinde bir sorundur bu. Kardiyolo-
jiden rontgenolojiye varincaya degin, sorun giindem-
de; mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet sonrasi tip egiti-
minin yontemi de, gindemden hi¢ ¢ikmadi, ¢gikma-
yacak; “suirekli egitim’’ ise, genel egitimde olsun, tip
egitiminde olsun, 6nemini hep koruyacak.

Basta, elbette uzmanlarin ¢oziime kavusturacak-
lar1 sorunlar bunlar.

Server Tanilli

Benim dikkatime garpan ise baska bir konu. Sos-
yal bilimlerde olsun, deneysel bilimlerde olsun, va-
rilan sonuglarin, halka, onun anlayip yararlanacag:
bi¢cimde gotiiriillmesine, 6teden beri pek énem ver-
misimdir. Bir bilim, halka da bir bilgi vermeden iler-
lemesini stirdiiriityorsa, eksik kalan bir nokta olarak
goririm bunu.

Tip gibi saglig: ilgilendiren bir bilim dali igin
ozellikle énemlidir bu.

Kendimden vereyim ornegi.

Tipla, giderek saglikla ilgili ilk, ama temelli bil-
gileri kimden aldim bilir misiniz?

Dr. Galip Atag’tan.

Dr. Galip Atag, iinli elestirmecimiz Nurullah
Atag’in agabeyisi idi. Tipla ilgili kitaplar yazmisti ve
pek onemli geviriler yapmasti. Sohretli Fransiz fiz-
yolojisti Claude Bernard’in biiyiik eserini, Deneysel
Tibbin incelenmesine Giris'i (1865) Tiirkce'ye kazan-
diran odur (1934). Sadece bu, adin1 ebedilestirmeye
yeter onun.

Iste bu Dr. Galip Atag, kirkl1 yillarda, Ankara
Radyosunda, “Evin Saati”” adl1 bir programda, giin-
lik tip ve saglik konularinda, zaman zaman onlar:
da asacak bigimde ilging konusmalar yapardi her haf-
ta. Halkin anlayacag: bigimde, yani bir sohbet hava-
s1iginde, ama hekimligin ciddiligini de stirdiirerek
konulara girip gikardi. Sonra, kitaplastirdi da bu ko-
nusmalarini. flgiyle izlenirdi bunlar; bir yeni yetme
de olsam, kagirmazdim ben de.

Dr. Galip Atag, tilkemizde 6nciilerden biridir bu
alanda.

Bugiin de boylesi konugmalar yapiliyor mu?

O radyo donemi pek gerilerde kalds; televizyon
ustelik renkli olarak, hemen hemen her evin demir-
bas esyasindan artik. Onunla, tibbin insanlarin 6nii-
ne agtigl olanaklar, saglik sorunlar1 ve bilimsel
¢oziim yollar, yiginlara, canli ve ilging programlar
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halinde gotaraldiginde, pek olumlu etkileri olaca-
gina inanirim.

Buna, konular en yalin bi¢gimde agiklayan bir tip
ve saglik dergisini, hele hele ¢ok 6nemli konularda-
ki aydinlatic1 kitap ve kitapgiklar1 da ekleyebilirsi-
niz. Ornegin, bir Erdal Atabek’in -0 giizelim-
yazilariyla yaptiklarini, daha genis gapta orgutleyip
kitlelere gotiirmeyi kastediyorum.

Ne o, halkin saglik sorununu bunlara m1 indir-
giyorum?

Asla! Ama bu da var...

Tibbin ve hekimin, yiginlara hitapla uyaricili-
1, giniimiizde, daha da 6nem kazanmis bulunuyor.
Neden derseniz, medyumlar, falcilar ya da tstiin giic-
lere sahip olduklarini ileri siiren bir takim kisiler,
yani diipediiz sarlatanlar, kimi zaman televizyon ka-
nallarina degin tirmanip gizemli bir diinyanin pro-
pagandasini yapmaktadirlar. Haciya-hocaya,
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ufiiriik¢iiye, sifaciya basvuran kimi hastalarimizin
sayis1 bugiin daha fazla. Son yillarda, biiytsel, gizem-
ci bir distince bi¢giminin toplumumuzda gitgide yay-
ginlik ve gii¢ kazandig: soyleniyor. Sosyal gelismenin
bunalimlara diistip giderek tikandig: bir donemde ya-
sadigimiza gore, olan biten garibimize gitmemeli!

19 Kasim 1993 tarihli Cumhuriyet’te, Prof. Dr.
Ozcan Koknel’in “Medyum, Cinci, Sifac1” adl1 yazi-
s1ile, yine aymi gazetenin 21 Aralik 1993 tarihli niis-
hasinda, Dr. Basaran Demir'in “Biiyiisel Tedavi
Arayislari Uzerine” adl1 yazisini, yerim olsaydi da ol-
dugu gibi alabilseydim!

Ozetle, uyanik olmamiz gerekiyor.

Tibbin insanlara giinden giine sagladigi olanak
ve aydinlig: halk kitlelerine gotiirmek, onlar1 bu ko-
nuda uyarip egitmek de, gorevlerimiz arasinda. Tip
egitiminde yontem, elbette 6nemli bir konu, ama y1-
ginlan tip alaninda egitmenin yontemleri tizerinde
de kafa yormaliyiz.
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