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GENEL PRATISYENLIK ENSTITUSU

TTB 43. Kongresi, Genel Pratisyenlik Enstitiisti
(GPE) kurulmasi yoniinde bir karar alarak, Pratisyen
Hekimler Kolu'nun giindeminde yer alan "Genel Pra-
tisyenligin bir mesleki disiplin haline getirilmesi" ko-
nusunda 6nemli bir adim atmigtir. Bu yazida ku-
rulmasina karar verilen GPE'ne iligkin beklentiler or-
taya konulmaya caligilacaktir.

Neden GPE?

Bilindigi gibi Tiirkiye'de Tip Fakiiltesini bitiren
her hekim ‘"pratisyen hekim" olarak isim-
lendirilmekte ve pratisyen hekimlik bir kavram ola-
rak "uzmanlik yapmamig hekim" anlaminda kul-
lanilmaktadir. Ancak konu, gorev ve bu hekimlerden
beklentiler gergevesinde ele alindiginda, pratisyen
hekimden, bir hekim olarak yapmas: istenen hiz-
metler vardir. Ornegin kamu kurumlarina atan-
diklarinda, pratisyen hekimler belirli bir takim mes-
leki uygulamalari, sorumluluk alarak yuriitmek du-
rumunda kalmaktadirlar. Bir saglik ocag1 hekimi ola-
rak pratisyen hekimden, yasa ve yonetmelikler ile Bi-
rinci Basamakta "Temel Saghk Hizmetlerini" yu-
riitmesi beklenmektedir. Saglik Ocagi hizmetlerinin
yiirttiilmesinden birinci derecede sorumlu olan pra-
tisyen hekimler ise Tip Fakiiltelerinde boyle bir go-
reve yonelik bir egitim almamaktadirlar. Zaten Tip
egitiminden de hekimlere bu kapsamda bir egitim
vermesi beklenemez. Tip Fakiilteleri "genel" bir tip
egitimi vermekle yukiimludiirler ve "universal" bir
egitim anlayislar1 vardir. Meslegini gelecekte Goz
Hastaliklar1 ya da Radyoloji uzmani olarak siir-
diirmek niyeti olan bir hekim adayina, zaten yiikli
olan alt1 yillik bir egitim i¢inde, ilave bir mesleki egi-
tim verilmesi hem gereksiz, hem de anlamsizdir. Igte
bu noktada Tiirkiye, bir ¢ok Bati iilkesinden ay-
rilmakta ve yarim yiizyil 6ncesinin uygulamasini
stirdiirmeye ¢aligmaktadir.
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Hemen biitiin Bat1 tilkelerinde Tip Fakiiltesinden
mezun olan hekimler, eger mesleklerini pratisyen
hekim olarak siirdiirmek istiyorlar ise, pratisyen
hekim olabilmek igin 6 yillik tip egitimi {izerine en az
3 yillik bir egitimden ge¢mek zorundadirlar. Bu egi-
tim sirasinda hekimlere, nasil bir goz hastaliklar: ya
da radyoloji uzmani olabilmeleri i¢in gereken bilgi ve
beceriler veriliyor ise, ayni sekilde pratisyen hekim
olabilmeleri igin gerekli bilgiler verilmekte, ancak bu
egitimi tamamlamis hekimler 6zel sektorde ya da
kamu kurulusglarinda pratisyen hekim olarak gorev
alabilmektedirler. Tiirkiye ise yillardir bu gelismelere
kulaklarini tikamakta 1srar etmektedir. Bu eksikligin
farkina varan pratisyen hekimler, TTB biinyesinde
bir GPE kurularak, Bati tlkelerindeki orneklerine
benzer bir uygulamanin igine girmek istemektedirler.

GPE Nasil Kurulacak?

TTB Pratisyen Hekimler Kolu, GPE'niin ku-
rulmasi 6ncesinde, bu kurumun altyapismin olus-
turulabilmesi amaciyla gectigimiz yillarda Surekli
Tip Egitimi faaliyetlerini, "mesleki egitime gecis"
perspektifiyle degerlendirmeye baglamistir. TTB ta-
rafindan strdirialmekte olan Sirekli Egitim cga-
lismalarinin iginde gorev alan hekimler Ankara ve Is-
tanbul'da "Egitimcilerin Egitimi Sertifika Prog-
ramimna” alinarak egitilmis ve egitim formasyonuna
sahip hekimler olarak yetistirilmiglerdir. Bu do-
nemde yuritilen propaganda c¢alismalar: ile pra-
tisyen hekimligin bir tip disiplini oldugu ve bu di-
siplinin, diger disiplinler gibi 6zgiin bir egitimi ol-
mast  gerektigi konularinda kamuoyu olus-
turulmustur. Yine bu faaliyetler sirasinda basta Sag-
ik Bakanhgi olmak tizere gesitli kurum ve kuruluslar
ile isbirligi icinde egitim ¢aligmalar1 organize edi-
lerek, bir ¢ok saglik sorunu "pratisyen hekimlik" agi-
sindan ele alinarak degerlendirilmeye calisilmistir.
Degisik konularda (Kronik Hastaliklar, Strekli Egi-
tim, Ruh Saglig1 vb) saglik sorunlarini pratisyen he-
kimlikle iligkileri yontinden degerlendiren egitim
brosiirleri hazirlanmig ve yaymlanmuistir.




Bu altyapi tizerine oturacak olan GPE, mevcut ya-
salar gergevesinde, yukarida agiklanan faaliyetlerde
bulunmak {izere bir egitim kurumu olarak ku-
rulacaktir. Bu amacla bir tiizel kisilik olarak vakif ya
da sirket olugturularak (Ekin-Bilar, Toplumsal Arag-
tirmalar Vakfi, Istek Vakfi érnekleri gibi) enstitii ku-
rulabilecektir.

GPE Neler Yapacak?

GPE'nuin yuriitecegi faaliytleri ti¢ ana baghkta
toplayabiliriz:

1. Halen cesitli kurum ve kuruluglar tarafindan
pratisyen hekimlere yonelik olarak yiiriitiilen egitim
caligmalarinin, mesleki egitim perspektifi ile de-
gerlendirilmesi, saglik sorunlar ile pratisyen hekim
arasindaki iligkiyi ortaya koyan bir programin olus-
turulmasinin saglanmasi.

Surekli Egitim faaliyetlerinin bir merkezi or-
ganizasyon tarafindan yonlendirilmesi, Genel Pra-
tisyenlik egitimine gegis igin gerekli yapmin olug-
turulmasi ile birlikte ytiriitiilecektir.

2. Cesitli tilkelerin Genel Pratisyenlik egitim miif-
redatlarimin  ve Tirkiye gereksinimlerinin har-
manlanmasi ile bir mesleki egitim programinin or-
taya gikarilmasi.
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Bu galisma yalnizca, klasik olarak derslerin ve
ders saatlerinin belirlenmesinin 6tesinde, bu egitimin
verilecegi kurumlarin ve pratisyen hekimlerin halen
gorevli olduklart kurumlarin bu anlayisla gozden ge-
cirilmesi ve en Onemli sorunlardan biri olan pra-
tisyen hekim egiticilerinin tanimlanmas1  ¢a-
ligmalarini da kapsayacaktir.

3. Genel Pratisyenlik alaninin bir uzmanlik egi-
timi olarak kabul edilerek bunun gerektirdigi uz-
manlik egitimine baglanmasi ve yine Tip Fakiiltelerin
de hekim adaylarina bu alani tanitan bir programin
(staj) yer almast igin girisimlerde bulunulmasi ile pra-
tisyen hekimligin akademik yapisinin olugturulmas.

Bu alandaki galigmalarda agirhk, Tababet Uz-
manhk Tuzugli'nin bu yonde degistirilmesi ve 1219
sayili yasanin da ayni anlayisla ele alinmasi amaciyla
Saglik Bakanlig: tizerinde olacaktir.

Bu galisma TTB'nin Tirkiye Tip Ortamina bir kat-
kist olmakla kalmayip, bu ortamdaki 6nemli bir ek-
sikligin giderilmesine de yardimci olacaktir. Onii-
muzdeki ilk adim olarak bir vakif ya da sirketin ku-
rulmas: ve enstitii kurulusu igin gerekli bagvurunun
yapilmas1 gerekmektedir. TTB bu adimi da cesaretle
atacaktir.




