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GOZLEM VE GORUSLER

HALK SAGLIGI iLE iLGILi
TURKCE DERGILER

Girig

Ulkemizde halk saghg! konularinda, arastirma
makalesi, derleme, goris iceren pek ¢ok dergi ve biilten
yayinlanmustir ve yayinlanmaktadir. Bu dergilerin aslinda
hi¢ birisinin amaci halk saghgi arastirmalarini duyurmak
degildir. Dergiler farkli kuruluslarca, farkh amaclarla
cikartilmaktadir. Ancak kendi dergileri bulunmadigi icin,
halk saghgi arastirmacilari, uzun yillardir bu dergileri
kullanmaktadirlar. Asagida bu sireli yayinlar cesitli
ozelliklerine gore siralanmistir. Temel amaci saghk
olmayan, politik icerigi daha agir olan veya bir streklilik
gostermeyen yayinlar inceleme disi tutulmustur.

Dergiler

1- Tip Fakiiltesi Dergileri : Hemen her tip fakiiltesinin,
¢ogunlukla o fakiiltede yapilan arastirmalarin yayinlandigi
bir dergisi bulunmaktadir. Halk Saghgi arastiricilari zaman
zaman arastirmalarini kendi tip fakiilteleri dergilerine
yollamiglardir. Daha sonralari, degisik konulardaki
uzmanlik dergilerinin sayilari ve niteligi arttikca makaleler
buralara yollanir olmus, fakilte dergilerinin bazilar
kapanmustir. Bu dergilerin ¢cogu yayin kurullar bulunan,
yazilarin hakemlere gonderilerek degerlendirildigi nitelikli
yayinlardir.

2- Tabip Odalan Biiltenleri : Bu dergilerin asil amaci
oda uyeleri ile haberlesmek, TTB Merkez Konseyi ve Saglik
Bakanligi uygulamalarini duyurmak, mesleki sorunlari
tartismak ve uyelerin sirekli egitimini saglamaktir. Ancak
butiin hekimleri ilgilendiren konular oldugundan halk
saghg ile ilgili yazilara da yer vermislerdir. Bu oda
biltenlerinden en iyi bilinen Ankara Tabip Odasi
Biilteni‘dir. ilk sayisi 1975 yili Ekim ayinda 3000 adet
basilmistir. Ayhk olarak 1976 Subat ayina kadar
yayinlanmis, bu tarihte izmir Tabip Odasi Bilteni ile
birleserek Ankara ve izmir Tabip Odalar Biilteni (TOB)
adini almistir. Bultende, nobet lcretleri, muayenehane
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hekimligi, genel saglik sigortasi gibi mesleki konular ve
tercimeler yaninda halk saghgi ile ilgili derlemeler
(cocuklarda beslenme sorunlari, isci saghgi sorunlari vb.)
ve orijinal halk saghgi arastirmalari da (Diyarbakir'da
trahom prevalansi, Annelerin cocuk saghdi ile ilgili bilgi
ve tutumlari vb.) yayinlanmistir. Blltenlerde Nusret Fisek,
Rahmi Dirican, Nevzat Eren, Engin Tongug gibi degerli
imzalarin makaleleri, Dr.Turhan Temugin’in kose yazilari,
Dr. ihsan Unliier’in karikatiirleri yer almaktaydi. Bu
biiltenler glinimuzde bile 6nemli bir halk saghigi kaynagi
olma o6zelligini yitirmemislerdir. Biiltenlerde birkag kisiden
olusan yazi kurullari bulunmakta, hangi yazilarin
yayinlanacagina bu kurul karar vermekte idi. TOB Ocak
1978 tarihinde yerini TTB'nin yayin organi olan Toplum
ve Hekim’e birakmistir. Gerek Ankara Tabip Odasi, gerekse
izmir Tabip Odasi daha sonralari kendi biiltenlerini tekrar
yayinlamaya baslamislardir. istanbul’da da “Hekim
Forumu” isimli oda biilteni 1982 yilindan beri ayda bir
yayinlanmaktadir.

3- Toplum ve Hekim Dergisi: 1978’den glinimiize,
iki ayda bir, her seferinde bin adet olarak yayinlanmaktadir.
Dergi, Tirk Tabipleri Birliginin bir bilteni niteliginde
olmayip “Halk Saghg: sorunlarini inceleme ve
arastirmalarla ortaya koymak” amaci tasimaktadir. Bu
ozelligi nedeniyle halk saghg arastirmacilarinin derleme,
inceleme ve orijinal aragtirmalarinin yayinlandigi en 6nemli
yayin olmustur. Derginin bir yayin kurulu ve yazilarin
degerlendirmek tizere gonderildigi bir arastirma danisma
kurulu bulunmakta, dergiye arastirmalar yaninda halk
saghginin belli konularinda derlemeler, gézlemler, raporlar
ve ceviriler de kabul edilmektedir. Son yillarda bazi sayilar,
“dosya” adi altinda belli konulardaki yazilari bir araya
getirmektedir. Dergide yayinlanan yazilar icin yayin
kurallari bulunmakta olup arastirma makalelerinde Tiirkge
ozet, ingilizce 6zet ve anahtar kelimeler istenmektedir.
Dergi halk saghgi yonetimi, saglik politikalari gibi
konularda arastirmalar kabul etmekte ise de bir barsak
paraziti taramasi veya aile planlamasi konulu bir arastirma
dergide yayinlanmamaktadir.
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4- Saglik Bakanhi@: Yayinlari : Bunlar icinde halk saghgi
konularinda yazi kabul edenlerden birisi “Saghk
Dergisi”dir. Saglik Dergisi ilk kez 1925 yilinda yayinlanmis
olup, en eski tip dergimizdir. ilk sayilari Arap alfabesi ile
yazilmis ve “Sihhiye Mecmuasi” adi altinda ¢ikmustir. Bu
sayllarda Saghk Bakanligina ait tamimler
yayinlanmakta,istatistiklere yer verilmekte idi.
Glnumuzde klinik ve deneysel calismalar yaninda halk
saghgi konularinda arastirmalara yer vermektedir. Ceviriler
ve vaka sunumlari da yayinlanabilmektedir. Yazilari bir
yayin kurulu incelemekte ayrica hakeme yollamamaktadir.
3 ayda bir yayinlanmakta olan dergide yazilarda ingilizce
ve Turkge 6zet, anahtar kelimeler istenmekte, belli yayin
kurallari bulunmaktadir.

Saghk Bakanligi’'nin ikinci dergisi “Tirk Hijyen ve
Tecrubi Biyoloji Dergisi” 1938 yilindan beri
yayinlanmaktadir. Dergi aslinda Refik Saydam Merkez
Hifzissihha Enstitistinin yayin organidir. 1988-98 yillari
arasinda senede 2 sayi yayinlaniyordu ancak, daha
oncesinde ve 1999°dan beri yine senede 3 sayi olarak ve
1000 adet basilmaktadir. Dergide, mikrobiyoloji,
farmakoloji, immiunoloji, toksikoloji, parazitoloji,
entomoloji, patoloji ve fizyopatoloji yaninda cevre saghgi
ve gida guvenligi, epidemiyoloji, halk saghg: alanlarinda
6zglin arastirma, derleme, olgu sunumu, bilim haberleri
ve yabanci dergilerden 6zetler bulunmaktadir. Dergi daha
cok laboratuar arastirmalari ve halk saghg: arastirmalar
makaleleri kabul etmekte ceviriler veya klinik arastirmalari
yayinlamamaktadir. Yazilarin belli kurallara gore yazilmasi
isteninekte, ingilizce 6zet ve anahtar kelimeler
aranmaktadir. Eskiden sadece bir yayin komisyonu varken
1997'den beri yazilar 3’er hakeme gonderilmektedir.

5-is Saghg ile ilgili Dergiler : Bu dergilerden en eskisi
1970’lerden beri Calisma Bakanligi, is¢ci Saghgi ve s
Giivenligi Enstitiisii tarafindan yayinlanan “ISGUM
Buiteni”dir. Bulten duzenli olarak yayinlanamamistir.
1973-1980, 1982-1988, 1991-1994 tarihleri arasinda
yayinda aksamalar olmustur. 1988-1991 yillar arasinda
ayda bir yayinlanamiyordu ve is saghgi konusunda onemli
bir kaynak olusturuyordu. Son sayr 1994 yilinda ¢ikmustir.
Biilten, is saghidi ve glivenligi ve ergonomi ile ilgili 6zgiin
calismalari, derlemeleri icermekte idi. Bir yayin kurulu
bildirilmekte, yazim kurallari ise bulunmamakta idi. Halk
sagligi uzmanlarinin is saghg ile ilgili yazdiklar ilk
makalelerden bazilari bu biiltende yayinlanmuigtir.

Fisek Ozel Saglik Hizmetler ve Aragtirma Enstitisii 1992
yili Ocak ayinda “Caligma Ortami” derisinin ilk sayisini
yayinlamustir. Dr.Giirkan Fisek ve Haluk Orhon’un emek
ve gayretleri ile iki ayda bir yayinlanan dergide i saghg
ve glivenligi, ¢ocuk isciligi, is hijyeni, ergonomi
konularinda 6zgiin arastirmalar, derlemeler veya gortisler
yayinlanmaktadir. Derginin bir yayin kurulu ve bilimsel
danisma kurulu da bulunmaktadir.

TTB, Ocak 2000’den beri “Mesleki Saglik ve Giivenlik
Dergisi” yayinlanmaktadir. Dergi 3 ayda bir 5000 adet
basiimaktadir. Calisanlarin saghgi ve guvenligi ile ilgili

denemeler, makaleler, bilimsel yazilar, haberler, ceviriler,
duyurular ve arastirma oOzetleri yayinlanir. Tamamen
Tirkge olan dergi soylesi ve incelemeler de icermektedir.
Yazim kurallari, yayin kurulu ve bilimsel danisma kurulu
bulunmaktadir.

6- Ozel Amach Dergiler : Halk Saghginin ozel
alanlarina yonelik olarak da dergiler yayinlanmaktadir.

Hacettepe Universitesi, Niifus Etiitleri Enstitiisii, 1978
yihndan beri, her yilin Aralik ayinda bir kez “Nufus Bilim
Dergisi” yayinlamaktadir. Demografi ve aile planlamasi
ile ilgili kuramsal veya uygulamali calismalar bir yayin
kurulunun denetiminden  gectikten sonra
yayinlanmaktadir. Yazilardan Tiirkge metinler icin ingilizce,
ingilizce metinler icin Tirkce 6zet istenmektedir. Bazi
yazilar tamamen ingilizce olabilmekte, yabanci
aragtirmacilarin ingilizce makaleleri de kabul edilmektedir.
Konusunda saygin bir dergidir.

“Sigara Alarmi” dergisi, Prof.Dr.Erol Sezer’in ¢abalariyla
ve Elazi§’da kurulan Saghigi Gelistirme ve Sigara ile
Miicadele Dernegi’nin yayini olarak ilk kez 1994 yilinda
basiimistir. Aslinda dergiden 6nce 1992'den beri ayni
isimli bir biilten senede dort kez yayinlaniyordu. Biltende
sigara muicadelesi ile ilgili duyurular, derlemeler, ceviriler,
gorusler yayinlanirken, dergide 6zglin aragtirma
makalelerine de yer verilmistir. Dergide yayin kurallar ve
genis bir danisma kurulu bulunmakta, arastirma
makalelerinde Tiirkce dzet yaninda ingilizce 6zet ve
anahtar kelimeler de istenmekteydi. Her yil iki sayi ¢ikan
dergi 1996 ve 1997 yillari ve 1998-2001 yillari icin birlesik
tek bir sayi olarak basiimistir. Dergi, sigara konusunda
cok degerli bir kaynak olusturmaktadir.

7- Halk Saghg Biiltenleri: Hacettepe Tip Fakilltesi,
Toplum Hakimligi Enstitiisti “Toplum Hekimligi Bilteni”
ilk sayisini 1979 yilinda yayinlamigstir. ilk sayisinda Biltenin
amacinin toplum hekimligi alaninda yurtici ve
yurtdisindaki gelismeleri 6zet olarak tip fakiiltelerine ve
sosyallestirme orgiitiinde calisanlara duyurmak oldugu
belirtilen biilten 3 ayda bir yayinlaniyordu. Yazilar
Tirkiye'de veya yurtdisinda yapilan cesitli arastirmalarin
kisa 6zetlerinden, bolim ogretim Uyelerinin yazdigi kisa
makalelerden, kongrelerden ve bolimden haberlerden
olusuyordu. Biiltende yalnizca 6zetler yer almamis, baz
ozglin arastirmalar ve derlemeler tam uzunlugunda ilk
kez biiltende ¢ikmuslardir. Bu tiir yazilar giderek Biiltenin
temel icerigi haline gelmislerdir. Biiltene gonderilen yazilari
bir-ka¢ 6gretim Uyesinden olusan Biilten Yayin Kurulu
degerlendirmektedir. Arada bir belli konularda 6zel ekler
cikartan Bulten, halk saghg: asistan ve uzmanlarinin
egitiminde, bilgilendiriimelerinde 6nemli bir islevde
bulunmustur. Biilten, glinimizde de 3 ayda bir
yayinlanmasini sirdirmektedir. Yaklasik bir yildan beri
sanal ortamdan da ulasilabilmektedir.

“Istaribul Halk Saghg Bilteni” de istanbul Universitesi,
istanbul Tip Fakultesi Halk Saghgr Anabilim Dalinin bir
yayinidir. Dr. Mithat Kiyak’in 6zverili cabalariyla halk saghg
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konularinda fakilteler arasi iletisim saglanmasi,
calismalarinin tanitilmasi ve halk sagligi alaninda
arasgtirmalarin duyurulmasi amaciyla 3 ayda bir yayinlanan
bir biilten niteliginde idi. Biiltenin her sayisinda bir halk
saghgi anabilim dali, personeli, ilgi alanlari ve olanaklariyla
beraber tanitiliyor, 6zgiin arastirmalara ve derlemelere yer
veriliyordu. Her yil Ocak ayinda bir kez yayin kurallan
veriliyor, arastirmalar degerlendirmek lizere hakemlere
yollaniyordu. ingilizce ve Tiirkce 6zet istenmekte, ama
anahtar kelimeler aranmamaktaydi. Biilten ilk kez 1987
yih Temmuz ayinda yayinlanmig, 1991 yilinda tek sayi,
1992 yilinda iki sayi ¢iktiktan sonra yayin durdurulmustur.

Bir halk saghg: bilteni olmasa da, Tirk Tabipleri
Birliginin bilteni”Tip Diinyasi” halk saghgi konularinda
ilging derleme,goris ve incelemeler yayinlamistir.

8- "Saglik ve Toplum” dergisi ilk kez 1990 yilinin Ocak
ayinda yayinlanmistir. Dergi,”saglik alaninda ciddi
analizlerin yapilabildigi,gelecege doniik segceneklerin
uretilebildigi bir fikri hareketlilige zemin olmak” amaciyla
yayinlaniyordu. Dergide halk saghg: arastirmalan
bulunmamakla beraber,halk saghginin her alaninda
incelemeler, paneller, gorisler, terciimeler yayinlanmustir.
iki ayda bir cikan bu degerli dergi ne yazik ki ti¢ sayi sonra
yayin hayatina son vermistir.

9- ikinci“Saglk ve Toplum” dergisi, Saglik ve Sosyal
Yardim Vakfi yayin organidir. 1990 yilindan beri 3 ayda bir
yayinlanmakta olan dergide saglik ve sosyal hizmet
alanlarindaki 6zguin arastirmalar, olgu sunumlari,
derlemeler, kitap ozetleri, ceviri yazilar, vakif calismalari
ve haberler yer alir. Dergi yazilari belli yayin ilkelerine gore
yayinlanmakta, degerlendirmek uzere hakeme
géndermekte, Tiirkce, ingilizce 6zet ve anahtar kelimeler
de istenmektedir. Her konudaki halk sagligi arastirmalarinin
son zamanlarda en ¢ok yayinlandigi dergi niteligindedir.

10- Diger Uzmanhk Dergileri: Halk saghg:
arastirmacilari zaman zaman makalelerini diger uzmanlk
dallarinin (¢ocuk saghgi, beslenme, kadin-dogum, bulasici
hastaliklar) dergilerine de yollamislar veya bu dallarin
kongrelerinde bildiri seklinde de sunmuglardir. Uzmanlik
dergisi olmasa da TUBITAK'in “Doga” dergisi ve simdilerde
onun yerini alan iki ayda bir yayinladigi “Turkish Journal
of Medical Sciences” dergisinde de halk saghgi
arastirmadan yayinlamistir. Bunlar yurtdisi yayin 6zelligi
tastyan nitelikli dergilerdir.

Halk saghgina kardes bilimler yayinladiklari kendi
dergilerinde halk saghgi uzmanlarindan da makale kabul
etmektedirler. Bunlara 6rnek olarak, saglik egitimcilerinin
bilimsel mesleki dergisi olan ve ilgili dernek tarafindan
yayinlanan “Saglik Egitimi Dergisi”, Hacettepe Universitesi
Sosyal Hizmetler Meslek Yiiksek Okulu’nca yayinlanmakta
olan “Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi”, Hacettepe
Universitesi Saglik idaresi Yiiksek Okulunun cikarttig
“Hacettepe Saglik idaresi Dergisi ”, Diyetisyenler Dernegi
tarafindan ¢ikarilmakta olan “Beslenme ve Diyet” dergisi,
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi Aragtirma

KK

ve Uygulama Merkezinin yayim organi olan”Tip Egitimi
Diinyasi” sayilabilir.

Yukaridaki yayinlara 1988’den beri iki yilda bir yapila
gelmekte olan Halk Saghg: Kongreleri ve Halk Sagligi
Ginleri sonrasinda yayinlanan kongre kitapgiklarini da
eklemek gerekir. Bu kitapgiklardan bazilari arastirmalara
kisa 6zetler halinde yer vermis, bazilarn ise tam metin
yayinlayabilmistir. Genelde bildiriler hakem veya hakemler
tarafindan degerlendirildikten sonra bildiri veya poster
olarak kabul edilmekte idiyse de eleme konusunda fazla
titiz davranildigi soylenemez.

Bu incelemede halk saghg: konularinda yayin yapan
Tirkce dergi ve blltenler ele alinmistir. Kugkusuz,liste
yukarida belirtilenlerle sinirli degildir. Onemli bulunmadig
icin listeye alinmayan yayinlar bulundugu gibi(Ornegin;
STED, Turkiye Klinikleri dergileri vb.),yazarin goéziinden
kacmis 6nemli diger kaynaklar da olabilir.

Sonug¢

Yazidan da anlasilabilecegi gibi, halk sagligi konusunda
arastirma yapanlar yazilarini pek ¢ok degisik dergi ve
biltene gondermislerdir. Bunlardan bazilar artik
yayinlanmamaktadir. Bu durum ise makalelere
ulasabilmeyi gl¢ kilmaktadir. Dergiler ve biiltenler her
kitiiphanede bulunmamakta, bulunanlarin da pek azinda
bir indeks yer almaktadir. Sonug olarak, daha 6nce yapilan
bir arastirma aynen tekrarlanabilmekte, ge¢cmisin
birikimlerinden yararlanilamamakta, tlkemizde halk
saghgr biliminin gelismesi aksamaktadir. ilk aragtirmanin
eksiklikleri ve hatalari da yinelendiginden arastirmalar
siklikla “kesin sonuca varabilmek icin bu konunun daha
derinlemesine arastinlmasi gerekir “seklinde ciimlelerle
sona ererler. Bir aragtirmayi yayinlamanin amaci, arastirma
metodunu ve aragtirma bulgularini bilim kamuoyuna
duyurmak, elestirilere agmaktir. Ancak,yabanci yayinlarda
rastlanan “ editore mektup” bolimleri bizim
yayinlarimizda hemen hi¢ bulunmaz. Oysa bu bolimler
arastirmalara yapilan elestirileri, yazarlarin bu elestirilere
verdikleri yanitlari, benzer konuda calisma yapmis kisilerin
katkilarini icerdigi icin son derece yarali bolimlerdir,
arastirma sonuglarini zenginlestirirler. Ustelik iyi yazilmis
bir mektup, yazan kisinin bilimsel yayin listesine eklenir.

Kisacasi,dergiler ve buralarda yayinlanan
makaleler,arastirmalar,incelemeler amaglari olan bilime
katki, stirekli egitim, tartisma forumu islevlerini tam yerine
getirememisler,daha ¢ok akademik yiikselmeler icin arag
olmakla kalmislardir.

incelememizde yer alan yayinlar halk saghg
konularinda yazilar yayinlamislarsa da bunlardan hig
birisinin amaci dogrudan halk saghgi bilimi ile ilgili yayin
yapmak degildi. Bu nedenle, her ne kadar, su anda halk
saghd ile ilgili epey dergi bulunmakta ise de Halk Saghgi
Uzmanlan Derneginin ¢ikartacagi, halk saghdi biliminin
gelismesini amaglayan bir Halk Saghg: Dergisi, gelecekte
de tek ve ulasilabilir bir kaynak olmasi agisindan 6nemli
bir gorev yapacaktir. Bu derginin icerigi, politikas, dili ise
baska bir yazinin konusudur.




