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IRAK'TA AMBARGO
VE COCUK OLUMLERI*

AMAC

Bu arastirmanin amaci, Irak’ta 1999 yilina ait Bebek
ve 5 Yas Alti Cocuklarda Oliim Hizlarinin saptanmasi ve
bolgesel olarak daha onceki yillara gore degisimlerinin
belirlenmesidir.

YONTEM

UNICEF, 1999 yilinda Irak hikimeti ve Kuzey Irak’taki
otonom bolgede yer alan Kiirt yetkililerle isbirligine
girerek, Irak’in Gliney/Merkez ve Kuzey bolgelerini temsil
eden evlerde 15-49 yas evli kadinlarla goruserek iki
aragtirma yapmustir. Ornek segilirken Giiney/Merkez
bolgeler igin 1997 niifus sayimindan, Kuzey’deki otonom
bolge icin de 1997 yilinda UNICEF tarafindan yapilan baska
bir arastirmadan faydalanilmistir. Kuzey Irak’da yer alan
ve Kuzey Kurt Bolgesi olarak da bilinen otonom bdlge
o6zerk bir yonetime sahiptir ve makalede bundan sonra bu
bélgenin adi “Otonom Bolge” olarak gegecektir. Otonom
bolgede yer alan kentler Dohuk, Erbil ve Stileymaniye‘dir.

Otonom bolgede 23, Giiney/Merkez bolgede ise 79
bolge icin ¢ asamali tabakali 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. ilk asamada her bélgeden iki alt bélge
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secilmistir. Alt bolgeler kir ve kent olarak tabakalanarak
kiimelere bolinmiistiir. ikinci asamada her kirsal ve kentsel
tabakadan sistematik olarak kiimeler secilmistir. Ornek
kaynagindaki adres listeleri kullanilarak secilen her
kiimeden basit rasgele yontemle 15 ev halki secilmistir.
15-49 yas arasi buttn evli kadinlarla yapilandiriimis anket
kullanilarak gorugtlmusgtir. 1985'den beri 50 gelismekte
olan iilkede kullanilan, aile planlamasi, anne ve ¢ocuk
saghgi, AIDS ve cinsel yolla bulasan hastaliklar gibi
konular iceren Nifus ve Saglik Arastirmasinin (Demo-
graphic and Health Surveys) anketinin ilgili kisimlari bu
arastirma icin kullanilmistir. Ancak anket, cocuk ve anne
mortalitesi ile ilgili bilgi toplamak lizere yeniden
yapilandinimistir. Calisma personeli saglik sektortinden
secilmis ve arastirmayla ilgili egitilmislerdir. Goriismeciler
yeni tip fakiltesi mezunlari ve asistanlar iken daha
kidemliler denetleyici olarak gorev almistir. Alan ¢alismasi
Guney/Merkezde 1999 yili Subat ve Mart aylarinda,
otonom bodlgede 1999 yili Nisan ve Mayis aylarinda
yapiimistir. Gliney/Merkez’de 186 personel calismis,
bunlarin 16’si denetleyici 170’i gorismeci olarak
gorevlendirilmistir.  Gorlgmecilerin  tamami,
denetleyicilerin de yarisi kadindir. Otonom bdlgede 37
denetleyici ve %80'i kadin 168 gorigsmeci gorev almistir.
Anketler Bagdat'daki UNICEF birosunda kontrol edilip
diizenlenmis ve analiz edilmistir.

ANALIZ

Bebek ve 5 yas alti cocuk 6lim hizlar, anketin dogum
dykust kismindaki bilgilerle saglanmistir. ilk olarak
annenin yaninda ve/veya farkl yerde yasayan kiz ve erkek
cocuk sayisi ve 6len ¢ocuk sayisi sorulmustur. Bu sorulari
takiben geriye yonelik oykiiyle canli dogum sayisi, cinsi,
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kag¢ aylik dogdugu, dogum tarihi, sag kallm durumu, su
andaki yasi ve 6lim var ise olim yasi 6grenilmistir. Bu
bilgiler kullanilarak yasam tablolari yontemiyle mortalite
analizi yapilmistir.

BULGULAR

Gorlgulenlerin sosyo demografik o6zellikleri
incelendiginde Gliney/Merkez'de 23105, otonom bolgede
ise 14035 evli kadin ile gorusulmustir. Gliiney/Merkez'de
gorusulen kadinlarin %64.7'si, otonom bolgede %84.1'i
sehirde yasamaktadir. Genel olarak Ortadogu ulkelerinde
bulundugu gibi Giney/Merkezde ytiksek oranda(%60.7)
akraba evliligi bulunurken, otonom bolgede akraba evliligi
yaridan azdir. Gliney/Merkez’de gorustlenlerin yaklasik
Ucte biri hi¢ okula gitmemis, %48’i ilkogretimi
tamamlamis ve %22’si daha yiiksek 6grenim almistir.
Otonom bolgede ise goriistilenlerin yaridan fazlasi hi¢bir
egitim almamislar, ortalama tigte biri ilkogretimi
tamamlarken sadece %712'si daha yiiksek 6grenim
yapabilmislerdir. Toplam Dogurganlik Hizi, Gliney/Merkez
bolgede 4.3 ve otonom bdlgede 4.6 bulunmustur.
Cocukluk donemi olimlerin ¢ogu ilk bir yil icinde
olmaktadir(Gliney/Merkez'de %85, otonom bdlgede
%80). Bebek ve cocuk olum hizlar 5 yillik araliklarda
incelendiginde, Korfez savagini takip eden son on yil icinde
her iki 6lim hizinda da devamli ve biiyilik bir artig
gozlenmistir. Bebek ve 5 yas alti cocuk Slim hizlan
Grafik1’de gorilmektedir.

Grafik 1. Irak'ta yillara gére bebek ve cocuk 6liim hizlari
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Glney/Merkez'de 1984-89’da her bin canli dogumda
gorllen bebek 6lim hizi binde 47 iken, 1994-99'da binde
108 olarak, iki katindan daha fazla bir bebek 6lim hizi
gerceklesmistir. 1974-79 yillarinda ise bebek 6lim hiz
binde 57’den 1984-89 yillarina dogru duslise gecmistir.
Ancak bebek oliim hizi 6nceki yillarda son bes yil icinde
oldugu kadar yiiksek gorilmemistir. Cocuk olim hizlari
da benzer sekil de son on yil icinde binde 56’dan binde
131’e cikmustir. Boylece on yil gibi kisa bir siirede bebek
ve ¢ocuk olim hizlar, Guney/Merkez’de iki kattan daha
fazla artmig ve 20-24 yil oncesinin bile ¢ok lzerinde
bulunmustur.

Grafikte de gorildiigu gibi otonom bélge’de ise daha
farkli bir gortunti olusmustur. 1989-94 donemindeki
yukselise ragmen bebek ve ¢ocuk olim hizlarinin her
ikisinde de sonucta disus gortulmustir. 1984-89da binde
64 olan bebek o6lum hizi 1994-99'da binde 59’a diiserken
ayni donemde ¢ocuk 6liim hizi da binde 80’den, binde
72'ye dismustir. Boylece otonom bdlgede Giiney/
Merkez bolgeye benzemeyen bir sekilde bebek ve ¢ocuk
olim hizlari 20-24 yil 6ncesine gore yaklasik yariya
dusmiustar.

Bebek ve ¢ocuk mortalitesindeki farkhiliklar
sosyoekonomik ve demografik karakterlere gore de
degisimler gostermektedir. Hanenin bulundugu yer ve
bolge, annenin egitim durumu, dogumdaki anne yasi,
kocasiyla akrabalik iliskisi ve ¢ocugun cinsiyeti
ozelliklerine gore son 10 yillik (1989-1999) dénemde,
%95 gliven araliklarinda bebek ve ¢ocuk 6lim hizlari
hesaplanmistir. Son on yil icinde bebek ve ¢ocuk 6lim
hizlarinin her ikisi de Gliney/Merkezde otonom bolgeye
gore anlamli olarak daha ytksektir. Bebek 6lim hizinda
%47, cocuk olim hizinda ise %42 farklilik bulunmaktadir.
Kirsal bolgedeki ¢ocuklarda olim riski daha yiiksektir.
Guney/Merkezde sehirde her on ¢ocuktan bir tanesi
olmekte iken, kirsal bolgede her sekiz ¢cocuktan biri
olmektedir. Otonom bdlgede ise sehirde her 13 ¢ocuktan
biri, kirsalda her 11 ¢ocuktan biri 6imektedir. Giney/
Merkezde 6lum hizlar bolgeler arasinda degismektedir.
Baskent Bagdat’in bulundugu orta bolgede olim hizlar
en dusuktir. Ulkenin glineyindeki bélgelerde ise 6lim
hizlari en yiiksek dizeye sahiptir. Otonom bdlgede
Suleymaniye kentinde en distik 6lim hizlari bulunmustur.
Bu fark Sileymaniye’nin daha kentsel ozelliklere sahip
olmasindan kaynaklanmaktadir ancak istatistiksel olarak
anlaml bir fark yoktur.

Ayrica her iki bolgede ilkogretim egitimi almig
annelerin bebeklerinde, en az ortadgretim diizeyinde
egitim almig annelerin ¢ocuklarina gore daha yiiksek
mortalite bulunmaktadir. Ek olarak 20 yas altindaki
annelerin ¢ocuklarinda daha yiiksek 6lim hizlan
gorulmustir. Akraba evliligi olan ailelerin ¢ocuklarinda
akraba evliligi olmayanlara gore olim riski daha yiiksektir.
Her iki bolgede erkek ¢ocuklarda kiz ¢ocuklara gore
mortalite daha ylksektir. Arastirilan 6zelliklerin mortalite
uzerinde kafa karistirici etkileri olabilecegi dusiniilerek
bebek ve cocuk olim risklerinin lojistik regresyonlar
yapilarak Tablo 1’de sunulmustur (referans gruplar
parantez icinde verilmistir).
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Tablo 1. 0 yas ve 5 Yas Alti Cocuklarda Oliimlerin Sosyoekonomik ve Demografik Degiskenlere Gore Goreli Riskleri

Bebek 6liim hizi

5 yas alti cocuk 6liim hizi

Giiney merkez

Otonom bdélge

Guney merkez Otonom bolge

Gorelirisk(%95 G.A) Goreli risk(%95 G.A) Goreli risk(%95G.A) Goreli risk(%95G.A)

Zaman araligi (1984-89)

1994-99 2.32 (2.15-2.50)
1989-94 1.83 (1.69-1.97)
1979-84 1.12 (1.02-1.23)
1974-79 1.15 (1.02-1.28)
Yerlesim yeri (sehir)

Kir 1.10 (1.05- 1.16)
Giliney / Merkez bolge (orta)

Kuzey 1.08 (1.01-1.15)
Orta Firat 1.01 (0.95-1.08)
Guney 1.08 (1.02-1.15)
Otonom bdolge (Siileymaniye)

Erbil -
Dohuk -
Annenin egitim durumu (orta)

Yok 1.26 (1.16-1.36)
ilkogrenim 1.23 (1.14-1.32)
Annenin dogumdaki yasi(20-29)

<20 1.15 (1.07-1.23)
30+ 1.07 (1.01-1.13)
Akraba evliligi (yok)

Kuzen 1.12 (1.06-1.18)

Diger akrabalar
Cocugun cinsiyeti (kiz)
Erkek

1.13 (1.07-1.20)

1.17(1.12-1.23)

0.87 (0.80-0.96) 2.14 (2.00-2.28)  0.78 (0.71-0.85)

1.14 (1.05-1.25)  1.80 (1.68-1.93)  1.12 (1.04-1.21)
1.14 (1.04-1.25)  1.11(1.02-1.22)  1.18 (1.09-1.28)
1.63 (1.48-1.80) 1.16 (1.05-1.28)  1.81 (1.66-1.97)
1.21 (1.13-1.30)  1.13(1.08-1.18)  1.26 (1.19-1.35)

- 1.09 (1.03-1.16) .

- 1.03 (0.97-1.09) -

- 1.13(1.07-1.20) "
1.12 (1.04-1.20) - 1.08 (1.02-1.15)
1.13 (1.05-1.22) - 1.12(1.05-1.20)
1.52 (1.30-1.79)  1.30 (1.21-1.40)  1.64 (1.42-1.90)
1.30 (1.10-1.53)  1.25 (1.17-1.34)  1.32 (1.13-1.54)
1.26 (1.17-1.36)  1.13(1.06-1.20)  1.20 (1.12-1.28)
1.03 (0.95-1.11)  1.06 (1.02-1.12)  1.02 (0.95-1.09)
119 (1.11-1.28)  1.13(1.08-1.19)  1.22 (1.14-1.29)
1.03 (0.95-1.10)  1.12 (1.06-1.18)  1.05 (0.99-1.12)
1.14 (1.08-1.21)  1.16 (1.11-1.20)  1.09 (1.03-1.14)

Regresyon analizi sonuglari gostermistir ki, kirsal
bolgede yasayan, okur yazar olmayan ya da salt ilk 6grenim
diizeyinde egitim almis annelerin cocuklarinda mortalite
daha yiiksek bulunmustur. Birlegsmis Milletler
ambargosunun sonuclarindan Giiney/Merkez bolge
otonom bélgeye gére daha fazla etkilenmistir. ki bolgedeki
ozelliklerin benzer olmasina ragmen 6lim hizlar otonom

bolgede Giiney/Merkez bolgeye gore daha disiktar.

TARTISMA

1991 yilindan beri bir¢ok hastane ve saglik merkezi
Guney/Merkez bolgede onarima ve kullaniimaya
gecememistir. Su ve enerji kisithhgr ile bu birimlerin
kapasiteleri azalmistir. Bulagici hastaliklar 6rnegin su ile
bulasan hastaliklar, sitma gibi onceden kontrol altinda
olan hastaliklar 1993 yilinda epidemiler yapmustir. Irak’in
Gliney/Merkez bolgesinde malnutrisyon %3’den %11’e
ylkselmis, diisiik dogum agirlikli bebekler ise 1994'te %4
iken 1997'de %25 olmustur. Gliney/Merkez bolgede igme

suyuna ulasim ambargodan once sehirde %90, kirda %70
iken su anda sehirde %50, kirda %33 ulasim vardir. Nisan
1995’te BM Gilivenlik Konseyi'nin baslattigi Gida igin Pet-
rol (Oil-for-Food) programi besin kaynaklarini arttirmigtir
ve ozellikle otonom bolgede saglk dizeyinde onemli
iyilestirmeler saglamistir. Ayrica otonom bdlgede
donanimin ve egitimli personelin bulunmasi ve ilag-
gereclerin varligi da daha iyi bir saglk hizmetini saglamistir.
Bu programla su ve sanitasyon hizmetleri gelismis, kizamik
gibi hastaliklarin azalmasina ve poliomyelitin daha iyi
kontrol edilmesine neden olmustur. Bu arastirma
gostermistir ki Korfez savasi sonrasi ambargo doneminde
Guney/Merkez bolgede ¢ocuk olimleri artmistir. Korfez
savasindan sonraki on yil icinde Giiney/Merkez bolgede
bebek ve ¢ocuk oliimleri iki katina ¢ikmis ve 20-24 yil
oncesine gore ¢ok daha fazla bulunmustur. iki bolgenin
olim hizlarindaki farliliklara ragmen diger ozellikler
benzerdir. Diger lilkelerde oldugu gibi egitim diizeyi diisiik
annelerin cocuklarinda ve kirsal alanda daha yiiksek 6lim
hizlari bulunmustur.




