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BIR SEMPOZYUMUN ARDINDAN...

22-24 Ekim tarihlerinde Uluslararas: iskence Kur-
banlar1 Rehabilitasyon Merkezi (IRCT)'nin insiyati-
finde, Tiirkiye insan Haklan1 Vakfi (TIHV) ve TTB'nin
katilim ile uluslararasi bir sempozyum diizenlendi.
Istanbul’da diizenlenen sempozyumun baslig; “Isken-
ce ve Tip Meslegi” idi. Aslinda, diinyada da Tirkiye’de
oldugu gibi siddet, iskence ardindan olusan saglik so-
runlarinin saptanmasi ve tedavisi, tip egitimi progra-
mu i¢inde yer almamaktadir. Dahasi halk sagligi, ruh
sagligy ve baska tist uzmanlik egitimi programlar ara-
sinda da “resmen”’ sayilamamaktadir. Dolayis: ile 30
dolayinda iilkeden, yaklasik 200 kisinin katildig ve
54 sunusun yapildigi, konu ile ilgili tartismalarin tig
gun siirdiigi toplantinin, Tiirkiye’de bu alanda yaps-
lan ilk toplant1 olmas1 olduk¢a énemlidir.

TIHV ve TTB’nin katkilar ile gerceklestirilen
toplantiya, Tiirkiye’den yaklasik 150 kisi katilmis-
tir. Ancak hicbir tiniversite, fakiilteden ve adli tip ku-
rumundan resmi katilim olmamasi, bir eksiklik
sayilabilir. Yine, toplantiy: ilgili haberlerin yalniz-
ca 2-3 giinliik gazetede ve haftalik dergide yer alma-
s1 da, olumsuz bir durumdur.

S6z konusu toplantinin, Tiirkiye’de bu konuda
yapilan ilk uluslararas: toplant1 olmasi, gérmezden
gelinemeyecek denli 6nemli diizenlenmesi gerekti-
gi konusunda deneyim ve i¢gorii kazandiran bir ya-
n1 da oldu.

Toplant1 TIHV ve TTB'nin (sonradan katilimi-
na karsin, olduk¢a olumlu olmustur) katkilar ile ger-
¢eklestirilmistir. Ama, biitge IRCT tarafindan
saglanmistir. Toplantinin organizasyonunda da, agir-
lik yine IRCT’de olmustur. Toplantiya katilanlarin
belirlenmesini 6zellikle davet seklinde katilanlari
IRCT ustlenmistir. Konu ile uzun siiredir ilgilenen
birgok uluslararasi kurulustan katilim olamamasz,
bu gergevede bir eksikliktir.

Toplantinin basina yansiyan ve sonradan yete-
rince diizeltilemeyen bir olumsuzlugu da, TIHV ve
TTB’nin onay1 olmadan ve bakanlarin kendileri ile
goriisiilmeden ““Insan Haklarindan Sorumlu Devlet
Bakani” ve “Kiltiir Bakani1”’nin adlarinin, toplanti-
nin ““destekleyicileri” olarak ilan edilmesidir. TIHV
ve TTB’nin kesin tutumu ile, daha sonra diizeltilen
“‘yanliglik”” kayda deger bir tutumdur.
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Organizasyon ile ilgili belirsizlik nedeniyle, top-
lantiya Turkiye’den dinleyici olarak kimlerin kati-
labilecegi netlesmemis, dolayisiyla bu 6nemli
toplantiya katilim sinirli olmustur. Hatta, salt bilim
adamlar: ve tip mensuplan ile simirli oldugu, diger
kesimlere kapali oldugu seklinde bile bir algilama soz
konusu olmustur.

Toplantinin profesyonel bir sirket tarafindan di-
zenlenmemesi de, baz1 aksakliklara neden olmus,
ozellikle TIHV’nin teknik personelinin -belki de top-
lantidan en ¢ok yararlanmas: gereken kesimi- top-
lantidaki tartigmalar: yeterince izleyememesine yol
agmustir.

Toplantiya sunulan bildiriler, birka¢ baslik al-
tinda smiflandirabilir. Bir bolim bildiri tilkelerde -
ozellikle yeni faaliyete giren- iskence rehabilitasyon
merkezlerinin tanitimi bi¢imindeydi. Bunlar Dogu
Avrupa iilkeleri ve Pakistan, Sri Lanka, Nepal v.b.
iilkelerin temsilcileri tarafindan sunuldu.

Bir baska boliim bildiri de, iskence ve kot mu-
amele tiirlerinin ve bazi etkinliklerinin tanimlandi-
g1 bildirilerdir. Bunlardan daha ¢ok fiziksel sagliga
iliskin olanlar arasinda; “iskencede Sag Kalanlarda
Tinnitus”, ““Iskencede Rontgen Teshisi”, “Elektrik
Iskencesi ve Cilt Bulgular1” ilgi ¢ekti. Ruhsal sonug-
larin agirlikli islendigi bildiriler oldukga 6zensiz olan
birkag1 disinda, bilgilendiriciydi. Ruh saglig: ile ilgi-
li bildirilerin ¢ogu, aynm1 zamanda iskence sonucu
olusmus sorunlarin onarimu ile ilgilidir. Bildirilerin
son boliimii de, iskence uygulamalarina tibbin ve he-
kimligin katkilar ¢ergevesindeydi.

Ozellikle Ingiliz Tabipler Birligi temsilcisinin ay-
n1 zamanda “Tibbin Thaneti” adli kitabin tanitimi
baglaminda gegen sunusu ve Danimarka Tabipler Bir-
ligi temsilcisinin insan haklar1 ve tibbi etik ile ilgili
sunusu, ogreticiydi.

Toplantiya iilkemizden katilan ¢aligmalar, genel
olarak sempozyumun ortalama diizeyine kiyasla
olumlu bir diizey gosterdi. Tium bu bildirilerin bir
kitap olarak (TTB ve TIHV tarafindan) yayinlanacak
olmasi da, toplantiya katilim konusundaki birgok ek-
sigi giderebilmesi agisindan olumlu bir girisim oldu.

Bu arada, bir saptama yapmakta daha yarar var:
Iskence ve ardillari, salt bir tibbi konu degildir.
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Iskence gergekte tibbi sonuglara yol agan, ama poli-
tik bir konudur. Saglik kavramu ile degerlendirildi-
ginde de, bir halk sagligi sorunudur. Dolayis: ile,
bu iligkiyi gbzardi eden bir yaklasimin iskence
olgusunu “tibbilestirme” ve gergekliginden ko-
parma tehlikesi s6z konusudur. Iste bu yaklasim, top-
lantidaki birgok bildirinin temel ¢ergevesini
olusturdu.

iskence olgusunu baglantinin kurulmas ve in-
celeme yéntemlerinin tarafsiz ve standart olmasi ge-
rekir. Ancak, olay1 sosyal baglamindan koparip,
bilimsel “mikroskoplar”’a koyarak incelemenin de,
bazi sakincalari var. Nasil, 6zensiz baz bildiriler sa-
kincali ise, heniiz az taninan bir konuda baska ince-
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leme gruplarinin yontemleri, ¢ok ihtiyatla kullanil-
malidir. Bu durum, fizik belirtilerde ve tedavilerin-
de zorlayici olmayabilir, ancak ruhsal degerlen-
dirmelerde, politik tutum 6lgmede yersiz genelleme-
lere gotirebilir.

Yine de, iilkemizde bir halk saglig1 sorunu olan,
o6nemli sonuglara neden olan iskence gibi toplumsal-
politik bir konunun, uluslararasi bir toplanti vesile-
siile, konuyla ilgili orgutler ve kisilerin giindemine
bir kez daha girmesi ve bu konuda halen daha ¢ok
seyin yapilabilecek oldugunun goriilmesi, Gnemli bir
sonug sayilabilir. Ancak, bizler -hekim olarak, isken-
cenin salt “tibbi”” bir konu olamayacag1 ortama ter-
cih ediyoruz.




