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DOSYA/ GOZLEM VE GORUSLER

ENDUSTRIYEL OLAGANDISI DURUMLAR

Toplumlarin teknolojik etkinliklerinden kaynaklanan
olaylar insan eliyle olusturulan olagandisi durumlardan
(ODD) endiistriyel tip olarak degerlendirilir. Bu tir ODD’ler
genellikle tehlikeli maddelerin veya onlarin yan Griinlerinin
cevreye saliverilmesiyle iliskili olup toplumlarin sagligini
etkilerler. Kimyasallarin katastrofik bicimde cevreye
saliverilmesi veya dokulmesi endustriyel stireclerin siklikla
tasima fazinda gorlir. Birgok tiretim stireci kimyasallarin
ve petrol Urdnlerinin kullanimini gerektirdiginden,
patlama ve yanginlar bu tip ODD’de goriiliir ve patlamaya
bagli travmalar, yaniklar veya solunum yaralanmalariyla
sonuglanirlar.

Endustriyel ODD’nin gevresel sonuglari;

- Yeralti su kaynaklarinin,
- Topragin,
- Gida zincirinin,

- Gunlik kullanimdaki ev esyalarinin,kimyasal
kontaminasyonu seklinde gerceklesebilir.

Saghk Gzerindeki etkileri ise;
- Akut etkilenim (zehirlenmeler vb.)
- Kronik etkilenim

- Norolojik

- Immun sistemler Gzerinde uzun erimde gozlenen
saglik sorunlari olarak ortaya ¢ikar.

Endustriyel ODD’lerin toplum saghg: ve cevre
uzerindeki etkilerini azaltmak icin multidisipliner bir
yaklasim gereklidir. Halk saghgi gorevlisi, saglik alani
disinda gorevli degisik kritik acil durum personeliyle
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(glivenlik miihendisi, gtivenlik gorevlisi gibi) iliski icinde
olmalidir. Saglik hizmeti veren personel icin endustriyel
ODD planinin en azindan su 6zellikleri olmalidir:

- Hastane 6ncesi acil durum yaniti islemlerini icermeli,

- Saglik hizmeti veren gorevliler toksikolojik bilgilere
hizla ulasabilmeli,

- Saglik gorevlileri kimyasal agidan kontamine ¢evrede
acil bakim hizmeti verebilecek yeterli egitime sahip
olmalidirlar.

Ne yazik ki, cok az saglik gorevlisi endiistriyel ODD
riski bulunan bdlgelerde yasayan toplumun saghgini
korumak icin yeterli toksikoloji, cevre saghgi,
epidemiyoloji veya is saghgi egitimine sahiptir.

Ozellikle kisith is glivenligi deneyimine sahip olan ve
hizla endistrilesen toplumlarda endustriyel ODD’ler ve
onlarin saghk sonuclar giderek artmaktadir (Tablo 1).
Gelismekte olan ulkelerde endustriyel guvenlikle ilgili
yinelenen problemler;

Tablo 1. 1945 -1986 yillari arasindaki biiytik
endiistriyel ODD’ler.

Zaman Olay Oliim Y1l/Oliim

Dilimi Sayisi Sayisi Sayisi
1945-1951 20 1 407 201
1952-1958 20 558 80
1959-1965 36 598 85
1966-1972 52 993 142
1973-1979 99 2038 291
1980-1986 66 9382 1 340




TOPLUM ve HEKIM e Temmuz-Agustos 2001 e Cilt 16 e Sayi 4

- Yeni teknolojilerin uygun kullanimini saglayamama,
- Hastane oncesi acil tibbi hizmetin yoklugu,

- Bir uzmanhk alani olarak is saghginin yetersiz
gelisimidir.

1991'de Bankok-Tayland’daki ambar yangini ve
1984'de Hindistan-Bhopal’daki metil izosiyanat sizintisi
kazalari yogun endustriyel alanlarin cevresine yerlesen
topluluklarin risklerini gosteren ilging 6rneklerdir. Ayrica
sosyoekonomik durumu kot olanlar, tehlikeli endustriyel
alanlara yakin bélgelerde yasamalari ve acil bakim
hizmetlerine ulasmadaki kisitliliklari nedeniyle endustriyel
ODD'ler agisindan toplumun en duyarli ve en yiiksek riske
sahip kesimini olustururlar. Kentsel yerlesimle endustriyel
alanlari birbirinden uygun sekilde ayiran etkin kent
planlamasinin olmamasi da bu probleme katkida
bulunmaktadir.

Endistriyel ODD’lerde risk altindaki gruplar; bolgede
calisanlar, olaya miidahale edenler, basin mensuplari ve
glivenlik gorevlileridir. Endustriyel ODD’lerde kimyasal
kontaminasyona ugrayanlar tedavi eden ancak gerekli
koruyucu ekipmanlari kullanmayan ve dekontaminasyon
islemlerini gerektigi bicimde izlemeyen saglik personeli
de yaralanabilir.

Gelismis tlkelerin ODD'lerden etkilenebilirligi, ytiksek
teknolojili endiistriyle desteklenmesi gereken elektrik,
haberlesme ve dogal gaz gibi yasam destekleyici
hizmetlerin sayisal artisina baghdir. ABD’de 1988-1992
yillari arasinda 34 000‘den fazla endustriyel kaza
gerceklesmistir. Etrafa yayilan veya dokilenlerin cogu (%
85) bir kimyasal ajani ve ozellikle ugucu hidrokarbon
bilesiklerini icermektedir. (Tablo 2)

Tablo 2. ABD’de 1990-1992 Yillari arasinda tehlikeli kimyasal madde acil olaylarinin kategorilerine gore
dagilimi ve bu olaylarin yaralanmayla sonuglananlar

Tiim olaylar Yaralanmayla sonuc¢lanan
Madde olaylar
kategorileri Say1 % Say1 %
Ugucu organik bilegikler 727 18 93 12
Herbisidler 588 15 126 16
Asitler 553 14 148 19
Amonyak 448 11 103 13
Metaller 261 7 21 3
Insektisidler 217 5 80 10
Poliklorlu bifeniller 212 5 6 1
Bazlar 152 R 40 5
Klor 157 -+ 43 6
Siyanidler 21 1 9 1
Siniflanamayanlar 698 17 108 14
Toplam 4034 100 777 100

ODD'lerle dogrudan iliskili amonyak, klor ve herbisid
gibi maddelerin ABDde imalat sahalari, depolama tanklari
gibi sabit alanlardaki endustriyel tehlikelere ek olarak ulusal
tagima hatlarinda her yil 4 milyon ton tehlikeli madde
hareket halindedir. Bu kadar biyilik miktarda tehlikeli
maddenin ulusal otoyollar, demiryollari ve yeralti boru
sistemleri icinde hergiin hareket halinde olmasi nedeniyle
goriinurde bir risk altinda olmayan toplumlar, aniden
buyik bir tehlikeli madde acil durumuna yanit vermek
zorunda kalabilirler. Ancak biyiik bir patlamadan ¢ok daha
dramatik olan, endiistrilesmenin getirdigi toksik atiklardan
kaynaklanan c¢evresel kontaminasyondur. Agir
metallerden poliklorlu-bifenillere kadar dagihm gosteren
bircok kimyasalin neden oldugu kontaminasyonun
giderilmesi yoniinde cevrenin gerekli onarimi pahali geri
dontsum projeleri gerektirmektedir. Diinyada, gida
maddelerinin endiistriyel kontaminasyonunun da dahil
oldugu problemler 6nemleri nedeniyle artarak ilgi
cekmektedir.

Ne yazik ki 600°den fazla yeni kimyasal madde her ay
pazara dahil olmaktadir. Yeni kimyasallarin ekonomiye

katiiminda goriilen patlayici tarzdaki biiylime hizi, saglk
profesyonelleri cevre saghgi icin gereken kaygiyi
strdirmedikge, su ve gida kaynaklarina ulasmada kendi
yollarini bulacaklardir.

Daha 6nce gelisen ODD’de iki temel acil maruziyet
sorunu 6n plana ¢ikmistir:

Saghk profesyonelleri halk saghg: ve acil tip
becerileriyle toplumsal endistriyel ODD planlamasinda
yer almamuslardir. Bu dislanma ODD sirasinda halk saghg:
ve diger kritik acil durum personeli (giivenlik gorevlisi,
itfaiyeci, kurtarma personeli, diizenleyici kuruluslar, ODD
yonetim gorevlileri vb.) arasinda esgiidimin olmayisiyla
sonuglanmaktadir.

-Halk saghgi gorevlileri genellikle endistriyel ODD'lere
hazirhgin toplumun saghgini koruma gérevlerinin bir
uzantisi oldugu gorisiinde degildir. Sonugta, endistriyel
alanlarin yakininda yasayan toplumlar, yararlanmalari
gereken etkili endustriyel giivenlik programlarinin icerdigi
hazirlik etkinliklerinden (acil maruziyet egitiminden ODD
planlamasina kadar degisen perspektifde) gerektigince
yararlanamamaktadirlar.
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ENDUSTRIYEL ODD'NIN OLUSUMU VE $iDDETINi
ETKILEYEN FAKTORLER

Dogal Faktorler:

Endistriyel alanlar dogal ODD’lerin goérildigu
bélgelerdeyse, yakinindaki yerlesim yerleri endustriyel
ODD’ler agisindan yiiksek risk altindadir. Depremler, seller
ve firtinalar yalnizca toplumsal altyapilar degil, endustriyel
altyapilari da harabeder. Clinkii dogal ODD'ler genellikle
genis cografik alanlari etkiler, ulagim ve iletisim sistemlerini
engellerler. Ayrica acil durumlarda kullanilan sinirli
kaynaklar, yerinden olmus insanlarla ilgilenmek,
yanginlarla miicadele etmek ve yikilan binalarda mahsur
kalan insanlarin yerlerini belirlemek gibi daha sik gorilen
belirgin problemler icin ayrilmis olabilir. Dogal ODD'ler,
sogutma sistemleri gibi strekli elektrik veya suya
gereksinimi olan kritik endustriyel sistemleri de devre dis
birakabilir. Bu hizmetlerde ani kesintiler tehlikeli
kimyasallari inert sivi konumunda tutarak onlarin stabil
olmayan ugucu gazlara donisimuini 6nleyen endustriyel
sogutma sistemlerinde kayiplarla sonlanabilir. Kimyasal
konumda boylesi bir degisiklik stoklama tanklarinin
iceriklerinde ani hacim biliylimesine ve sonucta sizinti veya
patlamalara neden olur.

insana ait faktorler:

insan faktoriinin de enddstriyel ODD’lerde énemli
katkisi vardir. Yorgunluk veya yetersiz egitimden
kaynaklanan insan hatasi endustriyel ODD riskini artirabilir.
Son zamanlarda gelismekte olan lkelerde is saghgi ve
endustriyel saglik becerilerinin, etkin calisan acil tip
hizmetlerinin hi¢ veya yeterli diizeyde olmamasi,
endstriyel ODD’lerde guivenligin saglanmasiyla ilgili ciddi
sorunlari artirmaktadir. Sosyal ve kilturel engeller bazi
bélgelerde gercekgi endustriyel ODD egitiminin kabulini
engellemektedir. Endustriyel ODD’lere hazirlik ve etkilerini
azaltma onlemlerinin ve duyarliiginin olmayisinin bir
sonucu olarak diinyada teknolojik felaketlere miidahale
artacaktir. Gelecekte endustriyel terérizm politik ve askeri
hedeflere ulasmanin sik kullanilan bir yolu olabilecektir.
Ornegin Koérfez Savasi sonrasinda Kuveyt'de yiizlerce
petrol kuyusu atese verildi ve ortaya ¢ikan yanginlar
nedeniyle nemli bir hava kirliligi sorunu olustu. Ne yazik
ki bir Glkenin endustriyel kaynaklarina yonelik bir savasin
cevresel sonuclari, o Ulkenin sinirflarinda durmamaktadir.

ENDUSTRIYEL ODD'LERDE MORBIDITE VE
MORTALITEYi ETKILEYEN FAKTORLER

Dogal faktorler:

Endistriyel alanlarin seciminde, yalnizca yakin
cevredeki yerlesim yerlerinde yasayan insanlarin
konumunu degil; bolgedeki deprem, sel taskinlari
vb.lerinin ortaya cikardigi dogal zararlarin olusum alanlarini
da g6z oninde bulundurmak gereklidir. Diger dogal
gugler de endusriyel ODD’lerde morbidite ve mortaliteyi
< tkilemektedir. Ornegin Bhopal felaketi sirasindaki yerel
h>va kosullari bir atmosferik inversiyonun sonuclaridir.
Bu inversiyon yere yakin hava katmaninda metil izosiyanat

yogunlugunu artirmig ve zararli etkenin dispersiyonunu
(hava icinde dagilimini) engellemistir. Bazi dogal olaylar
da bir endstriyel kimyasalin saliverilmesine bagli felakete
benzeyebilmektedir. Afrika’da Kamerun’daki aktif volkanik
alanin ¢okmesiyle olusan Nyos Goliu buna gizel bir
ornektir. 1986 yilinda gélin tabanindan buyik miktarda
karbon dioksitin salinimi sonucunda 1700’den fazla kisi
uyurken asfiksiye ugramistir.

insan kaynakli faktorler:

insan hatasi enddistriyel ODD’lerle iliskili nemli bir
faktordir. En 6nemli nedenlerden biri ise toplumlarin
(sosyoekonomik durumu koti olanlar, belgesiz calisanlar
ve ailelerinden olusan) tehlikeli sanayi komplekslerinin
yakin cevresine kisa zamanda yerlesmesine izin
verilmesidir. Gelismekte olan ulkelerde bu tar
komplekslerin cevresinde yerlesim acisindan etkin
sinirlamalari iceren yasalar yoktur veya olanlarda ise
uygulanmamaktadir. Bunun yaninda bir¢ok toplumda,
yerel toplum givenligi orgitleriyle endustriyel alanlar
arasinda esgidimli acil yanit sistemi yoktur. Kimyasal
bir maddenin salinmasi veya etrafa dagilmasi sirasinda
acil midahale yaniti icin esgidim zamanini kisaltan
uygun yetkililere bildirimin engellenmesi, risk altindaki
toplumun bosaltilmasini geciktirir. Ayrica toksik
maddelerin istenmeden salinimi nedeniyle bireylerin
akciger, kalp hastaliklari gibi 6nceden var olan saglik
sorunlar yiziinden yaralanma ve 6lim riski artabilir.
Endistriyel ODD’lerde morbidite ve mortaliteyi artiran
alan operasyonlariyla iliskili bir diger insan faktori ise
endustriyel islemlerde daha az toksik bir madde
kullanilabilecekken ¢ok toksik olanini kullanmaktir.

Morbidite ve mortaliteyi artiran diger faktorler;
endustriyel alanlarin kétu planlanmasi ve yonetilmesi,
caligma sirelerinin uzunlugu, kotd planlanmis yer
degisimi nedeniyle olusan calisanlarin dikkatsizligidir.
Gunlik isler ve acil durum islemlerinde yetersiz egitim, is
givenligi programlarina isci ve isverenlerin katiliminin
yetersizligi ODD’lerin ortaya ¢ikmasini ve toplum tizerinde
ciddi etkilerinin goriilme olasiligini artiracaktir.

KORUNMA VE KONTROL YONTEMLERI

Tehlikenin tanimlanmas:

Endstriyel ODD’lerin etkilerini azaltmanin halk saghgi
acisindan ilk adimi olasi salinim ve dagilim sirasinda, olasi
sonuglarin ve yan etkilerin boyutunun tanimlanmasidir.
Tehlikenin tanimlamasi olarak adlandirilan bu islem, bir
ODD halinde toplumu etkileyebilecek yerel endustri igin
depolanan, iretilen veya tasinan tim kimyasal Griinlerin
tanimlanmasidir. ABD’de malzeme gtivenlik bilgi formu
(Material Safety Data Sheets = MSDS) end(stri bolgelerine
tasinan veya buralarda depolanan ve kullanilan kimyasallar
hakkinda bilgi elde etmenin standart yoludur. MSDS’ler
kimyasal maddelerin fiziksel 6zelliklerini ve insan
maruziyeti halinde olasi saglik etkilerini icerir. Bu bilgiler
endustriyel ODD’lere yanit vermek icin gerekli planlarin
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hazirlanmasindan sorumlu saglik ve givenlik gorevlileri
agisindan ulagilabilir olmalidir. MSDS’ler ayni zamanda
kimyasal maddelerle ilgili reaksiyonlar ve zararin
notralizasyonu stratejisini de icermelidir. Gorevliler bu
bilgileri kullanarak yerel acil durum hazirlik planlarinin bir
pargasi olarak zararli maddelerin acil durum potansiyeli
genisligini ve onlarin saglik tizerindeki olasi yan etkilerini
degerlendirebilmelidir.

Diinyada yaygin olarak Birlesmis Milletler Madde
Tanimlama Numarasi (United Nations’ Substance
Identification Number) ve Birlesmis Milletler Tehlike
Siniflandirmasi Uluslararasi Kimyasal Givenlik Kartlarinda
(International Chemical Safety Cards=ICSC) bulunur.
MSDS’lerde bahsedilen bilgiler ve bunlara ilaveten acil
medikal maruziyetle ilgili daha fazla bilgi bulunur.

Ekilenebilirlik analizi ve risk degerlendirmesi

Endustriyel ODD’lerin etkilerinin en aza indirilmesinde
en onemli etkinliklerden biri etkilenebilirlik analizidir. Bu
etkinlik olasi kimyasal salinmasi, endustriyel yangin,
patlama veya diger endustriyel islemlerle ilgili olarak

Sekil 1. Etkilenebilirlik analizi semasi

etkilenebilecek toplumu ve olasi halk saghgi sonuglarini
tanimlamaktir. Etkilenebilir kesimler (risk gruplari)
ozurltler, okul cocuklari, hastalar ve saglik kurumlarinda
calisan saglik personeli olabilrir. Sekil 1’de Diinya Saglik
Orgiitii’'niin 6nerdigi etkilenebilirlik analizi semasi
verilmistir.

Etkilenebilir niifus belirlendikten sonra, iyi bir ODD
planlamasi gorevlilerin spesifik kimyasal maddelerin bu
etkilenebilir nifusun yakin ¢evresinde toksik
konsantrasyona ulasma olasihigini degerlendirmesini
gerektirir. Bu saptama risk degerlendirmesi olarak bilinir.
Etkilenebilirlik analizi ve risk dederlendirmesi, bir
endustriyel ODD’un sonucu olarak ortaya ¢ikabilecek en
biyiik potansiyel yan etkilerle ilgili deneyimlere sahip
olarak sinirli kaynaklarin endustriyel alanlara veya
etkilenebilir ntifusa odaklanmalarina yardim eder.
Endustriyel ODD’lerde yapilan risk degerlendirmesinde
ayrica, ¢alisanlar ve toplum Gzerindeki olasi etkilerin belirli
kriterler cercevesinde tanimlanmasi gerekir. Bu kriterler
kabul edilebilir minimum risk diizeyleridir ve beg baslikta
degerlendirilir:

Konunun tanimlanmasi

Planlama grub}m

un olusturulmasi

|

Tehlikelerin belirlenmesi

/

Tehlikeyi tamima

Toplumu tanima

b

Etkileri tanima

1

[

Tehlikeleri onceliklendir

N/

Eylemi 6ner

1. Bireysel fatalite risk kriterleri

2. Bireysel yaralanma risk kriterleri

3. Toplumsal risk kriterleri

4. Mal-miilk zarar riski ve kazanin yayilma kriterleri
5. Biyofiziksel ¢evrenin risk kriterleri

Acil duruma hazirlikh olma:

Gorevlerinin bir parcasi toplumlari endistriyel

ODD’lerin etkilerinden korumak olan halk saghgi
profesyonelleri yerel saghk orgiitleriyle (hastaneler,

ambulans servisleri vb.) endustri alanlarindaki is saghg
profesyonelleri arasindaki iliskiyi kolaylastirmalidir. Halk
saghgr gorevlilerinin endistriyel ODD’lerin etkilerini
hafifletmek agisindan koordine etmeleri gereken diger
etkinlikler sunlardir:

1. Saglik hizmetlerini diizenlemek ve tehlikeli maddeye
maruz kalan hastalar icin ulasilmasi gerekli saglik
kurumlarinin yerlerini belirlemek.

2. Kimyasal salinimin gerceklestigi alanin yakinindaki
toplumlari uyaracak sistemi kurmak.
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3. Kimyasal salinimin gerceklesmesi halinde toplumun
olay yerinden uzaklastirilmasini gerektiren toksik
kimyasalin minimum esik diizeyini belirlemek.

Bir endustriyel ODD’nin acil yanit fazi sirasinda,
toplum saghgini korumak icin gereken baslangigtaki
epidemiyolojik degerlendirme, ODD hasar belirleme
¢alismasinin yonetimi icin gereklidir. Epidemiyolojik
degerlendirmede toplum acgisindan var olan kimyasal
riskin yayginhginin belirlenmesine, kritik acil yanit
eylemlerinin ve kaynaklarin dnceliklendirilmesine,
kimyasal maruziyetin ve gelecekteki saglik sonuclarinin
olcim esaslarini  belirlenmesine c¢alismalidir.
Epidemiyolojik degerlendirmede ayrica, ODD bolgesinde
hemen bagka yasamsal veya cevre saghgi hizmetlerinin
gerekip gerekmedigi belirlenmelidir. Rutin is saghgi

Tablo 3. Bazi kimyasal ajanlar ve antidotlan

hizmetlerinin ve endustriyel ODD’lere hazirigin 6nemli
bir gereksinimi de kimyasal ajanlarin fiziksel 6zellikleri ve
klinik etkileri hakkinda, zamaninda ve dogru bilgiye
ulagsmaktir.

ODD yonetiminin yasamsal elemanlari; kimyasal
notralizasyon, dagihm tahmini modelleri ve etkilenenler
icin uygun antidotlar hakkinda bilgidir.

Ornegin, Tablo 3'de baz kimyasal ajanlar ve endistriyel
alanlar yakinindaki saghk kurumlarinin bunlara yonelik
gereksinim duyacag antidotlarin isimleri verilmektedir.
Guntmiuzde halk saghgr calisanlarina, tehlikeli kimyasal
maddeler hakkinda gerekli tim bilgileri saglayabilen yazili
referans dokiimanlar, CD-ROM, online bilgi sistemleri gibi
kaynaklar bulunmaktadir. Ulkemiz dahil bircok tlkede,

Kimyasal ajan

Antidot

Siyanid Sodyum tiyosiilfat
Arsenik, civa Penisilamin
Organofosfatlar Atropin

Hidrojen florid Kalsiyum glukonat
Anilin Metilen mavisi

Tablo 4. Bazi uluslararasi tehlikeli madde ve toksikolojik bilgi kaynaklari

National Library of Medicine (NLM):
NLM’mn sundugu elektronik veri tabanlarindan bazilari:
* MEDLINE ve TOXLINE (literatiir ve referanslar)

* CHEMLINE ve TOXLIT (kitaplar, makaleler ve tehlikeli maddelerle ilgili diger veri tabanlar1 hakkinda bilgi)

~

NIOSH Kimyasal tehlikelere yonelik Cep Rehberi:

Bu rehberde isyerlerinde sik kullanilan 398 kimyasal veya madde grubu hakkinda anahtar bilgi ve veriler bulunur.

National Response Center (NRC):

Biiyiik endiistriyel kazalara maruz kalanlara 24 saat damigmanlik ve tehlikeli maddeler hakkinda bilgi saglar.

konsiiltasyonu igerir.

Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR):
Tehlikeli madde acil durum yonetiminde, maruziyete ugrayanlara 24 saat damgmanhk hizmeti verir. Bu danigmanlik
hizmeti tedavi protokollar1 konusunda bilgileri, laboratuvar destegini, degerlendirme ve dekontaminasyonla ilgili acil

Centers for Disease Control and Prevention (CDC):

VETIr.

Tehlikeh madde acilleri sirasinda ve ayrica biyolojik ajanlari igeren endiistriyel ODD’larda ATSDR benzeri bir hizmet

National Pesticide Telecommunications Network (NPTN):

Tibbi personele ve acil durum gorevlilerine pestisid maruziyetiyle ilgili bilgi saglar.

bolgesel veya merkezi konumda 24 saat hizmet veren
zehirlenmelere yonelik danisma merkezleri bulunmaktadir.
Tablo 4’de bu anlamda hizmet veren uluslararasi
kuruluslarin listesi bulunmaktadir.

Endustriyel ODD’lere hazirlik asamasinda diger bir
gereklilik de, saglk personelinin kontamine bir cevrede
kimyasal kontaminasyona maruz kisileri tedavi edebilme

becerisini gelistirici egitim uygulamasidir. Ancak egitim
stireci konuyla ilgili tim personele birlikte verilmeli ve
olayla karsilagildiinda birbirleriyle esgidimli
calisabilmeleri bu asamada saglanmalidir. Kisisel koruyucu
ekipman (personal protective equipment=PPE) ve
solunum yolunu tehlikeli kimyasallarin olumsuz
etkilerinden koruyacak bir respirator, tehlikeli ¢cevrede
gorev yapan endustri ¢alisanlarini ve tehlikeli madde acil
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durum gorevlilerini korumak icin gereklidir. Diger 6nlemler
cilt ve gozleri korumaya yonelik olmalidir. Cevre Koruma
Orgiiti (Environmental Protection Agency=EPA)
tarafindan tehlikenin biyukligiine bagh olarak personel
koruma duzeyleri (A-D) baglaminda koruyucu ekipmanlar
onerilmektedir. B diizeyi genellikle tam olarak bilinmeyen
kimyasal madde tehlikesinin bulundugu cevreye giris-
¢ikis icin onerilmektedir.

B diizeyi korunma asagidakileri kapsamalidir:
1. Kimyasal maddelere dayanikli giysi, bot ve baslik
2. Kimyasallara dayanikli ¢ift kath eldiven

3. Pozitif basingli kisisel kontrollu solunum aygiti

Ancak bu diizeyin ekipmanlarinin sahada acil durum
miidahale personelinin etkinligini sinirlayacagr agiktir.

Dekontaminasyon planlamasinda genellikle
dekontaminasyon isleminin disarda gerceklestirilmesi
gerekir. Enduistriyel ODD’lerde acil tibbi girisimlerin
strekliliginin ~ saglanabilmesi i¢in  kimyasal
kontaminasyona ugrayan kisiler, dekontamine edilmeden
tedavi araclarina veya kuruluslarina girmemelidir. Ilik su
kaynagi, tek kullanimlik firca ve havlu, ntr pH’da sabun
ve deterjan dekontaminasyon icin gerekli araglardir. Etkin
bir dekontaminasyon icin egitim gereklidir ve endustriyel
ODD’lere rutin hazirhgin 6nemli bir asamasidir.

Dekontaminasyon sonrasindaki boliimde ise olgularin
ilgili kurumlara akisinin yonlendirilmesi tibbi hazirhgin bir
parcasidir. Endustriyel ODD’ler igin tibbi hazirlik plani,
etkilenen kisilerin birinci basamak tedavi bélgesinde
islemleri bitince gerekli 6zellige sahip referans saghk
kurumlarina gonderilmesi sistemini icermelidir. Bu referans
kurumlarinda yanik tedavi tnitesi, plastik cerrahi klinigi,
hiperbarik oksijen tedavi birimi gibi oellikli bolimler
olmalidir. Bu kurumlarla endustriyel ODD oncesinde
gerekli dizenlemeler yapilmalidir. Ayrica, yangin sirasinda
inhalasyona bagli akciger hasari olan, patlamaya bagli

travmalar sonucu yaralanmis veya patlama sonucu olusan
sok dalgalarn nedeniyle distan gériinmeyecek sekilde

yaralanmis kisiler de yukarda s6zi edilen saglik
kurumlarina sevk edilecektir.

Endustriyel ODD’lere hazirlik plani ve maruziyet plani
hazirlik asamalarinda yardim istenebilecek uluslararasi
kuruluslar vardir. Bu kuruluslar tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Endiistriyel ODD'larda teknik destek
saglayan uluslararasi kuruluslar

Kuruluglar

United Nations Environment Programme (UNEP)
International Programme for Chemical Safety (IPCS)
World Health Organization (WHO)

World Meteorological Organization (WMO)
International Labor Organization (ILO)

Food and Agricultural Organization (FAO)
Industrial Development Organization (INIDO)

Acil yanit:

Bircok ODD yonetim araci, bir endistriyel ODD’nin
saglhkla ilgili boliminin yoénetiminde halk saghg
gorevlilerine yardim eder. Bilgisayar Destekli Acil Durum
Girigimlerinin Yonetimi (Computer-Aided Management
of Emergency Operations = CAMEO) bu yonetim
araglarindan biridir. National Oceanic and Atmospheric
Administration (NOAA) tarafindan gelistirilen CAMEQO,
kisisel bilgisayarlarda kullanilabilen bir software
programidir. Lokal endiistriyel alanda var olan endustriyel
kimyasallar icin bir veri tabani olusturmada ve salinan
belirli bir kimyasalla iliskili olarak dagihm patternlerini
ongormede ODD plancilarina yol gosterir. Benzer cografik
tabanli bilgi sistemleri saglik gorevlilerine etkilenebilir
nifusun yogunlasabilecegi belirli lokalizasyonlarda saglik
ve tibbi verilere ulasmalarina olanak verir. Bu bilgiler yerel
acil durum gorevlilerine etkilenen toplumlari gerektiginde
bosaltmada yardim eder.

Maruziyetin degerlendirilmesi:

Endistriyel ODD’lerle ilgili acil halk saghg:
sorumluluklari etkilenen nifusun maruziyet dizeyini
olgmeyi, yarallarin belirlenmesini ve kurbanlarin 6lim
nedenlerinin saptanmasini ve acil tibbi yanitin etkinliginin
degerlendirilmesini icerir. Bu degerlendirmeler bircok farkli
saghk alaninin (6rnegin; epidemiyoloji, biyoistatistik,
patoloji, toksikoloji, cevre ve is saghg, laboratuvar bilimleri
gibi) ortak becerilerini gerektirir. Bir kisi veya toplumun
bir endustriyel ODD sonucu belirli bir kimyasal ajana
maruziyet diizeyinin olgtilmesi, sozkonusu kimyasal ajana
maruziyet zamanini, maruziyetin yolunu (solunum, cilt
temasi vb.) ve belki de kimyasal maddenin salinim
kaynaginin uzakhginin belirlenmesini gerektirir. Uzun
erimde kimyasal madde maruziyetinin risk faktorlerinin
degerlendirilmesinde oOzellikle etkilenebilen gruplarn ve
riskli davranig modelleri tizerinde odaklanmak gerekebilir.
Bu tir bilgilerin toplanmasinda siklikla detayh bir
epidemiyolojik arasgtirma yapilmasi gerekir. Cevresel
orneklerin (hava, su, toprak gibi) analizinde veya kimyasal
maruziyete bagh fiziksel degisikliklerin Gl¢ilmesinde
kullanilacak ozellikli laboratuvar kaynaklari bu tir
epidemiyolojik arastirmalarin kritik asamalarindandir,
insanlarin kimyasal ajanlara maruziyet diizeyini 6lgmede
bazi biyomarkirlarin kullanilmaya baslanilmasindan beri
etkilenen niifusta kimyasal ajana maruziyetin derecesinin
ve saglik yan etkilerinin belirlenmesinde karmasik analitik
modeler gerekebilir. ‘

Izleme:

ODD degerlendirmesinde baslangigta gerceklestirilen
epidemiyolojik arastirmanin sonrasinda izleme déneminin
gelmesi mantikh bir secimdir. Kimyasal yayihm, salinim
veya yangin gibi yasami tehdit eden durumlar kontrol
altina alindiktan ve kontamine olmus hastalar gerekli acil
saglik hizmetlerini aldiktan sonra, genellikle olabildigince
kisa zamanda izleme calismalari baslar. Uygun izleme,
saglik calisanlarindan toplumun bireylerinden saglanan
tibbi bilgiler, tedavi kurumlarindan 6zet veriler, 6lim
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nedenini belirleyen ekipten gelen raporlar gerektirir.
Sayisal olmayan tanimlayici verilere ek olarak; insidans
hizi, yaralanmalarin goreceli siddeti, klinik tablolarin
dagihmi gelecekteki toplum tabanh calismalara temel
olarak islev gorecektir. Kurbanlarla ilgili stireg icinde
tutulan tiim kayitlar hem tibbi acidan hem de yasal agidan
gerekli olabilecektir.

Kritik bilgi eksiklikleri:

Cabalarini endistriyel ODD’leri onlemeye yonelten
halk saghdi calisanlar gelistirilmesi gereken bircok ek bilgi
kaynagiyla desteklenmeleri gerekir. Ureticiler tarafindan
yeni kimyasal maddeler hakkinda saglikla ilgili bilgiler,
saglik sektoriine en iyi sekilde stirekli olarak aktarilmalidir.
Her yil piyasaya verilen yiizlerce kimyasal madde hakkinda
halk saghg: gorevlilerini bilgilendirmeye yonelik birden
fazla bilgi kaynagi bulunmaktadir. Endustri sektoriinde
kullanilan ¢ok sayidaki maddenin cevre sagligi
arastirmalarini destekleyecek gelismis laboratuvar
analizlerini yapabilen devlete ait az sayida birim vardir.

ODD’lerde insanlarin kimyasal madde maruziyetini
hizla degerlendirebilecek pahali olmayan laboratuvar
testleri ve ekipmanlarinin gelistirilmesi gereklidir. Ek olarak,
tlke genelinde kimyasal madde salinim ve dagilimini,
saghk yan etkilerini karsilastirmali izleme programlar
yoktur veya heniiz gelistirilmemistir. Sonug olarak tehlikeli
maddelerle ilgili olaylarin ilke genelinde etkilerini gecerli
bicimde 6lgme olasi degildir. Bilgilerimizdeki bir diger
kisithlik ise ODD’lerde toplumun kimyasal maruziyetini
modellemedeki giigliikler, biyomarker yoklugu ve baz
kimyasallarin heniiz yeterince calisiimamis olmasidir.

Yukardaki bilgiler 1siginda yapilan hazirliklar
degerlendirmek endustriyel ODD’ler acisindan buyiik
onem tagimaktadir. Bu degerlendirme icin Dinya Saglhk
Orgiitii tarafindan hazirlanmis bir soru dizgesi asagida
sunulmustur.

1. Acil hazirlik ve girisimlere yonelik ulusal bir politika
var mi, varsa uygulaniyor mu?

2. Acil hazirhk ve girisimleri ytrutecek, gelistirecek ve
esglidimu saglayacak personel var mi?

3. Saghk kuruluslari, sivil savunma ve ilgili diger

bakanliklar arasinda acil durumlar icin ne gibi esgtidim
sistemleri var?

4. Uluslararasi bazda ne gibi ortak aktiviteler
saglanmig?

5.0DD’ler (dogal ve insan eliyle gerceklesen) ve diger
acil durumlar icin girisim planlari var mi?

6. Herbir hastane icin ve ulusal diizeyde yaygin acil
girisim plani (hastane ve hastane oncesi agamalar icin)
var mi?

7. ODD’lerin saglikla ilgili boyutunda acil durumlarda
erken tarama ve mudahale i¢in ne gibi saglik, beslenme,
stirveyans Olcekleri belirlenmis? (Yuksek riskli donemler,
tanimlanmig cografi bolgeler, erken uyari sistemleri, ulusal
referans laboratuvarlari, siirveyans sistemi vb.)

8. ODD’ler ve acillerde cevre saghd birimlerinin ne
gibi hazirhk basamaklari var?

9. ODD'ler icin gegici yerlesim olanaklari ve bolgeleri
belirlenip diizenlenmis mi?

10. Saghk kuruluslarinda ne gibi egitim etkinlikleri
dizenlenmis?

11. Hizh saglik midahalesini saglayabilecek ne gibi
kaynaklar var (dizenli iletisim merkezleri, acil butge,
ulasim ve acil tibbi destek olanaklar)?

12. Acil ibbi miidahalede gerekli olan kisi ve malzeme
bilgilerini glincellestirecek herhangi bir sistem var mi?

13. Tatbikat ve alistirmalar gibi yontemlerle hazirlik
planlarinin etkinligini kontrol edebilecek ne gibi olanaklar
var?
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