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«Delikanli, -Senin kafanin igi- yildizli k aranliklar - kadar,- giizel,-
korkung, kudretli ve iyidir.- Yildizlar ve senin kafan - kainatin en mii-
kemmel seyidir.» Evet, Dr. Serol Teber «Davranislarimizin Kékeni»
adh yapitint Nazim Hikmet’in bu dizeleri ile noktaliyor.

Burjuvazi bir yandan doga bilimlerindeki diyalektik gelismeyi
yakindan izler, inceler, arastirir; ¢linki, tretimin gelismesi bu arastir-
maya dayanir. Ote yandan da, kendi toplumunun sonsuzlugunu ¢urii-
ten felsefi gorusleri de alabildigine yadsir; sézum ona «taraf tutmaz,
nétralistotir. Iste bu nedenle davranis bilimleri ya da psikoloji bur-
juva bilim adamlarinin elinde yari mistik ve soyut kavramlar karma-
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BIR KITAP: «<DAVRANISLARIMIZIN KOKENI»

sasina dénismustir. Davranislanimizin kokenindeki tarihsel gelisim
ve bu gelisim silirecinin diyalektik etkilesimi gézden kagmis veya
kagiriimistir. :

Burjuva ruh bilimcileri somut veriler karsisinda davraniglarimi-
zin merkezinin beyin ve sinir sistemi oldugunu benimsemek zorunda
kalmiglar, ancak bu kez «beynin 6tesinde» «baska bir kuvvetiny tipki
piyanoyu calabilmek igin pyanistin oldugu gibi, mevcudiyetini kabul-
den baska gare yoktur» (*) diyerek metafizige dalmiglar ve ruhbilimi
gizemli, karanlik odalara tikmislardir.

Dr. Serol Teber yapitinda davraniglarimizin -merkezi ve -diizen-
leyicisi olan, beyin denen organin tarihsel gelisimini, olgunlagsmasini
somut, basit ve anlasilir bir bicimde vermektedir.

Teber’in érneklerinin garpicihgi ve renkliligi konunun zevkle oku-
nabilmesini saglamis, kuru ve tekdlze bir «biyoloji» kitabi olabilme
¢ekincesinden blyuk olgude kurtarmistir.

Eger Songar’'in s6z konusu ettigi beyni harekete gegiren, «ona
hikmeden...... bugiinku arastirma metodlarimizla «erisilemiyen» ol-
gu bilim ve teknolojisinin yetersizligi ise sOyliyecek sézumiz yoktur;
ama, eger bu «erisilemiyeny sey «tanrisaly bir gli¢ ise o zaman isler
karisir; biilme metafizik sokusturulmaktadir; insanlar tanrinin gizdigi
«ahn yazilari» ile yonetilen birer robotturlar v.s. vs...

Serol Teber algak gonullilikle «derlemey diye nitelendirdigi ya-
pitinda yontemle ilgili temel, diyalektik-maddeci kavramlar verdik-
ten sonra, basit biyolojik iggudulerin insanin evrim siireci i¢inde nasil
karmasik bir bigcim aldigini bol érnek ve resimlerle anlatmaktadir. In-
sanda gorulen bazi davranis bozukluklarinin iggidi doyumlarinin ha-

- tali kosullanmalari sonucu olustugunu yine basit olgu 6rnekleriyle
anlatiyor Teber.

Metafizik yorumlamalara ¢ok agik olan bellek konusu Teber’in
kitabindan somut, maddeci konumu iginde yerini almaktadir.

Teber kitabinin son béliuminde hayvanlar arasinda en gelismis
beyin yarim kiresine sahip olan insandaki sinir sisteminin evrimini
aktardiktan sonra beyin kabugu hicrelerinin kosullanma olayini Pav-

lov kuramina dayanarak ayrintili bir bigcimde agiklamistir. Insan ve
hayvanlarda dogum anindan sonraki kosullanmalar zincirinin davra-
nis bigimlerini ve kaliplarini olusturdugu ve kisilik 6zelliklerini belir-
ledigi vurgulanmaktadir. Boylece sinircenin (nevroz) yalniz insanlara

(*) Prof. Dr. Ayhan Songar, Psikiyatri, Geg¢it Kitabevi, 1977.
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TOPLUM ve HEKIM

6zgl bir olay olmadigi, hayvanlarda da —ornegin kopeklerde— de-
neysel sinircelerin yaratilabilecegi bilimsel galigmalara dayanilarak
verilmistir.

200t agkin yapittan yararlanilarak hazirlanmis «Davraniglari-
mizinKdkeninni sdyle sonlandiriyor Teber: «Anladigimiz anlamda dav-
ranig, maddenin 6zel bir durumudur. Yuksek diizeyde gelismis, or-
ganize olmus, organik maddenin, canli maddenin 6zel bir durumu...»

Ulkemizde insan ve canli davraniglarinin anlatimina maddeci
temeli getiren ilk yapit Teber’in kitabi. Igerigi disinda, «ilk» olusu
nedeniyle de kutlanmasi gerek.

«Davraniglarimizin Koékeni», Dr. Serol Teber, Sorun Yayinlari,
1978. 2. Baski.
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