Notron Bombasi'nin Medikal Yonu

Dr. Dora KOGUKYALGIN

Amsterdam’da 18-19 Mart, 1978 tarihinde Uluslararasi dizeyde
«Notron Bombasina Hayiry forumu yapildi. Buraya tip, fizik, kimya,
bioloji ve diger bilim dallarindan katilanlarin amaci, nétron bomba-
sinin insan yasamina getireceklerini sergilemek ve bu yolla kitleleri
egiterek bombanin yapimini engellemekti.

Insanlarn nétron bombasi ile dldiiren, fakat mallara zarar verme-
yen bu bombanin yerine noétron isinlar daha yapici, insan yasamina
yararli bir kullanimi yaratilamaz miydi?

Kendilerini en ylice deger olan insan yasamina, insan sagligina
adamis hekimler bu bombanin insanliga neler getirecegini biliyor -
lar mi? :

Leyden Universitesi Radyasyon biolojisi kiirsisinden Prof. D. W.
von Bekkum, nétron bombasinin insanliga getireceklerini degisik yon-
leriyle arastirdi.

Bombanin direkt etkisinde kalip hemen 6lecek olanlarin digin-
dakiler cogunlukta kalacak ve bunlar gergek aciyr ve iskenceyi ce-
kecek olanlar olacaktir.

Eger bombayi atanlarin amaci 6rnegin bir tank birligini bir da-
kika i¢inde zararsiz hale getirmek ise bombanin gict 10,000 rad ci-
varinda olmalidir. Bu déz 6nce merkez sinir sistemini tutar; serebel-
‘um’da Purkinje-hiicreleri-harap olur ve bedenin koordine hareketleri
ortadan kalkar. Hareketlerde inkoordinasyon giderek artar, hatta epi-
lepsi nobetleri ortaya gikabilir. Beyin sapinin da etki altinda kalmasi
ile merkezi tipte kusma gorilir. Géz kaslari arasinda uyum yetersiz
kaldigindan gérme bozuklugu olusur. Boylece érnek verilen tank bir-
igindeki asker calisamaz hale gelir. Sonra giderek durumu bozulur.
10,000 rad etkisinde kalan insan birkag gin agoni’de kaldiktan sonra
olur.

Gastro-intestinal lezyonlar

Eger bombanin etkileme glicli daha diisiik tutulursa, belirtiler de
degisik olur. 1,000 rad’hk doz mide ve barsak lezyonlari olusturur.
Bulanti, kusma ile birlikte ilaca cevapsiz diareler dikkati ceker. lleri

11



TOPLUM ve HEKIM

sivi kaybi, dehidratasyon ile sonuglanir. Hastalar tedavi edilmeyen
kolera’da gériilen belirtileri gosterirler. Olim 2-6 giinde olur.

Kan degigiklikleri

Radyasyona ileri derecede duyarli olan kemik iligi 250 rad gibi
disik bir dozda etkilenir ve once eritrosit yapiminda duraklama gé-
rulir. Ardindan pansitopeni olusur. Lékopeni sonucu infeksiyonlar,
septisemi gibi tablolar meydana gelir. Trombositopeni ileri kanama-
lara yol agar. Olim 2-6 hafta iginde genellikle infeksiyon, kanamalar
ve anemidendir.

Kanser :

250 rad’dan az dozun etkisinde kalanlar hemen 6lmezler, fakat
¢ok biyuk oranda kanser olma olasilig: tagirlar. Hatta bundan daha
dusitk ve oliumcill olmiyan dozlar bile hiicrelerde kromozom yapisin-
da degisiklige ve mutasyona neden olur. Nikleik asidlerde bulunan
cifte heliks yapisi radyasyon sonucu bozulur ve genetik bilgide de-
jenerasyon meydana gelir. Hiicre nukleusuna garpan notron partikiil-
leri igindeki kromozomu etkileyebildigi gibi mitoz devrelerinde de de-
gisiklik yapabilirler. Ayrica ionize radyasyon hiicre DNA boliinmesini
etkiler, hiicre bolinmesini bloke eder ve yeni hiicre yapimini durdu-
rur. Zaman zaman bazi genlerin kayboldugu da saptanmistir. Bir ki-
sim kromozomlar da normal yerlerinden kopar ve ters yerlere ya-
pisir. Bu ¢ok dnemli kalitsal sonuglar dogurur. Philadelphie kromo-
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zomu denen degisiklik iste bu sekilde olusan ve mikroskop altinda
gozlenebilen bir aberasyondur. Kronik myeloid I6semili hastalarda go-
raldigu gibi yliksek radyasyon etkisinde kalan Nagazaki ve Hirogima
kurbanlarinda da gérulmustir. Son 30 yilda bu iki kent dinyada 16-
seminin en fazla gorildiga yerler olmuslardir, ve halen bu kentlerde
dinya ortalama insidansindan 4 misli fazla |I6semi gorilur. Ayrica bu
kentlerde glokom insidansinin da gok arttigi saptanmistir.

Bunun yaninda ABD’de atomik testlere tutulan ordu mensupla-
rinda da lésemi insidansinin arttigi bilinen bir gergektir.

Tim bu sozi edilen degisiklikler bombanin hemen ardindan de-
gil, birka¢ ay veya yil sonra ortaya g¢ikabilir.

Bombanin etki alam icinde bulunan insanlarin korunma olasilig
var midir?

Bu niikleer bombanin giicii o kadar fazladir ki, onun etki ala-
ninda bulunan bir insanin etkilenmesi higbir bilinen yéontemle engelle-
nemez. Bombanin atildigi 900 m yari ¢apindaki dairede kalan insan-
lar igin herhangi bir medikal yardim s6z konusu degildir. Savas ko-
sullarinda her ne kadar olasi degilse de, bu dairenin disinda kalan-
lara kemik iligi transplantasyonu gibi yontemlerle yardimci oluna-
bilir.

Insan yasamini en yiice deger bilen bizler, basta saglik olmak
tizere ekonomik ve toplumsal sorunlarini ¢éziimleyememis bir ilke-
nin hekimleri olarak kusaklarin yazgisini ve diinyanin gelecegini ka-
ranliklara_sirikleyen nétron bombasi gibi kitlesel kinm silahlarina
karsi gikmali, ionize radyasyonun 6lim sagmak yerine insanliga ya-
rarh olacak yonde kullaniimasi igin bilimsel ve toplumsal tim gtgcle-
rimizi seferber etmeliyiz.
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