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DOSYA/GOZLEM VE GORUSLER

SOSYALIZM VE SAGLIK/TIP HAKKINDA KISA
NOTLAR

1. Kapitalist bir tip var midir? Ya da sosyalist tip? Yoksa,
tip, her yerde, her zaman ve her kosulda ayni tip midir?
Yani, tipk tarafsiz bir bilim gibi, tarafsiz bir de tip var midir?
Degisen, sadece toplum bicimleri midir? Once, bu
sorularin yaniti ile baslayalim. Tip da, bilim gibi tarafsiz
degildir. Kapitalist bir tip vardir, tipki sosyalist bir tip
gibi...Tip da, tim diger toplumsal iliskiler gibi, toplumdaki
gl iliskilerince belirlenir. Evet, tip hiyerarsik iligkileri
barindiran bir kurumdur, ama bu hiyerarsi, meslekler
arasinda degil, siniflar arasinda bir hiyerarsidir. Ozellikle
Bati'da hekimligin beyaz, erkek ve tst-orta sinif agirlikhi
olmasinin terciimesi, tiptaki sinif egemenliginin irkgilik
ve cinsiyetcilikle desteklenmis oldugudur.

2. Bir tip mensubunun konumu, onun erkek yada
kadin olmasi, irki, mesleki birikiminden ziyade, toplumsal
retim iliskileri icinde isgal ettigi rolle ilgilidir. Yani, belirleyici
olan, somuru iliskileridir. Bu iliskilerin belirleyici oldugu
noktada, tibbi meslek, tibbi konum, tibbi bilgi, vb.
nedenlerden kaynaklanan farkliliklar talidir.

3. Gelelim, tip personelinin 6zel konumuna. Genellikle,
hekim ve tip personelinin konumu, Marksist
terminolojideki kig¢lik burjuvazi benzetmesiyle
aciklanmaktadir. Ornegin, bir fabrikadaki ustabasi gibi,
hekimin de, tibbi personelin de ikili bir islevinden s6z
edilebilir. Bir ustabasi, isyerinde iscileri ve is strecini
koordine etmek gibi bir gorevinin yani sira, iscileri ve is
surrecini denetlemek gibi bir baska goreve sahiptir. Burada,
koordine etme gorevi, toplumsal bir gereklilik olarak
nitelendirilirken, denetim islevi de, kapitalist somur
iliskilerinin bir bilesenidir. Burada, hekimlere donersek;
hekimin gercekten her toplumda sahip oldugu bir
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islevinden s6z edilebilir: toplumun saglhk ve hastahk
sorunlariyla ilgilenmek. Bu islev, yararl ve gerekliislevidir,
hekimin. Diger islev de, tipki ustabasinda oldugu gibi,
denetleme islevidir. Bu islev aracihidi ile, isci sinifi ve halk
kitleleri, sermaye tarafindan denetlenmis olmaktadir.
Kapitalist tip, bu baglamda, yararli islevi Gzerinden
denetleyicidir denilebilir.

4. Peki, eger kapitalist tip “denetleme” islevine sahipse,
kapitalizm kosullarinda, halkin saglik hizmeti almasi dogru
degil midir? Ya da ulusal saglk sistemleri, birer yanilgi
midir? Veya, bir solcu/Marksist hekim, kapitalist bir
toplumda, hicbir sey yapamayacak midir? insanlarin
sinifsal konumu, niyetlerinden bagimsizdir, toplumsal
isbolimuindeki roller, konum ve islevieri belirler. Toplumsal
somdrd iliskilerini donlstirmeden, bir solcu hekim de,
ikili islevi barindirir. Yani, kapitalizmde sosyalist tip olmaz,
ancak sosyalizm icin miicadele olabilir.

5. Ulusal saglik sistemi degerlendirmesine gelince;
once kapitalizm kosullarinda sermaye-emek iliskisine
bakmak gerek. Sermayenin en 6zli tanimi, “somurilmus
emek”tir. Yani, sermaye olabilmesi icin, emegin varligi
zorunludur. Bu da, uzlagmaz ¢eliskinin nedenidir. Bize ne?
Bizim i¢in anlami su; sermayenin, emekten muimkin
oldugu kadar ¢ok yararlanmasi demektir. Bunu
yapabilmesi ise, sermayenin hem ideolojik, hem de siyasal
dizeyde egemenlik iliskilerini de yeniden lretebilmesi ile
olanakhidir. Yani, tip alaninda da, sermaye-emek iliskisi,
bir egemenlik iliskisidir (Sermayenin egemen, emegin
somiurilen oldugu). O zaman, kapitalizm ortadan
kalkmadik¢a, bu sermayenin egemen oldugu, emegi
somurdigu iliskinin 6zt de degismez. Degisen nedir, o
zaman? isci sinifinin micadelesi ile olusturdugu giiciin,
sermayenin egemenligini sinirladigi (ortadan kaldirdigi
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degil) bir durum. Bu noktada, ulusal saglik sisteminin,
kapitalizmin 6zlnin degismedigi, ama isci sinifinin giicu
ile edinilmis bir kazanim oldugunu soyleyebiliriz. Yani, son
zamanlardaki tartismalarda kullanilan su argiiman, ¢ok
dogru degildir; “kiresellesme ile birlikte, saghk/tip
ticarilesti, kapitalist tip olustu”. Tip/saglk ticarilesmeden
once de, kapitalistti. Clink kapitalist sinifin egemenliginde
bir degisiklik olmamustir.

6. Hekimlik de, bu kapitalist egemenligin kollarinda
gelismis bir meslektir. Tiptaki hiyerarsinin en tepesinde
oturmakla birlikte, tibbin egemenleri hekimler degil
burjuvazidir. Ancak, kapitalizmin kollarinda sekillenirken
hekimlik, egemen ideolojinin ve bilginin yeniden
uretilmesinin de odagi olmustur. Tibbi bilginin, burjuva
ideolojisinin egemenligi altinda gelismesinin adresi de,
tip fakulteleri ve meslek orgutleri olmustur. Boylece, tibbin
pozitivist ve mekanik yorumu, hekimlik meslegi ve
pratigine damgasini vurmustur.

7. Sinifli toplumlarda tibbi etkileyen dinamiklere de
bakmak gerekir. Sinifli toplumlarda, tip, sinif miicadelesi
belirleyeni ile yakindan ilintilidir. Ozellikle, kapitalizmin
sekillendigi 19.ylizyilda, sinif miicadelesinin diizeyi, tibbin
bugiinki halinin belirlenmesinde net bir rol oynamistir.
Bu baglamda, bir burjuva tibbindan s6z edebiliriz. Burjuva
tibbi, 19.ylzyildaki sinif micadelesinin bir sonucudur
desek abartmis olmayz.

8. 19.ylizyilda buginki halini almasi, 17.yuzyil bilimsel
kesiflerinin (mikroskopun bulunusu, kan dolagiminin kesfi,
vb.) tzerinde sekillenmis ve bu kesifleri, bilimsel tibbin
bir kaynagi olarak sunmus pozitivist bilim ve tip
anlayisinin bir sonucudur. Bunda, o tarihsel donemde
egemenligi ortaya ¢ikan sanayi burjuvazisinin belirleyiciligi
one cikmaktadir.

9. Aslinda, burjuva tibbi, tibba bakista bir paradigma
kaymasidir. Pasteur ile birlikte, hastaliklarin nedeninin
mikroplar oldugu fikri kabul gérmiis, bu fikrin pozitivist
yorumu olan biyolojik tip anlayisi egemen hale gelmistir.
Bu egemen hale gelis, toplumun burjuvazi tarafindan
yeniden yapilandiriimasi siireci ile paralel seyretmistir.

10. Il.Dlnya Savasi'na kadar, kapitalist Glkelerde,
varlikli siniflarin parali yararlanabildikleri hekimlik hizmeti
disinda, tip, calisanlarin 6rgiitli baskisi sonucu, ama
sadece calisanlarin-bazen de ailelerinin-hastalik
durumlarinda, yararlanabildikleri hekimlik hizmetlerinden
ibaret olmustur. Ancak Il.Diinya Savasi sonrasi, kapitalist
devletin saghk hizmetlerinin sorumlulugunu tstlenmesi
ve saglik harcamalarini artirmasi, tiim diger nedenler sakli
kalmak kosulu ile, isci sinifinin glictinin bir sonucudur.
isci sinifinin giici (bunda sosyalist sistemin varligi da
dahil), burjuvaziye bu 6nlemleri almaya zorlamistir.

11. Peki ya, kapitalizmde burjuvazi egemen degil
miydi? Bir burjuva tibbinda, nasil bir isci sinifi baskisi ile
yayginlasan bir saglk hizmetinden olumlu olarak s6z
edebiliyoruz? Evet, kapitalizmde egemen olan, burjuvazidir

ve bu egemenlik tipta da gecerlidir. isci sinifi, ihtiyaci olan
saglik hizmetini talep etmis ve glicli oraninda elde etmisti.
Ama, bu tip, halen burjuva karakterdedir ve burjuva
egemenliginde baskici 6zelliklerde sunulmaktadir. Burada,
burjuva tibbinin ikili karakteri ortaya ¢ikmaktadir; burjuva
egemenliginden dolayi, burjuva tibbi baskicidir ve isci
sinifina saghk hizmeti sunmanin nedeni, burjuvazi icin,
iste bu egemenliktir. isci sinifi ise, bu nitelikle ilgili degildir,
bir ihtiya¢ olarak talep eder. Biitiin bir 19.ylzyil, isci
sinifinin kan ve gozyasi sonucu elde ettiklerinin tarihidir.
20.ylizyilda bu sikintilar azalmig goziikse de, ayni
kazanimlarin sirdagind biliyoruz. 1980’lerde,
kazanimlarin birer birer elden ¢ikmasi, bir bagka sirece
girildigini gostermektedir.

12. Kapitalizm ve tip iliskisi irdelenirken, en 6nemli
aktorlerin baginda devlet gelmektedir. Devlet, kapitalist
toplumda, tim alanlarda oldugu gibi, tipta da iktidar
iliskilerinin yeniden uretilmesinde rol oynamaktadir. Bunu
atlarsak, devleti her gordugumiiz yerde, “sosyalizm”
hayaleti gormemiz mimkuindur. Yada devleti reddetmeyi
oyle abartiriz ki, onun yapmasi gereken islevleri
ustlenmeye baslayiveririz. Oysa, sosyalizmden s6z
ediliyorsa, s6z konusu olabilecek tek olasilik, devletin ele
gegirilmesidir! Onu parga parca ele gecirmek ya da onun
disinda alternatif iktidar odaklar olusturarak, kusatmak,
Marx’dan bu yana ayni anlama gelmektedir; hayal...Tabii
ki, buradan cikarilacak olan, devletin, devrime kadar,
terkedilmesi degildir. Devlet, bir miicadele alanidir; sinif
mucadelesi. Toplumda siiregiden sinif miicadelesi, devlet
alaninda da surecektir, sirmelidir.

13. Kapitalizmde bir sey yapilmayacak mi, o zaman?
Eger, sosyalizmden bahsediliyorsa, nacizane, bir iktidar
degisikligi sarti var! Devlet iktidari ele gegirilecektir,
ideolojisi degisecektir, islevleri degisecektir, personeli
degisecektir, vb. Ama, bu iktidar degisikligi, “an”a iligkin
bir sey degildir, bir siirectir. Giig iliskilerinin adim adim
degistirildigi bir surectir. Bu slirecte, devlet icinde (ve de
toplum icinde) giig iliskilerinin is¢i sinifi lehine etkilenmesi
dogru bir yaklagimdir. isci sinifinin etkisinin, devletteki
agirhgini artirmasi, hem isci sinifi ve toplum igin hayirlidir,
hem de daha sonra, sosyalizm yonindeki adimlari
kolaylastincidir. Sonucta, artan isci sinifi glicli, sosyalizm
yoninde bir kopusu gergeklestirecektir. Dolayisi ile,
sosyalizm i¢in mucadele, hem devlet icinde, hem de
toplumda yiritilmelidir. Yiritilen bu miicadele soyut
da degildir; toplumun demokratiklestirilmesi
miicadelesidir de. Gerek tip alaninda, gerekse tim diger
alanlarda, daha fazla isci sinifi etkinligi miicadelesidir.
Ustelik, politik, ekonomik, ideolojik, kilturel, vb. tim
kulvarlarda verilmesi gereken bir miicadeledir. Ve de, bu
suirecte kendi aygitlarini kullanarak ve treterek verilecek
bir miicadeledir. isci sinifi ve halkin katilimini artiracak
tum aygitlarin kullanilacagi bir micadeledir.

14. Kapitalizm kosullarinda, tip da kapitalisttir, ama
bu, isci sinifi adina ok sey yapilabilmesine engel degildir.
Ornegin, mevcut tip kurumlarinin demokratiklestirilmesi
yonunde atilan her adim, hayirlidir. Bu konuda hedef, tibbi
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timuiyle demokratiklestirmek olmakla birlikte, tek tek
demokratiklestirilmis kurumlar, 6rnek olmasi hasebiyle de
yararhdir. Yine, tip kurumlarinda, toplumun katiiminin
artirlmasina yonelik 6rnekler, 6nemlidir. Ozellikle,
calisanlarin saghigi alaninda, gtig iliskilerini isci sinifi lehine
etkileyen adimlarin kiymeti, bu alanda micadele edenler
icin yasamsaldir. Calisanlarin saghg icin olumlu yasalar
¢ikarilmasi, bu yasalardaki kazanimlarin adim adim
artirilmasi, saghgr olumsuz etkileyecek siireclerin
sinirlandirilmasi konusunda kazanim elde edilmesi, bu
stireclerin isci sinifinca denetlenmesinin gelistirilmesi, vb.
akla ilk gelecek olumlu orneklerdir. Gerek tip
kurumlarinda, gerek isyerlerinde calisanlarin katiliminin
gelistirildigi kazanimlarin, iktidarin ele gecirilmesi
strecinde 6zel anlami vardir. En basitinden, isyeri saghk
ve glvenlik kurullari gibi yapilarin sahiplenilmesi bile
onemlidir. Bu stireclere iliskin, bilinen bir uyari; bu adimlar
degerlidir, ama iktidarin ele gecirilmesi icin yetmez. O,
baska bir seydir; yani hayal gormemek gerek, ama bu
degerli faaliyetin de 6nemini yadsimamak gerek.

15. Gelelim, sosyalizm ve tip iliskisine. Sosyalizm,
sinifsiz topluma gecisin bir evresidir. Nihai bir toplum
degildir. Dolayis ile, kapitalizmin artiklarinin varoldugu,
ama gelecek toplumun nivelerinin de icerildigi bir
toplumsal yapi. Bu baglamda, sosyalizmde tip da, ayni
gerilimi barindiracaktir. Sosyalist toplumda, diger sinifli
toplumlardaki gecislerden farkli olarak, ekonomiden
ziyade siyasetin one ¢iktigi bir yapi vardir. Yani, devletin
iktidarinin kurulmasi, sosyalizm icin dnceliklidir. iktidarin
isci sinifi ve muttefiklerince elde edilmesi, bu iktidarin
yukaridan asagiya kurulmasi, uretim iliskilerindeki
degisimden daha onceliklidir. is¢i sinifinin devleti
denetlemesi, kapitalist Gretim iliskilerinin tasfiyesinin de
onkosuludur, zaten.

16. Komunist tip, kapitalizm altinda varolamaz. Clinkd,
kapitalizmde, somuiri iligkileri, yeniden tretilir. Bu nedenle,
komdinist tibbin kurulmasi, ancak ve ancak, devletin ele
gecirilmesi ile ve sosyalist bir devletin kurulmasi ile
mumkindiir. Ve baslangigta, sosyalist toplumda, tip, hem
kapitalist 6geleri, hem de komitinist ogeleri icerecektir.
Komtinist tip, iste bu 6gelerin birbirleri ile kapisacagi, sinif
miicadelesinin sonucunda ortaya ¢ikacaktir.

17. Peki, kominist tibbin, kapitalist tiptan farki ne
olacaktir? Mevcut tip pratigi, bilgisi, kurumlarinin komtnist
bicimlere donisecegini ifade etmek ne demektir?
Herseyden 6nce, tedavi edici, hastane ve teknoloji temelli,
bireyci, klinik oncelikli tibbin, onleyici, ¢evresel ve
toplumsal 6ncelikleri olan yaklasima sahip tipla
degistirilmesi gerekir. Ama, bu yetmez. Kaynaklarin
dagiiminda da, onceliklerin degismesi gerekir. Bu da
yetmez. Kaynaklarin tretimi de degismelidir. Yani saglk,

hastalik, ilacin egemen siniflarca tanimlanmayacag, yine
tibbin “uzmanlar”ca yonetilmeyecegi, tanimlamanin
somurd iligkilerinin diginda yapilacagi, tibbin da yine bu
baglamda uretilecegi bir tasarim yapilabilir.

18. Sosyalizm ve devletin ele gecirilmesi, gelecegin
tibbina gidiste bir zorunluluktur. Ama, bu, kendiliginden
kominist tibba geciste yeterli degildir. Sosyalizm
kosullarinda, burjuva tibbina karsi, en bastan
olusturulacak olan devrimci tip nuvelerinin tzerinde
kurulacaktir, kominist tip. Ve, yine sosyalizm kosullarinda,
kapitalist tipla, kominist tip arasinda uzlasmaz sinif
miucadelesi sonucu kurulacaktir. Tipki, genelde oldugu
gibi, iki tip anlayisi arasinda da, uzlasmaz sinif karsithg
olacaktir.

19. $imdi, bircok arkadasim, tibbin sosyalisti/
komuinisti, mevcut tiptan farki olmayacagini sdyleyerek,
sadece daha esitlikci yaklagimla sorunun ¢oziilecegini ileri
srecektir. O kadar basit degil; Sosyalist tip, ayni zamanda
ideolojik olarak da kurulacaktir. Kurulmalidir. Tip, tarafsiz
bir kurum degildir ki. Mevcut tibbi hicbir degisiklige
ugratmadan, sadece daha esitlik¢i olarak dagilimi ile
¢ozime gidersek, bu durum, kapitalist tibbin yeniden
uretilmesi ile sonuglanacaktir. Yeniden, uzman egemenligi,
tip igcindeki egemenlik iliskileri galebe calacaktir. O
nedenle, tiptaki gtg iliskilerini kirmadan, sosyalizm
yonunde adim atmak olanakl degildir. Ve de siki bir
ideolojik mucadele ile...

20. Sosyalizm, dogal ki saghk c¢alisanlarini
donlstiirecektir, onlara ve tibba yeni degerler katacaktir.
Tiptaki oncelikler degisecektir, bu ¢alisanlar agisindan
gegerli olacaktir. Bu degisim, gontilli olacaktir ve bilingli
ve politik bir stirecin sonunda gergeklesecektir. Ancak, bu
da yetmez. Bu degisimin asil guivencesi, isci sinifinin (ve
halkin), tibbin planlanmasindan lretimine kadarki
strecteki dogrudan denetimidir. Toplumsal dayanisma
icinde yeniden yaratilan tip, bir yani ile de kolektif
toplumun yeni kolektif kurumlarindan biri de olacaktir.
Bir bagka nokta, is¢i sinifinin denetiminin, hiyerarsik bir
yukaridan denetim olmadigi, kolektif bir yeni yapinin
yaratiimasina, toplumun katiimi anlamina geldigidir.
Baska deyisle, sosyalist tip, tibbin demokratiklestirilmesidir
de.

21. Sosyalizmde, sadece tip degismeyecektir. TUm
toplum degisecektir. Bu, bir avantajdir. Sosyalist toplumda
tum sinif yapisi da degisecedi icin, tiptaki dontsimun isi
daha kolay olacaktir. iktidan alan isci sinifi, politik ve
ideolojik olarak topluma miicadele edecek, onun agtigi
yoldan tip da yararlanacaktir. Ama, burada, sosyalist tibbi
yaratacak olanlara diigen, tibbi.da, toplumu da sosyalizm
yoninde donustirme gorevini bir an bile aksatmadan
surdurmek olacaktir.




