toplum ve hekim

dundan tiiten ter buharinin ¢evresindeki-
lere zararh olacagia inanirlar. Logusaya
yaklasim Tirkler’de daha akilci bir
bigimdedir. Ornegin Azerbaycan'da do-
gumdan sonra logusa bir siire igin
babasinin evine gonderilir. Bu olay yerh
deyimle “bel berkitmek™ i¢indir.

Yeri gelmisken Leviticus’un kitabin-
dan su agiklamalari aktaralim,

“Dogumdan sonra kadin kirinden
arinir. Erkek ¢ocuk dogurmussa 7 giin,
kiz dogurmussa 14 giinde tamamlanir bu
stire.

Sanmayin, menstruasyon iizerine ha-
kim olan yanls ve bos inanglar yalniz
geri kalmus tlkelerin tekelindedir... Bu-
giin uygar saydigimiz bircok Avrupa
tilkelerinin halklart da benzeri  bos
inanglara baghdirlar. Ornegin Avrupa’
da ¢ok yaygin olan batil inanglari soyle
siralamak olasidir,

“Adetli kadin, bira imalathanesine
girse biralar bozulur. Saraba dokunsa,
sirkelesir. Siite dokunsa, kesilir. Kisraga
binse, kisrak disiik yapar ve giil
koncusmu. dokunsa, soldurur.”

Yunanistan’in  Clymnos adasinda,
adet doneminde olan kadinin kuyudan su
¢ekmesine, akan dereden geg¢mesine
kesinlikle izin verilmez. Kadin bu du-
rumdayken kayiga binemez yoksa firtina
kopar.

Yiizyillar boyu boyle siirdii gitti, hala
gider. Oysa Hippocrates **Aybasi kani,
kurban kam kadar saftir” demisti.

* [sa’dan onceki kutsal kitaplarin timii
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Ne Diisiiniirsiiniiz?

Organik mu,
Ruhsal ma?

r. A, Dr. B ve Dr. C bir bolge

hastahanesinde nébet tutuyor-

lardi. Gecenin tenha bir saatinde

Dr. D noébetgileri ziyarete geldi.
Sohbet sirasinda Dr. D sik sik yaptigi
gibi arkadaslarina bir klinik bilmece
sordu:

‘“Hastaneye otuz bes yaslarinda bir
erkek hasta getiriliyor. Bir kuru temizle-
me fabrikasinda is¢i olarak c¢aligan
hastada ii¢ giin Once bir is kazasi
sonucunda sag kolda alev yanigi olmus.
Fabrikanin hekimi ilk girigimleri yapmig
ve hastayi revire yatirmis. Ancak klinigi-
nin degismesi iizerine hastayr sizin
nobetgi-oludgunuz bolge sigorta hasta-
nesine gondermis.

“Fizik muayenede her yanik olayinda
gormeye alisik olmadigimiz baz1 bulgu-
lar dikkatimizi ¢ekiyor. Kirksekiz saattir
siiren siddetli agriya ek olarak hastanin
bilinci bulanik, iki giinde iki kez grand
mal epileptik nobet gecirmis. Terliyor,
arasira “Katiller geliyor” diye bagiriyor.
Ellerini govdesinde ve yatakta gezdirme

seklinde dokunma varsanilart goézleni-
yor. Idrar gikartiyor. Sag kolda ikinci
dereceden % 9 genislikteki yanik bolgesi
temiz. Kan basinci: 140/90 mmHg.
Karaciger medioklavikuler gizgide, kosta
kenarini 4 cm. gegecek sekilde ele geliyor.

“Elindeki laboratuvar tetkiklerine
bakiyorsunuz: Hb: 14 gr/dl, Htc. % 41.
Rutin idrar tetkikinde, Albiimin yok,
Reaksiyon asit, seker yok, aseton yok,
dansite. 1020, mikroskopide 1-2 l6kosit,
2-3 epitel, tek tik irat kristalleri
goriilmiis. Biitiin bu verilere gore bilin
bakalim bu hastada kesin tani olarak ne
bulunabilir 7

Dr. A, Dr. B ve Dr. C bir siire
diisiindiikten sonra goriislerini agikladi-
lar:

Dr.A, ‘“Bana kalirsa bu tablonun
sorumlusu yanik olayidir” dedi. “Biyo-
kimyasal kan tetkikleriyle bu durum
agiga cikarilabilir ve sivi-elektrolit teda-
visiyle de hasta diizelir.”

Dr.B, “Bence bu hastanin varsanilari,
biling bozuklugu ve kuskular: iizerinde
durmak gerekiyor. Yasi da dikkate
alarak bu tablonun strese baglh bir
paranoid atak mi, yoksa ge¢ ortaya
¢itkmus bir epilepsi mi oldugunun arasti-
rilmas: gerekiyor. Onceden var olan bir
kanserin beyne metastazi bile diisiiniile-
bilir.”” diye goriislerini agikladi.

Dr.C ise, “Bana kalirsa burada en
dikkat cekici bulgulardan biri hepato-
megali” dedi. ““Aklima kronik alkolik-
lerde goriilen deliryum tremens geliyor.
Ben olsaydim 6nce ayrintili bir oykii
alirdim.”

Dr. D’den yaniti 6grenmeden &nce
size soralim: )

NE DUSUNURSUNUZ ?

YANITI 63 SAYFADA



