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0z: Kiiresel iklim degisikligi ya daiklim krizi, etkileri ve sonuclanyla diinya capinda biitiin ekosistemleri ve toplumlari ve hersektdrii nemli dlcide
etkileyecek ve zorlayacak bir doneme girmemize neden olmaktadir ve bu etkilerin her gecen zaman daha da agirlasaca bilinmektedir. Bu
yazida iklim krizinin saglik ve zelde gida iiretim ve tiiketimiyle baglantisi le ortaya gikan etkilere yanit olarak gelistirilen ve gelistirilebilecek
onlemlere deginilmektedir. Krizin boyutlan, siddetini artirarak ilerleyecek kaotik yapisi ve siiregenlidi diisiiniildiigiinde yalnizca tekil veya
yalitilmis dnlemler ve tekniklerle sinirli kalmayan hizli ve kapsamli bir doniisiim ile buna uygun bir toplumsal ve kurumsal drgiitlenme
gerceklestirilmesi ve toplumsal ve mesleki drgitlenmelerin de kendi hazirliklanini hizla yapmalan gerekmektedir.
Anahtar sozciikler: iklim krizi, gida giivencesi, gida giivenligi, besin degeri, verim, asin hava olaylar, sera gazlan

A Vital Obscurity: Climate Crisis and Food

Abstract: Global climate change, or climate crisis, by its ever increasing impacts and results, forces us into a new era of widespread comsequences and
challenges for all ecosystems, societies and sectors. This article touches upon relevance of climate crisis on health with a specific focus on food
production and consumption and potential actions developed or proposed as a response to the impacts. Dimensions of the crisis, its chaotic and
incremental nature and persistance requires a rapid and widespread transformation going beyond singular and isolated measures and techniques
and a relevant societal and institutional organizing. Social and professional organizations should also conduct their own preparation without any

further delay.
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1. Giris ve sunusg

a) iklim krizi, nedenleri ve sonuglari

Fosil yakitlarin (komir, petrol ve dogal gaz) agirlkh
enerji kaynadi olarak kullaniminin sonucu olarak at-
mosfere salinan ve sera etkisi yaratan gazlarin diinya
sistemi tarafindan geri emilememesi nedeniyle iklimin
kiiresel olarak degismeye basglamasi 20. ylizyilin son
ceyreginden itibaren giderek artan bir sekilde gln-
deme girmeye bagsladi. Daha 6nce agirlikla ‘Kiresel
Isinma’ olarak anilan olgu giderek yerini ‘Kiiresel iklim
Degisikligi’ terimine biraksa da glinimuzde iklim ey-
lemcileri icinde bulundugumuz durumu tanimlamak
icin ‘iklim Degisikligi’ yerine ‘iklim Krizi’ [Climate Crisis]
veya iklim Acil Durumu’[Climate Emergency], ‘Kiiresel
Isinma’ yerine ise ‘Kiresel Isitma’ [Global Heating] te-
rimlerini kullanmak gerektigini belirtiyorlar. Basta The
Guardian olmak lizere bazi medya organlarinin da ya-
yin ilkelerini bu durusu destekleyecek sekilde revize
etmeleriyle' yayginlasan kullanim, gercekten de duru-
mu gorece notr veya faili eksik olarak niteleyen onceki
kavramlara gore daha iyi ifade ediyor. Bu nedenle ben
de iklim degisikligi ile gida iliskisini inceleyecegim bu
makalede ‘iklim Krizi' terimini tercih edecegim.

iklim krizinin ortaya cikmasinin temel nedeni sana-
yi devrimi sonrasi gezegenin karbon doéngiisiini
temelden degistirecek sekilde fosil yakitlara, ya da
tarihsel kullanima girme sirasiyla komiir, petrol ve
dogalgaza dayali bir enerji sistemi kurmamiz olarak
belirtilebilir. Fosil yakitlarin 1700'lerin sonundan
baslayarak Ustel olarak artan kullanimi sonucu at-
mosfere saldigimiz basta karbondioksit (CO,) olmak
Uzere sera gazlarinin miktarinin, gezegenin karbon
yutaklari olan karasal bitki ortiisti ve okyanuslar ta-
rafindan geri emilebilecek miktari ge¢cmesi, Ustelik
ormansizlasma ve dogal alanlarin insan eliyle tah-
ribi nedeniyle bu yutaklarin emme kapasitesinin de
giderek diismesi atmosferde kalan sera gazlarinin
miktarinin hizla artmasi sonucunu doguruyor. Sa-
nayi devrimi 6ncesinde insan tlriinlin yeryliziinde
bulundugu slre boyunca 260-280 ppm (milyonda
parcacik sayisi) oldugu buzul kayitlarindan tespit
edilebilen bu miktarin glinimiizde 415 ppm’e ka-
dar ylkselmis oldugunu biliyoruz2. Atmosferdeki
sera gazi birikiminin kiresel diizeydeki dogrudan
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etkisi yillik ylizey sicakliklari ortalamasinin sanayi
devrimi 6ncesine gore yaklasik 1°C artmis olmasi-
dir; ‘Kuresel Isinma’ teriminin kullanilmasinin nede-
ni de bu olgudur. Ancak 1sinmanin miktari diinya
ylizeyinde homojen olarak dagihm gostermedigi
gibi aslen atmosferde tutulan enerji miktarinin arti-
st anlamina gelen bu durumun sonucu da yalnizca
sicakliklarda ortalama olarak gozlenen artis degil,
ayni zamanda yadis rejiminin degismesi, asiri hava
olaylarinin (firtinalar ve hortumlar, ani ve yogun ya-
gislar, seller, sicak dalgalari, kuraklik vb.) sikhiginin ve
siddetinin artmasi ve bu olaylarin mevsimsel gordil-
me araliklarinda degisiklikler yasanmasi, yani kisaca
yerel ve bolgesel iklimlerin bitiin diinyada degi-
siyor olmasidir. Denizler ve okyanuslardaki suyun
iIsinma dolayisiyla genlesmesi ve karasal buzullarin
erimesiyle birlikte denizlerde artan su miktari ne-
deniyle deniz seviyesinin ylikselmesi ve atmosferde
artan karbonun deniz ylizeyince emilimi nedeniyle
okyanus asitlenmesi adi verilen yiizey sularinin pH
degerindeki azalma da iklim krizinin diger temel
sonuglarnidir®. Kiiresel ortalama ytizey sicakhklarinin
2100 yilina kadar sanayi devrimi dncesine gore en
iyi ve en kotl senaryolara gore 1,5-6°C artmasi bek-
lenmektedir. 1992'de imzalanan iklim Degisikligi ile
Micadele Cerceve Sozlesmesi 2100 yili itibariyle
kuresel ve yillik ortalama sicaklk artisini sanayi dev-
rimi 6ncesine gore 2°C ile sinirlamayi hedef ve taah-
hit olarak belirlemis, 2015te imzalanan ve 2016'da
ylrirlige giren Paris iklim Anlasmasi ise bu hedefi
“2°C'nin oldukca altinda, ve mimkiinse 1,5°C" ola-
rak yenilemistir.

Bu sonuclarin insan ve toplum yasaminda bir dizi
olumsuz etkiye yol agmasi ya da agiyor olmasi kagi-
nilmazdir. iklim krizinin nedenlerini, fiziksel dogru-
dan sonuclarini, insan ve toplum yasamina etkilerini
ve bunlarla basa ¢ikmak icin ihtiya¢ duyulacak tek-
noloji ve politika 6nerilerini bilimsel calismalardan
derleyerek karar vericiler ve genel kamuoyuna sun-
mak amaciyla Birlesmis Milletler biinyesinde kuru-
lan Hikimetlerarasi iklim Degisikligi Paneli (IPCC
- Intergovernmental Panel on Climate Change), (¢
ayri calisma grubu tarafindan 7 senede bir deger-
lendirme raporlari yayimlamaktadir. iklim krizinin
insan ve toplum yasamina etkilerini ve uyum icin ya-
pilmasi gerekenleri derlemek panelin ikinci ¢alisma
grubunun gorevidir. Sonuncusu 2014'te yayimlanan
besinci degerlendirme raporunun ilgili bolimu bu
etkileri su basliklar altinda incelemektedir: a) Dogal
ve yonetilen kaynaklar ve sistemler ile bu kaynakla-
rin kullanimi (gida giivencesi ve gida Uretim sistem-
leri Gzerindeki etkiler dahil), b) insan yerlesimleri,
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sanayi ve altyapi, ) insan saghg, iyi olma hali ve
glvenligi, d) Uyum, e) Cok sektorli etkiler, riskler,
zararlar ve firsatlar (IPCC, 2014).

iklim krizi ile basa cikmak tizere gelistirilen politika-
lar iklim degisikliginin azaltiimasi (mitigasyon), iklim
degisikligine uyum (adaptasyon) ve gerceklesilen
zararlarin giderilmesi ve tazmin edilmesi basliklari
altinda toplanir. Gezegen sisitemlerinin 6zelligi ne-
deniyle sera gazlarinin salimini bugiin durdursak
bile 2030’lardan itibaren 1,5°C civari bir sicaklik arti-
st kacinilmazdir ve bu artisin etkileriyle basa ¢cikmak
icin uyum politikalari yasama gecirilmelidir. Ancak
azaltim politikalarini gerektigi gibi uygulamamak,
etkilerin gelecekteki boyutunu ve dolayisiyla uyum
cabalarinin ¢capini ve maliyetini de fazlasiyla artira-
cak olmasi nedeniyle basarisini neredeyse olanak-
siz kilacaktir. Ayrica gida ve tarim konusu 6zelinde
asagida gorecegimiz gibi azaltim énlemlerinin cogu
ayni zamanda uyum ve direnclilik gelistirmek icin de
esyararlihk gosterdigi icin azaltim ve uyum 6nlem-
lerini bir butlin olarak diistinmek ve uygulamak ge-
rekir. Her halukarda IPCC tarafindan 2019'da yayim-
lanan “1,5 °C'lik Kiresel Isinma” raporuna gore yillik
ortalama sicaklik artisini 2100 yili itibariyla 1,5 °C'de
sinirh tutmak dogda bilimleri kurallarina gére miim-
kiin olsa da bu “tarihte esine rastlanmamis diizeyde
bir cabanin” hizla yasama gecirilmesini gerektirmek-
tedir (IPCC 2019).

b) Saghga doniik etkiler

IPCC'nin 5.Degerlendirme Raporu'nun ilgili bola-
minde iklim krizinin insan saghdina olan etkileri
asagidaki kategorilerde ele alinmistir (IPCC, 2014):

- Asil olarak sicaklik, kuraklik ve asir yagmur gibi
asirt hava olaylariyla iliskili olan dogrudan etkiler

- Hastalk vektorleri, sudan bulasan hastaliklar ve
hava kirliligi gibi dogal sistemler araciligiyla yayilan
etkiler,

- Mesleki etkiler, yetersiz beslenme ve stres gibi in-
san sistemleri aracihgiyla yayilan etkiler.

Uluslararasi bir akademik isbirligi calismasi olan
“The Lancet Countdown: Tracking Progress on
Health and Climate Change” kapsaminda ise iklim
krizinin sagliga etkilerinin izlenmesi icin 7 gosterge
belirlenmistir (Watts ve ark., 2018):

1.1. iklim degisikliginin 1si ile iliskili risklerine kars
zarar gorebilirlik

1.2. Sicakhik degisiminin etkileri

1.3. Sicak dalgalarinin sagliga etkileri
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1.4. isglicii kapasitesindeki degisim

1.5. Yadis rejimindeki asiriliklarin (sel ve kuraklik)
saghga etkileri

1.6. Hava olaylariyla iliskili afetlerin olimcullig
1.7. iklime duyarli hastaliklardaki kiiresel egilimler
1.8. iklime duyarli bulasici hastaliklar

1.9. Gida glivencesi ve yetersiz beslenme (1.9.1.
Karasal gida glivencesi ve yetersiz beslenme, 1.9.2.
Denizel gida glivencesi ve yetersiz beslenme)

1.10. GO¢ ve niifus hareketleri

Bu yazinin konusu gida ile dogrudan iliskili etkiler
olsa da iklim degisikliginin saghga etkilerine baz
somut ornekler olarak: a) genel olarak sicakliklarin
ve Ozelde sicak dalgalarinin goriilme sikhginin arti-
si sonucu ozellikle 65 yas Ustli niifusun ve 1 yas alti
bebeklerin maruz kalma riskinin diizenli olarak artisi
(2017 yihnda 1990'a gore 157 milyon ek kisinin sicak
dalgalarina maruz kaldigi hesaplanmistir), b) sicak-
lik nedeniyle isglicti verimliliginde karsilasilan ciddi
kayiplar (2000 yilina gére 2017'de %90'a yakin artisla
ulasilan 153 milyar saat), c) gerceklesen toplam 712
asirt hava olayinin 2016'ya gore 3 kati (326 milyar
dolar) ekonomik kayba ve ¢ok sayida 6liim ve yara-
lanmaya yol agmasi, d) basta sivrisinekler ve keneler
olmak Uzere vektorler ve sular aracihgiyla bulasan
hastaliklarin (sitma, deng hummasi, zika vb.) tropikal
bolgelerin disina dogru yayilmasi, ve e) on yillardir
stiregelen artis egiliminin tersine tarimsal verimliligin
her bolgede diistis egiliminde olmasi ve 30 {lkenin
verimlilikte asagi dogru bir egilim sergilemesi belirti-
lebilir (Watts, N., 2018). Bu risklerin Ust Uste gelmesi
akil saghgi dahil olmak tzere saglk risklerini her yil
daha da fazla artirmaktadir ve en yaygin etkisi de
kisilerde var olan saglik sorunlarinin tizerinde bir te-
tikleyici ya da stres faktoru roli oynamalaridir (IPCC,
2014). Cogunlukla iklim krizi ile dogrudan iliskilen-
dirilmeseler de frekans ve siddet acisindan artmakta
olan havaya bagli asiri olaylarin yol actigi gida kithg,
evsizlesme ve goce zorlanma ile su ve kanalizasyon
altyapisinin, elektrik sebekesinin ve tarim alanlarinin
tahrip olmasi gibi sonuglarin da en basta kisi ve top-
lum saghgini agir bir sekilde etkiledigi gérmezden
gelinmemelidir. Ozetle, iklim krizinin saglik etkileri
ve bu etkilerin agirhgi kisilerin cografi lokasyonu, yasi
ve cinsiyeti, saglik durumu, sosyoekonomik status
ve kirsal ya da kentsel niifusa dahil olmasi ile birlikte
icinde bulunduklar toplumdaki kamusal saglk hiz-
metlerinin ve yonetisiminin kalitesi ile erisilebilirligi-
ne gore onemli degisiklikler gosterecektir.

2. Emisyon kaynagi olarak gida
Gida uretim ve tuketimimiz ile iklim krizi arasindaki
iliski cift yonlidar. Tiketim kategorilerine gore gida
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tretim ve tUketimi bir yandan kullanilan enerjinin
agrrlikla fosil yakitlardan elde edilmesi nedeniyle en
basta gelen sera gazi salim kaynaklarindan birisidir.
Diyet ve tlketim tercihlerindeki gelismeler (0rnegin
kisi basli et tUketimi ve talebinin giderek artmasi) ye-
terli beslenme icin farkl diyet ve tiiketim tercihlerine
gore salimi kat be kat artinir. Ote yandan gida tretimi
iklim krizinin asirt hava olaylari ve sicaklik artislan gibi
sonuclarindan en basta etkilenen sektorddr.

Gida Uretiminin tarim boyutundan kaynaklanan
sera gazi salimlarinin miktarini ve toplam salimlar
icindeki oranini hesaplamak oldukga zor ve karma-
siktir. Bunun nedenleri olarak insan kaynakli salim-
larla dogal strecler sonucu salimlarin ayriminin zor
olmasi, tarimda enerji kullanimi kaynakh salimlara
ek olarak tarim alanlar icin traslanan veya yakilan
orman alanlari ve diger dogal bitki ortiisti kaynakl
salimlarin olduk¢a ¢cok miktarda olmasi ve bu do-
nisturdlen arazilerin karbon emme kapasitesini
yitirmesinin hesaplara nasil yansitilacaginin tartis-
mali olmasi belirtilebilir (IPCC, 2014). Buna karsin
gida tedarik zincirinin bitint dikkate alindiginda
gida uretim ve tlketiminin 13,7 milyar ton CO2e/yil
toplam miktar ile insan kaynakli sera gazi saliminin
yaklasik %25-30'undan sorumlu oldugu 6ne suril-
mektedir. Bu salim miktari icinde oldukc¢a buytik bir
oran hayvancilik kaynaklidir; yogun metan emisyo-
nuna yol acan endistriyel hayvancilik tesislerinden
tlketilen hayvansal protein yerine bunun karsilig
olan bitkisel proteinin bakliyatlardan ve tahillardan
karsilanmasi durumunda sera gazi emisyonlarinda
en az 5 milyar tonluk, gereken arazi alaninda ise 21
milyon km2'lik bir azalma olacaktir ve bu ek arazi-
nin karbon yutagi olarak kullaniimasi durumunda
ise sera gazi azaltim miktari 10 milyar tonun UstU-
ne kadar cikabilecektir (Poore, J. ve Nemecek, T.,
2018). Yine son bir kag on yilda artan bir salim kay-
nagdi ise tropikal yagmur ormanlarinin ¢ogunlukla
yakilarak yerine yag UGretimi amagli palmiye Gretim
alanlarinin devreye sokulmasi olmustur; yagmur
ormanlarinin biinyelerinde depoladiklari karbonun
yakilarak atmosfere vahsice salinmasina ek olarak
artik her cesit islenmis gida ve kozmetik trliniinde
kullanilan palmiye yaginin ¢ok buyuk arazilerdeki
tretiminin ve islenmesinin ancak fosil yakitla cali-
san makineler ile miimkiin olmasi ve Urlinln Uretil-
digi Endonezya ve Malezya gibi llkelerden tiiketil-
digi bolgelere okyanuslar asarak nakliyesi dikkate
alindiginda sorumlu oldugu salimin miktari konu-
sunda bir fikir edinilebilir. Benzer bir durum 6zel-
likle Brezilyada Amazon ormanlarinin soya ve misir
Uretimi icin tarlaya donUstlrilmesi ve bu Urlnlerin
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agirlikla hayvan yemi Gretiminde kullanilmasi 6rne-
ginde de karsimiza ¢ikmaktadir.

3. iklim krizinin etkileri ve gida giivencesi

iklim krizinin gidaya etkileri aslen gida iretiminde
ve Urin verimliliginde yasanmasi beklenen glic-
[Ukler cercevesinde incelenmekte ve artmakta olan
diinya nifusunun yeterli beslenmesi agisindan kay-
glya yol agmaktadir. Hali hazirda diinya toplam gida
Uretimi ihtiyactan oldukca fazla olmasina karsin
yine de 2000 yilindan bu yana yillara gére 800 mil-
yon ile 900 milyon arasi insan yetersiz beslenmekte
ve 2 milyardan fazla insan da besleyici icerik agisin-
dan kithk ¢cekmektedir (FAO, 2018 ve FAO, ve dig.
2018, alintilayan IPCC, 2019); dolayisiyla giini-
mizde asil sorun gida Uretim miktari olmanin Gte-
sine gegmekte ve ac¢ligin aslen kiresel ve yerel di-
zeyde ekonomik ve politik nedenlerden ve 6zellikle
de adil dagihm sorunundan kaynaklandigi bilin-
mektedir (Nierenberg, 2013). Bu sorunlara ek ola-
rak iklimde yasanan degisiklikler gida tretim ve ti-
ketimi ile yasanan aclik sorununu ve ciftcileri bir cok
acidan simdiden olumsuz etkilemektedir. iklim krizi
bir yandan temel besinleri olusturan tahillar ve bak-
liyat Uretiminde verimlilik diististine yol agarken 6te
yandan bitkilerin buylime siirecinde giderek daha
sik yasanan asiri hava olaylari Grlintn tarlada tahrip
olmasina ve riin alinamamasina neden olmaktadir
(Porter ve ark., 2014). Deniz ekosistemleri ve do-
layisiyla balik, kabuklular, yumusakealar ve eklem
bacakhlarile yosunlar gibi denizel Griinler iklim krizi
kaynakli nedenlerden kademeli sicaklik artisi ve asi-
rn hava olaylarina ek olarak okyanus asitlenmesine
de maruz kalmakta ve olumsuz etkilenmektedir. Ka-
rasal ve denizel Urlinlerdeki olumsuz etkilenmenin
derecesi bolgelere gore degisiklik gdstermekte ve
Urlnlerin yayilisi ile Gretim bolgelerinde kaymalar
gozlenmektedir. Bitkisel lretimde tahmin edilen
tek olumlu etki CO, derisiminin artmasinin foto-
sentez hizini artirmasi olsa da bu etkinin boyutu ve
sinirlart heniiz belirlenememistir (Porter ve ark.,
2014). 2007 ve 2012 yillari arasinda yasanan kurak-
lik nedeniyle Rusya gibi buyk tahil Uretici ve ihra-
catgilarinin ihracati yasaklamalari nedeniyle fiyatlar
hizh bir sekilde ytikselerek rekor kirmis ve gida ve ta-
hil fiyat endekslerinde 20. ylizyilin basindan bu yana
gozlenen disis egilimi kalici olacak sekilde tersine
donmustlr. Bu egilimin 6zellikle temel besinlerde
uluslararasi piyasalara bagimli olan az gelismis veya
gelismekte olan llkelerde toplumsal huzursuzluk-
lara yol actidi, 6rnedin 2011'de yasanan Arap isyan-
lari ve Suriye i¢ savasi acisindan da bir stres faktori
olarak etki gosterdigi de 6ne suriilmustiir (Werrell,
C.E., ve Femia, F., 2013).
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iklim krizinin yakin gelecekte beraberinde getirece-
gi etkiler, bu etkilerin gerceklesme ve degisim hiz-
lari ve iklim disi cevresel etkiler ile beklenen niifus
artisi birlikte dustintildiigiinde gida arzinda yasan-
masi beklenen sorunlarin daha da agirlasacagi 6n-
gorilebilir. Uriin cesitlerinin gelisme siireclerinde
iklimde beklenen sicaklik artislarina ve 6zellikle de
yasanmasi beklenen asiri sicak glinlere, kurakhga
veya sellere gosterecedi tepkiler gesitli tiniversite-
ler ve arastirma merkezlerinde kontrolll ortamlar-
da yiritilen benzesim deneyleriyle belirlenmeye
calisilmakta ve bu etkilerin diizeylerine gére 6nem-
li oranlarda verim kaybi genel egilim olarak tespit
edilmektedir (Piore A., 2019). Bu dogrudan verim
kayiplarina ek olarak a) Grtinlere zarar verebilecek
bocek ve ot turlerinin yasam alanlarinda yukari en-
lemlere dogru gozlenen ve beklenen kaymalar ve
bu tirlerin ireme donemlerinin uzamasi ile nifus-
larinin artmasi, b) iklim krizi kaynakli niifus ve go¢
hareketleri ve toplumsal huzursuzluk ve ¢atismalar
gibi tam olarak dnceden kestirilemeyecek negatif
etkenler, c) iklim krizinin etkilerinin bolgelere gore
dagiliminin ve gerceklesme hizinin farklilasmasi
ile d) emisyon azaltim ve uyum politikalarinda be-
nimsenecek yol ve oranlar gibi belirsizlikler eklen-
diginde 2050 ve 2100 yillarinda yasayacak insan
nifusunun yeterli beslenmesi agisindan biyik bir
bilinmezle karsi karsiya oldugumuz soylenebilir .
Butln olumsuz etkiler farkli sicaklik artig senaryo-
larina gore bir araya getirildiginde tahil fiyatlarin-
da 2050 itibariyla %30'a kadar bir artis ve ozellikle
dusuk gelirli nifusta 183 milyona kadar aglik riski
altinda bulunan insan sayisi eklenecegi 6ngoril-
mektedir (IPCC, 2019).

Hayvancilik ise bir yandan mera ekosistemlerinin
kuraklik, sicaklik artisi ve diger asir hava olaylarin-
dan etkilenmesi ve hayvanlarin sicaklik artigi ve su
kithg nedeniyle strese girerek Oliimlerin artarak
dogurganligin azalmasi gibi dogrudan, 6te yandan
endustriyel hayvancilik icin gereken su ve yemde
gorulecek kitlik ve fiyat artiglari gibi dolayli etkilere
maruz kalacaktir. Balik¢ilik ve su Griinlerinin deniz
ve su sicakhklarindaki artis, okyanus akintilarinda
gozlenebilecek degisiklikler, deniz seviyesinin yik-
selmesi ve buzul erimeleri, tuzluluktaki degisim,
okyanus asitlenmesi ve asiri avlanma ve kirlilik gibi
iklim disi cevresel etkenlerin stiine ve bu etkenlerin
de sonucu olarak basta mercan resifleri ve mangrov
ormanlari olmak Uizere deniz ve tatli su ekosistem-
lerinde goriilmesi beklenen ¢okiisten olumsuz et-
kilenmesi olasihg cok buyuktir* (Porter ve ark.,
2014). Uretim miktari itibariyla av temelli balikciligi
yakalamis ve ge¢mekte olan kiiltlir balikgiligr ve su
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Urlnleri yetistiriciliginin ise yine seller ve firtinalar
gibi asiri hava olaylari, yem tedariki, hastaliklarin
cografi yayllmasi gibi etkenlerden olumsuz etkilen-
mesi beklenmektedir. Uretim sistemlerinde gériile-
cek bu degisimlerin gida fiyatlarina da bir yukselis
olarak yansiyacagi neredeyse kesindir, ancak fiyat
endeksi olarak bu ytikselisin orani icin 2050'ye kadar
ongorilen araligin %3'ten %84'e kadar degisiklik
goOstermesi bilinmezligin blyukligini de goster-
mektedir (Porter ve ark., 2014).

Ote yandan 2002 yilindan bu yana ortaya atilan
bir gorus ve izleyen calismalar atmosferde artan
CO, derigimlerinin gidalarin besin degerleri agi-
sindan da olumsuz etkileri olacagini 6ne stirmek-
tedir (Beach ve ark., 2019). Bu calismalara gore
artan CO, derisimlerinde yetistirilen besinler kar-
bon ve C vitamini gibi sadece karbon, oksijen ve
hidrojen iceren bilesenler agisindan zenginlegse
de bunun karsiliginda protein, demir, ¢inko, potas-
yum ve magnezyum gibi diger butlin elementler

TOPLUM
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acisindan fakirlesme egilimi gostermektedir. At-
mosferdeki CO, derisiminin 546-586 ppm oldugu
ortamda yiritilen deneylerde bugdayda demir
oraninin ortalama %5.1, cinkonun %9.3 ve prote-
inin %6.3 daha az oldugu, piringteki protein ora-
ninda ise %7.8-10 azalma oldugu gozlenmistir
(IPCC, 2019). Beach ve arkadaslarinin (2019) ca-
lismasinda ise bu calismalar beklenen verimlilik
distst egilimleriyle birlestirilmis ve 2050 yilina
kadar bu iki egilimin birlikteligi halinde kisi basi
disen besin degerlerinde gerek kiiresel olarak,
gerekse de hali hazirda yetersiz beslenme soru-
nu ceken boélgelerde 6nemli bir diisliis yasanaca-
g1 ve ozellikle giniimizde de yetersiz beslenme
sorunu yasayan bolgelerde ciddi bir tehlikenin
gelismekte oldugu 6ne siirlilmustir. Son olarak
iklim krizinin gida givenligi agisindan 6zellikle
gida yoluyla hastalik yaratan faktorlerin (mantar-
lar, bakteriler vb.) nifus dinamiklerindeki degi-
sim yoluyla riskleri artiracagi soylenebilir (IPCC,
2019).

Tablo 1. Cesitli iklim risklerine karsi gida giivencesiyle baglantili uyum seceneklerinin sentezi

(IPCC2019)

Ana iklim etkenleri
ve riskler

Artimli uyum

Dontisiimsel uyum

Elverislilik saglayan kosullar

Asirt hava olaylari ve
kisa vadeli iklim
degiskenligi

Su kaynaklari
tizerindeki baski,
kuraklik baskisi, kurak
donemler, asiri sicaklar,
seller, daha kisa yagmur
mevsimleri, zararlilar

- Uriin ¢esitlerinde degisim,
yagmur/su hasadi, kurak
doénemlerde ek sulama,

- Ekim tarihleri, zararli
kontroli, yem bankalari,

- Gogerlik, diger gelir
kaynaklari (6r. Odun kémdird,
yabani meyveler, gecici isler)
- Toprak yonetimi, kompost

- Erken uyari sistemleri

- Mevsimsel ve mevsimler arasi
iklim risklerinin planlanmasi
ve Ongorilmesi ile daha
glivenli kosullara gegis

- Monokaltiiriin terkedilmesi,
cesitlendirme

- Ekin ve hayvanlarin
sigortalanmasi,

- Alternatif Grlinler, ara Griinler
- Erozyon kontroli

- Iklim hizmetlerinin kurulmasi
- Entegre su yonetim
politikalari, entegre

arazi ve su yonetisimi

- Tohum bankalari, tohum
egemenligi ve tohum dagitim
politikalari

- Kapasite gelistirme ve
yayginlastirma programlari

Isinma egilimi,
kuraklasma egilimi

Suregen sicaklar, uzun
kuraklik déngileri,
ormansizlasma ve arazi
coraklasmasina bagl
olarak tiretimin
verimliliginin ve besin
kalitesinin dususd,
artan zararli ve hastalik
tahribati sonucu ekin
verimliliginde

- Etkileri azaltmaya donuk
stratejiler

- Stirdrilebilir yogunlasma,
agag tarimi, koruma tarimi,
strdirulebilir arazi yonetimi

- Kurakhga dayanikli ekin ve
hayvan tirlerine gecis

- Mevsimlere gore doniistiml
Uretim

- Hayvanlara kilo aldirma

- Yeni ekosistem temelli uyum
(6r. Ancilik, agag alanlar)

- Dogal kaynaklarin ciftciler

- Yeni tarimsal programlar icin
iklim hizmetleri (6r. Strdirilebi-
lir sulama bolgeleri)

- Yeni teknolojiler (6r. yeni
ciftcilik sistemleri, yeni trlinler
ve hayvan melezleri)

- Ekicilik ile goger gegimi
arasinda gegcisler, otlak ve
ormanlar yerine
sulamali/sulamasiz tarim

- Koyun ve kegi gibi kiiglik
gevis getiren hayvanlara gecis
veya balik ciftciligi

- Yerel kalkinma politikalarina
iklim bilgilerinin eklenmesi

- Tezgah sahiplerinin krediye
ve Uretim kaynaklarina erigimi
- Verimliligi artirma,
cesitlendirme, donlsim ve
ticaret temelli ulusal gida
glivencesi programi

- Tarim ve hayvanciligi
destekleyen yerel ve ulusal
kurumlar bitge, kapasite ve
uzmanlik agisindan gliclendirme
- Yerel topluluklara dogru

azalma tarafindan isletilmesi - Gida depolama altyapilari, kictlme, kadinlarin
-Isgiiclintin yeniden dagitimi | gida déniisiimii glclendirilmesi, pazar firsatlar
(6r. madencilik, kalkinma -Tarim alanlarinda degisim, - Yeni pazarlarin ve ticaret
projeleri, kente go¢) araziislahi (citleme, agaclandir- | bicimlerinin gelistirilmesi icin
- Var olan pazarlara ve ticaret | ma),cok yilli Girlin tarimi tesvikler
bicimlerine uyum - Yeni pazarlar ve ticaret bicimleri
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4. Uyum cabalari ve ¢6ziim onerileri, bilinenler
ve bilinemeyenler

Yukarida siralanan etkilere karsi bir dizi uyum 6nle-
mi uygulanmaya baslanmig, bircogu da planlanmakta
ve gelistiriimektedir. Gida glivencesi agisindan var
olan risklere karsi gelistirilen dnlemleri IPCC (2019)
Tablo 1'de artimhi uyum (sistemi koruyan ve siird-
ren) ve donlsiimsel uyum olarak kategorize etmis
ve donlsiim icin elverislilik saglayan kosullari da
ekleyerek siralamistir.

Gelistirilmeye devam eden ve arastirmalari siiren
uyum Onlemlerinin bazilari Griin ve toprak ve-
rimliliginin artinlmasi, arazi gelistirilmesi, Uretim
sahalarinin beklenen asir hava olaylarina karsi di-
rencliliginin artinlmasi, diyetlerde ve uriinlerde de-
gisim, Uretici ve tiketici direncliliginin artirilmasi,
kamu orgutlenmesi ve yonetisiminin yeni duruma
uyarlanmasi olarak gésterilebilir. iklimdeki degisik-
likler bir stredir gozlendiginden diinyanin cesitli
bolgelerindeki ciftciler de simdiden ekim ve hasat
zamanlarini degistirerek ve yeni Urlinlere gecis ya-
parak degisen kosullara uyum saglamaya ¢aba gos-
termektedir.

Cozlm Onerileri arasinda en ¢ok s6zi gecgen ve ilk
akla gelenler bitkisel Urlinlerin sertlesen kosulla-
ra gore genetik olarak uyarlanmasi yoluyla direng
gelistirilmesidir; Grlnlere uygulanan genetik mu-
dahaleler klasik tozlasma yoluyla hibritlemeden
laboratuar ortaminda gen diizeltmeye ve nihayet
farkh tirlerden birbirine gen aktarimiyla Genetigi
Degistirilmis Organizmalar (GDO) elde etmeye ka-
dar degisiklik gostermektedir; ancak ozellikle GDO
karsiti kiiresel muhalefetin ekoloji ve saglik temelli
itirazlari bu nedenle g6z ardi edilmemelidir. Benzer
sekilde verimliligi kanitlanarak sertifikalandirilmis
tohumlarin kullaniminin  6zendirilmesi ve hatta
zorunlu kinmasi ve kullanilan pestisitlerin ve inor-
ganik gubrelerin degisen kosullara gore iceriginin
ve dozajinin degistirilmesi amaciyla endustri oncu-
[Gglinde kampanyalar ve arastirmalar yurittilmek-
tedir. Bu tiirden teknisist ve endustriyel cabalara
karsi baska bir oneri dizisi ise organik ve ekolojik
tarim tekniklerinin gelistirilmesini ve kiiglik olcekli
ciftcilerin gelistirilmesini salik vermektedir. Endistri
ve teknoloji temelli 6neriler, artan ve BM projeksi-
yonlarina gore 2050 yilinda ulasiimasi beklenen 9,8
milyar (1 milyar) nifus ve arazi kisiti birlikte diisi-
nuldigiinde bu teknik midahaleler ve yogun tarim
olmadan yakin gelecekte bir gida kithgina girilece-
gi sdylemini benimser. Diger tarafta ise endistriyel
tarim uygulamalarinin insan ve ekosistem sagligina
olumsuz etkileri ve uzun vadede toprak kalitesini
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dusurerek kiraglasmaya yol agmasi nedeniyle or-
ganik tarimin iklim krizine uyum i¢in de asil 6nlemi
olusturdugunu, laboratuar kosullarindaki muida-
halelerdense her sene yeniden ekilen ve Uretilen
tohumlarin degisen kosullara kendiliginden uyum
gOsterecedi one surllur. Birlesmis Milletler Gida ve
Tanm Orgliti (FAO) gibi hitkiimetlerarasi kurulusla-
rin Onerileri incelendiginde ise her iki dneri ekoliin-
den de pasajlar alindigi, bu onerilerin ise arastirma,
yOnetisim ve planlama cercevesinde bir araya geti-
rildigi gorilmektedir.

Her iki 6neri dizisinin tam olarak deginmedigi bo-
yut ise Uretimin ve arazinin oérgitlenme bicimi ve
mulkiyet iliskileridir. EndUstriyel uyum Onerilerinin
ve tekniklerinin gelistirilmesinde aktif rol oynayan
sirketler ayni zamanda tohum ve tarimsal girdi en-
dustrisinde diinya capinda bir oligopol olusturmus-
tur ve piyasanin ¢ok blyik bir bolimine hakim
durumdadir. Bu nedenle 6nerileri bilimsel ve tekno-
lojik bir cercevede sunulsa da arastirma gelistirme
faaliyetlerinin uygulamaya ge¢cmesi bu miulkiyet ve
piyasa hakimiyetini pekistirmelerine neden olacak-
tir. Benzeri sekilde organik tarimin biiylik sermaye
egemenligi ve 6nculiginde yasama gecirilmesi ik-
lim krizinin ekonomik nedenlerinden olan biylime
temelli yaklasimda uzun dénemde bir ¢are olamaz;
kar maksimizasyonu temelinde monokdltir seklin-
de yuritilen bir yogun organik tarim da topragd
kimyasallarla kirletmese de besin acisindan tikete-
cektir.

Uyum 6nlemleri hakkinda giderek gelisen bir lite-
ratlir ve deneyimler biitlinli olsa da 6zellikle kaotik
bir yapisi olan iklimdeki degisimin hizi, bicimi ve
bolgelere gore beklenen degisikliklerin gosterecegdi
cesitlilik hakkinda ¢ok sayida bilinmezlik ve belirsiz-
lik bulunmaktadir. Bu bilinmezlikler 6ngoriilen ve
hatta uygulamaya giren bircok 6nlemin kisa surede
etkisini yitirmesine ve hatta 6ngorilemeyecek za-
rarli etkilere yol agmasina da neden olabilir. Burada
ozellikle dikkat edilmesi gereken bir soru gelenek-
sel ve ekildikce kendiliginden uyum saglayacagi
varsayilan turlerin degisimin hizi ve siddetine uyum
saglamaya yetisip yetisemeyecegidir.

Tarim icin kullanilan topraklar ayni zamanda sera
gazlan icin bir yutaktir ve kiiresel olarak sera gaz-
larinin %30’unu emmektedir (IPCC 2019). Bu yutak
kapasitesini artirmak ayni anda hem azaltim hem
uyum potansiyeli barindirmaktadir; bu da tarimin
ve gida Uretiminin dogru uygulamalarla iklim krizi
icin bir sorun kaynagi olmaktan ¢6ziim olmaya dog-
ru gecisi icin bir firsat sunmaktadir. Hiklimetlerarasi
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iklim Degisikligi Panelinin iklim krizi ve toprak ilis-
kisi hakkinda yayimladigi son raporu da azaltim ile
uyum teknik ve politikalarinin birlikteligine 6zel bir
onem vermekte ve her iki amaca da hizmet eden
onlemleri 4 kategoride siniflandirmaktadir:

1. Uyum icin de yararli olabilecek azaltim 6nlemleri;
2. Azaltim icin de yararli olabilecek uyum énlemleri;
3. Hem uyum hem azaltima doniik sonuglari olan
strecler;

4, Hem uyum hem azaltim icin bltlnlestirilmis 6n-
lemler dizisini desteklemeyi amaclayan stratejiler
ve politika siirecleri (IPCC, 2019).

Ornegin agaclandirma aslen azaltim icin éngériiliir-
ken tarlalarin belirli bélgelerinde yapildiginda ayni
zamanda ekinlere artan sicakliklardan korunma ola-
nadi veya asiri yadislar sonucu olusacak erozyonun
kontrollinU saglayabilir. Benzer sekilde topragin or-
ganik icerigini, yani karbon miktarini artirmak ya da
su kaybini dnlemek icin ortlict bitkileri kullanmak
ayni zamanda Onemli bir azaltim 6nlemi olabilir.
Arazi planlamalarinda ya da kullanim yontemlerin-
de bu teknikleri bir araya getiren biitlinclil yonetim
ya da permakiiltiir gibi uygulamalar 6lcegine gore
aynizamanda hem uyum hem de azaltim icin olum-
lu etkilere sahiptir.

Benzeri bir bltuincillik gidanin talep ayaginda be-
nimsenecek 6nlemlerde karsimiza cikmaktadir. ik-
lim krizine uyum icin en basta 6ne suritlen dnlem
olan diyetlerdeki hayvansal besin agirliginin azal-
tilarak bitkisel Grin agirhkli bir diyete gecis, ayni
zamanda hem uyum, hem de azaltim icin en etkili
donlstmlerden birisi olma potansiyeline sahiptir.
Diyetlerde hayvansal besinlerin agirhgini azaltmak
ayni zamanda giderek kitlasmasi beklenen arazi ve
su kaynaklari Gzerindeki baskiyi azaltmak anlamina
geldigi icin uyum, enerji kullanimi ve gevis getiren
hayvanlardaki enterik fermantasyon kaynakli sera
gazi salimlarini azalttigi i¢in azaltim 6nlemidir. Den-
geli bir bitkisel agirhkl diyetin daha saglkh oldugu
dusindldaginde iklim icin iyi olan diyet ile saghk
icin iyi olan diyetin Ustl Uste ortlstigu de tespit
edilmistir (IPCC, 2019; Nierenberg, 2013). Arz ve
talep ayaginda uyum icin ongorilebilecek diger
onlemler gida tedarik zinciri boyunca ve tiiketim
sirasl ve sonrasinda kayiplarin ve atiklarin dnlenme-
sini, atiklardan kompost ve biyogaz elde edilmesini
ve bunlar gibi bittn énlemlerin bitinlesik bir se-
kilde planlanarak ve yonetilerek ayni zamanda hem
azaltim, hem de uyum icin etkili olabilme potansi-
yelinin gerceklestirilmesini icermektedir (Poore ve
Nemecek, 2018).
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5. Sonuclar ve tartisma

Biiyiik bilinmezlik ortaminda ne yapmali?

The Lancet Countdown calismasinin 2018 raporuna
gore iklim krizinin saglikla ilgili etkileriyle ilgili so-
nuclar dért baslkta toplanabilir. Oncelikle iklim kri-
zinin glinimUize kadar isglict kapasitesi, vektorler-
ce taginan hastaliklar ve gida glivencesiile guivenligi
Uzerinde gozlenen etkileri diinya capinda ¢ok daha
blyik bir tehdite yonelik erken uyarilar olarak go-
rilmelidir. Sera gazi salimlarinin azaltilmasinda ve
uyum kapasitesi gelistirmekte yavas kalmak dogru-
dan insan yasamini ve ulusal saglik sistemlerini teh-
dit ederek temel kamusal saglik atyapisini islemez
hale getirebilir. Halihazirda farkh sektorlerde diisiik
karbonlu bir gelecek icin hazirliklar umut verirken
onlimuzdeki gelecekte toplumlarin “saghgini sekil-
lendirmekte asil belirleyici etken iklim degisikligi-
ne verilecek yanitin dogasi ve 6lcedi olacaktir” Son
olarak iklim krizinin ayni zamanda halk sagliginin
temel bir odagi olarak degerlendirilmesi ve meslek
orgutleriyle birlikte hizli bir yanit getirilmesi gerekir.
(Watts ve ark., 2018).

Giderek agirlasacagi bilimsel olarak kanitlanmis
olan iklim krizinin, artma egiliminde olan diinya nu-
fusuyla birlikte disiinildiginde gida glivencesi ve
glvenligini tehdit ettigi aciktir. Yukarda siralanan
etkilerin sadece en bilinen etkilerin siddetlerinin
modellemelerle 6ngorilebildigi kadarini icerdigini
de ayrica not etmek gerekir. iklim ve baglantili eko-
lojik ve toplumsal sistemlerin kaotik dogalari g6z
oniine alindiginda gerek degisimlerin, gerekse de
yanit olarak gelistirilecek énlemlerin olasi sonugla-
rinin bayuk bir belirsizlik diizeyi icerdigi bilinmekte-
dir; onerilen tekil ve yalitilmis 6nlem ve politikalarin
ne kadar ise yarayacagi hem iklimdeki degisiklikle-
rin hizi ve bicimi, hem de uygulanmalarinin toplum-
sal ve ekonomik karsiliklarinin olup olmayacadiyla
baglantilidir ve bunlari 6nceden tahmin etmek ol-
dukca zordur. Bu nedenle Lobell ve Burke (2011) ik-
lim uyumuna agnostik yaklasim adini verdikleri bir
cercevenin benimsenmesini dnermektedirler. Bu
yaklasima gore bilmediklerimiz konusunda diiriist
olup gercekten neyin ise yarayip neyin yaramaya-
cagini belirlemek icin de ek bir caba gosterilmesi,
uygulanan politika, program, proje ve tekniklerin
titizlikle degerlendirilerek deneyimden &grenilen
bilginin derlenmesi ve en énemlisi uyum igin ayri-
lan kaynaklarin bir kisminin bu amaca yoneltilmesi
gerekmektedir.

Diinya ¢apinda iklim ile ilgili temel referans kaynagi
haline gelmis olan IPCC'nin periyodik degerlendir-

me raporlarinin ve konu temelli 6zel raporlarinin
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IPCC'nin hiikiimetlerarasi bir kurulus olmasi, ve do-
layisiyla yayimladigi butlin raporlarin tye devletle-
rin hikimetlerinin onayini gerektirmesi nedeniyle
muhafazakar oldugu da g6z 6niinde tutulmalidir.
Yani muhtemelen yasanmasi beklenebilecek etki-
ler yukarida belirtilenlerden daha da agir olacaktir.
Yine IPCC'nin ve calismalarini derledigi ana akim
islevselci akademik calismalarin yapilar geregi
gelistirilen 6nerilerin tamami var olan diizeni refe-
rans olarak kabul etmekte ve yine blyik olasilikla
bu diizende yapilmasi gerekecek (veya kosullarin
dayatmasiyla kendiliginden gerceklesecek) radikal
bir degisimden s6z etmemekte, donlislimsel olarak
siniflandirdiklar dneriler bile ancak kiresel diize-
nin ve rejimlerin yasal ve siyasal cerceveleri icinde
kalmaktadir. Eger IPCC’nin sicaklik artisini 1.5°C'de
sinirlamak raporunun sonucu olarak belirttigi “ta-
rihte 6rnegdi gorilmemis diizeyde ve hizda hareke-
te gecmek” Onerisinin geregi yapilacaksa 6zellikle
uyumun toplumsal ve kurumsal 6rgutlenmesi icin
yazilanlardan ¢ok daha fazlasina ihtiyag oldugu go-
rulebilir (IPCC 2018). Toplumlarin, topluluklarin ve
Turkiye Tabipler Birligi gibi meslek kuruluglarinin da
hazirliklarini buna gore yaparak adilligi ve hakkani-
yeti gOzeten bir toplumsal ve ekolojik direnclilik icin
zaman gecirmeden ¢alismaya baslamalari gerekir.

Dipnotlar

1. The Guardian'in terimlerin kullaniminin tarihcesi ve edi-
toryal tercihlerini glincellemesiyle ilgili olarak cevre editori
Damian Carringtonin 17 Mayis 2019 tarihli makalesine su
adresten erisilebilir: https://www.theguardian.com/envi-
ronment/2019/may/17/why-the-guardian-is-changing-the-
language-it-uses-about-the-environment.

2. ABD'nin Ulusal Okyanus ve Atmosfer idaresinin Hawaii'de-
ki Mauna Loa rasathanesindeki 6lctimlere gore atmosferde-
ki CO, dlzeyi 15 Mayis 2019 tarihinde 415,64 ppm glnlik
ortalama degeri ile 6l¢cim rekorunu kirmistir. Glinltk olarak
izlenebilecek dl¢lim sonuglari icin: https://www.co2.earth/
daily-co,.

3. iklim krizinin fiziksel temelleri hakkinda Hiikiimetlerarasi
iklim Degisikligi Panelinin (IPCC) degerlendirme raporlarin-
da Birinci Calisma Grubunun hazirladigi bélimlere bakila-
bilir. Raporlarin tamamina ve 6zetlerine http://www.ipcc.ch
adresinden erisilebilir.

4. iklim krizinin denizler ve balikcilik izerine etkisi IPCC ta-
rafindan Eylul 2019'da agiklanacak bir 6zel raporda ayrintili
olarak incelenecektir.
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