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o SIRENLER GALMALIL:
TURKIYE'DE KADINLARA YONELIK SIDDET

flknur YUKSEL KAPTANOGLU *

0z Kadinlara ydnelik siddet, kadinlanin insan haklannin ihlali olmanin yani sira bir halk saghdi sorunu, sug ve aynmalik bigimlerin-
den biridir. Diinya Saglik Orgiitiniin tahminlerine gdre, diinya genelinde her 10 kadindan 3'ii hayatlarinda en az bir kez es, sevgi-
li gibi yakin iliskide oldugu erkek tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz birakilmistir. Ozellikle bu oranin, 15-19 yas gru-
bundaki kadinlar icin %24 diizeyinde olmasi, gen kadinlar agisindan siddet yayginiginin alarm verdidine isaret etmektedir. Uzun
yillardir feminist hareket ve kiiresel kadin hareketi, siddete iliskin Gnemli bir farkindalik yaratmis, bu sorunun goriiniir olmasini ve ¢ok
sayida arastirma yapiimasini saglamistir. Tiirkiyede 2008 ve 2014 yillarinda yapilan aragtirmalar, her 10 kadindan 4'iiniin fiziksel ve/
veya cinsel siddete maruz birakildigini gostermektedir. Bu yazida, Tiirkiye'de kadinlara yonelik siddetin alarm diizeyini coktan gectii, bu-
nun yerine “sirenler ne zaman kadinlar igin calacak” sorusunun giindeme geldigi vurgulanmigtir. Istanbul Sozlesmesinden Tiirkiye'nin
imzasini cekmesi, siddetle miicadelede yeterli izleme yapiimamasi, mevcut politikalarin yetersiz kalmasi ve kadinlar ile kiz cocuklar ma-
ruz birakildigi farklilagan ve artan siddet bicimleri ele alinmistir. Siddetin gériiniir kilnmasi, politikalann veri temelli olmasi, toplumsal
farkindaligin artinimasi savunulmaktadir. Aynica, siddetle miicadelenin “sevkat, merhamet, sevgi” gibi kisilerin vicdanlarina birakilma-
masi gerektigine dikkat cekilmistir. Toplumsal cinsiyet esitligine duyarli ve dzenle planlanmig politikalara olan ihtiyag dile getirilmistir.
Anahtar Sozciikler: Kadinlara yonelik siddet, toplumsal cinsiyete duyarli politikalar, Tirkiye

The Sirens Must Sound: Violence Against Women in Turkey

Abstract: Violence against women is a violation of women’ human rights, a public health issue, a form of crime, and discrimination.

According to the prevalence estimates of the World Health Organization, 3 out of every 10 women worldwide have been subjected
to physical and/or sexual violence by a male partner, such as a spouse or boyfriend, at least once in their lifetime. Particularly, the
fact that this rate is 24% among women aged 15-19 indicates alarming levels of violence against young women. For many years,
the feminist movement and the global women’s movement have created significant awareness regarding violence, making the
issue more visible and paving the way for numerous studies. Research conducted in Turkey in 2008 and 2014 reveals that 4 out
of every 10 women have been subjected to physical and/or sexual violence. This article emphasizes that violence against women
in Turkey has long surpassed the alarm leve), and instead, the question “When wil the sirens sound for women?” has come
to the forefront. It discusses Turkey’s withdrawal from the Istanbul Convention, the lack of adequate monitoring in combating
violence, the insufficiency of existing policies, and the differentiated and increasing forms of violence faced by women and girls.
The need to make violence visible, implement data-driven policies, and raise societal awareness is highlighted. Furthermore,
it is emphasized that combating violence should not be left to individual morality through notions such as ‘compassion, mercy,
and love.” Instead, the article advocates for the necessity of carefully designed, gender-sensitive policies to address the issue.
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DOSYA /DERLEME

Kadinlara yonelik siddet diinya genelinde alarm
vermeye devam ediyor. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
uzun zamandir bunu dile getiriyor. DSO'niin 2021
yilinda aciklanan tahminleri diinya capinda her
10 kadindan 3’Gndn 15 yasindan itibaren partner/
es/sevqili siddetine maruz birakildigini gdsteriyor

(WHO, 2021). Bu endise verici tablo, gen¢ kadin-
lari da isaret ediyor. Diinya nifusunun neredey-
se 19 milyonunu olusturan 15-19 yas grubunda-
ki kadinlarin %24'U, yani dortte biri fiziksel ya da
cinsel siddete maruz birakilmis. Bunun degismesi
icin, tim kiz ¢ocuklarinin ortadgretim diizeyinde
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egitimi olmasi, cinsiyet esitligine dayali mulkiyet
haklarinin giivence altina alinmasi ve ¢ocuk yasta
evlilikler gibi zararli uygulamalarin sona erdirilmesi
gerekiyor. Clnkd, bircok sosyal, ekonomik ve kiil-
turel faktor ile birlikte bu uygulamalar da, kadinla-
ra ve kiz cocuklarina yonelik siddeti stirdiren ayni
esitsiz toplumsal cinsiyet normlarindan besleniyor
(Lynnmarie ve ark., 2024).

Son 50 yildir kadinlarin erkekler tarafindan ma-
ruz birakildiklar siddet bicimlerini duyurmak icin
feministlerin cabasi, siddetin nasil gértnir kilina-
cagina ve naslil Olclilecegine dair dnemli adimlar
destekledi. Hatta, blyuk bir cogunlugu eril zihniyet
ile hareket eden politikacilar bile, kadinlara yonelik
siddetin bir “insan haklari ihlali”, “ayrimcilik bicimi”,
“su¢” ve "halk sagligi sorunu” oldugunu kabul et-
mek zorunda kald. Siddetin fiziksel ve ruhsal sag-
g1 olumsuz etkileyen sonuglarina dikkat ¢ceken bu
yaklasim sorunun ¢6ziimiine 6nemli katkida bulun-
du. 2015 yilinda, Surdirilebilir Kalkinma Amacla-
rinin besinci hedefi olan “toplumsal cinsiyet esitligi
ve kadinlar ile kiz cocuklarinin gliclenmesi” bashgina
siddete iliskin gostergeler eklendi (UN, 2015). Bu-
glin, bircok tilkede kadinlarin yakin iliskide olduklari
erkekler tarafindan maruz birakildiklari fiziksel ve/
veya cinsel siddet basta olmak Uzere farkli siddet
bicimlerinin yayginhgini ortaya koyan arastirmalar

yapihyor.

Arastirmalar, kadinlara siddet uygulayanlar arasin-
da ilk sirada yakin iliskideki es ya da sevgili nin gel-
digini gOsteriyor. Lori Heise'nin, psikolojiden 6diing
alarak kadinlara yonelik siddeti anlamak i¢in giin-
deme getirdigi ekolojik cerceve, siddetin bireysel,
iliskisel, toplumsal ve yapisal diizeylerde nasil se-
killendigini ortaya koymak icin bir cerceve sunuyor
(Heise, 1998). Ekolojik cerceve, bireysel ve baglam-
sal faktorler arasindaki iliskiyi aciklamak, siddetin
¢oklu nedenleri ile aile ve daha genis gruplar icinde
ortaya cikan risk faktorlerinin etkilesimini vurgula-
mak amaciyla yaygin bir arag olarak kullanilmakta-
dir. Kadinlarin yakin iliskide olduklar erkeklerden
maruz birakildiklan siddet bicimleri arasinda fizik-
sel ve/veya cinsel siddet (yakin iliski siddeti, intimate
partner violence- IPV) en sik gindeme gelen siddet
bicimleri. Tokat ya da yumruk atmak, tekmelemek,
itmek, sarsmak, yakmak, kesmek, silah ve bicak
gibi kesici aletler ile saldirmak gibi eylemler bircok
arastirmada, fiziksel siddet yayginhgini 6lcmek icin
kullanilan eylemler. Cinsellik tzerinden kadinlarin
bedensel ve ruhsal bitinligline zarar veren ey-
lemler ise, cinsel iliskiye zorlamaktan, korkutarak
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istediklerini gerceklestirme, istemedidi cinsel ey-
lemleri yapmaya zorlama gibi eylemler olarak ta-
nimlaniyor. Duygusal siddet/istismari ise, daha ¢ok
psikolojik ve duygusal olarak zarar vermek amacini
glden asagilama, baskalarinin 6éniinde kiiclik di-
slirme, alay etme, tehdit ve korkutma gibi eylemler
olarak karsimiza cikiyor. Ekonomik siddet/istismar
ise, kadinlarin calismasini engellemekten, gelirine
el koymaya, ev icin gerekli harcamalar vermemeya
kadar cesitlenebiliyor. Siddet eylemleri bunlarla si-
nirl degil. Israrl takip, sadece fiziksel takip ile sinirli
olmayan, iletisim kanallarini ve bilisim sistemlerini
kullanarak huzursuzluk, endise olusturan eylemler
arasinda. Teknolojik gelismelere paralel bicimde
internet kullanimi ve sosyal medya platformlarin-
daki artis, bu platformlarda yasanan cinsel istismar,
cinsel taciz, siber takip, sahte hesap kullanimi gibi
dijital ortamlarda gerceklesen, teknolojinin kolay-
lastirdigi siddet bicimleri s6z konusu. Ki, bu yeni
siddet bicimlerinde de siddet faillerinin kimlikleri-
nin bilinmemesi, sadece bir fail ile sinirl olmayan,
hizla yayilan ve gruplar halinde siddet uygulandigi
durumlar da s6z konusu. Kadinlara yonelik siddet
uygulayanlar arasinda hala yakin iliskideki erkekler
ilk sirada olsa da, siddet uygulanlarin listesi bayagi
kabarik. Ekolojik cerceve, kadinlara siddet uygula-
yan farkli aktorlere isaret amaciyla kullanildiginda
ise, kadinlar aile, akraba, es/sevgili/erkek arkadas,
okul arkadasi, meslekdas gibi tanidiklar kisilerin
yani sira tanimadiklar kisilerden de farkl siddet bi-
¢imlerine maruz birakilabiliyor.

Kiresel diizeyde “alarm” metaforu ile betimlenen
kadinlara yonelik siddet, Tiirkiye agisindan hafif bir
tanimlama gibi. Pandemi, ekonomik kriz, deprem,
sel gibi dogal afetler o kadar Ust Uste geldi ki, bu
kelimenin gercek anlamini kaybetmis olma ihtimali
yuksek. Bu noktada, sirenler ne zaman kadinlar icin
calacak demek gerekiyor. Kadinlara yonelik siddet
konusu uzun zamandir feministlerin, hak temelli
sivil toplum o6rglitlerinin ve hiikimetlerin glinde-
minde. Siddetle miicadele amacini tasiyan ilk ka-
nun- 4320 sayili Kanun- 1998 yilinda, glincellenen ve
kapsami genisletilen Kanun ise 2012 yilinda -6284
sayili Kanun- yuruarlige girdi. 2011 yilinda da siddet-
le miicadelenin altin s6zlesmesi olarak tanimlanan
Kadinlara Yonelik Siddet ve Ev ici Siddetin Onlen-
mesi ve Bunlarla Micadeleye Dair Avrupa Konseyi
Sézlesmesi — Istanbul Sézlesmesi- de Tiirkiye'de im-
zalandi.

Kadinlara yonelik siddet yayginhdini ortaya ko-
yan arastirmalar yapildi. Resmi istatistik Programi
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kapsamina alinan 2008 ve 2014 yilinda gergeklesen
Tirkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirma-
lari yer aliyor. Her iki aragtirmanin sonucu 15-59 yas
grubundaki her 10 kadindan 4'lniin yasami bo-
yunca esi/partneri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel
siddete maruz birakildigini gdsteriyor. iki arastirma
arasindaki zaman icinde, siddete maruz kalan 10
kadindan sadece 1'inin kurumsal destek almak icin
basvuruda bulunmasi da degismemis (Henriet-
te ve ark., 2009; Yiiksel-Kaptanoglu ve Cavlin,
2015). Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi bu yil yeni
bir arastirmaya basladi. Ancak, 2014 arastirmasi
halen bu konuda en glincel veri kaynagi konumun-
da. Arastirma sonuclarina goére, 10 kadindan 4G
duygusal siddete, 3'U ekonomik siddete, 10 kadin-
dan 1i 15 yasindan once cinsel istismara maruz bi-
rakilmis. iki arastirmada da 15 yasindan énce cinsel
istismar uygulayanlar arasinda ilk iki sirada yabanci-
lar ve erkek akrabalar -amca, day, dede ve diger- geli-
yor (Yiiksel-Kaptanoglu ve Cavlin, 2015; Yiiksel-
Kaptanoglu, 2018).

Ekonomik ve sosyal yasamdaki degisikliklere para-
lel bicimde farkhlasan yasam bicimleri, kaginilmaz
olarak kadinlara yonelik siddetin bigimlerini, hangi
siddet bicimlerine dair veri toplanacagini ve yeni
tanimlamalari beraberinde getiriyor. Kadinlara y6-
nelik siddetin gorindrligindeki arti, bircok alan-
da var olan ancak goriinmeyen siddet bigimleri
ve siddet uygulayan aktorlerin de gorinirligini
destekliyor. Kadinlarin kamusal alanda daha ¢ok
yer almasiyla glindeme gelen yeni siddet bicim-
lerine ve tanimlarina yonelik calismalar yapihyor.
Ornegin, aktivizm, gazetecilik ya da siyaset gibi
mesleklerde kadin olmanin getirdigi farkh siddet
bicimlerine dikkat cekiliyor. isyerlerinde calisan ya
da saglk kuruluslarinda hizmet alanlar olarak ka-
dinlarin karsilastiklari 6zel ayrnmcilik ve siddet bi-
cimleri (ILO, 2023), cinsel taciz ve istismar eylemleri
ya da koti muamelere dikkat ¢ekilmeye baslandi
(Hatiboglu-Kisat ve ark., 2020; Yiiksel-Kapta-
noglu ve ark., 2023). Teknolojik gelismedeki hiz
ve pandemi siirecinde artan dijitallesme icinde de
yeni siddet eylemleri glindeme gelmeye basladi
(Dunn, 2020). Cinsiyetile birlikte yas, engellilik, mil-
tecilik, cinsel yonelim, cinsel kimlik, etnik koken gibi
farkli kimliklerin bir arada olmasinin, yani kesisim-
selligin de siddetin katlanarak yasandigina yonelik
calismalara odaklaniliyor.

Tirkiye siddetle miicadele agisindan nerede diye
bakarsak, soylenmesi gereken ilk konu, 2021 yi-
linda bu alandaki miicadelenin izlenmesini de
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GREVIO adli bir izleme grubuyla takip eden istan-
bul S6zlesmesinden ¢ikilmasi var. S6zlesmeden l-
kenin imzasini cekmesinin belirli gruplar acisindan
onemli bir rahatlama ve kadinlara yonelik siddet
konusunda bir pervasizlik yarattigini gazete haber-
lerinden gozlemek mimkiin. Gecen seneye gore,
kadin cinayetlerinin sayisi azalmig gortiniiyor ama
supheli kadin 6limleri gibi yeni bir kavram Uretil-
mek zorunda kalindi. Kadin Cinayetlerini Durdura-
cagiz Platformunun verisine gore, 2023 yilinda 315
kadin cinayeti islendi ve 248 supheli kadin 6limii
gerceklesti. Hatta 2024 ayinin ilk 10 ayinda 333
kadin cinayeti ve 207 supheli kadin olimu var
(KCDP, 2024).

En onemli degisimler arasinda, geng erkeklerin
gen¢ kadinlara yonelttigi siddet eylemleri, dijital
ortamlarda artan siddet bicimleri de var Ustelik.
Gencler arasindaki internet ve sosyal medya kulla-
nimindaki artisi da diistiniince (TUIK, 2024), uzun
stre zaman gegirilen ortamlarda dijital, sanal, cev-
rim ici siddet diye tanimlayabilecegimiz, bu ortam-
larda baslayip burada devam etmenin 6tesinde
glindelik yasama da sicrama potansiyeli tasiyan bir
siddet biciminde s6z ediyoruz. Bir kisi ile sinirh kal-
mayan, kimlik bilgilerinin dagitilmasindan, cinsel
icerikli fotograf ya da videolarin gonderilmesine,
kadinlara yonelik nefretin pekistirilmesi, kadin diis-
manlidr yapilmasindan sahte hesaplar agilmasina
ya da kadinlarin kimlik bilgilerinin istemleri disin-
da paylasiimasina kadar genisleyen bir durum séz
konusu.

Kadinlara yonelik siddetle miicadelenin kamu ku-
rumlari tarafinda ise, eylem planlari, strateji bel-
geleri ve performans gostergeleri agisindan bir
ilerleme s6z konusu. Kadinlara Yonelik Siddetle
Mucadele Ulusal Eylem Plani (2021-2025) siddetle
micadele i¢cin kamu kurumlarina sorumluluklar
yukliyor (T.C.ASHBa, 2024a). Ailenin Gligclenmesi
Strateji Belgesi, Kadinin Gliclenmesi Belgesi (2024-
2028) ise, ailenin “milli, manevi ve ahlaki” deger-
leri ile “sevkat”, “sevgi” ve “merhameti” glindeme
getirmeye yoneliyor (T.C. ASHBb, 2024b). Veriye
dayali politikanin dGnemine uygun bicimde, veri ile
ilgili yapilan calismalar, farkli kurumlarin verisinin
birbiriyle uyumu saglaniyor sanirim ama paylasil-
miyor. Kadinlara yonelik siddetin goriiniir olma-
sinin, siddetle miicadeleye yol géstermek amacini
tasidigini, bu yuzden verilen tim ¢abanin net bi-
¢imde ortaya konmasi gerektiginin altini cizmek ve
hatirlatmak gerekiyor.
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Kadinlara yonelik siddete iliskin rakamlar, bu ra-
kamlari azaltahm, nerede, kimler tarafindan,
hangi motivasyonlar ile yapiliyor, nasil engelle-
nir, kadinlar bununla miicadele etmek icin nasil
glclenir, nasil desteklenir gibi ¢ok temel sorular
sormak gerekiyor. ilkokuldan beri dgrendigimiz
“toplumun en kicuk birimi olan aileler” kiz cocuk-
lari ve kadinlar icin glvenli alanlar” olmaktan ¢ok-
tan ciktl. Siddeti tanimlamak, siddet yayginligini
aciklamak ve ¢o6zim icin birlikte calhismak lazim.
Kadinlar ve ¢ocuklar icin sirenleri calmak lazim. Si-
renlerin ¢almasinin, veriye dayal politika tretme
yukimlilugini tasiyanlart  harekete gecirmesi
dilegiyle.
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