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insan Haklari icin Hekimler (IHH) kurulusunun amaci,
saglk personelinin diinya ¢capinda insan haklarinin korun-
masina yonelik 6zel becerilerini ve nifuzlarini yonlen-
dirmek olup bu amacgla calisan bagimsiz bir tabip ve
saglik calisanlari 6rgitiduir. Hedeflerinde belirtmis oldugu
gibi saglik calisanlarini ve kamuyu insan haklan konusunda
bilgilendirmek istemektedir. Birlesik Krallik icin konusmak
gerekirse, bu amag saglik calisanlarina yénelik ‘Tip ve in-
san Haklari’ konulu 6zel okullar yoluyla gerceklestirilmistir.

Bununla birlikte tniversitelerde verilen lisans dize-
yindeki tip egitimi s6z konusu oldugunda, 6grencilere,
insan haklarinin gelistirilmesi,ihlali ve bunlara yonelik sayg
gibi konulara tibbin nasil yaklasabilecegini 6gretmek icin
hi¢bir firsatimiz olmamistir. 1993 Arahdi’'nda uzun
zamandir bekledigimiz firsat dogdu. Birlesik Kralliktaki
lisans diizeyindeki tip egitiminden sorumlu kanuni kurum
olan Genel Tip Surasi-GTS (General Medical Council) tibbi
miifredati degistirmek ve bilgi yigilmasi sézkonusu olan
yerlerde eksiltmeler yapmak uzere tasarlanmig bir dizi
tavsiye karar aldi.

Tavsiye kararlar pratik olarak, mezun olurken ve saglik
kurumlarinda 6n hizmetlerde calisma sorumlulugunu
Uzerlerine almadan once tip 6grencilerinin edinmeleri
gereken temel bilgiler etrafinda tanimlanmis bir mifredat
programinin olusturulmasi ile tim tip okullan arasinda
belli diizeyde ortakliklarin olugsmasini saglamistir.
Tavsiyede ayrica bu mifredatin mevcut egitim stiresinin
lcte ikisine yakinini olusturmasi gerektigi ve kalan vaktin
okul duzeyinde agilacak secmeli derslere ayrilmasi
belirtilmistir. GTS ayrica yeni olusturulacak bu se¢meli
modellerin, eski mufredattan 6ding alinmis derslerin
yeniden sunumundan ziyade 6grencinin kendi kendine
ogrenme yetenegini gelistiren cesitli metodlarla
tasarlanmig 6ziinde yaratict modeller olmalar gerektigini
vurgulamistir. Mifredat programindaki bu degisiklik
Dundee Universitesi ile iHH arasinda halihazirda varolan
iliskilerin gelismesine olanak saglamis ve tniversitede insan
haklari ve tip Gzerine olusturulan segimlik programin
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olusturulmasi,iHH’ya saglik personelini insan haklari
konusunda egitmek tzere gercek bir firsat sunmustur.

ikinci Diinya Savagi sonrasinda kurulan Nuremberg
Savas Suclari Mahkemeleri’'nden bu yana insan haklarini
konusma konusunda uluslararasi diizeyde bir patlama
yasanmistir. insan Haklari Evrensel Bildirgesi, onun Avru-
pa’daki karsiigi olan insan Haklarini ve Temel Ozgiirliik-
lerini Korumak Igin Avrupa Sézlesmesi ve Amerika’da ve
Afrika’da ortaya c¢ikan benzer boélgesel belgeler bu
konudaki orneklerin arasindadir. Bu anlagsmalarin ve
sozlesmelerin cogu tip ile ilgili maddeler tasimaktadirlar.
Tip uzmanlarinin 6zel yetenekleri, toplumda olustur-
duklar sayginlik, mesleki etikte belli kurallara sahip
olmalari, tim bunlar insan haklarini desteklerken doktor-
lara avantajli bir konum saglayabilecegi gibi, onlarin insan
haklari ihlallerinin icine striiklenmesi riskini de iclerinde
barindirirlar. Dolayisiyla lisans diizeyinde insan haklari ile
ilgili meselelerde ders vermek hem gerekli hem de
uygundur. Ciinkd bu egitimden edinilecek bilgi ve tavirlar,
geng doktorlarin tibbi nasil uygulayacaklari 6greniminin
dogal, ayrilmaz bir parcasini olusturmaktadirlar.

iHH, tim bunlarin farkinda olarak, “Tip ve insan
Haklar” temali bir program olusturabilmek icin gerekli
maddi yardimi sagladi. Programa dahil edilecek bir dizi
baslik belirlendi ve gerekli olan yazili kaynaklar saglandi.
Gerekli materyalin toparlanabilmesi i¢in 100’den fazla
resmi kurulug ve NGO ile iletisime gectik. Ogrencilerin
kullanimi icin 6zel ihlal raporlari, kampanya brosurleri,
videolar, kitaplar, dergi ve gazete kiipurlerinden olusan
700 belge ayrilirken, digerleri programin iceriginin
olusturulmasinda kullanildilar. Her ne kadar program
Dundee miifredat programi ile uyum saglayabilmek igin
iki haftalik bir program olarak tasarlanmigsa da, Birlesik
Kralh@in diger tip okullarinda ve tabii ki tim dinyada
uygulanmasini kolaylastirmak icin dersin pek ¢cok bolimu
bilingli bir sekilde esnek olarak tasarlanmustir.

Ders dizenli ve belli bir mantik zincirini izleyen
bélimlerden olusmustur (bakiniz Tablo 1). ilk giin insan
haklari hukukunun gelismesi ve degisimine ayrilmistir.
Ders, kisa konu anlatimlarinin arasina serpistirilmis,
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Tablo 1: “Tip ve insan Haklari” Programinin haftalik gizelgesi

1. Hafta
pazartesi sali carsamba persembe cuma
insan haklari tazmin iskence ve olgu doktorlar doktorlar
ve tibba giris mekanizmalari caligmasi: ve ve olim
g kafa hasarindan iskence cezasl
dolayr 6lim
2. Hafta
pazartesi sal carsamba persembe cuma
AIDS/HIV ve Savasta Siginma Siginma Ozet,
Halk Saghg Tecaviiz (Bosna) Talepgileri Talepgileri degerlendirme
(Yanm giin) konuk
konusmacilar
ve NGO'lar

anlamay: ve bilgiyi olgen kisisel ¢alismalardan ve grup
calismalarindan olugmaktadir. Bu ¢alismalar en sonunda
1970’lerin basinda Kuzey irlanda‘da ingiliz Hikimeti'nin
stipheli IRA iiyelerine iskence yapmakla su¢lanmis oldugu
olaylara dayanan bir hayali senaryo araciligi ile Avrupa
insan Haklari Mahkemesi’nin tazmin prosedurlerinin ince-
lendigi bir sinif calismasi ile noktalanir. 1995'te israil’de
gerceklesmis ve 6limle sonuglanmis bir iskence olgusu
bize hekimin iskenceye ve 6lim cezasinin infazina katili-
miyla ortaya ¢ikan meselelere ve hekimin mesleki bitin-
ligunu ve bagimsizhgini saglamak tizere diizenlenmis etik
ve yasal hiikiimlere deginme firsati vermistir.

ikinci hafta ticari seks iscileri arasinda HIV virusunin
yayilmasini 6nlemek icin gelistirilmis ve uygulanmasi icin
gerekli malzemenin Frangois-Xavier Bagnoud Merkezi ve
Harvard Halk Saghgr Okulu ile isbirligi icinde Uluslararasi
Kizilhag tarafindan saglandidi bir halk saghgi programinin
insan haklari agisindan incelenmesi ile basladi. Eski
Yugoslavya’da gerceklesen kitlesel tecaviiz ve zorunlu
hamilelik olgusu ile devam etti. Buradan uluslararasi ya
da i¢ catismalar sonucu ortaya ¢ikan sosyal problemlere
ozellikle de gogmen ve miiltecilerin problemlerine yonelik
tepkilere gecildi. Hak ihlallerinin yazili olarak kanitla-
masinda ve siginma talebinin mesrulugunun saptan-
masinda hekimin roli ne idi? Program, etkinlik alanlari
ve yetkileri cercevesinde NGO’larin ¢alismalarini inceleye-
rek son bulmustur.

Programin amaci ve hedefleri dersin baslagicinda
ogrencilere dagitilan ders kilavuzunun icinde yer aliyordu.
Bunlar agagidaki gibi sunulmustu:

1. Ogrencilere agagidaki bilgileri saglamak:

(a) uluslararasi olarak kabul edilmis metinlerde
tanimlanan insan haklari standartlari

(b) bu anlagsmalara uygun davranmay: tesvik eden
denetleyici mekanizmalar

(c) insan haklarina sayginin pratik olarak garanti
altina alinma yollar

2. Tibbi personelin farkinda olmadan insan haklari
ihlallerine karistigi durumlar ve yollarini ayirt edebilmek
konusunda 6grencileri yetistirmek.

3. Ogrencilere tibbi personelin ve onlarin mesleki
orgutlerinin insan haklarina nasil saygi gosterebilecegini
ve onu hangi yollarla koruyabilecegini 6gretmek.

4. Ogrencilere grup calismasinda verimli ve etkili
calisma yeteneklerini gelistirme konusunda yardimci
olmak.

5. Ogrencilerin seminer sunuslari ve tartismalar
yoluyla iletisim kurma yeteneklerini gelistirmek.

6. Ogrencilerin insan haklarini tibbin uygulaniginin
aynlmaz bir pargasi olarak goren bir tavir gelistirmelerine
yardimci olmak.

Programda formal ders anlatma boliimii bilerek asgari
dizeye indirilmistir. O giinkd konu hakkindaki egitim
stratejisini 6zetleyen kisa bir 6n sunustan sonra 6grencilcr,
herbiri kendilerine daha 6nceden saglanmis kaynaklar
cercevesinde konunun farkh yonlerini inceleyen gruplara
ayrilirlar. Daha sonra her grubun Uyelerinden biri tim
sinifa inceledikleri konunun tartisma noktalarini aktaran
bir sunus yapar. Daha sonra sinif 6nceki gruplardan birer
kisinin katihmiyla olusturulmus yeni gruplara ayrilir. Bu
yolla, grup icinde ve/veya sinifta yapilan tartigmalar
sirasinda ogrendiklerini birlestirerek, gruplar konu
hakkinda daha sonra karsilarina ¢ikacak olgularda uygula-
yabilecekleri gerekli bilgiyi edinmis olurlar.

Ders kilavuzunda da belirtildigi gibi dersin degerlendir-
mesi kullanilan mevcut prosediirlerle ilgili ti¢ s6zli ve bir
yazili yorumlama ile yapilmaktadir. Grup c¢alismalarina
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aktif olarak katilmalar 6grencilerin gecer not almasina
yeterlidir. Sinif ve grup calismalarina anlamli katkilarda
bulunan, grup calismasinda iyi calisabilen ve istenilen
sonuca verimli ve etkili bir sekilde ulasabilen 6grencilere,
ogretmenler gozlemleri sonucunda olusturduklari kanaat-
lerini kullanarak daha ytiksek not verirler. Son olarak, her
ogrenci sinifa bildik kriterler cercevesinde degerlen-
dirilecek bir sunus yapar. Ogrencilere sunuslari sirasinda
cesaretli olmalari icin destek saglanir.

Ders ilk kez Mayis-Haziran 1996 tarihleri arasinda 27
adet 1. sinif lisans 6grencisine verilmistir. Kursun
degerlendirilmesi iki'yolla yapilmistir. Programa katilan
her bireyin yan ilgilerini 6lcen bolim degerlendirme
anketlerinin kullanimi araciligiyla degerlendirme ve
ogrenim kalitesi, ders sunugslari, kaynaklarin anlasilabilirligi
ve ders notlari gibi kriterlerle programin bir biitiin olarak
degerlendiriimesi. Buna ek olarak derste gorev alan
ogretmenler iki haftanin sonunda resmi olmayan bir sozlu
degerlendirme yapmuslardir. Derse katilan 6grenciler 6gle
yemekleri sirasinda kendilerini sinifta yapilan tartismalari
strdiridr bulduklarini ve aksamda esleri ile ayni konulari
tartistiklarini ifade etmislerdir. Tip Fakdltesi bu tirden tim

programlari standart bir anket kullanarak 6l¢gmustdir.

Programi bir bitiin olarak ele alan boliim anketi, ders-
leri “mitkemmel” ve “kabul edilemez” arasinda degisen
bes olcekli bir skala ile degerlendirmistir. Programa
katilanlarin % 71'i programi “mitkemmmel” geri kalan
% 29'uise “cok iyi” olarak degerlendirmislerdir. Fakiltenin
degerlendirme formlari bes puan zerinden degerlendi-
rilen 27 ayri ifadeden olusmaktadir. Programin bu 27 ifade
icin aldigi 6lgtimlerin ortalamasi 4,42 idi ki bu oldukgca
yliksek bir ortalamadir.

Programin baslangicta esnek olarak kurulmasi nede-
niyle farkli konularin secimine yer verilebilir. Ogrencilerin
gelisimine ya da geliskinlik diizeyine, konuya olan ilgile-
rine, kullanilabilir zamana gore, arzu edildiginde ya da
gerekli goruldigunde konular daha derin cahsilabilir.
Dahasi daha 6nce belirtilmis oldugu gibi derslerde gruplar
halinde calisilmasi, tim 6grencilerin biitiin materyalleri
okumalari durumunda okunabilecek materyalden ¢ok
daha fazlasinin mevcut ders siresi icinde okunabilmesini,
incelenebilmesini saglamaktadir.




