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1. Giris:

Bir Ulkenin saglik dizeyini belirlerken, karmasik ve dogrulugu
kuskulu bazi gostergelerin yerine, hesaplanmasi oldukga kolay ve
yanilma payi disik olan 0-4 yas olum orantisi kullaniimahlidir (1, 2).
Bu oranti, bilinen oteki saglk gostergeleriyle cok yakindan ilgilidir
ve onlarin dogrultusunda sonuglar vermektedir., Bu yazida, Tiirkiye’-
nin saghk durumunu yansitan gesitli gostergelerle il ve ilge merkez-
lerine ait 0-4 yas 6lum orantisi karsilastiriimistir.

2. Diger Saghk Gostergeleri ve 0-4 Yas Oliim Orantisi :

Ulkenin saglik diizeyine etkisi olacagi arsayilan en énemli et-
menlerinden biri saglhk insan giclinin niceliksel ve niteliksel duru-
mudur. Tirkiye’'de degisik yillarda hastane yatagi basina ve bazi sag-
lik personeli basina disen nifus sayilari Tablo: 1’de verilmistir (3, 7).

Tablo: 1 — Tiirkiye’de Yillara Gore Hekim, Ebe ve Hastane
Yatag: Basina Diisen Niifus ve 0-4 Yas Oliim Orantisi

Bir Hastane
Bir Hekime Bir Ebeye Yatagina 0-4 Yas Oliim
Yillar Diisen Niifus Diisen Niifus Diisen Niifus Orantisi (%)
1963 2684 7317 560 39.5
1967 - 5824 550 34.2
1971 2192 2974 480 33.9
1975 1843 3084 460 35.3

Ulkemizde ancak genel niifus sayimlari sonrasi yayinlanabilen
ve o zamanki durumu gosteren 6grenim diizeyleriyle 0-4 yas o6lum
orantisi arasindaki iliski Tablo: 2’de verilmistir (6, 8-10).

(*) Bursa Tip Fakiiltesi Toplum Saghg Kiirsiisi Ogretim Uyesi, Dog. Dr.
(**] Bursa Tip Fokiiltesi Toplum Saghg: Kursiisi Ogretim Uyesi, Prof. Dr.
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Tablo: 2 — Yillara Goére 0-4 Yas Oliim Orantisi
ve Okur-yazarlik Durumu

Okur-yazar Olanlar (*) 0-4 Yas Oliim

Kadin Erkek Orantisi
Yillar (%) (%) (%)
1965 328 64.0 37.6
1970 41.8 70.4 33.8
1975 48.3 75.2 35.3

(*) Tirkiye diizeyinde ve 6 yastan yukar: nifusta.

Ulusal gelir duzeyinin bir saglik gostergesi olarak degerlendiril-
mesi kuskusuz gercekgi bir yorumdur. Basit bir aritmetik islemin de
otesinde, dengesiz-dagilsa bile, bu gelirde gozlenecek artisin saglk
diizeyinin yiikselmesine yol agmasi beklenir. Ulkemizde kisi basina
disen ulusal gelirle 0-4 yas 6lim orantisi birlikte incelendiginde bu
gercegin gozlendigini sdylemek olanaksizdir (Tablo: 3).

Tablo: 3 — Yillara Gore Kisi Basina Ulusal Gelir (*),
ve 0-4 Yas Oliim Orantisi (6, 11, 12)

Kisi Basina 0-4 Yas Oliim

Yillar Ulusal Gelir (TL.) Orantisi (%)
1963 2151 39.5
1967 3099 34.2
1971 5318 33.9
1975 13386 3563

(*) Cari uretici fiyatlariyla

Devlet adina saglik hizmetlerini yliritmekle yikimli kilinan Sag-
ik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin (SSYB) bu hizmetleri gérmek igin
harcadigi para ve bundan kisi basina disen pay asagida verilmistir
(Tablo: 4).
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Tablo: 4 — Yillara Gore Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhig: (S.S.Y.B.)
Biitceleri (*), Kisi Bagina Bu Biitceden Diisen Pay ve 0-4 Yas Oliim
Orantisi (6, 11, 12)

S.S.Y.B. Kisi Bagina 0-4 Yas Oliim
Biitcesi Genel Biitceye Diisen Har.  Orantisi
Yillar (x1000 TL.) Gore (%) (TL.) (%)
1967 729.025 3.5 22.26 34.2
1971 1.599.651 3.4 4417 33.9
1975 4.499.326 3.9 112.41 35.3

(*) Butce yilt sonunda o yil harcanan toplam.

Gunumuzde devletge halka sunulan saglik hizmetleri, iki degisik
yontemle uygulanmaktadir. Bu hizmet yontemlerinden biri, saglik hiz-
metlerinin sosyallestiriimesidir. Elde bulunan verilere goére (6) saghk
hizmetlerinin sosyallestirildigi illerde ve tim (ilkede 0-4 yas 6lim oran-
tisinin iliskileri Tablo: 5’de verilmistir.

Tablo: 5 — Yillara Gore Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirildigi lllerde ve Tiirkiye'de
0-4 Yas Oliim Orantisi (*)

0-4 Yas Oliim Orantisi
Saghk Hizmetlerinin Tiirkiye

Yiliar Sosyallestirildigi Bolge Ortalamasi
1973 39.4 33.3
1974 40.2 34.0
1975 413 35.3
(*) il ve ilce merkezleri.
3. Sonug:

Turkiye Blyik Millet Meclisi’nin ilk kuruldugu giinlerde uygula-
maya konulan ve o zamana gore oldukga ileri diizeyde sayilan saglik

34



ULKEMIZIN SACLIK DUZEYI ve GOSTERGELERIN KARSILASTIRILMASI

sistemi ve orgltlenme bigimi aradan gegen yillarda ulkenin saglk
duzeyine kuskusuz olumlu katkilar yapmistir. Yaklasik 60 yil boyun-
ca saglik alaninda pek g¢ok sorun g¢ozilmus, llkenin saglik dizeyi
baslangic dénemine gore olduk¢a ylksege eristirilmistir. Ancak ya-
pilanlarla yapiimasi gerekenlerin yeterli bir uyum iginde oldugunu
sOylemek oldukca glictlr. Kisa bir gegmis i¢inde ve glinimizde, ul-
kemizin saghk dizeyini yansitan bilgiler incelendigi zaman bu durum
daha garpici bicimde ortaya gikmaktadir.

Yillar boyunca, giderek hekim basina dusen kisi sayisinda énem-
li 6lciide diisme goézlendigi halde 0-4 yas olim ‘orantisinda ayni hizda
bir azalma olusmamistir. Ebeler igin de benzer bir durum s6z konu-
sudur. Bireylerin 6grenim dizeyi, saghkli yasam igin gerekli aliskan-
liklar kazanma ve sirdiirmede 6nemli rol oynar. Ulkemizin égrenim
diizeyinde gozlenen gelismenin 0-4 yas 6lium orantisi degerlerine hi¢
yansimadigl bir gergektir. Sosyo-eoknomik kalkinmanin énemli 6l-
clitlerinden biri olan kisi basina ulusal gelir artisinin da saghk di-
zeyini etkilemesi beklenirken, son 14 yilda boéyle bir olgu gozlene-
memistir.

Ulkemizde sadlik alaninda gesitli kesimler hizmet verdiginden
gercek saglk harcamalarini saptamak olanaksizdir. Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi butgesinin genel bitgedeki payl gézéniine alinirsa,

- ilkemizde devletin saglik harcamlarina ayirdigi pay yetersizdir. Ozel-
likle tedavi edici hizmetlerin istek-sunu diizenine gore yiritilmesi ve
devletin bu hizmet i¢in ayirdigi payin bile yetersiz oldugu gézoéniine
alinirsa, saglik hizmetlerinde daha hizli bir gelisme beklemek ger-
cekeilige ters disecektir.

Tumuyle bakilinca, sagligi dolayli olarak etkileyen gesitli et-
menlerde goézlenen iyiye gidis, Turkiye'nin saglik dizeyinde ayni 6l-
gude bir gelismeye yol agmamistir. 1963 yilindan beri sosyallestiril-
mis saglik hizmeti uygulanan illerde de saglik dizeyi yeterince ge-
lisememistir. Bir lilkenin saghk diizeyini etkilemesi beklenen hekim,
diger saghk personeli ve hasta yatagi sayisal jartislariyla ulusal gelir
ve saghk harcamalan artislari genel saglk diizeyinin daha iyice git-
mesinde yetersiz kaliyorsa, bu durumu etkileyen daha baska ve
ONEMLI ETMENLER’in varhgini diisiinmek gerekir. Yillardir temel
saghk sorunlarinin ¢éziimiinii engelleyen bu ONEMLI ETMENLER or-
taya konulmadikga, lilkemizde toplumsal sagligin istenen diizeye
erismesi gii¢, hatta olanaksizdir.
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