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on yillarda Glkemizin saglik
SgUndemini birka¢ ana baslik

altinda toplamak mimkin.
Bunlardan birisi finansman ala-
ni. Saglik sigorta primini 6deyip,
SGK'nin (Sosyal Guvenlik Kuru-
mu) sunmayi taahht ettigi hiz-
metlere ulasabilmek icin kisilerin
ceplerinden katki pay, fark Ucreti,
ilave Ucret vb. bicimde 6demek
zorunda birakildiklan Ucretlerde
yapilan artislar. Oyle ki kisilerin
bu bicimde yapmak zorunda kal-
diklari 6demeler neredeyse prim
odemelerine yaklasti. Kisa bir stire
sonra 6dedigi primden daha faz-
lasini s6zUinli ettigimiz bicimlerde
o6demek zorunda birakilanlarin
sayisi daha da artacak. Finansman
alaninin bir bagka bashgi da 6zel-
lestirmeler. Yarginin kararlarini
dinlememeyi ya da etrafindan
dolagsmayi kurallastiran AKP HU-
kiimetleri, kamu 6zel ortakhg vb.
uygulama bigimleriyle ulusotesi
sirketlerin saglik alanina yatirm
yapmalarini cazip (diger Ulkelere
gore daha karl)) hale getiren uy-
gulamalanini stirdirtyorlar. ikinci
baslk, SGK'nin karsilamadigi, az
sayida olsalar da o kisiler icin ya-
samsal-temel olan saglik hizmet-
lerine ulagamayip basin araciligy-
la kamuoyuna sesini duyuran ve
vicdanlara seslenip yardim bekle-
yenler. Benzer bicimde kanser vb.
hastaliklarin tedavisinde zorunlu
olan ve yaygin kullanilan ilaglarin
eczanelerde bulunmamasi, kara-
borsa ila¢ satisi daha da vahimi
sahte ilaclar konusu. Uciincii ise
saglhk emekgileri ile ilgili. Calisma
kosullarinin her gecen giin daha
da kotulesmesi, 6zliik haklarinda
belirgin gerilemeler, issizlik, sag-
likta donlisimiin yapisal sorun-
larindan kaynaklanan sikintilari
yasayan hastalara, nedeni olarak
yetkililer tarafindan dogrudan
hedef gosterilmelerinden  kay-
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naklanan siddet ve bunun sonucu
Oliim, intiharlar ve yaralanmalar,
isyeri hekimligi yapmak isteyen
hekimlerin bir zamanlarin‘kovboy
hekimleri’ gibi ellerinde cantala-
r birim birim dolasmak zorunda
birakilmalari, son zamanlarda da
aile hekimlerine dayatilan nobet,
angarya vb. Dikkat edilirse, yasa-
nanlar giin gectik¢e daha da ko-
tilesiyor.

Saglikli olmak icin baris ve 6zguir-
Ik gibi temel degerlerin yani sira,
gereksinimlerin basinda yeterli ve
dengeli beslenmenin geldigini bi-
liyoruz. Kisilerin ve toplumun sag-
Ikl olabilmesi icin temel gereksi-
nimlerin ilk sirasinda yer almasina
karsin, glinimuzde Tirkiye de da-
hil diinyanin hemen her yerinde
parasi olan parasi kadar -yeterli
ve dengeli- beslenebiliyor. Hik-
metler, halklarinin saglikl olmasi
icin trilyonlarca para harcamala-
rina karsin, bu bashgr gérmezden
geliyor. Clinkd, tim bilimsel bilgi-
lere ragmen, kapitalizmin akil di-
siligina teslim olmus durumdalar.
Saghgin 6znesi olarak hastayi ele
aliyorlar. Boyle olunca, saglik alani
patronlar icin kazang kapisi olma-
ya devam ediyor. Herkesin parasi
kadar beslenebildigi bir Ulkede
dogdal olarak herkes parasi kadar
saglikl olabiliyor.

Bilebildigimiz kadanyla, ilk kez
Maslow tarafindan tanimlanan
gereksinimler hiyerarsisi teorisine
gore, insan gereksinimlerinin hi-
yerarsik bir diizeni oldugu kabul
edilmektedir. Kapitalist toplum
biciminde insanlar, kazandiklan
para ile oncelikle karinlarini do-
yurmakta-beslenme gereksinim-
lerini karsilamakta, kalirsa diger
gereksinimlerine yonelik harca-
ma yapmaktadir. Doyabilenler,
eder sahip olduklar para yeterse
sirastyla konut, ulagim, giyinme,
saglik, egitim, eglence, kiiltir vb.
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diger gereksinimleri icin de har-
cama yapabilmektedir. Bu neden-
le, reel gelirleri dustk olanlarin
harcamalarindaki en buiylk pays,
baska bir ifadeyle, ilk sirayl gida
saglamak icin yaptiklari harcama
almaktadir. Kisilerin reel gelirleri
arttikca, toplam harcamalari icin-
de gida harcamalarinin payl da
azalmakta, arka siralara dogru ge-
rilemektedir. Ozetle, yoksullarin
toplam harcamalar icinde gida
harcamalarinin payi en fazladr, ilk
siradadir. Baska birifadeyle, harca-
malarinin ilk sirasinda gida gider-
leri olanlar yoksullardir. Gelir-zen-
ginlik artik¢a, gida harcamalarinin
siralamadaki yeri arkalara gecger.
Konunun 6zcesi, yoksul bogazina,
zengin keyfine harcar.

Turkiye istatistik Kurumu (TUIK)
Hanehalki Tiiketim Harcamalari
Bolgesel Sonuclar’'ni, Hanehalki
Biitce Arastirmasi verilerinden
hesaplayarak, Uger yillik dilimleri
gosterecek bicimde (2009-2011,
2010-2012 vb.) yayimlamaktadir.
Bunlardan ilki 2003-2005, so-
nuncusu da 2011-2013 yillarini
kapsamaktadir. TUIK, Tirkiye'yi
bir tanesi istanbul olmak (izere
12 bolgeye ayirmakta ve sz ko-
nusu yillar icin her birindeki ha-
nehalki harcamalarinin toplam
Ulke harcamalari icindeki payini
ve her bir bolgede yapilan harca-
malarin harcama alanlarina gore
dagihimini da paylasmaktadir. S6z
konusu veriler incelediginde, bes
bdlgenin 2003-2005 diliminden
2011-2013 dilimine kadar bu-
lundugu konumun degismedidi,
gida harcamalarinin payinin top-
lam harcamalar icindeki payinin
her zaman birinci sirada oldugu
gorilmektedir. Diger bir ifadey-
le, AKP Hikimetleri doneminde
yoksulluk, bes bolge icin kendi
ifadeleriyle ‘kader’ haline getiril-
mistir (Tablo).
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Tablo. Harcama gruplari arasinda GIDA ve alkolsiiz icecek harcamasi payinin birinci

sirada oldugu bolgeler 2003-2013

2003-05 | 2005-07 | 2006-08

2007-09

2008-10 | 2009-11 2010-12 | 2011-13

Istanbul

*

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu

Akdeniz

Orta Anadolu

0| x| %] x| x
*

Bati Karadeniz

Dogu Karadeniz

Kuzeydogu Anadolu * *

*

Ortadogu Anadolu

Guneydogu Anadolu * *

*

Kaynak: TUIK Haber Bultenleri, Sayi: 84 (30 Mayis 2007), 185 (2 Aralik 2008), 26 (17 Subat 2010), 213 (14 Aralik 2010), 8 635 (24
Kasim 2011), 13 147 (22 Kasim 2012), 13 631 (21 Kasim 2013) ve 16 203 (21 Kasim 2014) verilerinden hazirlanmustir.

Tablodan da izlenebildigi gibi,
Bati Marmara ve Bati Anadolu
Bolgeleri yalnizca 2003-2005
dilimi, Akdeniz ve Orta Ana-
dolu Bolgeleri de 2003-2005
ve 2005- 2007 dilimlerinde
yoksulluk yasamigken, daha
sonraki dilimlerde s6z konu-
su durumdan c¢ikmistir. Oysa,
toplam 40 ilden olusan Bati Ka-
radeniz (Zonguldak, Karabiik,
Bartin, Kastamonu, Cankiri,
Sinop, Samsun, Tokat, Corum
ve Amasya), Dogu Karadeniz
(Trabzon, Ordu, Giresun, Rize,
Artvin ve GUmushane), Kuzey-
dogu Anadolu (Erzurum, Erzin-
can, Bayburt, Agri, Kars, 1gdir ve
Ardahan), Ortadogu Anadolu
(Malatya, Elazig, Bingol, Tunceli,
Van, Mus, Bitlis ve Hakkari) ve
Glineydogu Anadolu (Gazian-
tep, Adiyaman, Kilis, Sanhurfa,
Diyarbakir, Mardin, Batman,
Sirnak ve Siirt) bolgeleri tim di-
limlerde yoksuldur.

S6z konusu bes bodlgede ya-
samakta olan halklarimiz AKP
Hikimetleri doneminde yok-
sul birakilmislardir. Tiketimin
heniiz birinci dlizeyindedirler
ve hala en temel saglik gereksi-
nimi olan gida gereksinimlerini
karsilamaya  calismaktadirlar.
Bu durum, saglikli olabilmek
icin temel gereksinimlerin ilk
sirasinda bulunan vyeterli ve
dengeli beslenmenin saglana-
madigi bolgelerde yasayanlarin
sagliksiz ve hasta olmalari ile
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daha erken yaslarda 6lmeleri
icin 6n kosulun AKP Hikimet-
leri eliyle yerine getirildigini
goOstermektedir. Saglk Bakanli-
g1 ve resmi kurumlar tarafindan
yayimlanan arastirma sonuglari
ve veriler arasinda s6z konusu
bolge ve illeri 6zellikle izlemek
ve mercek altina almak, yasam
kosullarinin saglik durumuna
yansimalarini da goérinir kila-
bilmek icin 6nem tasimaktadir.
Bu faaliyet yalnizca durum sap-
tamasina, bilmeye yarayacaktir.
Tabii ki tek basina yeterli de-
gildir. Sonrasi icin de bir seyler
yapmak gerekir. Bu bolgelerde
yasayanlarin, yasadiklarini ve
nedenlerini bilmelerinin yanin-
da, ¢6ziimi icin de harekete
gecebilmeleri ya da harekete
gecebilmelerinin  saglanmasi
onemlidir.

Oncelikle, sorun AKP'nin yok-
sullara gida yardimiyla ¢oziile-
mez. Ara ¢6zim olarak, nifu-
sunun tlimundn, herhangi bir
pirim 6demeden sosyal gliven-
lik ve issizlik glivencesi kap-
samina alinmasi Onerilebilinir.
Bununla birlikte, ¢6ziim, yoksul-
lugun-esitsizliklerin neden (ler)
inin ortadan kaldiriimasindan
gecmektedir. Bunu hayata geci-
rebilmek icin‘ilk’adim 7 Haziran
2015'te yapilacak genel se¢im-
lerde atilabilir. Bu topraklarda
yillardir siirmekte olan savasl
sona erdirip barisi saglayabile-
cek, 6zglirligiu ve demokrasiyi
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Ulkenin her yerine ve herkes icin
yasanabilir kilacak, kadin-erkek,
yasli-genc, farkli cinsel kimlikler
ve yonelimler ile inanglara ve
anadiline yonelik ayrimlari ve
otekilestirmeyi ortadan kaldi-
rabilecek, yurttas olmanin tek
basina her tiir sosyal guvenlik
kapsaminda olmayi ve insanca
yasayabilecek geliri saglamasini
garanti altina alabilecek, ozel-
lestirmelere karsi, saglik hiz-
metleri ve egitim basta olmak
Uzere toplumsal gereksinimi
karsilayacak bicimde kamusal
ve parasiz olarak sunabilecek
nihayetinde de toplumsal esitli-
gi hedefleyenlerin 6ncelikle bu
ilkeler dogrultusunda bir araya
gelmelerini saglayabilmek, son-
rasinda da sandiga giderken ve
sandik basinda geregini yapma-
miz gerekiyor. Aksi takdirde aile
hekimlerine dayattiklar angar-
ya, egitim ve arastirma hastane-
sinde calisan saglik emekgileri-
ne dayattiklari ndbet ertesi izin
yasagl, metal iscilerine dayat-
tiklar grev yasagi, madenlerde-
ki, insaatlardaki isci katliamlan
artarak devam edecek...

Bu sayimizin dosya bashdi “Fi-
ziksel Aktivite, Spor ve Saglk”
Dosyamizi, Eris Bilaloglu ve Eftal
Yildirnm arkadaslarimiz hazirlad.
Dosya yazilarimizin disinda iki
makale daha var. ilki Fatma Oz-
demir tarafindan hazirlanan ve
2012 yilinin son (g sayisi olarak
yayimladigimiz Kiirtaj Dosyami-
zin sonrasinda ilk defa ayni ko-
nuyu ele alan “Muhafazakarlik
ve Piyasa Kiskacinda Kiirtaj
Hakki” makalesi, ikincisi ise Ba-
rns Can tarafindan hazirlanan
“Dinya Saghk Orguti 2013
Yih Diinya Sitma Raporu'nun
Degerlendirilmesi”.  Arkadasla-
rmiza ve yazarlarimiza sikran-
larimizi sunuyoruz. Bu yilin son
sayisinda, hazirliklarini tamamla-
digimiz hastaneler konusundaki
dosyamizi sizlerle paylasacagiz.
Dostlukla...



