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toplantinin yapilacag: yer kararlastirilirken, Yunun dele-
gesi Atina’da yapilmasini 6nerdi. Ulkemi tanitmak ve
Kibris olaylarnt nedeniyle kizgin oldugum Yunanistan'
engellemek i¢in, ben Ankara’y:r 6nerdim. Bunun tizerine
Yunan delegesi soz alarak, eger toplant1 Atina’da yapilirsa
katillacak delegelerin otel ve yemek masraflarini biz de
karsilar, ayrica isteyen delegelere gidis - dontis ugak bileti
de saglayabiliriz” dedim ve toplantinin Ankara’'da yapil-
masini sagladim. Ankara'ya dontince buytik bir ig basar-
mus gibi bunu hocama anlattigim zaman, ylz sekli degisti
ama hi¢ kizgin olmayan bir sesle

— Rahmi ne yaptin? Boyle bir toplantiyr diizenleme-
nin gug¢ligu bir yana, bu kadar paray: nereden buluruz?

Yaptigim hatanin  buyutkligiini anladim. Hocam
tzildigimin ayirdina vararak, “Gziilme, madem soz ve-
rildi, en iyisini yapmaya calisacagiz” dedi. Gergekten de
toplanti cok pahaliya maloldu. Hocam harcamalart karsi-
layabilmek icin yogun ¢abalar sarfetti, stkintili giinler ge-
¢irdi. Ama birgtin bile bu hatami ytiziime vurmadi.

En Kisa Siirede Sosyallestirmeyi Daha Ge: s
Alanlara Yaymaliy1z.

Dogu ve Gilineydogu Anadolu'da saglik hizmetleri
sosyallestirilen illere ek olarak 1966 yilinda 5 ilin daha bu
hizmet kapsamina alinmasinin distinildigi giinlerdeydi.
uygulamada bir y1gin aksakliklar ortaya ¢ikmus ve elesti-
riler yogunlasmusti. Birglin hocamu ziyaret ederek “ortaya
cikan aksakliklart diizeltmeden hizmeti yayginlastirmak
sakincali olur. Kanimca bu yil hizmet alanini genisletme-
yip, aksakliklar1 gidermekle ugrasmak daha uygun olur”
dedim. Hocam, o her zamanki elestiriye acik davranisiyla,
“aksakliklar oldugunu bende biliyorum. Ne var ki, ¢ikari
zedelenen milletvekilinden Ogretim tyesine, asiret rei-
sinden koy muhtarina kadar pek ¢ok kisi bu hizmeti en-
gellemek icin yogun cabalar harciyorlar. Eger en kisa sui-
rede bu hizmeti daha yayginlastirmaz ve vazgecilemeye-
cek duruma getirmezsek bu kisiler amagclarina ulasabilir-
ler. Aksakliklarina ragmen bu durumuyla bile halkin sag-
lik gereksinimini daha etkin bir sekilde karsiladigina gore,
hizmet ne kadar gens bir niifusu kapsarsa, vazgecilmesi
durumunda tepki gosterecek kisi sayist da o kadar artar.
Sonugta, politikacilar oy kaybetmemek i¢in hizmeti stir-
diirmek ve hattd aksakliklar: diizeltmek zorunda kalirlar.

Hocamin Kimi Ogiitleri

Universitede calisirken gorevle ilgili sikintilarimi ve
ugradigim haksizliklar1 hocama yazar ve kimi kez ne
yapmam gerektigini sorardim. Boyle bir mektubuma ver-
digi yanitta soyle diyordu:

— Babamin dayisinin odasinda “Bu da gecer yahu”
yazili bir levha asiliydi. Darlandik¢a hatirlarim. Sana da
tavsiye ederim, boyle diisiin ve sabirli ol.

Ben bu tavsiyeyi dinlememis ve hakkimi aramak icin
dilekceyle basvuracagimi yazdigim zaman, suyanitt ver-
misti:

— Sarhogsa mektup yazma, ya okur ya okumaz.
Okursa ya anlar ya anlamaz. Anlarsa ya yapar ya yapmaz.
Bu kadar olasthgin s6z konusu oldugu durumlarda
olumlu sonug¢ beklenemez.

Dertlerimle kendisini sikmis oldugumdan endise etti-
gimi bildiren bir mektubuma yanit verirken soyle diyor-
du:
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— Derdi bu kadar ¢ok olan bir tilkede, dertten anla-
yanlar dertlesip tGiziilmekten basa ne yapabilirler?

Kimi kez ugradigim haksizliklara dayanamadigim olur
ve yurt disina gitmeyi ya da emekli olmayi diistindtigtimi
bildirirdim. Boyle bir mektubum onu tizmis ve

— Kemal Tahir'in “Yorgun Savas¢t” kitabini okuduy-
san bile bir kez daha oku. O bizim romanimizdir. Yarinlar
bizimdir. Dayanan kazanir. Ben emekli oluncaya kadar
dayandim. Sen de dayan. Cocuklarin, “yild1 ve birakt1”
demesinler.

27 Mayis 1960'da temeli atilan gercek demokrasi ilke-
lerinin giderek yozlastirildigini gordiik¢e hocam ¢ok tizii-
lirdti. 12 Mart muhtirasinin gazetelerde yaymlandigi giin
birlikte idik. Muhtiray: bliytik bir sevingle okudu ve artik
yozlagsmanin 6nlenecegini, demokratik ortamin yeniden
olusabilecegini sdyledi. Ne var ki, aradan birka¢ ay gecip
umulanin tamamen tersi bir durumun belirmeye basladi-
gin1 goriince bana soyle yazmisti:

— Bu giinler mehter takimina baktik¢a Turkiye'yi go-
riyorum. On yil 6nce ger¢cek demokrasi yoluna girmis ve
iki adim atmustik. S$imdi sira durmakta ve bir adim geri
gitmekte. Yarin yine hizla ileri gidecegimize inantyorum.
Tabii, zaman zaman yine sikintili donemler gortlecektir.

Saglik alaninda ender yetisen, yeri kolay kolay doldu-
rulamayacak olan bu buytik ¢nderin anisi 6niinde say-
giyla egilirken, tim hekimlere ve saglik personeline bag-
saghgt dilerim.

Wolfgang Amadeus
Mozart

Dr. Biilent SAVRAN*

Tum zamanlarin en buyiik yeteneklerinden biri, ola-
gantsti bir mizisyen olacagint kim bilebilirdi? Yiizyillar
sonra dahi, yasayan muzigiyle insan duygusallignimn en tst
noktasina ulasmis, zorlu yolculuklar, ekonomik zorluklar
ve kronik hastaliklarla dolu 36 yillik kisacik bir yasamda
akilalmaz sayida eserortaya ¢ikarmustir. 22 opera, 27 yaylt
sazlar icin quartet, 50 senfoni, 28 piyano kongertosu, 17
ayini de iceren 626 eserin bestecisi Wolfgang Amadeus
Mozart 27 Ocak 1756 da Salzburg'da diinyaya geldi. Mii-
zisyen bir aileden geliyordu, babasi gibi dedeside miizis-
yendi.

Tann vergisi bu muizik harikasi, olagantsti ¢alismast
ile birlikte ¢agdaslarinda saygi uyandirmus, toplumsal ilis-
kilerindeki kulturel eksikligi onun i¢in engel olusturma-
mustir. Kendisini gelistirenler onun ¢ocuksu ve sorumsuz
oldugunu, edebiyat sanat ve bilim acisindan geriligine
isaret etmislerdir.

Mozart'in muizik yetenegi 3 yasinda belirdi. Miizisyen
olan babasi, kizkardesi Nanerl'e ders verirken klavyede

(*) Adli T1p Uzmani, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi.
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akortlart ayirtedip, duydugu pasajlart ezberleyebiliyordu.
5 yasinda beste yapmaya basladi. Cocuklugu tiim sikintt
ve mahrumiyetlere ragmen biyik basart ve heyecan
icinde gecti. Wolfgang ve Nanerl birka¢ seri konser tu-
ruyla tiim Avrupa'yr dolastilar. 6 ile 16 yagslari arasinda
Mozart, evinde sadece 6 ay oturabildi. Yollarin koti yol-
culugun zor oldugu yillarda posta arabasiyla yapilan yol-
culuklarda siklikla hastaydi.

Yetiskin olarak Mozart, zamaninda hiikiim stiren ko-
ruyuculuk sisteminden nefret ediyordu. Enerji ve hayal-
glictinii verecegi yeni bir yaratict ¢calisma icin 6zgirligu-
niin 6nemine inaniyordu. Dogal yetenek ve hiinerin
onemsenmedigi, diinyada, cevresindeki insanlarca, hep
engellendi. Musrif yasadi, ¢ok fazla icti. Bu belkide za-
manina bir tepkiydi.

Mozart'in fizik goriiniimt basarisini hep olumsuz et-
kilemistir. 152 cm boyunda, btiyiik kocaman kafali, gaga
burunluydu. Biiytik mavi gozleri ve hafifmiyopisi vardi.
ince sar1 saglarinin en 6nemli 6zelligi oldugunu dis' atir,
saglarini temiz ve hep pudralanmus tutardi. GUn''n mo-
dasina uygun olarak peruk takmay: ve canl ‘enklerde
ozellikle kirmizi renkte giyinmeyi severdi.

Mozart'in yasamu bobrek hastaliginin ara ara yaptigi
ataklarla ortaya ¢ikan depresyon dénemleriyle ge¢mistir.
Constanze bu donemlerde kendisine buiyik olctide des-
tek oluyordu.

Mozart'in isitmesi alistimamis derecede iyiydi ve per-
dedeki hafif hatalari bile ayirt edebiliyordu. Sol kulagin-
daki deformiteye Mozart kulagi denmis ve tip literatiiriine
gecmistir. Herediter ve nadir olan, kulagin yassi ve anti-
helikal kavsinde kti¢tik bir gelisimin oldugu bu deformi-
tenin herhangi bir i¢ organ anormalligiyle birlikte olup
olmadigi-6zellikle renal bir hastalikla-veya bazilarinin
inandi1g1 gibi olaganistii miizik yetenegiyle iliskili olup
olmadig bilinmiyor.

Mozart'in ¢ocuklugu rektiren streptokokal tonsillit
ataklartyla gecmistir. 1762, 1764 ve 1765 de hastaland.
1762 araliginda yiiksek ates ve dokiintiilii siddetli bir po-
liartritise yakalandi. Zorlukla ayaga kalkabiliyordu. Vii-
cudunu kirmizi lekeler kapladi. Bugiin eritema nodosum
dedigimiz, dokintilerle karakterli bu hastalik 4 hafta
stirmiig ve antiperspirant karatozla tedavi edilmistir. Has-
taligin romatizmal ates olduguna dair tartismalar stirtiyor
anc: k Henoch Schonlein sendromu olabilecegi de ¢ne
stirtilmektedir. Her ikiside Mozart'in zamaninda oldukga

yaygindi.

Kasim 1765 de Mozart ve kizkardesi Biytik turla git-
tikleri Hollanda4da The Hague’'deyken atesli bir hastaliga
yakalandilar. Nanerl deliryum tablosuna girdi. Son dini
ayinide yapildig:i halde beklenmedik sekilde iyilesti.
Wolfgang'in hastaligi 1 ay stirdii. Cok zayiflamist, dehid-
rateydi, dudaklar derisini ti¢ kez kaybetti ve sert-siyah bir
renk aldi. Kesin tan1 koymak miimkiin olmasada endemik
tifo tizerinde durulmaktadir. 1766 kasiminda Mozart, ates
ve poliartrit rekiirensi gegirdi, ne ytirtiyebiliyor ne de diz
ve ayak parmaklarini hareket ettirebiliyordu.

1767 de Mozart Viyana'da bir epidemi sirasinda sugi-
¢egine yakalandi. 3. hafta kadar hasta yatti. Ocak 1772'de
Salzburg'da konzertmeister olarak goreve basladiginda
tekrar hastalandi, daha ¢ok kronik streptokokal tonsillit
rekiirensine benziyordu. Agustos 1784 de Viyana'da Pai-
siello operasini1 yazarken karin agrist ve kusmanin yanin-
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da oylesine terliyordu ki, elbiseleri sirilsiklam olmustu.
1787 ve 1790 dada romatik agrilar, bas ve dis agrilarindan
yakindi.

1791 in erken aylarinda besteci depresyon ve parano-
id davranglar gosteriyordu. Tombul elleri ve is yliziiniin
gelisen bobrek hastaligiyla iliskili oldugunu distintiyor-
lardi. Derinlesen melankoli ve agirlasan hastaligina rag-
men Mozart yinede teslim olmamus, geceleri siklikla 4 saat
uyumus, stirekli ¢calismusti. Cok az yiyor ve fazla iciyordu.

1791'in son yarisinda Mozart'in sagligi belirgin sekilde
kotilemeye basladi. Soluk ve keyifsizdi, depresyonu
agirlasmus, 6lum dustincesi kafasini doldurmustu. Sik sik
bayilmaya basladi ve ayak bilekleri sisti. Ismini vermeyen
bir yabanci kendisinden bir ayin mizigi-Requiem istedi-
ginde durumu dahada kotiilesti. Ekimde Mozart asiri se-
kilde kilo kaybetti ve yabanci Requiem'i almaya geldigin-
de hemen hemen 6lmusti. Uzun hastaligi renal yetmezli-
ge sekonder renovaskiiler hipertansiyonla en iyi aciklan-
maktadir.

Mozart'in son hastaligi kendisini yataga yatirdiktan
sonra 15 giin stirdii. zaten birkag haftadir rahatsizdi. Yuk-
se ates, asiri terleme, karin agrist ve kusma da eklendi. El
ve ayaklar belirgin sekilde sismis ve hareketleri agriliydi.
Constanze, annesi 6grencisi Stissmayr ve diger yakinlari
yanindaydilar. Durumu kotiilesince ¢agralin Dr. Von sal-
laba, aqua toffana-kursun zehirlenmesinden stiphelendi.
Dokuntiiye dikkat cekip, “yaygin ates nobeti” teshisi
koydu. Damardan kan alip, muhtemelen opium olan se-
datif vremis, soguk kompresle atesi diistirmiistiir. Mo-
zart'a toksik ilaglar, civah ptirgatif veya antimonlu terletici
bir ila¢ verildigine dair hicbir bulgu yoktur.

Oliimiiniin yakin oldugunun farkinda oldugundan,
Mozart Requiem’i tamamlamak icin kendini asir1 sekilde
zorlamustir. 4 Aralik pazar giinti arkadaslar yataginin ya-
ninda toplandilar. Sadece 6 bar yazilmigti ve beste i alto
parcasint soylemeye calisti. Yanaklarini sisirerek trom-
petleri isaretlemis ve Stissmayr bu tarzda dikte etmistir.
Arkadaslarina “Oliimiin tadini simdiden dilimde hissedio-
rum” demisti. Bunun tremide NH, birikmesi ve solugu
kokutmasiyla ilgili oldugu dL"1§L"1m"1?ﬁyor. O gece muhte-
melen bronkopnémoniye bagli olarak ates ytikselmis,
Mozart'da deliyum ve stupor tablosu olusmustur. Rahip
son duasint okudu ve 5 Aralik 1791 g ‘ceyarist Mozart ya-
sama veda etti. Oliimii St. Stephen Kilisesi kayitlarinda
“milier ates nobeti” seklinde kayitlidir.

Salzburg'da Mozarteum’da Mozart'a ait oldugu soyle-
nen kafatasinda 1988 de Pierre-Francois Puech ve arka-
daslarinin yaptig: adli tip incelemesiyle, kafatasinin Mo-
zart'a ait oldugu ispatlandi, ancak herhangi bir agir metal
zehirlenmesi tespit edilmemistir.

Bestecinin erken oOlimi, ¢ogu cagdasint soke etti.
Mozart'inki gibi bir yetenegin 36 yasinda gelen erken bir
olimle tarihe karismasi, insanlik i¢in buytik bir kayiptir.
Constanze anilarinda sunlart yazmusti:

Bu sayfada simdi sevgili esim icin yaziyorum. Tara-
fimdan ve biitlin Avrupa tarafindan hi¢bir zaman unutul-
mayacak olan Mozart simdi ebedi huzura kavustu. Iste bu
yilin 5 araliginin sabahi, hemde ne kadarzamansiz bu iyi
fakat nankor diinyay: terketti. Tanrim, 8 yil siireyle birbi-
rimize bagliydik, keske yakinda tekrar onla baglansam...

Kederli esi
Constanze Mozart nee Weber




