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DOSYA/ARASTIRMA

SiviL OLUM UYGULAMALARININ PSIKOSOSYAL ETKILERI:
BARIS AKADEMIiSYENLERI UZERINDEN BIiR INCELEME

Banu YILMAZ*

0z: Sivil 6liim cezas, devlete karst islenen bir sug sebebiyle kisinin haklarin elinden alinmasi olarak tanimlanabilir. Tarihtek ilk Smeklerinden

farkli olarak sivil 6liim, giiniimiizde, herhangi bir yasal dayanagi olmaksizin uygulanmaktadir. Tiirkiyede 2016 yilindaki darbe girisiminin
ardindan herhangi bir sorusturma ya da yargi kararina dayanmaksizin yiizbinden fazla kisinin kamu gorevinden ihrag edilmesiyle
gerceklesen sivil 6lim uygulamalar, isinden edilmeye bagh maddi ve manevi kayiplarin yani sira pek ¢ok vatandaglik hakkini da ihlal
etmistir. Bu makalede, sivil liim cezalannin psikososyal etkilerinin, kanun hiikmiinde kararnamelerle (KHK) ihrag edilmis (“KHK'li”) Baris
Akademisyenleri iizerinden degerlendirilmesi amaclanmistir. Bu amagla, 11 KHK'l Baris Akademisyeni'yle yari yapilandinimis sorular
yardimiyla yiizyiize goriismeler gerceklestirilmis; ihrac ve sonrasindaki hak ihlallerine bagl kayiplar ve bu kayiplarin farkli allardan etkileri,
goriismelerden elde edilen bulgularla gdzden gegirilmistir.

Anahtar sozciikler: sivil 6liim, KHK, bani icin akademisyenler

The Psychosocial Impact of Civil Death Sentences:
A Study on Academics for Peace

Abstract: Givil death can be defined as the deprivation of an individual’s rights on the alleged grounds of offenses committed against the state. In

contradistinction to its early examples in history, it is being implemented today without any legal grounds. Givil death practices, which have
been implemented in Turkey following the failed coup détat attempt of 2016 through the purge of more than a hundred thousand individuals
from public service without being based on any kind of investigation or court order, not only have brought about pecuniary and non-pecuniary
damages due to dismissals but also violated many a civil right. The aim of this study, therefore, was to investigate the psychosocial impact of civil
death sentences on Academics for Peace who had been dismissed from their posts through decree laws. To this end, face-to-face interviews were
conducted with 11 purged academics by means of semi-structured questions; losses they sustained at the time of purge and after, along with the

effects of such loss from different perspectives were reviewed in the light of findings revealed by the interviews.

Key words: civil death, decree law, academics for peace

Turkiye'nin Guneydogu illerinde bulunan Sur, Sil-
van, Nusaybin, Cizre ve Silopi ilcelerinde 2015 yili-
nin sonlarinda baglatilan ve 2016'ya yayilan “teror-
le miicadele operasyonlar” sirasinda gerceklesen
insan haklari ihlallerinin durdurulmasi ve siddet-
ten barnscil ¢6zime donllmesi c¢agrisiyla “Baris
icin Akademisyenler” tarafindan hazirlanan “Bu
Suca Ortak Olmayacagiz” baslikh metin (“Baris Bil-
dirisi”), Ocak 2016 sonunda 2212 imza ile TBMM'ye
iletildi (Baris icin Akademisyenler web sayfasi,
2016). Hemen ardindan, Cumhurbaskani, hiiki-
met yetkilileri ve iktidar yanlisi medya tarafindan
agir suclamalara maruz kalan bildiri imzacisi aka-
demisyenler (“Barig Akademisyenleri”) ile ilgili ola-
rak bir “gazeteci”’, “sivil (medeni) 6lim”? cezasinin
uygulanmasini dnerdi. Baris Bildirisi sonrasi tilkede
yasanan gelismeler, bu 6nerinin uygulanabilmesi-
nin yolunu agt.

Bu yazida, sivil 6lum uygulamalarinin olasi psiko-
sosyal etkileri gozden gecirilmektedir. Olaganusti
Hal siirecinde gerceklestirilen hak ihlallerinin etkile-
ri daha 6nce yapilmig kapsamli calismalarla ele alin-
mis olsa da (6rnegin, Kéritkkmez ve ark., 2020), bu
calismada, 6zgl olarak “sivil 6lim” kavrami cerce-
vesinde incelenmektedir.

Genellikle “devlete” karsi islenen bir su¢ sebebiyle
kisinin haklarinin elinden alinmasi olarak tanimla-
nabilecek “sivil 6lim” yaptiriminda, kisinin biyolojik
olarak dImis gibi kabul edilip haklarinin yok sayil-
masi s6z konusudur. ilk érnekleri, Antik Yunan ve
Roma'da goriilen haklarindan mahrum birakmak
ve kisinin adinin kalici olarak lekelenmesi seklinde-
ki uygulamalardr. ingiliz ve Amerikan hukukunda,
herhangi bir yasal islem gerceklestirememe (6rne-
gin, tanikhk edememe) gibi yaptirimlarla kisinin
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sivil haklarinin kullandiriimadigi, kisaca hukuki 6lG
olarak kabul edildigi uygulamalar gorilir (Chin,
2012). Glnumiuzdeki sivil 6lim uygulamalarinin
bu ilk 6rneklerden farki, herhangi bir yasal daya-
naginin olmamasidir. Avrupa ve Amerika'da, ikin-
ci Diinya Savasi’'ndan once bir cezalandirma yolu
olarak vyurirlikten cikarilmasina karsin, sosyal
kontroll saglamak ve politik Gstinltgu sirdiirmek
icin baskici rejimlerde kullanilmaya devam etmistir
(Sertdemir Ozdemir ve Ozyiirek, 2019).

Turkiye'de 15 Temmuz 2016'daki darbe girisiminin
ardindan ilan edilen Olaganisti Hal ile mimkiin
hale gelen Kanun Hikmunde Kararnameler (KHK)
yoluyla verilen sivil 6lim cezalari, herhangi bir sorus-
turma ya da yargi kararina dayanmaksizin yaklasik
130000 kisinin kamu gorevinden ihrag edilmesiyle
baslayan, ancak bununla sonlanmayan bir siire¢ ola-
rak yasandi. isinden edilmeye bagli maddi ve mane-
vi kayiplarin yani sira, ayni kararnamelerle, KHK lis-
telerine dahil edilen kisilerin (genel kabul géren ve
glindelik dilde yaygin olarak kullanilan tanimlamay-
la KHK’llarin) her hangi bir zaman kamu goérevinde
yer almalari, yurtdisina ¢ikmalari, evlat edinmeleri
ya da koruyucu aile olmalari olanaksiz hale getirildi;
Universitelerden ihrag edilen 6gretim elemanlarinin
YOK'e bagli kurumlarda (vakif tiniversitelerinde) go-
rev yapmalari engellendi (Human Rights Watch,
2020; Magdurlar icin Adalet, 2019).

Olaganistu Hal KHK'lariyla isinden ve pek ¢ok va-
tandaslik hakkindan edilen on binlerce kisinin yasa-
dig1 bu engellemelerin yani sira, ihrag edilen akade-
misyenler, bilimsel projelerinin ve arastirmalarinin
yarim kalmasi, danismanhk yaptiklan tezlerin ta-
mamlanamamasi, yurtdisina cikis yasagi nedeniyle
burslarini kullanamama, kayitl olduklari ya da davet
edildikleri yurtdisi bilimsel toplantilara katilamama
gibi kayiplar da yasadilar®. Bunlarin yani sira, Glkede-
ki akademik etkinliklerde kabul edilmis bildiri ya da
konferanslarinin programdan ¢ikariimasi, bilimsel
dergilerin yayin kurullarindan c¢ikarilma gibi aslin-
da KHK'yla bildirilmeyen engellemelere de maruz
kaldilar. Ornegin, Ankara Universitesi Psikoloji Og-
rencileri Toplulugu tarafindan diizenlenen Psikoloji
Glnleri kapsaminda konusmaci olarak programda
yer alan 6gretim Uyelerinden biri etkinlikten 6nce
(Subat 2017) ihrac edildigi icin, Fakulte dekani bu
ogretim Uyesinin adinin bulundugu programi onay
icin rektorliige gdonderemeyecedini; ancak ihrag edi-
len 6gretim Uyesinin konusmasi programdan ¢ika-
rilirsa etkinligin gerceklestirilmesi icin gereken pro-
sedirli izleyebilecegini acikca belirtmekten utang
duymamigstirt,
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Bu yasananlarin universite lizerindeki etkileri yine
TIHV Akademi (2020) tarafindan hazirlanan “Uni-
versitenin Olaganustu Hali: Akademik Ortamin Tah-
ribati Uzerine Bir inceleme” raporunda ayrintilariyla
tartisilmistir. Bu ¢alismada, sivil 6limi hedefleyen
bu yaptirimlarin, bunlara maruz kalanlar, KHK'li
akademisyenler, Uzerindeki etkilerinin degerlendi-
rilmesi amaclanmistir.

Yontem

Bu “tanimlayici calismada’, “nitel arastirma” tekni-
gi kullanilmistir. Calismanin amaci dogrultusunda,
KHK ile Gniversiteden ihra¢ edilen 11 Baris Akade-
misyeni ile asagidaki basliklarda bilgi elde etmeye
yonelik yari yapilandiriimis gortismeler gerceklesti-
rilmistir:

- ihra¢ ve sonrasindaki uygulamalarin sivil 8lim
olarak tanimlanip tanimlanmadigi,

- Yasanan akademik, mesleki ve sosyal kayiplar,

- Kayiplara/engellemelere bagl olarak yasanan/zo-
runlu hale gelen degisiklikler,

- Kayiplarin/engellemelerin duygu ve dislncelere
etkisi,

- Kayiplarin/engellemelerin kendilik algisina etkisi,

- Kayiplarin/engellemelerin kisilerarasi iliskilere etkisi,

- Yasananlarla basa ¢ikma yollari,

- Gelecege dair disiinceler.

Nitel arastirma tekniklerini karsilastirmal bicimde
calisan Creswell, bu alandaki calismalar bes ge-
lenege ayirmaktadir. Bu arastirmada Creswell'in
tanimladigi tekniklerden biri olan fenomenolojik
gelenek benimsenmistir. Fenomenolojik gelenegin
temel aldigi arastirma odaginin genel cercevesi, bir
olgu/fenomenile ilgili deneyimlerin 6zlint anlama-
yI icermektedir ve bu olguyu bizzat deneyimlemis
olan 5ile 25 arasinda kisiyle yapilmis derinlemesine
gorusmeleri veri toplama araci olarak kullanmaktir
(Creswell, 2007).

Nitel arastirmada bir konuyla ilgili arastirma yapi-
lirken genis bir bakis acisi icinde konu hakkinda
derinlemesine bilgi edinilmesi amaglanmaktadir.
Dolayisiyla, nitel arastirmalar araciligiyla insanlarin
nasil yasadiklari, nasil davrandiklari, neyi ne sekilde
algiladiklari ve neye nasil tepki verdikleri anlamlan-
dinlmaya ve agiklanmaya ¢alisiimaktadir (Rothery
ve ark., 1996). Burada arastirmacinin roli, insan-
larin deneyimlemis olduklari toplumsal olgulari,
kendilerini, diger insanlarin davranislarini ve di-
stincelerini nasil yorumladiklarini anlamaktir. Bu
cercevede arastirmanin paradigmasi, deneyimle-
nen olgu cercevesinde insanlarin duygu, diisiince,
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davranis ve algilarini; degisen toplumsal iliskilerini
ve bunlara iliskin algilarini belirli bir toplum ve kiil-
tlrde anlamaya calisan yorumlayici bir paradigmadir
(Glesne, 2013).

Bu calismada, ylz ylize goriismelerde alinan notla-
rin dokimleri bilgisayar ortaminda gerceklestirilmis;
daha sonra verilerin analizi yapilmistir. Verilerin ana-
lizinde MAXQDA Nitel Veri Analiz programi kullanil-
mistir.

Bulgular

GOrismenin basinda her bir katihmciya sivil 6lim
kavraminin hayatimiza girmesine neden olan suireg
ve sonrasinda yasananlara iliskin orneklerden s6z
edilmis ve ardindan kendilerinin bu stireci nasil yasa-
diklarini anlamak amaciyla bazi sorular yoneltilecegi
aciklanmistir®.

Sivil 6liimiin tanimlanisi

Katilimcilara yoneltilen ilk soru, yasadiklarini sivil
olim olarak tanimlayip tanimlamadiklarini anlama-
ya yoneliktir. Bu soruya verilen yanitlar, katilimcilarin
tamaminin bu uygulamalarin sivil 6limi hedefledi-
gini distindigunu gostermektedir. Yanitlardan, sivil
olimiin genel olarak “tiim vatandaslik haklarinin en-
gellenmesi” olarak gorildiigu anlasiimaktadir. Daha
ayrnintilh yanitlarda sivil oliimle yapilanlar, “hukuki
olarak yok sayllma’, “toplumsal olarak tecrit edilme’,
“ekonomik haklardan mahrumiyet” gibi ifadelerle ta-
nimlanmistir.

Bir katilimcinin yanitinda, sivil 8limu hedefleyen uy-
gulamalarin ihragtan dnce, idari yaptinmlarla basla-
digi anlasilmaktadir:

“Benim ihrag edildigim (iniversitede imzanin hemen ar-
dindan basladi engellemeler. Rektdr imzaci hocalarin
yurtdisi izinlerini onaylamadi, gerekgesiz. Benim kisisel
olarak yasadigim, sonradan baskalarinin da benzer
seyler yasadigini duydum, resmi bir kuruma verecegim
bir egitimimi engellediler. Kurum sizi istemiyor Hocam
dedi rektorliikten epeyce Uist diizey biri, ama beni davet
eden kisi, 'sizin rektorliik bu isim olmaz, bu imzaci diye
yanit verdi’ dedi sonradan. Diisiinsenize, yalan s6yle-
mis rektorliikteki. Daha kendilerine talimat gelmeden
ise koyuldular. Benzer bir seyi TUBITAK yapti, yiiriitiicii-
stioldugum projenin ara raporunun degerlendirmesini
yapmadilar, bursiyerlerin parasini 6demediler. Henliz
ihra¢ edilmemistim. ihractan sonra yasadiklarimiz
herkesin malumu. Isimden edildim, kamuda calismayi
birakin, bilimsel projelerde bile yer almamiz engellendi.
Daha énce bulundugum bir tiniversiteye gitme olasili-
gim belirdi, yurtdisina ¢ikisimiz yasakti. Birilerinin éner-
digi sivil 6liim cezasiydi bunlar, evet.”

SIVIL OLUM UYGULAMALARININ PSIKOSOSYAL ETKILERI: BARIS AKADEMISYENLERI UZERINDEN BIR INCELEME

TOPLUM.
VEHEKIM

Mayts - Haziran 2020 Cilt: 35 Sayi: 3

Bir baska katilimc yasananlari sivil 6lim kavrami
cercevesinde su sekilde ifade etmistir:

“Ben yasadigimiz durumun sivil 6ltiim veya medeni
6ltiim olarak olmasa bile vatandaslik ve insan haklari
baglaminda “komada olma” kavramiyla degerlen-
dirilebilecegini dtisiinenlerdenim. Nitekim, &zellikle
KHK’lar ile kamu gérevinden c¢ikarilmamamizin ar-
dindan fiziksel olarak yasiyor olsak bile devlet nezdin-
de varligimizin hicbir kiymet-i hakikiyesi olmadigini
gordiik. Yenilenen istanbul Biiyiiksehir Belediye Bas-
kanligi secimlerinde glindeme getirilen 'KHK'lilarin oy
kullanip kullanmayacagina’ dair temel vatandaslik
haklarimizin bile sorgulanabiliyor olusunun ‘sivil 61’
ile 'sivil komada’ bulunma arasinda bir yerlerde bu-
lundugumuzun gdstergesi oldugunu dlisiinliyorum.”

Biitlin katilimcilarin goriismelerinde bir asamada
belirttikleri “evet, sivil 6lime mahkum ettiler, ama
biz sivil 61t haline gelmedik” duslincesini bir kati-
imciilk soruda su sekilde ifade ettigi gorilmustr:

“Muamele sivil 6liimii doguracak bir cezaydl. Isinden
edip hem de bu bu islerde ¢calisamazsin diyerek, ge¢cim
kaynaklarini elimizden aldilar. Kriminalize edildik.
Toplumsal tecrit yasadik. Ama elbette sézden dénme-
mek, cezanin muradina ermesini engelledi.”

Akademik, mesleki ve sosyal kayiplar

Bilgi alinmak istenen ikinci konu, yasananlarin ne-
den oldugu mesleki, akademik ve sosyal kayiplardir.
Katilimcilar dogal olarak en ¢ok akademik kayiplari-
na iliskin 6rnekler vermis, ancak mesleki olarak da
onemli zorluklardan s6z etmislerdir.

En fazla bildirilen akademik kayiplar, bilimsel etkin-
liklere katilamama ve yarim kalan bilimsel ¢alisma-
lar ve tezlerdir. Bilimsel yayinlardaki gorevlerin son-
landirilmasi 6rnekleri de olmakla birlikte, bunu bir
kayip olarak ifade eden katilimci olmamistir.

“Bir konferansin diizenleme kurulundan cikanldim, bir
‘arkadas’ti bunu yapan. Gegen hafta bir lniversiteden
konferansa g¢adirdilar, KHKli oldugumu séyledim, geri
aldilar daveti. Kendi ¢cevremizin disinda hic bir bilimsel
toplantiya caginlmadim ihractan beri. Tabi yanm kalan
tezlerim oldu, bazi grencileri zor durumda kalmasinlar
diye desteklemek istedim, yerime atanan bazi danis-
manlar bu gayri resmi destegimi bile kabul etmedi.”

“O kadar ¢cok yarim kalan tezim var ki. Diis(inlip kafa
yormusuz 6grencilerle birlikte, bir noktaya getirmisiz,
sonu yok. Yeni danismana da haksizhik tabi, belki hi¢
istemedigi bir konu, danismanlik yapmak zorunda ka-
lacak. Tez izleme Uiyelikleri de ayni. Emek, kafa yormayi
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gerektiren isler bunlar. Hepsi yarim kaldi. Oyle zor bir
ikilem ki, 6grenci ihtiyag duyuyor, danisiyor, fikir versen
danismana saygisizlik olur mu diye endise ediyorsun,
vermesen tezi yazan égrencinden destegini esirgemis
oluyorsun. Kotii hissettiren bilgiler de geldi, ‘Hocan
(benden s6z ediyor) béyle istedi demek? Merak etme-
sin, donerse seni ona geri veririm’ demis biri. Ne diye-
ceksiniz boyle bir ciglik karsisinda. Yayin kurulundan
¢tkarilma da oldu. Yapan arkadasim(di) séziim ona.
Bunu akademik kayip saymiyorum aslinda, sordunuz
diye anlattim. Yani benim akademik kaybim dedil, aka-
deminin kaybi, sefillik. Ben bir derginin hakemi olsam
ne olur, olmasam ne olur?”

Mesleki kayba iliskin soruya verilecek yanitlarin
akademik kayiplarla ortlismesi beklenirken, kati-
limcilar is bulamama (ya da basvuruda bile bulun-
mama) ve vasifsiz calisma érnekleri vermistir.

“Nasil olsa alinmayacadgim diye is basvurusunda bu-
lunmadim, ama bir teklif aldim (desteklemek isteyen
bir kurumdan) ve KHK'nin engel olup olmayacagini
bana sorup ise aldilar. Elbette vasiflarimin altinda bir
isti, dert etmedim ama dlisiinlince bu iste tam sivil
6liimde tanimlanan statii kayb:.”

“Bir ozel egitim kurumunda is basvurumun kabul
edilmesine ragmen, sigortali ¢alismamin mimkiin
olmadidi ortaya ¢ikti. Yine bazi ézel egitim kurumla-
n, saglik glivencesi olmadan dahi ¢alismamin ken-
dilerinin kurumsal kimligine ve devletle kurduklari
iliskiye zarar verebilecegini ifade ederek ¢calismamin
miimkdiin olmayacadini séyledi. Basvurdugum diger
islerde de KHK’li olmanin kurumlarca ‘tercih edilme-
me’ sebebi oldugu yoniinde ¢ok kuvvetli bir izlenime
kapildim, ¢ink( basvurular sirasinda 6zge¢misimin
iyi olusuna deginen kurumlar veya kisiler KHK'l olma-
mi 6grenmeleri sonrasinda ‘size dénecegiz’ diyerek
olumsuz geri bildirimlerde bulunuyor ya da herhangi
bir bildirim yapmadan siireci tamamliyorlardi.”

Sosyal kayip soruldugunda katilimcilar agirhkl ola-
rak ihrac sonrasi korku nedeniyle baglantiyr azaltan
ya da kesen is arkadaslari ve is disindaki sosyal cev-
releriyle ilgili yasantilarindan s6z etmislerdir.

“Annem sdyleyince fark ettim, telefonum daha az
caliyor artik. ihracin hemen ardindan hdliyle ge¢mis
olsun aramalari oluyordu. Biri ilgingti. Fakdilteden bir
arkadas aradi, telefonu odada gezdirdi, dort kisi ayni
telefondan konustu. Risk varsa yayilmasin diye. Sos-
yal anlamda bir 6rnegim de, esnaf, konu komsuyla
konunun agilmasindan kacinmam. Mesela ev sahibi-
me sdylemedim, evden cikarir korkusuyla. Baglantiyi
kesen, hic aramayan da oldu evet.”
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“Cok daha fazla alingan hale geldigim icin bu siirecte
yakinlik géstermeyen, aramayan, sormayan arkadas-
larimla, uzun yillara dayanan iliskimi bitirdim.”

“lliski bicimimim yliksek oranda kesintiye ugrad. llis-
kilerde ilk yil 6nemli bir kopus oldu; sézel olarak tedir-
ginliklerini bildirenler de oldu. ikinci yil éziir dileyenler
ve liziintiilerini paylasanlar oldu, (iclinci yil sessizlik.
Godriinen o ki, yok sayilma -asil sivil 6liim- tamamlan-
makta!”

ihractan sonra yasamdaki degisiklikler

KHK'li olmanin ardindan yasantinin nasil degistigi-
ni anlamak Uzere katilimcilarin yasam tarzlarinda,
ahskanlklarinda yapmak zorunda kaldiklar degi-
siklikleri sorgulayan soruya verilen yanitlar, bitiin
katihmcilarin bir takim degisiklikleri zorunlu olarak
yaptigini ve bunlarin agirlikh olarak ekonomik ne-
denlere dayandigini géstermektedir.

“Yasadigim sehri degistirmek, kendi yasam dlizenimi
birakip ailemin yanina tasinmak durumunda kaldim.
Sosyal ¢evrem bu durumdan ciddi olarak etkilendi,
daha kisith bir sosyal gevre ile etkilesim icerisinde bu-
lunmaya bagladim. Tiiketim aliskanliklarim degisti,
ugradigim mekanlar, yeme-icme aliskanliklarim etki-
lendi. Arabami satmak, yeni ulasim ve iletisim kanal-
lari yaratmak durumunda kaldim.”

“Son tli¢ yihm, hatta imza sureci sonrasi yasananlari
da sayarsam son dort yilim, surekli bir belirsizlikle
gecti. isten atildiktan sonra, yasadigim evi degistir-
dim ve maddi olarak daha rahat edebilecegim bir
eve, daha yakin oldugum bir arkadasimin yanina
tasindim. ikimiz de issiz oldugumuz icin zaman za-
man ¢ok zorlandigimiz oldu, ama evde beni anla-
yan yanimda duran birinin olmasi iyi geldi bana.”

"Artik dlizenli bir gelirimin olmayisi bircok seyi (tiike-
tim aliskanliklar, tatil, beslenme, disarida yemek, ki-
tap satin almak) degistirdi. Ozel emeklilik policelerimi
bozdurdum. Kizimin taleplerine daha temkinli karsihk
veriyorum. Disarida arkadaslarimla daha az bulusu-
yorum. Daha ¢ok evde yasiyorum.”

inragla iliskili duygu ve diisiinceler

Katilimcilarin, yasadiklari hak ihlalleri nedeniyle
ne tur duygular yasadiklarini ve distincelerinin
nasil etkilendigini anlamaya yonelik soruya veri-
len yanitlar, en yaygin duygularin 6fke, karamsar-
lik, kaygl, umursamazlik, hin¢ olarak yasandigini
gostermektedir.

“Dogal olarak bunlar duygulanmi dénem dénem olum-
suz etkilemeye ve depresyon yasamama sebep oldu.
Kisa bir dénem de olsa depresyon ilaglar kullandim.
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Bazen diistincelerin yavasladigini ve daha kati disiinceli
biri olmaya basladigimi gézlemledim. Kisa stireli 6fke ve
olumsuz duygu durumlar yasadim. Diistincelerimi ha-
rekete gecirme konusunda eskisi kadar arzulu ve istekli
olmadigimi, duygusal olarak daha kirilgan olmaya bas-
ladigimi fark ettim.”

“Kizginhik oldu, ama bunu davranisa dékmUyorum,
yani tepki vermiyorum. Umutsuzum, hi¢ bir gliven-
cem yok, o derece de umudum yok. Diyelim (iniversite-
ye geri dondiim, umutsuzlugum yine de gecmez. Eski
halime dénemem, ¢linkti suursuzca bir gti¢ kullanimi
—her hak ihlalinin uluorta yapilabiliyor olmasi- ¢ok
sorgulatiyor. Korkuyorum. Kin besliyorum, ama bu kini
hissedip, sonra kendime kizip ayipliyorum. Bu daha
sinifsal bir kin. Fakir bir ge¢misten gelip, hayatindaki
bitiin olumsuzluklanin varsil insanlardan kaynakli
oldugunu diisiinme halinin hinci. O insanlarin, sessiz
kalanlarin, bu yasananlarin miisebbibi oldugunu di-
stinmekle ilgili. Bu kadar aci yasanirken, (ilke bu hale
getirilirken sessiz kalmalan hing yaratiyor. Son derece
bireysel meselelerinden —iste olan bir tatsizlik mesela-
sikayetci olabiliyorlar, ylizsiizliik biraz.”

“Cok kaygih bir insan oldum. Her an her sey basima
gelebilir. Ama zaten 10 Ekim'den itibaren bu baslamis-
tl. Karamsarlik da oldu tabi. Umutsuzluk da denebilir.
lyi bir sey beklentisi artik neredeyse yok. Diinya kéti,
insanlardan her sey beklenir. Baslarda korku c¢oktu.
Aslinda imzadan hemen sonra basladi korku. ihrac-
tan sonra hdfifledi bile diyebilirim. Neden korktum?
Siddete ugramaktan, eve baskin yapilmasindan. Bana
olmadi, ama bir slirii arkadasimiza oldu biliyorsunuz.
Onlarin da politik olarak benden bir farklar yoktu.
Bence biraz éfkeli de oldum. Daha dogrusu, 6fke ve
yani sira olumsuz baska duygular. Daha kolay 6fkele-
nir oldum, hakliyim da bence.”

ihracin kendilik algisina etkisi

Hak ihlalleri ve 6zellikle statii kaybi nedeniyle kendi-
lik algisinin ne sekilde etkilenmis olabilecegine ilis-
kin ifadeler, olumlu etkilerin daha yaygin oldugunu
gostermektedir. Katiimcilarin ¢odu, 6zgiiven artisi,
her kosulda hayatini idame ettirebilecegini gérme,
gliclti / direngen oldugunu hissetme, bu kosullar-
daki akademiden 6zgiirlesme gibi etkilerden s6z
etmistir.

“Kesinlikle olumlu etkilendi. Zaten kendimi yalnizca
akademi ile tanimlamadim hicbir zaman. Bunun ¢ok
avantajini yasadim. lci bosaltilmis unvanlari kimlik
haline getirmeyi cok acinasi buldum hep, (niversite-
deyken de. Dolayisiyla, kendime iliskin algim, bu kadar
zor bir durumun icinden ¢ikabilen gliclii bir insanim.”
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“Entelekttiel faaliyetin 6nemli oldugunu dlisiiniiyo-
rum. Ama akademinin, kurumlarin dayattigi kriterle-
rin Gtesine ge¢mek gerekiyor ve bunun bin tiirlii yolu
var. KHK, akademinin fazla kurumsal baski yarattigini
gosterdi, yani dzgtirlestim.”

Bazi acilardan kendilik algisinin olumsuz yonde etki-
lendigini bildiren katilimcilar da olmustur.

“KHK ile biten, uzun bir is hayati degildi ama yine de
disarida sosyallesen bir insan oldugum igin eve kapan-
mak ve issiz kalmak kendimi ise yaramaz hissettirdi.
Bu siirecin ne zaman bitecegini bilmemek de, ekstra-
dan zorlastirici”

“Mesleki kimligimi kaybettim, gelecegimi kaybettim.
Tezi yazarken arastirma isi devam ettigi icin algim ¢ok
degismemisti, yani akademik bir is yapiyordum. Ama
s6yle bir hdle geldi. Bu muydu yani? Bu kadar ¢aba-
ladim, bunu yasamak icin mi? Tezi neden yaziyorum,
neden kitap olsun, makale yazmama ne gerek var de-
dirtti yani bana. Yaptigim ise yabancilastim. Tezim ¢ok
begenildi, ee? Prestij de getirmiyor. Belki kapali bir ¢ev-
rede, ama yasamimi kolaylastiracak bir katkisi yok.”

Bir katilimci baslangictaki olumsuz etkilenmenin
zaman icinde olumlu yone dondiiguni aktarmistir.

“llk zamanlar yogun olmamakla beraber ikinci yilin
basindan itibaren- 6zellikle is bulamayisin da etkisiyle-
Ozglivenimde ciddi bicimde azalma meydana geldi.
“ben bir ise yaramiyorum, hicbir isten anlamiyorum”
benzeri dlistinceler icerisinde bulundum. Ama zaman-
la bu durumun sizden kaynakli olmadigini, hatta sizin
kendinizle kurdugunu iliskiyi bozmaya yénelik bilingli
ve politik bir girisim oldugunu kavradim ve kendimle
kurdugum iliskiyi politik bir direnis mekanizmasi ola-
rak kurgulamaya basladim. Onlar sizin kendinizi de-
gersiz etmenizi istiyorsa; siz de onlara: “hayir, ben de-
gerliyim ve ayakta kalmaya devam ediyorum” demek
icin miicadele etmelisiniz. Kendinizle kurdugunuz ilis-
kiyi buradan kurdugunuz zaman “kendinizi iyi hisset-
mek ve bunun icin miicadele etmek” bir anlamda bir
direnis formu olarak da ortaya ¢ikiyor. Dolayisiyla, ben
buradan baktigim icin zamanla kendimi iyi hissetmek
icin aktif bir caba icerisinde bulundum.”

ihrag sonrasi kisilerarasi iliskiler

Sivil 6lime mahkdm edilmenin kisinin sosyal agin-
daki insanlarla iliskilerini etkileme olasihgi g6z
onlinde bulundurularak, katihmcilara bu alanda
nasil degisiklikler yasadiklari da sorulmustur. Ka-
tilmailarin agiklamalari, kisilerarasi iliskilerdeki en
onemli etkinin, arkadas cevresinin degismesi oldu-
gunu ortaya koymaktadir.
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“imza metninin aciklanmasi ve sonrasinda KHK'larla
ihrag edilmek bizim gékyliziimiizden gecen bir kara
bulut gibiydi ve halen de etkileri goriiliiyor. Dolayi-
styla, gbkyiiziiniizden gegen kara bulutlar sizin her
seyinizi bir sekilde etkiler. Duygusal iliskileriniz de etki-
lenir, sosyal iliskileriniz de, kimi olumlu, kimi olumsuz.
Benim de bazi sosyal iliskilerimi azaltti ya da bitirdi
ama buna karsin bazi iliskilerimi de ciddi sekilde glic-
lendirdi. Bazi dayanisma bigimleri, yontemleri dogal
olarak sizi dayanisma gGsteren kisilere yaklastiriyor.”

“Cok daha steril bir iliski agim var artik. Hep iyiy-
di, ama lizumsuz insanlarin c¢ok fazla ener-
jimi ve zamanimi aldigini fark ettim. Zaten
biliyordum, ama bir sekilde c¢ikaramiyordum ha-
yatimdan. Nezaketle idare ediyormusum. Calisma
ortaminda yapamadigimi yapabilme sansim oldu.
Bir de arayip sormayanlar var. Onlarin da ¢apinin bu
oldugunu biliyorduk elbette, ama ihrag bu diistince-
lerin saglamasi oldu. Mesela, bizim ihra¢ edildigimiz
KHK’nin ardindan rektére son derece kisisel isleri icin
ricaci olmaya gidenleri biliyoruz. Bunu sunun igin s6y-
liiyorum, aramizdan bazilari, gayet saf duygularla,
o rektériin yalnizlasacagini, bizi desteklemeseler de,
bliyiik bir grubun tavir alacagini diistinmdiisti, ¢cok
glildiiler tabi sonradan.”

Cesitli nedenlerle bazi insanlara karsi olumsuz ya
da karmasik duygular bildiren katihmcilarin, kendi
sosyal aglarindan ziyade genel olarak akademiye
iliskin dustincelerini ve duygularini paylastig anla-
silmaktadir.

“Insanlarin sessiz kalmasi, bir “izgiinimin disinda
hic bir sey olmamis gibi yasamasi sinirimi bozuyor.”

“insanlarla ilgili diisiincelerim epeyce karmasik. Kiz-
ginlik hissediyorum, ama bazen, hatta sik¢a sunu da
soruyorum. Acaba ihragtan sonra, maddi ve entelek-
tiiel olarak tatmin oldugum bir durumda olsaydim
ben de onlar gibi rahat, sessiz olur muydum? Hassa-
siyetlerim devam ederdi de hincim mi olmazdi acaba?
Séyle diistiniiyorum. Ornedin, siyaseten bizi destekle-
yen, hatta baris imzacisi olup da ihrag edilmeyen bazi
akademisyenler, mesela hdla akademik tesvike bas-
vurarak, projeler almaya c¢alisarak, rektérlerinin ver-
digi her gorevi sorgulamadan yerine getirerek, kadro
derdine diiserek, televizyon programlarina katilarak,
kiyim yapan (iniversitelerin etkinliklerinde yer alarak
bir sekilde ¢arpik dtizenin parcasi olmaktan ¢ikmi-
yorlar. Yani, bugiin proje, yarin terfi, sonunda YOK'iin
bir kurulunda yer almak gibi bir noktayi tahayyiil et-
mek hatali olmaz. Yani, bu yozlasma siirecinin nasil
ilerledigini iceriden gériiyoruz. Tabi hemen ardindan,
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onlar olsun bari buralarda diyorsun. Ama bu da ayni-
lastiriyor. Bunlardan s6z ederken, bir de yanlis anlasil-
mamak icin bin tirlii agtklama yapmak zorunda his-
sediyorum. Sordunuz diye s6yliyorum, ¢linkdi zihnim
bunlarla mesgul, bunlari diisiiniiyorum.”

Basa ¢ikma

Sivil 6ltim cezasinin sonuclariyla basa ¢ikma yollari-
ni 6grenmek lizere yoneltilen soruda katilimcilarin
¢ogu hem i¢sel kaynaklarina hem de sosyal aglari-
na deginmislerdir.

“I¢sel olarak, beklentilerim cok ise yariyor. Cok makro
beklentiler. Utopyama tutundum diyebilirim.”

“Bence, kimligimi, varolusumu akademiye baglama-
mis olmam c¢ok isime yaradi. Basimiza gelenlerin ne-
denine olan inancim da énemli, yani imza nedeniyle
isimizden edildik, imzanin nedeni belli. Keske yapabile-
cegimiz daha iyi bir sey olsayd. Bu vardi, bunu yaptik.
Bu noktadan sapmamak gerektigini dtisiiniiyorum.
Acikgasi, yaptigimla gurur duyuyorum, higbir ‘aka-
demik’ basarim beni bu denli gururlandirmamisti.”

“Biraz daha politik bir sey benim icin bu tiir seyler.
Ama ayni zamanda, yasadigim su duruma iliskin bir
basa cikma ydntemi galiba ‘devlete ihtiyacim yok’
demek. Magdurum diye diistinmek, beni cok magdur
etti bu devlet deyip sizlanmak dogru gelmiyor, bunun
yerine sana ihtiyacim yok demek benim basa ¢ikma
stratejim oluyor sanirm.”

“Sosyal cevrenin bir boliimiiniin, ailemin ve kendi po-
litik konumlanisimin destediyle bir sekilde bu siirecte
ayakta kalmaya basladim. Muhtemelen her birimizin
ihrag éncesi bireysel hikdyesi de bu slireclerle bas et-
mede ciddi sekilde belirleyici oldu. Yani, ge¢misinde
benzer haksizliklar, hukuksuzluklar yasamis ve devlet
siddetini deneyimlemis bireyler OHAL sonrasi ihrag
stirecini gbrece daha az hasarla atlattilar diye dlistin-
mekteyim.”

Gelecege iliskin diisiinceler

Katilimcilara son olarak, gelecek konusunda ne di-
stindukleri sorulmustur. Yanitlar, katihmcilarin hem
genel olarak tilke ve diinyaya iliskin degerlendirme-
lerini hem de kendi kisisel yasamlarina iliskin 6ng6-
rulerini icermektedir.

“Stirekli 6grendigim, entelektiiel yeni maceralara atil-
dim. Bir ka¢ arastirmay birden yiiriitmeyi tasarladigim,
toplum hayatina temas edecek projelerle bicimlenecek
gelecek benim icin. Daha esitlik¢i ve 6zgdir bir diinyaya
dogru yol aliyoruz, su anda ¢alkantili zamanlardan bi-
rinde yasiyor olsak da. Otoriter rejimlerin kétii bir siirece
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yol agmasi riski var tabi, ama iretim teknolojileri, tibbi
teknoloji, bilgi iletisim teknolojileri, enerji toptan bir dé-
niistiime yardimci olacak. Ama engel, tekelci kapitalizm.
Insanlik bu tekelci kapitalizmi asacak ama nasil asacadi
hikayeyi belirleyecek. Ozetle, evet daha 6zgiirliik¢ii bir
diinya, ama hangi maliyetlerle olacagindan emin dedi-
lim?”

“Kendi yasamimi tilkenin gidisatindan ayirarak deger-
lendiremiyorum. Zaten boyle yasayabilseydim, baris
bildirisini imzalamak aklima gelmezdi. Ulkenin, hat-
ta diinyanin karanhk bir dénemde oldugu bir gercek,
ama bu karanligin neye evrilecedi, kadere kismete de-
gil, bizim ne kadar ve nasil miidahil oldugumuza bagl.
Dolayisiyla, bans bildirisi bu anlamiyla da ¢cok énemli
diye dlistinliyorum. Ama tam bu noktada, bizlerle ayni
pozisyonlardaki insanlarin bu inisiyatifi degersizlestir-
me cabalari, muhalifim diye diye nasil kiiciik iktidar
hesaplari yapabildikleri geliyor aklima. Bunlar isleri
kanstiriyor tabi, umutsuzluk yaratiyor. Diisiinsenize,
kendi kli¢lik diinyalarindaki iktidarin yaptiklarina bile
gikini gckarmayan bir topluluk, bunlarla nereye kadar
diye sormadan edemiyor insan... Soruya dbnersek,
yasamimi s6yle goriiyorum. Yapabildigim yerden, gi-
disata miidahale etmeye ¢alisacagim. Yasamim da,
bunun sonuclariyla sekillenecek elbette. Belki son son
sunu séylesem iyi olacak, sivil 6liimle cezalandirildik,
ama bu ceza ile umduklarini yapamadilar bize.”

Olumsuz gelecek beklentilerinin daha cok tlke ve
insanlara dair umutsuzlukla ve yasamina dair belir-
sizlikle ilgili oldugu anlasilmaktadir.

“Su anki halimle umutsuzum. Bireysel bir takim diizel-
meler elbette diinyay: algilayisimi degistirir, bu doga-
mizla ilgili. Ama lilke ve insanlarla ilgili umut yok.”

“Bu slirecte gelecege dair umudumu kaybettigimi
sOyleyebilirim. Her ne kadar belirsizlik ¢cok zor olsa da,
sadece kisa siireli program yapmaya alismak duru-
munda kaldim, ¢linkii 2 ay sonrami éngéremiyorum.
Gelecege dair pek umudum yok, daha iyi bir hayatim
olacadina dair, sadece gri bir bosluk gériiyorum gele-
cegimi diisiindlikce.”

Sonug

“Sivil Olim”e mahkdm etmek amaciyla OHAL
KHK'larina dayandirarak islerinden edilen Baris
Akademisyenlerinin yasadiklari hak ihlallerinin psi-
kososyal etkilerine iliskin bilgi edinmek amaciyla
sorulan sorulara alinan yanitlar, katiimcilarnin sivil
olim kavramina asina olduklarini ve yasadiklarinin si-
vil 6lim cezasi oldugunu distindiiklerini; akademik,
mesleki ve sosyal kayiplari ciddi bicimde yasadiklarini;
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yasamlarinda yapmak zorunda kaldiklari bazi de-
gisikliklerin genellikle ekonomik nedenlerden kay-
naklandigini; 6fke, karamsarlik, kaygi gibi olumsuz
duygulariyaygin olarak hissettiklerini gostermekte-
dir. Yine katiimailarin ifadelerinden, ihracin, kendi-
lik algilarinda genellikle olumlu etkiler yarattigi ve
kisilerarasi iliskilerindeki degisikliklerin cogunlukla
iyi hissettirdigi anlasilmaktadir. Gelecege iliskin
olumsuz beklentileri ise, daha ¢ok umutsuzlukla
iliskili gibi gorinmekte, ancak bu umutsuzlugun,
kendi yasadiklari hak kayiplarindan degil, bu kayip-
lara neden olan politik ortamdan kaynakli oldugu
gorilmektedir.

Yasatilanlar “sivil 6lim cezas!” olarak tanimlayan
katimcilarin, hem bu soruya, hem de bagka sorula-
ra verdikleri yanitlardan, cezanin amacina ulasma-
digini, kendilerini “sivil 6li"ye donustiremedigini
distindikleri anlagiimaktadir.

Katilimcilarin en cok ifade ettikleri kayip, yarim ka-
lan bilimsel calismalari olmustur. Baris Akademis-
yenlerinin ihraclarinin ardindan farkli sehirlerde
kurulan bagimsiz Akademiler (Dayanisma Akade-
mileri, Okullar) ve bu catilar altindaki Gretkenlik g6z
onlinde bulunduruldugunda, bu grubun akademik
calismalarini stirdirmek icin Universitede olmaya
ihtiyac duymadigi anlasilir. Zaten katimcilarin or-
nekledikleri akademik kayiplar, daha ¢ok “Universi-
te” catisi altinda yuruttikleri tez danismanliklari ve
bilimsel etkinliklerle ilgilidir. ifadelerin ayrintilarina
bakildiginda, bu kayipla ilgili yasanan sikintinin
ayni zamanda kisilerarasi iliskilerle de ilgili olabile-
cegi; bu konudaki kayip duygusunu, kisilerarasi zor-
luklarin da (katilimcinin eski is arkadaslarinin “bek-
lentisel itaat”ya da “karakter asinmasi” agisindan da
ele alinabilecek davranislarinin) karmasiklastiriyor
olabilecegi dustnulebilir. Bu kayiplar (goriisme-
lerde alinan diger yanitlar ve aktarilan duygularla
birlikte), ayni zamanda muglak kayip (Boss, 2006)
olgusunu akla getirmektedir. Yas literatlirinde ka-
yip, bir yakinin fiziksel 6liminu tanimlar. Ancak
Boss, kaybin her zaman yalnizca 6liim ya da fiziksel
yokluk ile sinirli olmadigini 6ne surer. Bu olgu bu-
gline kadar yas literatiriinde sevilen kisinin fiziksel
olarak ortadan yok olusu (6liip 6lmediginin bilin-
medigi durumlar, kaginlmis cocuklar, kendisinden
haber alinamayan aile Uyeleri ,catismadan dénmeyen
askerler, vb.) ya da psikolojik olarak ulasilamaz olu-
su da (Alzheimer, demans gibi norolojik hastalik-
lara baglh olarak zihin yitimi yasayan kisiler vb.) 6r-
nekleriyle ele alinmistir. Hukuksuz sekilde isinden
edilme ve buna bagl olarak yasanan kayiplarin da
(akademi 6rneginde hazirladigi dersleri verememe,
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tezleri bitirememe, kayba iliskin belirsizlik vb.), bu
calismanin katilimcilarinin aktardiklar distnildi-
glnde, muglak kayip acgisindan arastirilabilecegi
dustndlmektedir.

Mesleki kayiplari soruldugunda katilimcilarin ¢ogu
is bulamamaktan, nasil olsa KHK'li birine is vermez-
ler dislncesiyle is arayamadiklarindan ve para
kazanmak icin yaratici ¢oziimler bulmak zorunda
kaldiklarindan s6z etmistir. Bu bilgiler, is kaybinin
bu kisiler icin sadece bir isi kaybetmekle sinirli ol-
madidini, egitimini ya da deneyimini kullanarak
gelir getiren bir is bulma olanaklarinin da kaybi ol-
dugunu gostermektedir. Bu da zaten sivil 6lim ce-
zasinin, elindekini almakla yetinmeyip gelecekteki
yasam olasiliklardan da mahrum etme amacini 6r-
neklemektedir. Bu agidan, KHK'lilarin yasadiklarin-
da, depresyonun en 6nemli yordayicilarindan olan
caresizlik duygusu dikkate degerdir.

Bu calismanin katilimcilar icin sosyal kayiplarin
olumsuz bir etkisi olmadigi anlasilmaktadir. Kati-
imcilarin bu konudaki ifadeleri, sosyal cevrelerin-
deki kisilerin, ihragtan sonra korkakliklari nedeniyle
temasi azaltmalar ya da kesmeleri gibi tepkilerin,
bu grup icin olumsuz sonuglara yol acmadigini
distindurmektedir. Ancak Baris Akademisyenleri
arasindaki dayanisma pratiginin, baska nedenlerle
ihrac edilen kisilerin cevrelerinde olmayabilece-
gi dustnildiginde, KHK'li olmanin, psikolojik iyi
olusun en 6nemli bilesenlerinden biri olan sosyal
destekten mahrumiyet anlamina gelebilecegi ve
bunun da 6nemli ruhsal sorunlara neden olabilece-
gi unutulmamalidir.

Katihmcilar, yasamlarinda yapmak zorunda kaldik-
lar degisikliklerden s6z ederken, bununla ilgili cok
ciddi olumsuz etkiler bildirmemistir. Bu da, bu gru-
bun, yine psikolojik iyi olusun ve “travmaya bagli
gelisme”nin (posttraumatic growth) en onemli
Ogelerinden biri olan degisime aciklik ve esneklik
ozelliklerinden yararlanabildigini g&stermekte-
dir. Bu denli ciddi hak ihlallerinin travmatik yasam
olaylari olarak tanimlanabilecegdi distinildiigliinde,
travmaya bagl sonuglarin, olumsuz oldugu kadar
olumlu tepkiler ya da dénusiimler agisindan da ele
alinmasi gerekir. Travmaya bagli gelisme, ciddi bir
micadeleyi gerektiren bir durumun ardindan or-
taya ¢ikan olumlu psikolojik degisimi ifade etmek
icin kullanilan bir kavramdir (Calhoun ve Tedeschi,
1999). Ayni olumlu degisime bagh ipuclarinin izi,
kendilik algisina iliskin olarak s6z edilen olumlu et-
kilerden de siiriilebilir. Travmaya bagh gelismenin,
travmaya bagli olumsuz sonuglarin varliginda da
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ortaya cikabilecegdi gercegi, bu grupta bu olgunun
da incelenmeye deger oldugunu disiindiirmekte-
dir.

Bildirilen olumsuz duygulara iliskin agiklamalar in-
celendiginde, bu duygularin yasanan kayiptan ziya-
de, bu kayba neden olan gelismelerle (lilkede olan
bitenler) ve bu gelismelere katkisi olan ya da 6nle-
meye yonelik katkisi olmayan kisilerle ilgili oldugu
gorulmektedir. Ayni sey, gelecekle ilgili umutsuzluk
icin de gegerli gériinmektedir. Bu grubun KHK'li ol-
masina neden olan politik tavir diistiniildiigiinde,
bu duygularin zaman iginde tutarli oldugunu soy-
lemek hatali olmayacaktir. Yine de, 6fke, hing, kaygi
gibi giicli olumsuz duygularin psikolojik iyi olusa
zarar verdigi goz ardi edilmemelidir. Bazi ifadeler
(6rnegin, “Eski hdlime dénemem, ¢linki suursuzca
bir gti¢ kullanimi, hak ihlallerinin uluorta yapilabi-
liyor olmasi ¢ok sorgulatiyor” ya da “Diinya kétd, in-
sanlardan her sey beklenir, her an her sey basima ge-
lebilir") akla, travmatik yasam olaylarinin bir sonucu
olarak “temel varsayimlarin yikilmasi” aciklamasini
getirmektedir. ‘Temel Varsayimlar Modeli'ne gore,
travma kisinin dogustan sahip oldugu ve yasamini
glvenli bir bicimde siirdiirebilecegine inanmasini
saglayan diinyaya, digerlerine ve kendine iligkin
olumlu inanglarini sarsar ve incinebilirligini fark et-
mesine neden olur (Janoff-Bulman, 1989). DolayI-
siyla, sivil 0lim cezasinin travmatik etkiler yaratabi-
lecegine iliskin bir baska ipucu da, duygularla ilgili
bu tiir ifadelerden gelmektedir.

Makalenin basinda belirtildigi gibi, bu calismanin
amacj, sivil 6lim kavramini psikososyal yazinda ele
almak ve KHK'li Baris Akademisyenleri Gzerinden
incelemektir. Gorismelerden elde edilen bilgiler, si-
vil 6lim gibi hukuksuz uygulamalara elveren politik
siddet ortamlarinda bireysel ve sosyal yaralarin bir-
birinden bagimsiz ortaya ¢ikmayacadi ve toplumsal
kutuplasma, sosyal yasamda bozulma, glivensizlik,
korku, esitsizlik, adaletsizlik, cezasizlik gibi sonucla-
rin yaygin olarak goriilecedi gercegiyle uyumludur
(Blanco ve ark., 2016).

Son olarak, ¢calismanin bulgularinin, yontemin nitel
arastirma gelenegine dayanmasi ve bilgilerin yal-
nizca KHK'li Baris Akademisyenlerinden alinmasi
sinirhliklar gozetilerek degerlendirilmesi gerektigi-
ni hatirlamakta yarar vardir. Bununla birlikte, OHAL
uygulamalarinin bireysel ve toplumsal sonuglarinin
psikoloji ve ruhsal travma yazinindaki cesitli kav-
ramlar, aciklamalar ve modeller ¢ercevesinde in-
celenmesine yol acacak arastirma sorularina temel
olacagi dustinilmektedir.
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