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HAPISHANELERDE SAGLIK VE
SAGLIK HIZMETLERI
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0z: Hem uluslararasi hem de ulusal mevzuata gére mahpuslar toplumda yasayan insanlarla ayni tibbi bakim haklarina sahiptir.
Tiirkiye'de doluluk orani %115,1% cikan hapishanelerde, saglik hakki ihlallerinin arttigi bircok raporda bildirilmektedir. Toplum
ve Hekim'in bu ve gelecek sayisinda yer alacak olan bu dosya kapsaminda hapishanelerdeki saglik kosullari ve asgari standartlarla

ilgili calismalara yer verilmistir.
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Health and Health Services in Prisons

Abstract: Under both international and national legislation, prisoners have the same rights to medical care as peaple living in the community. It is reported
in many reports that violations of the right to health have increased in prisons, whose occupancy rate has reached 115.1% in Turkey. This file,
which will be included in this and future issue of Society and Physician, includes studies on health conditions and minimum standards in prisons.
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Bir kisi sug islediginde ceza olarak 6zgurligu kisit-
lanir. Ozgiirliginin kisitlanmasi o kisinin beslen-
me, uygun kosullarda barinma, saghk hizmetlerine
erisim, iletisim ve sosyallesme haklarinin olmadigi
anlamina gelmez. Ozgirligu kisitlanmis tutuklu
ve hikimlilerin saghk haklari “Birlesmis Milletler
(BM) Mahpuslara Uygulanacak Asgari Standartlar”,
“BM Herhangi Bicimde Alikonulan veya Hapsedi-
len Kisilerin Korunmasi icin ilkeler Manzumesi” ve
“BM Mahpuslarin Islahi icin Temel ilkeler” gibi bir-
cok uluslararasi sozlesmede ve Tirkiye'de “5275 sa-
yili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi Kakkinda
Kanun'un” 6. maddesinin f fikrasinda tanimlanmis-
tir. BM'nin “iskence ve Diger Zalimane, insanlik Disi
veya Onur Kirict Muamele ve Cezaya Karsi Sozles-
mesi’nde mahkumlara, gerekcesi ne olursa olsun
iskence ve diger zalimane, insanlik disi ya da asagi-
layict muamele yapilamayacagi vurgulanmaktadir.

Hapishaneler kapal ve izole edilmis ortamlardir.
Temiz suya erisim sorunlari, kot havalandirma,
Isinma sorunlari, hijyenin saglanamamasi, saglik-
siz beslenme, kalabalik koguslar, F tipi ile baslayan
yeni hapishane mimarisi nedeniyle artan sosyalles-
me ve iletisim sorunlari, iskence ve kotii muamele
Tarkiye'de mahkumlarin sagliklarinin bozulmasi-
nin en 6nemli nedenleri olarak bir¢ok raporda bil-
dirilmektedir. Hapishanelerin mahkumlar icin ayni
zamanda isyerleri oldugu buralarda isci saghgi ve

is guvenligi acisindan gerekli kosullarinin saglan-
ma zorunlulugu oldugu da unutulmamalidir.

Hapishanelerde gerekli kosul ve olanaklara sahip
saglik birimlerinin olmamasi, buralarda doktor
ve saglik calisanlarinin tam giin degil de haftanin
belirli glinlerinde ve sinirli siirede bulunmasi mah-
kumlarin hapishane revirlerine erisim siiresini uzat-
makta, sevk gereken hastalarin uzmanlasmis hiz-
metlerden yararlanmalari gecikmektedir. Sevkte
kullanilan ring araglarinin kosullarinin koti olmasi,
hiicreli sevk araglarinda kelepgelemenin yapilmasi,
sevkle gidilen saglik kurumlarinda kelepceli mua-
yene ve tedavi, hatta kelepceli dogum yaptiriima-
si gibi insanlik disi muameleler hapishanelerden
bildirilen ihlallerdendir. Tedavi hizmetlerinden
yeterince yararlanamama, ilaglarin zamaninda sag-
lanmamasi ozellikle kronik hastaligi olan mahkum-
larin durumunu agirlastirdidi bilinmektedir

insan Haklari Dernegi (iHD) 2021 raporuna gore,
saghkla ilgili ihlallere bagh olarak 15'i COVID-19,
18'i agir kronik hastaliklar ve 13U intihar olmak
Uzere 46 mahpus yasamini kaybetmistir. Ayni
rapora gore, 651'i agir olmak Uzere 1.517 hasta
mahpus bulunmaktadir. Agir hasta mahpuslarin,
hastaliklarinin son dénemlerinde aldiklari hasta-
ne raporlarinin Adli Tip Kurumu tarafindan kabul
edilmemesi ve tahliye karari vermemesi agir hasta
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tutuklularin hapishanede ya da tahliyelerinden
kisa siire sonra evlerinde yasamlarini kaybetmele-
riyle sonuglanmaktadir.

Hapishanelerde zaten iyi olmayan yasam ve saglik
kosullarinin 2021 yilinda 317.368’e ¢ikan hapishane
nifusuyla daha da kotilestigi bildirilmektedir. Bu-
glin hapishanelerde doluluk orani, pandemi déne-
minde adli mahkumlarin kismi tahliyesine ragmen
%115,1'dir. Hapishaneler, pandemiyi bu kosullarda
karsilamislar, mahkumlar gerekli 6nlemlerin alin-
mamasinin agir saghk sonuglarini géguslemek
zorunda kalmislardir.

Nelson Mandela Kurallari olarak adlandirilan, “BM
Mahpuslarin Islahi icin Asgari Standart Kurallar'in-
da” hapishanelere ilk giristen baslayarak, beslen-
me, barinma, kisisel bakim, egzersiz, sosyallesme
ve saglik hizmetlerinin asgari diizeyleri tanimlan-
migtir.  Turkiye'nin de taraf oldugu anlasmalar-
da hapishanelerin bagimsiz heyetler tarafindan
duzenli olarak denetiminin saglanmasi acik¢a
belirtiimektedir.

Her yil, Ceza infaz Sisteminde Sivil Toplum Dernegi
(CiSST), iHD, Turkiye insan Haklari Vakfi gibi bircok
kurum saghk hakki ve iliskili yasam hakki ihlalleriyle
ilgili raporlar yayimlamaktadir. Tiirk Tabipleri Birligi
(TTB) de zaman zaman konuyla ilgili aciklamalari
kamuoyuyla paylasmaktadir. iHD, 2013 yilindan
beri her cumartesi giin{; F tipi hapishanelerdeki
hasta mahpuslara dikkat cekmek icin F oturumlari
yapmaktadir. TTB, yillardir hapishanelerdeki saglik
kosullari ve aclk grevleri ile mahkumlari muayene
eden hekimlerin gorev ve etik yukimlulikleriyle
ilgili bircok rapor yayimlamistir. TTB, konuyla ilgi-
li evrensel dederlerin basta hekimler tarafindan
bilinmesi ve uygulanmasi amaciyla, 2018 yilinda,
“Ozgirliginden Yoksun Birakilanlarin Saglik Hak-
ki ile ilgili Etik Kurul Gériisii”, 21/09/2022 tarihinde
de “Ozgirliginden Yoksun Kalan Kisilerin Muaye-
nesi Hakkinda Bilgi Notu” yayimlamistir. Son bilgi
notunda hekim tarafindan muayene sirasinda kol-
luk gorevlilerinin muayene odasinda bulunmasina
ve kelepceli muayeneye izin verilmemesinin etik
ve hukuki sorumluluk olduguna dikkat cekilmistir.

Hapishanelerdeki saglik kosullari ve asgari stan-
dartlarla ilgili cahsmalara katkida bulunmak ama-
clyla Toplum ve Hekim Dergisi de iki sayisini bu
dosya icin ayirdi. Hasan Kivircik hapishaneleri, ora-
da uretilen siddeti tarih boyunca mekanlardaki de-
gisimle anlatiyor. Mustafa Eren “Bir ceza yontemi
olarak mahpuslarin ¢alistirilmasi” baslikh yazisinda
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mahpuslarin “islah” amaciyla ¢alistirilmasi uygu-
lamasinin ortaya cikisini ve ozellikle Amerika ve
Turkiye'deki seyrini aktariyor. Turkiye'de hapisha-
nelerin blinyesindeki is yurtlarinin en biiylk kamu
iktisadi tesebbislerinden biri olarak gorilebilecek
blyuklige eristigine dikkat ¢ekiyor. Mutlu Sereli
yazisinda Turkiye’de mahpuslarin saghk hizmetle-
rine erisimi konusundaki mevzuat ile mahpuslara
sunulan saglik hizmetlerini, Zeynep Varol da diin-
ya ve Turkiye'de hapishanelerde birinci basamak
saglik hizmetlerini degerlendirdi. Dosyamizin ilk
béliimiinde son olarak Emine Oncii ve Simbiile
Kéksoy Vayisogu ispanya, ingiltere ve Amerika ile
Tarkiye'deki cezaevi hemsireliginin tarihsel gelisi-
mi, egitimi ve cezaevlerinde yuritilen hemsirelik
hizmetlerini karsilastirmali olarak paylastilar ve bu
konuda yasanmakta olan sorunlari aktardilar.

Dergimizin sayfa sinirliligi nedeniyle gelecek sayi-
mizda yer alacak yazilar da ¢ok kisa bir bicimde ta-
nitmak istiyoruz: Ekin Emek Berber ve Giinizi Satar,
COVID-19 pandemisi doneminde kadin mahpus-
larin ¢ocuklariyla birlikte yasadiklari sorunlari ele
aliyor. 2014 yil se¢imlerinde kazandigi Diyarbakir
Blyuksehir Belediye Es Baskani iken tutuklanan
Gultan Kisanak “despot erkek” ve “despot iktidar”
iliskisine vurgu yaparak sistemin hapishanesine
karsi verdigi 6zglr yasam miicadelesini bizlerle
paylasti. Ayni zamanda hekim olan eski Diyarbakir
Milletvekili idris Baluken yazisinda cezaevlerinde
yasanmakta olan hem saglik hem de yasam hak-
ki ihlalleriyle ilgili gozlemlerini iceriden bir gozle
degerlendirdi. Bir hekim ve insan haklari savunu-
cusu olan, icisleri Bakanhg karariyla gérevden ali-
nip, yerine kayyum atanan Diyarbakir Buyuksehir
Belediyesi Es Baskani Dr. Selcuk Mizrakh yazisinda,
tutuldugu hapishanedeki saglik kosullarini tiim
bilesenleriyle gozler oniine seriyor. Sevgili Nese
Yilmaz arkadasimiz da yazisinda gegici gorevlen-
dirmeyle, hekim olarak calistigi 900 mahpuslu
bir hapishanedeki deneyimlerini aktardi. Zeynep
Ozen, olaganiistii halin hapishanelerini, Mmem-
be'nin sorularini modern egemenligin ceza “stan-
dardini” sorgulayarak belgesel filme tasiyan Errol
Morris'in diinya kamuoyuna yansimis bir utang
semboli olarak Ebu Garib Hapishanesi'nde yasa-
nanlari konu aldigi Standard Operating Procedure
(S.0.P) filmiyle ilgili analizini bizimle paylasti.

Tdm yazarlarimiza dedgerli katkilari icin tesekkuir-
lerimizi sunuyoruz. Bu dosyanin hapishaneler-
de saglk hizmetlerinin duzeltilmesine katkida
bulunmasini umut ediyoruz.



