TUTON IS KOLUNDA CALISAN
KADIN ISCILERIN SORUNLARI

(Izmir Tabip Odasi lgci Saghd ve

Is Giivenligi Biirosu)

Izmirde imalat sanayiinde 20 ana sektér itibariyla 10 veya daha

fazla is¢i istihdam eden 596 firma faaliyet géstermekte ve bu kuru-

luglarda dogrudan uretim sirecinde ¢alismak kosuluyla toplam 64.245
kisi galismaktadir.

Tatun sanayiinde Turkiye'deki 55 firmadan 26’s1 lzmir'de bulun-
maktadir. Bu da 17.003 isgi demektir. Tiim Tirkiye'de titiin sanayiin-
de 38.446 kisinin cgalistigi dusinilirse bu iskolunda lzmirin payi
onemli yer tutar. Bu degerler firma sayisinin % 47.3'l, istihdam edilen
isci sayisinin % 44.2’sidir.

Tatinde ozellikle kadin isgilerin galistinidigi gézéninde tutulur-
sa bu iskolunda 6zellikle kadin sagligi agisindan belirgin bazi durum-
larin ortaya gikabilecegi disiinilebilir. lzmir Tabip Odasi Isgi Saghidi
ve lIs Giivenligi Birosu tarafindan TEKEL TUTUN FABRIKASI'nda 255
kadin is¢i Gzerinde uygulanan ankette isgilerin sosyal durumlari, sag-
ik durumlarn ve aile planlamasi Uzerine ‘tutumlari ile ilgili sorular yer
almistir. Bu galismadan elde edilen sonuglar asagida iki bélim ha-
linde sunulmustur.

I. ISCILERIN SOSYAL DURUMLARI :

Bu bolimde isgilere aile tipleri, medeni durumlan, yaslari, egi-l
tim dizeyleri, oturduklari semtler ve bunlara ek olarak fabrikada calis-
tiklari bélim sorulmustur.

Anketin sonunda TABLO I'de de géruldiugu gibi isgilerin dnemli
bir kesimi (% 76.38’i) kapitalist gelisimin bir triini olan ¢ekirdek aile
icinden gelmislerdir. Kirsal kesime 0zgii genis aile tipi bu gelisim
stireci icinde % 23.23'lliik bir yer tutmaktadir.

Kadin isgilerin medeni durumlarina gelince bunlarin % 56.86’si
evli olup evli isgilerin % 38.35%inin esleri de tekelde is¢i olarak ¢a-
lismaktadir. (Bakiniz TABLO Il) Ayrica kadin isgilerin blyik bdlimu-
niin yast TABLO Ill'te de gorildiigu gibi 25ten kiguktar.

Calisanlarin egitim sorunlari tim alanlarda oldugu gibi bu isko-
lunda da belirgin olarak ortaya gikmaktadir. TABLO IV'te de goruldi-
gu gibi isgilerin % 86.90°1 ilkokul mezunudur.
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Fabrikada kadin isgilerin galistiklari boélimler de tesbit edilmig-
tir. (TABLO V.) Kadin isciler fabrikada tiretimde aktif rol oynayan bi-
tin bolumlerde calistinimaktadir. Bu bélimlerdeki calisma kosullarin-
da el-paket boélimindeki otomasyon, imalat bélimundeki guriltd,
harmanlama boélimindeki yogun toz ve koku disinda ayricalik goz-
lenmemektedir. Ancak genelde fabrika ortami tutin tozlarinin, titin
kokusunun, nemin ve oksijen azliginin etkisi altindadir.

Ankette isgilerin ulasim sorunlarinin konumunu saptamak.ama-
ciyla oturulan semtler tesbit edilmistir. TABLO VI'da da géruldugu gi-
bi fabrikanin bulundugu Alsancak ve civarinda oturan 20 kisinin di-
sinda buylk bir kesim uzak semtlerden isyerine gelmektedir. 8 saat-
lik ¢calisma siresinin yaninda galisanlarin biiylk ¢ogunlugu en azin-
dan 1-1,5 saatlik slreyi isyerine veya evine ulasmada gegirmektedir.
Ayrica giindiz vardiyasinda g¢alisanlarin servis sorunlarinin da oldugu
dusiinilirse sorun daha belirgin bir hal almaktadir.

Il. ISGILERIN SAGLIK DURUMLARI VE AILE
PLANLAMAS| KONUSUNDAKI TUTUMLARI:

Ankette yukarida belirtilen sonuglarin yani sira jinekolojik olgu-
lan tesbit amaciyla birtakim sorular sorulmus, bunlar degerlendiril-
diginde adet dizeni agisindan soyle bir gérinim elde edilmistir.
TABLO VII'de de gorildigu gibi dizenli adet gorenler 155 kisi, gor-
meyenler ise 58 kisidir. Ayrica diizensiz adet ile ¢alisilan yillar ara-
sindaki iliski saptanmis, GRAFIK I'de de gériildiigi gibi diizensiz adet
gorenlerin sayisinda 4’tnci ile 8’inci yillar arasinda bir artis tesbit
edilmistir.

Anket yapilan 255 is¢inin % 30.20’sinde vaginal akinti tesbit edil-
mistir. (TABLO VIII). Ayrica vaginal akintinin nitelikleri de saptanmis
akintinin 50 kiside kokusuz, 27 kiside kokulu oldugu bulunmustur.
(TABLO IX). Bu verilere gére isyeri kosullarinin kadin hijyeni agisin-
dan iyi olmadigini sdylemek mimkindir. Zaten fabrikanin dus, tuva-
let, giyinme ve ‘benzeri bolimlerinin durumu bunu dogrular nitelik-
tedir.

Ayrica kadin isgilerde ise baslama silresiyle dismenore arasinda
da GRAFIK I'de gériildigi gibi bir iliski tesbit edilmistir.

Bunlara ek olarak evli kadinlarda gebelik sayisi, canli ve o6li
dogum sayisi, yasayan ve olen gocuk sayisi ve kendiliginden veya is-
teyerek yapilan dustiklerin sayisi tesbit edilmistir. (TABLO X). Buna
gore toplam 376 gebelik tesbit edilmis, bunlardan 250 tanesi dogum-
la, 126 tanesi ise disikle sonuglanmistir. Dislklerin yarisi kendili-
ginden, yarisi ise isteyerek olmustur. Normalde kendiliginden diisuk-
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TOPLUM ve HEKIM

ler tum gebeliklerin % 10 -20’si kadar olup oldukga degismeyen bir
sinir gosterirler. Bizim anketten elde ettigimiz sonugta kendiliginden
disikler tim gebeliklerin % 16.76’s1 olup bu deger Ust sinira oldukca
yakindir.

Fabrikada kadin isgilerde disuk prevalansi da hesaplanmis (Du-
suk prevalansi: Tim yasam boyunca bir veya daha fazla diisiik yap-
mis kadinlarin %’si) ve bu % 48.89 olarak bulunmustur. !

Ankette gebelikten korunmak igin kullanilan yéntemler de deger-
lendirilmis, bu amagla belli bir yénteme basvurmak deneklerin
% 87.26s tarafindan uygun bulunmus, % 7.46’st ise bu yontemleri uy-
gun bulmadigini sdylemislerdir. (TABLO XI). Halen gebelikten ko-
runmak igin herhangi bir metodu uygulayanlar totalin % 54.67’sini
uygulamayanlar % 45.33’inl olusturmaktadir. Uygulanan yodntemler
TABLO XlIl'de gosterilmistir. Goruldigia gibi en gok uygulanan yoén-
tem geri gekme’dir. Bunu % 30.77 oranla oral kontraseptif ilaglar iz-
lemektedir.

Butin bunlara ek olarak isgilerin gesitli yakinmalari siniflandiri-
larak asagidaki grafik elde edilmistir. Bas agrisi, solunum sistemi ya-
kinmalari, ses kisikligi 6n siralarda yer almaktadir. Nitekim biromuz
bunlardan ses kisikligini ayri bir galisma ile degerlendirmis, ses ki-
sikh@i olanlarin plica vocalis'lerinde ve pharynx’lerinde HIPEREMI ve
ODEM olgusu gdzlenmistir. Bunun nedeni daha énce belirttigimiz gibi
fabrika genelindeki tutin tozlari olabilir.
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TABLO I: Aile Tipi
AILE TIPI SAYI %
Cekirdek Aile 195 76.38
Genis Aile 59 23.23
Yalniz Oturan 1 0.39
TOPLAM 255 100
TABLO Il: Medeni Durum

MEDENI DURUM SAYI %
Evli 145 56.86
Bekar N 35.69
Dul 19 7.45
TOPLAM 255 100
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TABLO Illl: Yas Grubu

YAS GRUBU SAYI %

25’ten kuglk 135 52.94
26-35 arasi 86 33.73
36’dan blylk 34 18:43
TOPLAM 255 100

TABLO IV: Egitim Diizeyi

EGITIM DOZEYI SAYI %

Okula gitmemis 74 1.59
ilkokuldan ayriimig 17 6.75
llkokul mezunu 229 86.90
Ortaokul mezunu 11 4.36
Lise mezunu 1 0.40
TOPLAM 255 100

TABLO V: Calisilan Bolim

CALISILAN BOLOM SAYI %

Harmanlama 35 13.78
Kutulama 27 10.59
El paket 33 12.94
Imalat 76 29.80
Paketleme 55 2157
Pagal - 3 1.18
Birden fazla 26 10.20
TOPLAM 255 100.00
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TABLO Vl: Oturduklari Semtler

SEMTLER SAYI
Buca-Sirinyer 51
Giltepe 38
Samantepe-Levent 41
Girgesme 25
Kahramanlar-Alsancak-Basmane 20
Bornova-Altindag-Mersinli 16
Hatay-Yesilyurt-Glizelyali 10
Karsiyaka-Bayrakli-Semikler 12
Diger 42

TABLO VIl: Adet Diizeni

ADET DUZENI SAYI %

Dizenli 155 60.78
Dizensiz 58 22.75
Gormiyor " 4.31
Gebe 31 12.16
TOPLAM 255 100.00

TABLO VHI: Vaginal Akinti

VAGINAL AKINTI SAYI %
Vaginal akintisi

s 17 30.20
Vaginal akintisi

olinayar 178 69.80
TOPLAM 255 100
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TABLO IX: Vaginal Akintinin Niteligi
Vaginal Kokusuz % Kokulu % Toplam %
Akinti
Beyaz 29 37.66 9 11.69 38 49.35
Sari 20 25.37 13 16.88 33 42.85
Yesil 1 1.30 2 2.60 3 3.90
Pembe 0 0 2 2.60 2 2.60
Siyah 0 0 1 1.30 1 1.30
TOPLAM 50 64.94 27 35.06 77 100
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TABLO X
Canh Olii Yagayan Olen Toplam | Kendili- | Isteyerek
Pael M- | ond % Dok B, co::{ s. | cocuk s. Dii;i,ik s.| ginden Di!;iik
1 36 29 1 25 3 6 5 1
2 33 (66) 50 3 48 2 13 6 7
3 28 (84) 60 1 52 8 23 10 13
2 17 (68) 38 1 35 3 29 11 18
5 10 (50) 31 3 27 4 16 9 7
6 7 (42) 19 1 16 3 22 10 12
7 2 (14) 8 s 7 ] 6 3 3
8 2 (16) 5 s 2 1 11 9 2
T 376 240 10 214 26 126 63 63
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TOPLUM ve HEKIM

TABLO Xi
GEBELIKTEN KORUNMAYA: %
Evet 87.26
Hayir 7.64
Fikri yok 4.22
Cevapsiz 0.88

TABLO Xll: Gebelikten Korunmada Uygulanan Yoéntemler

YONTEMLER %
Rahim igi arag 16.48
Hap 30.77
Kaput 1.10
Geri ¢cekme 43.96
Fitil 3.30
Bel gignetme 1.10
Diger 3.30
(D

TABLO XTII.

(I)-- Bag aprisi (53kigi)
(I1)-Operasyonlar(43 kisi)
(IIT)-Solunum sist. hast.(3? kigi)
(TV)- Ses kisikla#i (31 kisgi)
(V)==Sinirlilik (17 kisi)

(VI)- Mide gikavetleri(1l6 kisi)
(VII)-Cenital sist. sikayetleri(15kisg:
(VITI)-G6z bezukluklari(1l? kisi)
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