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Unli Kanuni’nin su iki dizesi hep belleklerdedir :

«Halk icinde muteber bir nesne yok devlet gibi;

Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi...»

Belleklerdedir ama, kimse bu sézleri saghiginda animsamaz. Un-
It Kanuni de bu sozleri 1564 Zigetvar Seferi'nde, ¢adirinda hasta
iken soylemistir.

Sagligin ekonomisi olmaz! Yani birtakim zorunluluklar disinda
yeglemeler, tam saglikhilik durumunun aleyhine seg¢enek yapilamaz.
Saglik kavraminin 6ziinden kaynaklaniyor bu aykirilik... Zira insan-
lar ya tam sagliklidirlar, ya da degil! Hi¢ kimse, — asamayacagi en-
geller disinda — tam yerine, su ya da bu dél¢iide saglikli olmaya ra-
zi ediiemez. Zaten DSO de (Diinya Saghk Orgiiti) Anayasasinda sag-
lig1 soyle tamimlar : «Saghk, yalnizca hastalik ya da sakathdin bu-
lunmayisi degil; bedensel, ruhsal ve sosyal yénden TAM bir iyilik ha-
lidir.» Bu tanimin 6gelerini soyle agabiliriz :

— Hastalik ve sakatlik olmayacak,

— Bedensel,

— Rubhsal,

— Sosyal yonlerden

«TAM» bir iyilik durumu varaglacak.

Toplumsal diizenin eredi, mantigi daha mutlu bir yagamdir yalin
bir anlatimla... Cagimizda, toplumlarin canli birer organizmaya ben-
zerligi gercedi arttk herkesge vurgulanmaktadir. Platon (Eflatun)’un
«Biyolojik Devlet Kurammmndan bu yana, yetkin bir baska anlatimi ¢ag-
das M. Duverger’de buluyoruz: «Toplumlar, tipki birer biyolojik or-
ganizma gibi kendi hukukunu salgilarlar.»

Klasik anlamda her canli organizma, en kuglk bir birimindeki
islev. — ya da yapi — bozuklugundan rahatsiz olur. Toplumlarin
da, kendilerini olusturan bireylerin saghksizliklarina duyarsiz kalama-
yacagi aciktir. Saglikli bir toplumda «sorunsuzluk» vardir. Clnki
DSO’ne gore «saghk» kavrami, yukaridaki taniminda da sergilendigi
gibi, ¢cok genis kapsamlidir. Ancak, «tam saglikli toplumy - «sorun-
suz toplumy» kavram ikilisinin, matematiksel anlamda bir limit ige-
rigi vardir; mutlaklik elbette sav konusu degildir. Tek «mutlak»i, bi-
yik Dehanin isik hizi’'na birakip, Einstein’e ihanet etmeyecegiz..
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SAGLIKLI TOPLUMUN DEGERI

SOSYAL TIP ANLAYISI..

Alman hekimi A. Grotjhan, 1915’te 3 temel ilke uretmistir (1) :

1/Bir toplumda en ¢ok gorilen hastalik en énemli hastaliktir.

2/Hastaliklarin olusumunda biyolojik etkenlerin yaninda sosyal
etkenler de 6nemli derecede rol oynar. Biyolojik etkenler, aslinda sos-
yal etkenlerin bir sonucu da olabilir. Sosyal kosullar dizeltilerek has-
taliklar Gzerine olumlu etkiler yapilmasi olasidir.

3/Bir kimsenin hastaligi yalnizca kendisini ilgilendirmez; aile -
'sinden baslayarak tim toplumu ilgilendirir.

Veba, tarih boyunca pek cok kez neredeyse insan soyunu yok
edecek salginlar yapmis; «kara olumy olarak insanlk tarihine kazin-
mistir. 1893’te Kafkas cephesinde Tirk Ordusu Garlik Rusyasi Ordu-
larina degil, tifis’e yenilmistir. Yakin tarihimizdeki ¢arpici érnek SIT-
MA’dir. 1944/45 yillarinda Tirkiye bltcesinin % 35’i yalniz sitma sa-
vasimi i¢in ayrilmistir. YUzbinleri sis karinlarn, ¢iplak ayaklariyla ¢o-
rak Anadolu bozkirlarinda serilip kalmaktan alakoyabilmek igin.. (2).

Ornekler gogaltilabilir. Ve sonunda Grotjhan g¢ikip yukarida si-
raladigimiz 3 kocaman ilkesini insanliga sunmustur.

Tarihsel birikimlerin isiginda insanlar artik saglik olayina salt
«ekonomizmy agisindan bakilamayacagdini 6grenmislerdir. Yaygin bir
gozlem olarak saglik alanindaki kamu harcamalarinin yillik artis hizi-
nin ulusal gelirdeki artisin iki katina vardigi saptanmis olmakla bir-
likte (3); cagdas yaklasim saglik harcamalarinin degil bir tuketim,
tersine yatinm oldugu dogrultusundadir. Ancak, kapitalist Gretim bi-
¢imli toplumlarda bu yatirnmin amaci, birincil olarak iretimin — ka-
zancin — aksamamasi oldugu halde; toplumcu Uretim bi¢iminin ege-
men oldugu llkelerde salt insana verilen deger agisindan irdelen -
mektedir. Keza DSO, sagligin, herkesin dogustan kazandigi bir hak
oldugunu savlamaktadir. Dolayisiyla toplum sagligi aslinda higbir ere-
gin araci olmayip; baslibasina kendini gerceklemeye déniik bir ol-
gudur.

Bazi yazarlar, saglik hizmetlerini bir kamu hizmeti olarak bile
gérmeme egilimindedirler. Oysa kamu hizmetinin ¢cagdas tanimi su-
dur : «...Tek tek bireysel istek ve taleplere bakilmaksizin, toplum
icin genel yarar ve gereksinme oldugu yetkili siyasal organlarca sap-
ianan hizmetler, kamu hizmeti olur. Baska bir deyisle, toplum igin
genel fayda saglayacagi varsayilan bir hizmet, ilgili organlarca ka- !
imu hizmeti olarak belirlenir.» (4)

Gene «ekonomizmy» agisindan, saglik hizmetlerinde malolug/ya-
rar gdzimlerine girismek pek kolay degildir. Zira bu degerlendirme

41



TOPLUM ve HEKIM

icin somut dlgitlerimiz yoktur. Insan yasaminin degeri nasil élgile-
cektir? Kaldi ki, A.B.D.’nde yapilan bir arastirmada, (5) bireyin top-
iuma yasam boyu malolusunun 92.270 dolar, Gretiminin ise 110.000
dolar oldugu saptanmistir. (5). Saglikh bireylerin — dolayisiyla top-
lumlarin — daha verimli, daha uzun streli tUretken, uyumlu, isginu
absenteizm’i minimal karakteristikleri de varolacaktir.

«Bugiin ekonomistler insanin en pahali yatirim oldugunu kabul
etmekie ve bir insanin kendisinden beklenen geliri saglamadan ol-
mesini sermaye yitigi saymaktadirlar. Bu nedenle saglik harcamalari
bir fabrikanin ya da bir makinenin bakim giderlerine benzetilmekte-
dir. Bilimsel gerceklere 6nem veren hikimetler bu nedenle de sag-
lik hizmetinin gelismesine 6nem veriyorlar.» (5)

SONUC :

Politik ‘karar olusturma yetkisiyle donanmis kurum ve Kkisilere,
«saghkli toplumy» yolunda atilacak her adimin, harcanacak her ku-
rusun toplumun bugini ve yarini adina rantabl yatirimlar olacagini
bir kez daha iletmek isteriz. Uluslarin saghgi, her turli politik pole-
mik ve yeglemenin disinda tutulmalidir. 224 sayili Saglik Hizmet-
lerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Yasa’nin 6zii uyarinca da herke-
se esit bicimde — giderek gereksinmesine gére — ve ayagina dek
saglik hizmeti gétirilmesine calisiimalidir. Bu hak yalnizca yasal,
giderek Anayasal olmakla kalmamakta, Insan Haklar Evrensel Bil-
dirisi’'nde de vurgulandigi {izere, evrensel bir «insanlik hakki» nite-
ligi kazanmaktadir son ¢oziimlemede...
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