Eyliil - Ekim 2014 Cilt: 29 Sayi: 5

Ozet:

Abstract:

. TOPLUM
veHEKIM

SPORTIF DEGERLER VE EGITIMI

Giyasettin DEMIRHAN*

Biricik varligiylainsan, zihnini kullanarak diisiiniir, alet tasarlar, iiretir ve kullanir. Bu 6zellikleri ile de hayvanlardan ayrilir. Diisiinme,
tasarlama, iiretme ve kullanma dzellikleri sayesinde insan varolusundan bu yana her alanda bircok birikime sahip olmustur. Bu
birikim kiiltiir olarak ifade edilir. Kiiltir, toplumsal yasamin dil, diisiince, gelenek, isaret sistemleri, kurumlar, yasalar, aletler,
teknikler, sanat yapitlan gibi bircok iiriini kapsamina alan bir terimdir. Egitim, spor, deder/ler ve sportif degerler de kiiltiiriin
tirlinleri icerisinde yer alir. Kiiltiiriinden edinmis oldugu spor egitimi ve degerleri ile zihinsel ve duyugsal 6zelliklerini birlegtirerek
hareket yetisini eyleme gegiren insan bir siire sonra “spor yapan insan” haline gelir. Yani, spor kiiltiirii ile donanik olur. Ciinkii, spor
yapan insan spor hakkinda bilgili, becerili ve isteklidir. Bu nedenle, her tiir sportif degeri 6nemser ve ona gore davranis driintiileri
gosterir. Sportif degerler 6grenilir. Ogrenme ise egjitim etkinlikleri ile olanakli hale gelir. Ogrenmenin sagladign birikimle insan;
biitiinsel gelisim ve nitelikli bir yasam olanagina kavusur. Ciinkii insan biyo-kiltiirel, sosyal ve psikolojik dzellikler tastyan bir
varliktir. Sahip oldugu genetik mirasl ile birlikte egitim siirecinde kazandiklarinin olusturdugu denge ise bireyin kaliteli bir yasam
siirerek yasamdan daha istenilen nitelikte keyif almasini saglar.

Anahtar sozciikler: spor, deger/ler, sportif degerler, egitim

Sports Values and Their Education

Human beings, with their unique existence, think by using their minds, design devices, produce them, and use them. With this
property, human beings are distinguished from animals. With the thinking, designing, producing and using features, human beings
have accumulated many things in every field since their first existence. These accumulations are referred to as “culture” The word
“culture” has many other meanings in itself. Education, sports, values and sportive values are also considered in the realm of culture.
Human beings, who act by joining their movement ability with mental and emotional properties, become “human beings who do
sports” after some time. In other words, they become “equipped with” the sports culture; because, a human being who does sports
is knowledgeable, skillful, and eager about sports. For this reason, s/he cares for any type of sports and behaves in that direction.
Sportive values are learned. Learning is made possible via educational activities. Human beings have the possibility of an integrated
development and qualified life with the accumulation ensured by the learning. Because, human beings have biological, cultural, social
and psychological characteristics. The balance obtained with the genetic inheritance and the education/training ensure that human
beings live a quality life and enjoy their lives more than the desired level.

Key words: sports, value/s, sports values, education

DOSYA/DERLEME

Giris

insan Gizerine diisiinme ve onu aciklama cabasi bas-
ladigindan bu yana farkl bireylerden farkh dislince
akimlarina kadar bircok kisi ve grubun doga ve ev-
ren icerisinde insani hep biricik varlik olarak gor-
dukleri sdylenebilir. Bu baglamda, insani ister akilli
bir hayvan, ister gelismis beyin ve sinir sistemine sa-
hip bir organizma, ister dogal ve toplumsal bir var-
lik, ister kendini yaratan ve yapip ettiklerinin topla-
mi olan bir varlik olarak gorelim, insan “genellikle 46

“Spora iliskin bilgi, beceri, tutum ve degerleri 6grenirken,
antrenman yaparken ve yarigirken kurallara, yaptigim spora,
rakibime, kendime, antrendriime, takim arkadaglarima, gérev-
lilere ve tiim paydaslara saygi duyarim.”

kromozomdan olusan, biyo, kiiltiirel, toplumsal ve
psikolojik bir varlik olarak betimlenebilir” (Sonmez,
2005). Bu betimlemeden yola cikildiginda her
bireyin dogumla birlikte getirdigi bazi 6zelliklere
ilaveten, varolusundan beri yeni diinyanin ona sun-
duklari ile etkilesim icerisinde siirekli bir 6grenme
cabasiyla kendini gelistirip sekillendirdigi soylene-
bilir.

*Prof. Dr., Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
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Yasami sekillendirmek ve gelistirmek, egitim sire-
cinde sunulan kazanimlarla olanakli oldugundan
dolayi, fiziksel, devinissel, bilissel, duygusal ve top-
lumsal gelisimin kalitesi 6grenme cevresi ile olan
etkilesimin siresi ve niteligine baghdir. Gerekli
stire ve etkinlikler sonunda birey “spor yapan insan”
haline gelebilmek icin ¢aba gosterir. “Spor yapan
insan” spor hakkinda bilgili, becerili ve istekli olan
insandir. Siedentop (1994), bu (¢ terimi Spor Egiti-
mi Modeli’'nin hedefleri olarak ifade eder (Metzler,
2005). Clnki, spor yapan insan butinsel gelisim
ilkeleri ile hareket eden insandir. Spor yapan insa-
nin sportif hareket 6riintilerini nasil yansitacagina
iliskin ozellikler bilgiye yonelik oldugundan dolayi
bunlar bilissel alan kapsaminda yer alirlar. Spora
iliskin ilgi, istek, tutum ve degerler ise duyussal
alan ozellikleri olarak nitelendirilir. Bu baglamda,
makalenin konusu, sportif degerler ve egitimidir.
Bu amacla makale de, sirasiile, “deger/ler”, “sportif
degerler” ve “sportif degerlerin egitimi” dogruluk de-
geri yuksek olacak sekilde aciklanmaya calisiimistir.

Deger/ler

insan, anlamlandiran, anlam veren bir varliktir.
Anlamlandirma ile deger verme birlikte gelisirler.
Bizim icin anlamh olan sey degerlidir (Erdemli,
2008). Deger, son derece karmasik bir terimdir, 6z-
neldir ve degisiklige aciktir (Wandzilank, 1996).
Dogrudan gozlenebilir ve dlclilebilir 6zellik tasima-
digindan dolayi genis bir bakis acisi icerisinde ele
alinabilir.

Deger, “bir seyin 6nemini belirlemeye yarayan soyut
Olcii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet; bir varligin
ruhsal, toplumsal, ahlaksal ya da giizellik yéniinden
tasidigi diisiiniilen yiiksek ya da yararli nitelik” (TDK,
2014) olarak tanimlanir. Diger bir tanima gore
ise, genel davranislar yonlendiren, karar verirken
veya elestirirken yol gosteren, dirustlik ve Kkisili-
gi belirleyen ilkeler, inanglar ve yasam goristdur
(Halstead, 1996). Menglisoglu “deger” kavramini
¢ok genis bir anlamda kullanir. Her tiirli amag, her
tlrll bilgi ve gikar, tutku ve idealler, gii¢lii olma ve
san kazanma hirsi, yerme, 6vme, saygi, saygisizlik,
inanma, s6ztinde durma, durmama, durustlik, sev-
gi, nefret gibi seyler deger kavrami igine girer (Kay-
nardag, 1997). Ulken'e gére ise, teknikten dinsele
kadar her degerin bir bilgi, bir de inanc tarafi vardir
(Ulken, 2013). Deger, yasanti ve akil tiriinii oldugu
icin “bilgi”yle, fakat biling verilerini asan bir nesne-
ye, hazir bulunmayan bir seyin aranmasina, yani
“ihtiya¢”a dayandigi icin “inanma”yla ilgilidir ancak
sunu da gézden kagirmamak gerekir. Teknik deger-
lerde bilgi inangtan Ustlnddr. Dini, hukuki, sportif
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vb degerlerde ise inan¢ daha Ustlin olmasina kar-
sin bilgi yonu de yadsinamaz bir agirlik tasir.

Degerlere biz deger biceriz ve bazi degerlere di-
gerlerinden ¢ok daha yiksek bir deger biceriz
(Morton, 2001). Spordaki erdemli davranis, yani
“fair play” bunun icin glizel bir 6rnek olabilir. Di-
ger yandan, yalnizca bazi degerlere digerlerinden
daha fazla deger vermekle kalmaz, ayni zamanda
degerlere sahip olmaya da deger veririz (Morton,
2001). Performans sporcusunun sirekli “fair play”
ilkelerine gore sportif yasamini stirdiirmesi, sonug
kadar sireci de 6Gnemsemesi ise buna 6rnek gos-
terilebilir.

Sportif degerler

Spor olayl bedeni asan, bio-psiko-sosyo-kiltirel
bir varlik alanidir (Erdemli, 2008). Bu baglamda
insan, pistte yarisir, daga tirmanir, stadyumda mag
yapar, denizde yiizer, parasitle atlar. insan bunlari,
kendini tanimak ve baskalari ile karsilastirmak, gu-
clind, hizini, cevikligini vb denemek, aydinlanmak,
yenilenmek, yarismak, yenmek, yenilmek, dayanis-
mak ya da rekabet etmek icin ilke ve kurallar cerce-
vesinde degerler yaratarak yapar. Spor yapan insan
erdemli davrandigindan dolayi yaratilan degerle-
rin basinda sportif erdem gelir. Ciink, spordaki
glizellik ancak erdemli davranis icerisinde hareket
edildiginde ortaya cikar. Diger bir deyisle, spor ya-
pan insan aklini ve bedenini degerleri de dikkate
alarak kullanir ve ortaya koyar.

Sportif degerler denildiginde; sporcular, hakemler,
antrendrler, genclik calisanlar, liderler, seyirciler ve
diger tim paydaslarin nasil davranacaklarina kila-
vuzluk yapacak olan yazili ve yazili olmayan ilke,
kural ve yasalar akla gelir. Basta sporcular olmak
lUzere tiim paydaslar sportif degerleriinsan iliskileri,
baglilik, glivenirlik, isbirligi ve yetkinlik standartlar
kapsamindaki ihtiyaclari karsilamak icin kullanirlar.
Kanada Sporda Etik Merkezi gercek spor hareketi-
nin degerlerini; adalet, miikemmellik, dahil etme ve
eglence seklinde siralar (CCES, 2014). Kanada Dog-
ru Spor Hareketi'nin bir lyesi olan her birey; “onun
icin gitmek, diiriist oyun, digerlerine saygi, eglenceli
olmak, saglikli kalmak, herkesi dahil etmek ve geri
vermek” ilkelerini takip eder. Kurumsal deger ilke-
leri arasinda ise, “hesap verebilirlik, diirdistliik, saygi,
liderlik, yéneticilik, miikemmellik ve kalite” yer alir.
Bunun Ozeti sudur: Sporcu yetistirme etkinlikleri-
nin her basamaginda ve her tir yarisma ortaminda
da, sporcularin ve diger paydaslarin sportif deger-
leri benimsemeleri ve onlardan degerlerin yol gos-
terici ilkelerine gore hareket etmeleri beklenir.
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Ulkemizden &rnek verilecek olur ise, spora ilgisi
olan ve bir spor dalinda kendini gelistirmek isteyen
ortaokul 6grencilerinin sectigi Spor ve Fiziki Etkin-
likler dersinin Ylizme modillinde bircok sportif
degerin yer aldigi gorilmektedir. Bunlar; grup/ta-
kim icerisinde aldiklari rolleri ve sorumluluklari yerine
getirme, grup/takim hedefleri dogrultusunda arka-
daslan ile isbirligi yapma, oyun/mtisabakalarda adil
oyun davranigi sergileme, bireysel farkhliklara saygi
gosterme ve onlarla isbirligi icerisinde ¢alismadir
(TTKB, 2013a). Ayni sekilde Ortaokul Beden Egiti-
mi ve Spor dersinde yer verilen sportif degerleri ele
aldigimizda bu degerlerin; saygi, miikemmelliyet ve
dostlugu iceren olimpik degerler, erdemlilik, kararli-
lik, cesaret, esitlik ve ilham seklinde oldugu gordlir
(TTKB, 2013b).

Yarisma amach yapilan sportif etkinliklerin doruk
noktasi Olimpiyat Oyunlaridir ve Olimpik hareketin
Uc¢ ana degeri vardir. Bunlar; miikemmellik, arka-
dashk ve saygidir. Olimpizmin ilkeleri ise; ayrimcilik
yapmama, siirdiirilebilirlik, insancil olma, evrensel-
lik, dayanisma, spor, egitim ve kiiltiirler arasi ittifaktir
(10C, 2014). Diger yandan, Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi Olimpik egitim icin hazirlanmis program-
larini yaymak icin caba gostermektedir. Spor or-
ganizasyonunun destekledidi insani degerler ara-
sinda yer alan baris, sosyal adalet, adil oyun, insan
haklari, egitim, irk ve din konulari ile birlikte, esitlik
ve hosgord, kadin haklarinin gelismesi ve ¢ocukla-
ri koruma programda yer alan degerlerin basinda
gelmektedir (Giizel, 2009).

Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C), Ulusal Olim-
piyat Komiteleri, bircok sivil toplum kurulusu ve
Universiteler de sportif degerler lizerine 6rgiin ve
yaygin anlamda egitim veren kurum ve kuruluslar
arasinda yer alirlar. ilkokul, ortaokul ve liselerdeki
O0gretim programlari ile sporcu yetistiren kurum ve
kuruluslar da sportif ve olimpik degerlere iliskin bil-
gileri genellikle bu kurum ve kuruluslardan alirlar.

Okul ders programlari ve sporcu yetistirme sis-
temlerinin yaninda, sportif degerleri gézoniinde
bulundurarak sporcu yetistiren antrendrlerin de
kisisel felsefe gelistirerek programlarinda sportif
degerlere ve bunlarin kazanimlarina yer verdikleri
soylenebilir. Konuya iliskin Brown antrenoriin spor-
cularin yaptigi ise 6zenli, yonergeleri takip eden,
yaptiklarina odaklanan, yapici elestirileri dinleyen,
girisimci olan ve girisimciligi bireysel olarak bas-
latan, sikayet etmeyen veya digerlerini suclama-
yan, eylemlerinin sonuglarini kabul eden, ihtiyaci
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oldugunda yardim isteyen, takim arkadaslarinin
asagiya cekilmesine izin vermeyen ozellikte ol-
malarini bekledigine vurgu yapmaktadir (Brown,
2003).

Sportif degerlere iliskin alanyazinda konuyla ilgi-
li bazi arastirmalar da yer almaktadir. Topoerek’e
gore, yetiskin insanlarin beste Ucl, sporun takim
calismasi ve karakter gelisimine olumlu katkida
bulunduguna inanmaktadir (Topoerek, 2011).
Aileler de ¢ocuklarinin spora katilimi ile kisisel ve
sosyal degerleri 6grendiklerini distinmektedirler.
Cunka spor, insanin salt bedenini degil, butiinla-
guni egitmek icin gerekli olan bir arag ve eylemdir.
Diger bir ifade ile spor; eylem yetisi, kendine glive-
ni saglama, sorumluluk alma, yaratici olma, perfor-
mans, oyun, macera, saglik ve zindelik ile toplum-
sal 6zellikleri gelistirme amaciyla yapilir (Grossing,
1991). Burada ifade edilenlerin cogu sportif deger-
ler kapsaminda yer alir.

Sportif degerlerin egitimi

Egitim butlinligl icinde bireyin ve toplumun ge-
reksinimleri, salt biyolojik makine ya da varolan
kiltirin gelecek kusaklara aktariimasi temelin-
de ele alindiginda 6nemli eksikler ortaya cikabilir.
Onemli olan, bireyin gelisimi ve yasamsal mutluluk
cercevesinde butlinsel bir dengenin saglanmasidir
(Demirhan, 2005). Bitlnsellikten kasit bilissel,
duyussal ve devinissel 6zelliklerin bir arada olma-
si ve birbirlerini destekleyecek sekilde kazanilma-
larinin saglanmasidir. Sportif degerler duyussal
ozellikler kapsaminda yer alan 6gretilebilir ve 63-
renilebilen olgulardir. Birlikte hareket etme, yar-
dimlasma, sonuca ulasmak icin ortaklasa is yapma,
belli kurallar cercevesinde organize olma, cesaret,
dostluk, temizlik, saygr gosterme, takdir ve tesek-
kir edebilme, hatalarda 6ziir dileyebilme, sabirli
davranabilme, hosgorili olabilme ve basarmak
icin gayret gosterme sportif etkinliklerin esasini
teskil eden 6gretilebilir ve 6grenilebilir degerlerdir.
Her tiir Olimpik ve sportif deger bu kapsamda ele
alinabilir (Kuter, 2012).

insan kltir yaratan bir varliktir (Ulken, 2013).
Spor egitimi ise bireyin icindeki spor yapan insa-
ni uyandirip harekete gecirir (Erdemli, 2008). Bu
harekete gecis, slre¢ icerisinde kendine has bir
kaltir olusturur. Buna “spor kiiltiirii” denir. Spor
kaltird, 6rgln ve yaygin egitim etkinliklerinin ya-
ninda sosyal 6grenme ile de kazanilan “bir anlayis-
tir, davranma bicimidir, bir tutumdur, yasamaya bir
yaklasimdir” (Erdemli, 2008). Spor kiiltlirii edinen
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birey diizenli spor yapar, nitelikli seyirci olur, spor
Uzerine duslinir ve konusur (Demirhan, 2004;
Kuter, 2012). Bu 6nemlidir ¢linki spor nasil 6gre-
nilirse oyle yapilir.

Egitim slrecinde 6nemli olan 6grenilenlerin isten-
dik olup olmadigidir. Bu bakis acisi yasama ait her
seyin dgrenimi icin gecerlidir. Ornegin, her tiir iste
hile yapmamak istendik bir degerdir. Sinavda kop-
ya cekmemek, esnafin satis yaparken bir mali ede-
rinde satmasi ya da sporcunun yarista ya da oyun
icerisinde erdemli davranmasi da bu kapsamda ele
alinabilir.

Orgiin egitim kapsaminda yer alan okul ders prog-
ramlarinda sportif degerlere iliskin oldukca fazla
kazanim yer almaktadir. Ornegin, spora ilgisi olan
ogrencilerin sectigi Spor ve Fiziki Etkinlikler der-
si Yizme modiiliinde yer alan “Adil oyun davranisi
sergiler. Bireysel farkliliklara saygi gosterir.” (TTKB,
2013a) kazanimlan dogrudan sportif degerler
ile ilgilidir. Ayni sekilde ortaokul Beden Egitimi ve
Spor dersi kazanimlari icerisinde yer alan “Spor
dallarinda takim veya grup hedeflerine ulasmak icin
isbirligi yapar” "Adil oyun anlayisina uygun davran-
mayi aliskanhk hdline getirir” kazanimlari da spor-
tif degerlere iliskin kazanimlardir (TTKB, 2013b).
Dersler islenirken “Fair-Play” ilkelerine uygun dav-
ranan 6grenci “Adil Oyun”ilkelerine uygun davrani-
yor demektir. Ogretmen ders icerisinde bu tiir dav-
raniglar 6dillendirip degerlerin kalicilik diizeyinin
yliksek olmasini saglamalidir.

Sporla ilgili egitim veren, spor egitimi politikalari-
ni yonlendiren ve sporcu yetistiren kisi, kurum ve
kuruluslarin egitim programlarinda yer alan sportif
degerlerin 6gretiminde ¢esitli model ve yontem-
lerden yararlanilir. Ornegin, Bireysel ve Sosyal So-
rumluluk Ogretimi Modeli (BSSO) ve Spor Egitimi
Modeli (SEM) konuyla dogrudan iliskili sekilde 63-
retim ortami yaratir. BSSO ile ders islemek sportif
degerlerin yaparak-yasayarak 6gretilmesinde daha
etkili olabilir. Clinkii model, “gli¢lii oyna, diirtist
oyna, eglenceli oyna” ilkelerinden hareketle ders
islemeyi 6nermekte ve ders isleme siireci; digerle-
rinin hak ve duygularina saygr gésterme, katilim/
caba goOsterme ve isbirligi, kendini yonlendirme,
baskalarina yardim etme ve liderlik ile spor salonu
disina aktarim gibi duyugsal 6zellikler temelinde
yapilandiriimaktadir (Hellison, 2014). Ogretim et-
kinliklerinde SEM’nin kullanimi da sportif degerle-
rin 6gretiminde etkili olur. Clink{, SEM bilgili, bece-
rili ve istekli spor insanlari yetistirmeyi amac edinir
ve ders isleme siireci kapsaminda her birey “Adil
Oyun Kontrat1” imzalar. Kontrat, “kurallara uyma,
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hakemlere ve kararlarina saygi duyma, rakip takim
oyuncularina saygi duyma, herkese oynamasi igin
esit sans tanima ve her zaman kendini kontrol etme-
yi” kapsar (ince, 2007).

Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Olimpik ve sportif
degerlere iliskin olarak insanlarin sportif erdemi
yaparak-yasayarak ogrenmeleri, mikemmellik icin
caba gostermeleri, mutlu olmak icin ¢aba harca-
malari, beden ve zihin arasinda denge kurmalari,
baskalarina ve farkliliklara saygi gostermeleri, evde
ve toplumda barisi yaymak icin calismalar ve ba-
nscil davranislar sergilemeleri icin hedef koymak-
tadir (Sithole, 2006). Bu cercevede btiin diinya-
da “Olimpik Egitim” etkinlikleri dizenlemektedir.
Bu etkinlikler, sadece performans sporculari ile
potansiyel sporcu adaylarina yonelik bir etkinlik
olarak degil, yasamlarinin her alaninda yapabile-
ceklerinin en iyisini yapmak isteyenlere de katkida
bulunan bir etkinlik olarak duristlik, disiplin, ce-
saret, kararlilik, sportmenlik, kendini yonlendirme,
form tutma ve etik degerler gibi ilkeleri kazandi-
ran cok disiplinli bir etkinlik olarak bakilmaktadir
(Gutman, 2002). Ornegin, I0C bu konuda diizenli
olarak “Fair-Play” 6ddilleri vermektedir (10C, 2014).
Butlin Glkelerin Olimpiyat Komiteleri gibi Tiirkiye
Milli Olimpiyal Komitesi (TMOK) ayni sekilde, cocuk
ve genclere 6rnek olmasi ve sosyal 6grenmeye kat-
kida bulunmasi amacini da iceren oddlleri diizenli
olarak vermektedir (TMOK, 2014).

Sonu¢

Degerler insan yagaminin 6nemli bir yanini olustu-
rurlar. Cok boyutlu, 6znel ve degiskendirler. Ancak
spor, 6zl geregi evrensel bir dil oldugundan, spor-
tif degerler konusundaki goris birliginin dogruluk
degeri daha yiksektir. Clinki sporun ilke ve kural-
lar evrenseldir. Bu bakimdan, sportif degerlerin
egitimi slirecindeki etkinlikler 6gretmenler, antre-
norler, sporcular, gondlliler, aileler ve her tiir pay-
dasa dogruluk degeri daha yiksek firsatlar sunar.

Sportif degerler dendiginde isbirligi, ozdisiplin,
sportif erdem, duygu kontrolii, takim calismasi,
benlik saygisi, 6zgiiven, dayanisma, arkadaslik,
saygl, yardimlasma, ¢caba gosterme, mikemmellik,
ayrnimcilik yapmama, dahil etme, adalet ve eglence
gibi degerler akla gelir. Cocuk ve gencler 6rgiin ve
yaygin egitim ile sosyal 6grenme firsatlari sayesin-
de bu degerleri 6grenirler ve yasamlarinin bir par-
casl haline getirirler.

Sonugcta, spor egitimi, salt bedenin egitimi ya da
spor dallarinin ve her tirli egzersizin mekanik
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basamaklarini 6gretmek degil, insanin butiinsel
egitimi icin gerekli olan arag ve eylemlerdir. Birey-
lerin kaslarinin ve beyinlerinin igine sokulan bilgi,
tutum ve becerilerinin sahmerdanlari degil, onlarin
hizmet edicisidir (Demirhan, 2005). Sportif deger-
lerin egitimine de bu sekilde bakilmahdir ¢linki
sportif degerler spor kiiltiiriiniin bir parcasidir. Bu
baglamda spor kiiltliriiniin yayginlastiriimasi asa-
masinda sporun sadece mekanik basamaklarini
ogretmekle sinirli kalmayip butilinsel gelisimi ta-
mamlama acisindan bahsi gecen sportif degerlerin
de uygun bir sekilde bireylere aktariimasi saglan-
malidir.
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