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_ TURK TABIPLERI BiRLiGi
IZMIT KOORDINASYON MERKEZI
CALISMALARI

17 Agustos 1999 saat 03.02' de, merkez Ussii Golcik
olan 7.4 buyuklugundeki deprem Bolu, Sakarya, Kocaeli,
Yalova illeri basta olmak lzere Marmara bdlgesinde
genis bir alani etkilemis ve ylzylin son glnlerinde
biyiik bir felakete yol agmistir. Diinya Saglk Orgiitii
(DSO)'niin deprem sonrasi ilk raporlarinda 200.000" i
askin insanin evsiz kaldigi belirtilmisti.  Bu yazida
depremi izleyen glinlerde bdlgede iletisim ve
incelemelerine baslayan TTB (Tirk Tabipleri Birligi)' nin
cesitli kademelerde yurittugu ¢alismalar sonucu  kuru-
lan TTB izmit Koordinasyon Merkezi'nin calismalarina
deginilecektir.

Depremi takip eden giinlerde bolgeye gelen, TTB
Merkez Konseyi dizeyinde olusturulan Kriz Cozim
Birimi Ekibi ve TTB Olagandisi Durumlarda Saghk
Hizmetleri Egitimi Grubu incelemeleri ve Kocaeli Tabip
Odasi, Saglik Mudirligu, Buyiksehir Belediyesi, Kocaeli
Universitesi Rektorligi ile yapilan gorisme ve deger-
lendirmeler sonrasi izmit' te bir Koordinasyon Merkezi
olusturulmasina karar verilmistir. Bu amacgla binasi tahrip
olan Kocaeli Tabip Odasi yerine Buytiksehir Belediyesi
tarafindan tahsis edilen izmit Fuan icinde bir binada
biro olusturularak faaliyete gegilmistir.

Yapilan ilk degerlendirme ile calisma amacglan asagi-
daki basliklarda ele alinmgtir:

1. Saglik calisanlarinin deprem sonrasi durumlarinin
tespiti, durumlarinin guglendirilmesi, gereksinimlerinin
belirlenerek olanaklar 6lgtisinde karsilanmasi

2. Depremzedelere ayaktan saglik bakim hizmet-
lerinin koordinasyonu ve desteklenmesi

3. Gonillu saglk hizmetlerinin koordinasyonu ve
desteklenmesi

*TTB /zmit Koordinasyon Merkezi
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD Aras.Gor.

Dr.Cavit Isik YAVUZ*

4. Depremden etkilenen bolgedeki gegici barinma
yerlerinin diizenlenmesinde danismanlik

5. Bolgede cevre ve is saghg: hizmetlerinin durum
tespiti, koordinasyonu ve desteklenmesi

Bu cahsmalar sirasinda Koordinasyon Merkezi
tarafindan oncelikler;

1. Saghk Personelinin Sorunlari;

1.1. Pratisyen hekimler

1.2. Uzman hekimler

1.3. Hemsire, ebe ve diger saglik personeli

2. Saglk Hizmetleri;

2.1. Birinci Basamak Saghk Hizmetleri (saglk ocag
hizmetleri, gezici saghk ekipleri)

2.1.1. Koruyucu hizmetler

2.1.2. Gebe ve ¢ocuk izlenmesi

2.1.3. Bebek, ¢ocuk ve gebelerin rutin asilarinin
strdirilmesi

2.1.4. Halka yonelik saglik egitimi

2.1.5. Beslenme

2.1.6. Cevre saghg

2.1.7. Yonetim ve koordinasyon

2.2. Ikinci Basamak Saglik Hizmetleri

3. Saglik Sorunlary;

3.1. Mevsimsel Hastaliklar

3.2. Kronik hastaliklar

3.3. Bulagici hastaliklar

3.3.1. Olagandigi Durumlarda sik gorilen ve mortalitesi
yiiksek bulasici hastaliklar (kizamik, ishal, pnémoni)
konusunda gozlem ve 6nerilerde bulunmak ve bu konu-
da bir surveyans sistemi olusturulmasina katkida bulun-
mak

3.3.2. Gegici barinma yerleri ve toplu yasanilan yerlerde
olasi bulasici hastalik riskle barinma yerlerinin;

4.1. Yerlesim ve donanim ozelliklerinin belirlenmesi ve
gereksinimlerinin karsilamasi
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4.2. Cadirkentlerde koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmetlerinin duzenli olarak sunulabilmesine destek
olunmasi olarak belirlenmistir. Bu cercevede Merkezde,
koruyucu hekimlik hizmetleri, lojistik, sekreterya birim-
leri olusturulmus ve gezici ekipler halinde saha calis-
malarina  baglanmistir.  Bu c¢alismalarda  izmit
Koordinasyon Merkezi calisma alani olarak kabul edilen
alan, Derince, Korfez, ve izmit Merkez olmak tzere ti¢
bolgeye aynilmistir. Merkezde gondilli calisan hekimler
arasindan bolge sorumlular tespit edilerek bolge calis-
malari yaritilmastir. Ayrica merkeze gonulli gelen
Halk Saghg: disiplini mensuplarinin (Ogretim Uye ve
Gorevlisi, Uzman, Arastirma Gorevlisi, Doktora Ogren-
cisi) katihmi ve koordinatorligi ile olusturulan ekipler
ile gecici yerlesim birimleri gezilerek saha calismalari
organize edilmistir. Toplanan bilgiler, olusturulan form-
larla derlenmis ve Saghk Mudirligi basta olmak tzere
ilgili tim kurumlara iletilmistir. Koordinasyon Merkezi
calismalari, Kocaeli Tabip Odasi Yonetim Kurulu' nun
iki Gyesi, Kocaeli' den 8-10 kisilik gonalli grubu ile TTB
ve Tabip Odalar araci@ ile cesitli zamanlarda bolgeye
gelen 60 kadar gonulli tarafindan ylratalmustar.

Calismalar gtnluk raporlar halinde TTB Merkez
Konseyi' ne iletilmistir. Adapazar ve Golcik TTB
Koordinasyon Merkezleri ile surekli iletisim kurulmus,
belli araliklarla toplantilar yapilarak ¢alismalarin ve kul-
lanilan  formlarnin standardizasyonu saglanmaya
calisilmistir. Calismalarda TTB tarafindan hazirlanan
formlarin yani sira, Koordinasyon Merkezi tarafindan
olusturulan bilgi ve anket formlar da kullanilmistir.
Olusturulan veri tabani basta Saghk Mduadarlagu
(Gunlik koordinasyon toplantilarina katilarak) olmak
tizere, izmit Kent Kurultay;, DSO, UNICEF gibi pek cok
kurum ve kurulus ile paylasiimistir.

izmit Koordinasyon Merkezi' nin ¢alismalarinda kul-
lanilan donanim ve teknik alt yapi EK-2' de belirtilmistir.

SAGLIK CALISANLARINA YONELIK CALISMA-
LARI

Koordinasyon Merkezi' nin ilk gerceklestirdigi calis-
ma deprem sonrasi saghk calisanlarinin durumunun
tespiti olmustur. Toplam 63 saglk calisaninin hayatini
kaybettigi belirlenmistir (Tablo:1). Derlenen bilgilerle
pek cok kisi, kurum ve kurulusa bilgi saglanmuistir.

Deprem sonrasinda saglik ¢alisanlarinin biiylk bir
ozveri ile ilk saatlerden itibaren kendilerine en yakin

saglhk kurumlarina giderek calismaya basladiklar izlen-
mistir. Yogun bir ¢alisma temposuyla glinlerce calisan
saglik personelinin barinma, beslenme ve dinlenme
sorunlari gézlemlenmis ve merkez calismalarinin en
temel amaci saglk calisanlarina moral destek, moti-
vasyon saglamak, olanaklar oOlctsiinde ihtiyaclarinin
karsilanmasina yardimc olmak, uygun yardim gru-
plarinin bu ihtiyaglara yonlendirilmesinin saglanmasi,
basta hekimler olmak izere tim saglik calisanlari ile
dayanisma olarak saptanmistir. Bu amacla ydritilen
saha calismalarinda hekimler ve hekim disi saglhk per-
sonelinin ziyaret edilerek sohbet edilmesi ve moral
destek verilmesi esas alinmistir. Depremin ve deprem
sonrasinin saglk personelinde olusturdugu psikolojik
sorunlarin giderilmesi amaciyla, ilgili resmi kurumlar ve
sivil toplum orgiitleri ile gorusulerek organize bir pro-
gram gelistiriimeye caligilmistir.

Koordinasyon Merkezi' nin onemli islevlerinden biri
de deprem bolgesi disindan gelen ve bolgede calismak
istedigini ileten gondlli hekimlerin ve diger saglik per-
sonelinin, hizmet ve personel ihtiyaci bulunan bol-
gelere yonlendirilmesi olmustur. Yonlendirmeler, saha
calismalarinda yapilan tespitler ve Saghk Mudarlagi ile
kurulan iletisim aracihgr ile gergeklestirilmistir.

Bolgede faaliyet gosteren diger koordinasyon
merkezleri ile birlikte tim saglik calisanlarina "TTB
Saglik Calisanlarinin Sesi Anketi" uygulanarak sorun-
larin ve taleplerin tespiti gerceklestirilmistir.

TTB' nin depremden zarar goren hekimlere ve
yakinlarina nakdi yardim, egitim bursu vb destek calis-
malari gergeklestirilmistir.

SAGLIK HIZMETLERININ KOORDINASYONU
CALISMALARI:

Deprem sonrasi Koordinasyon Merkezi calisma
alani icerisinde faaliyet gosteren saglik kurumlarinin
hizmet durum tespiti ve sorunlarinin belirlenerek
¢oztimiine yardimcr olunmasi amaciyla bu kurumlarin
ziyaret edilmesi saha calismalarinin 6nemli bir
bolimind olusturmustur.

Birinci Basamak Saghk Kurumlari:
Kocaeli ili genelinde toplam 101 sagdlik ocagi mev-

cuttur. izmit Koordinasyon Merkezi calisma alani
icerisinde bulunan 65 saglik ocagindan 51'i (%78)

Tablo 1: Kocaeli ili Genelinde Depremde Yitirilen Saglk Personelinin Dagilimi
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Personel Unvani Sayi
Hekim 13
Yardimci Saglik Personeli 44
(Hemisire, ebe, saglik memuru, teknisyen, memur, hizmetli)

Eczaci 5
Dis Hekim 1
Toplam 63
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Tablo 2: TTB izmit Koordinasyon Merkezince Deprem Sonrasi ilk 10 Giin icinde Ziyaret Edilen Saglik Ocaklarinin Bina ve

Hizmet Durumu

Sayi %
Bina saglam hizmet veriliyor 23 45
Hasarli binada hizmet veriliyor 10 20
Bina disi bir yerde hizmet veriliyor 13 25
Hizmet verilemiyor 3 6
Bilinmeyen 1 2
Onceden binasi yok 1 2
Toplam 51 100

deprem sonrasi ilk 10 giinde ekiplerimizce ziyaret
edilmigtir. 01.09.1999 tarihi itibari ile saptanan durum
Tablo 2'de belirtilmistir.

Saglk ocagi ziyaretlerinde saglk ocaginin personel,
bina, hizmet tirl ve durumu, sorunlari tespit edilerek
bilgiler gelistirilen bir form ile standardize edilmistir. Il
genelinde yapilan degerlendirmede saghk ocaklarinin
%90" inin saghk hizmeti vermeyi strdirdugi tespit
edilmistir. Belirlenen sorun ve ihtiyaclar dogrultusunda
ilgili tim kurum ve kuruluslarla temasa gegilmistir.
Yogun bir nifusa hizmet veren ve binasi kullanilamaz
derecede hasarli olan Mehmet Ali Pasa Saglk Ocagi' na
bir hizmet cadir temin edilmis, malzemelerinin itfaiye
aracihgl ile hasarli binadan tahliyesi saglanarak ve
faaliyete gecirilmistir. Ayrica, asilama hizmetlerinde kul-
laniimak Gzere bir yardim organizasyonundan temin
edilen 30 adet asi nakil kabi ve muhtelif sayida buz
akiisi ile 12 adet ilag dolabt Il Saglk Mudurligi' ne
iletilmistir.

ikinci ve Ugiincii Basamak Saghk Kurumlari:

Kocaeli il sinirlari icinde izmit' te 5, Golcik' te 2,
Karamursel' de 2, Kandira ve Gebze' de 1 tane olmak
tzere toplam 10 kamu hastanesi mevcuttur. Bu 10
kamu hastanesinden  (SSK, Devlet Hastaneleri, Tip
Fakdltesi, Askeri Hastaneler) 1' inin tamamen kullanila-
maz (Karamdirsel SSK Sanatoryumu), 4' Gnin kismen
kullanilamaz (izmit merkezde faaliyet gosteren 2 SSK, 1
Devlet, 1Tip Fakiltesi Hastanesi), durumda oldugu;
hizmetin binalarin hasar gérmeyen boélimlerinde, has-
tane bahcesinde, cadirda (ve daha sonra prefabrik
binalarda) eksik kapasite ile yuritiilmeye calisildig: tespit
edilmistir. Diger hastaneler az hasarli veya hasarsiz
durumda tam kapasite ile cahsmistir.

EGITIM CALISMALARI:

TTB izmit Koordinasyon Merkezi'nin énemli bir calis-
ma alanini olusturan egitim ¢alismalan dort bolimden
olusmustur:

- Gerek bolgede deprem oncesinden beri calisan,
gerekse bolge disindan goniillii veya gorevli olarak bol-
geye gelen hekimlerin ve diger saglk calisanlarinin
egitim calismalari: Bu calismalarda ozellikle olagandisi

durumlarda saglk hizmetleri ile ilgili bilgiler ve bu
durumlarda dikkat ¢eken hastaliklar konusunda cesitli
dokiimanlarda olusan bir standart dosya olusturulmus-
tur.

- Gegici yerlesim birimleri olusturulmasi ile ilgili
egitim calismalar: Gegici yerlesim birimlerinin DSO
standartlarina gore belirlenen kurallar cercevesinde
olusturulmasi icin kroki ve yerlesim plant ile saglik egitim
materyallerini de iceren standart dosyalar hazirlanmis ve
saha calismalarinda gezilen tiim gegici yerlesim birim-
lerinin sorumlu yetkililerine ve il diizeyinde bu alanlarla
ilgili gorismeler yapilan tim ust duzey yetkililerine
iletilmistir.

- Halkin saglhk egitimi c¢ahsmalari: TTB ve

Koordinasyon Merkezi tarafindan hazirlanan yazil
egitim materyalleri kullanilarak ve bazi gecici yerlesim
birimlerinde egitim seanslari organize edilerek saglik
egitimi yapilmustir.
- Gonulli kuruluslanin egitim calismalari: Bolgede calis-
malar yiriten bazi gonulld kuruluslarla toplantilar
yapilarak saghk hizmetleri ve saglik egitimi konularinda
goris aligverisinde bulunulmustur.

GECICi YERLESIM BIRIMLERININ OLUSTURULMA
VE DUZENLENMELERINE DANISMANLIK CALISMA-
LARI

Sayilari ve hizmet verdikleri nifus glinden gine
blyik bir hizla degisen ve sehrin degisik bolgelerine
kimi organize kimi organize olamayan bir sekilde kuru-
lan "cadirkent" adini alan gecici ¢adirli yerlesim birimleri
tespit ve ziyaret edilmistir. YurGtilen calismada amag
cadirl yerlesim birimlerinin Diinya Saglk Orgitii (DSO)
standartlarina ve TTB Olagandisi Durumlarda Saglk Hiz-
metleri Egitimi Grubu calismalarinda ve dokiimanlarin-
da belirtilen c¢erceveye uygunlugunun saglanmasi
olmustur. Bu amacgla cadirl yerlesim birimlerinin yoneti-
cilerinden, Belediye, Valilik, Saglik Mudirluga yetkililer-
ine kadar pek ¢ok kisi ile gorisulmus ve hazirlanan
dokiumanlar iletilmistir. Ayrica, Koordinator Vali Devlet
Bakani Hasan Gemici, Kocaeli Valisi, Bliyiiksehir Belediye
Bagkani ile gorisulmis; sorunlar ve ¢Oziim oOnerileri
aktanlmistir.
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Tablo 3: Cadirli Yerlesim Birimlerinin Cadir Sayilarinin Karsilagtinlmasi

Cadir Sayisi* Organize Organize Olmayan
01.09.99 19.11.99 01.09.99 19.11.99

0-99 6 1

100-199 4x* 7

200-299 3 1 1

300-399 1 4 3

400-499 3

500 ve Uzeri 3 4

Belirlenemeyen 1 2

Toplam 20 22 3 4

*Cadir Kapasiteleri Ortalama 4-5 Kisidir.

** 100 Cadirdan Olusan Bir Cadirkentte Cadir Kapasitesi 10 Kisi/Cadirdir

Saha calismalarindan derlenen bilgiler standart bir
formatta ele alinmig ve degerlendirilmistir. izmit Kent
Kurultayi ile isbirligi yapilarak gecici yerlesim birimleri ile
ilgili standart bir veri tabani olusturulmus, gerek resmi
kurumlardan gerekse saha calismalarindan elde edilen
bilgiler bilgisayar ortamina aktariimis ve bu amacla
Map info programi kullanilmustir. il genelinde zaman
zaman sayilari 60't gecen cadirl yerlesim birimlerinden
izmit orun ve ihtiyaclarinin belirlenmesi ve uygun
¢ozum yollar dretilmesi icin ortak calismalar yapildi,
gerekli durumlarda birlikten lojistik destek saglandi.

TOSAYV, Soke Belediyesi Saglk Birimi ve Tiirk
Psikologlar Dernegi

112 Gondulluleri Gozlementepe gozlenmistir.

GONULLU SAGLIK HiZMETLERININ KOORDINAS-
YON VE DESTEKLENME CALISMALARI:

Depremden sonra bolgeye yerli ve yabanci pek ¢ok
gonulli kisi/kurulug gelerek saglik hizmeti sunmaya
baslamistir.  Koordinasyon merkezi bu kisi ve kuru-
luglarin tespiti, hizmet turi/durumunun belirlenmesi,
ihtiyac duyulan bdlgelere yonlendirilmesi, kamu saghk
kurumlari ile entegrasyonu, sorunlarinin ¢éziimlenme-
sine yardm konularinda 6nemli bir islev gérmustir. Ca-
lisma bolgesinde 14 goniilli saghk birimi saptanmis ve
bu birimlerle ilgili standart bir bilgi derleme formu olus-
turularak kullanilmistir. Bolgede, aralarinda yabanci has-
tanelerin de bulundugu 7 cadir hastane, Kocaeli Univer-
sitesi Tip Fakltesi tarafindan olusturulan bir ekibe TTB
izmit Koordinasyon Merkezi' nden bir temsilcinin de
katiimi ile incelenerek bir rapor olusturulmusgtur.

Bolgede calismalara katilan meslek orgutleri ile
iletisime gecilmis ve Tirk Eczacilar Birligi, TMMOB tem-
silcileri ile bir araya gelinerek bolge calismalari ve isbir-
ligi olanaklari konularinda goris aligverisinde bulunul-
mustur.

Bolgede hizmet veren pek ¢ok yabanci kurum ve
kurulusla iletisime gecilmistir. Bunlardan Kizilhag Bolge
direkt>ri ve Kizilhag¢ Federasyonu'na bagh olarak

bolgede saglk hizmeti, su sanitasyonu gibi ¢alismalar
yuriten birimlerle goristlerek bilgi toplanmig ve bilgiler
Saglik Mudurligi'ne iletilmigtir. Uluslararasi Kizilhag
Federasyonu' na bagl olarak bodlgede calismalarini
yuriten birimlerin haftalik toplantilarina  bir temsilci ile
katiinmig ve Saghk Mudirlaginin de bu toplantilara
katilmasi saglanmistir.

Gerek yurtici gerekse yurtdisi pek ¢ok yardim kuru-
lus ve organizasyonu Koordinasyon Merkezi' ne bas
vurarak yardimlarin yonlendirilmesi ve yonetimi
konusunda danismanlik talep etmislerdir

KORUYUCU HEKIMLIK HIZMETLERI CALISMALARI:

Bu konu bashg: icerisinde faaliyetler, koruyucu
hekimlik hizmetlerinin en kisa surede deprem oncesi
diizeyine erismesi icin yapilan calismalara destek olmak
amaciyla iki bolumde ele alhnmistir: Acil ve rutin
koruyucu hizmetler.

Acil koruyucu hizmetler; su, gida, vektor, atik kon-
troll, asilama ve bulasici hastaliklar, kaza yangin-
zehirlenmelere karsi onlemler, ruh saghgr hizmetleri,
saglik egitimi, siirveyans bilesenlerini icermektedir.
Bolgenin cevre ve is saghgi ile ilgili 6zel durumu ve 6zel-
likle depremle birlikte olusan yeni sorunlar konusunda
ozel calismalar yuratilmustir. Tlpras yangini ve Aksa
fabrikasinin akrilonitril sizintisinin yarattigi tehlike ve
kirlilik, izmit' te bulunan IZAYDAS klinik ve tehlikeli atik
yakma fabrikasinin deprem sonrasinda faaliyete gegir-
ilmesi nedeniyle Tibbi Atik Yonetimi ve Cevre Saghgi
Risk Haritasi olusturulmasi konusunda ¢aligilmistir. Her
iki konuda calismalar halen stirdirilmektedir.

Yukarida belirtilen calismalar kapsaminda 15 kadar
basin agiklamasi yapilmistir.  Bu agiklamalardan
26.09.1999 tarihinde Genel Degerlendirme bashdi ile
sunulan kapsamli rapor, sorun ve ¢6zim Onerilerini bir
arada sunmaktadir.(EK 1)

izmit Koordinasyon Merkezi' nin bir diger énemli
calismasi da il genelinde resmi 6li ve yaral sayilarinin
incelenmesi olmustur. (Tablo 4) Bilindigi gibi resmi 6lu
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Tablo 4 01.10.1999 Tarihi itiban ile Deprem Sonrasi Olii ve Yarah Sayisi ile Olgiitler

Bolge Olu Yarali Toplam D.B.OH*** Olu Yaral Yaral

Sayisi* Sayis1 * Niifus** (%0) Orani Nufusu
(%0)

Bolge

Merkez 3.349 3.032 443.358 7.55 1.10 6.84

Golcik 4.991 5.214 132.887 37.56 0.96 39.24

Karamirsel 163 309 46.229 3.53 0.53 6.68

Korfez 533 557 101.765 5.24 0.96 5.47

Gebze 48 695 402.926 0.12 0.07 1.72

Toplam 9.084 9.807 1.127.165 8.06 0.93 8.70

* Rakamlar Valilik'ten alinmistir.
** 1997 Nufus sayimi
Depreme Bagl Olim Hizi

ve yarali sayilarinin glivenilirligi konusunda cesitli tartis-
malar ve spekilasyonlar yapilmistir.Depremlerde ortala-
ma olarak bir 6li icin 3 yarali bulundugu bildirilmekte-
dir. (Dedeoglu,N.) Olii/Yarali orani yaklasik 0.3'tir.
Resmi rakamlar incelendiginde bu oranin il genelinde
0.93 oldugu gorilmektedir. Mevcut bilgilerle uyumsuz
olan bu oran rakamlarin givenilirligi konusundaki
kuskuyu guclendirmektedir.

DEGERLENDIRME VE ONERILER:

1.TTB deprem sonrasinda bolgede sunulan
hizmetlere onemli katkilarda bulunan bir ¢alisma yurut-
mus ve gerek meslek orguti gerekse halk saghgr sorum-
lulugunu yerine getirmisitir. Kurulan Koordinasyon
Merkezleri kendi bolgelerinin = 6znelliklerini  ve
ihtiyaclarini barindiran ¢alismalar yuratmuslerdir.

2. Calismalar, basta hekimler olmak tizere tim saghk
cahisanlarinin isbirligi ve dayanismasi anlaminda olumlu
bir deneyimdir.

3. Bolgede halkin ve saghk calisanlarinin sorunlar
stirmektedir. TTB, yerel tabip odalari ile isbirligi halinde
bolge calisma ve incelemelerine devam etmelidir. Bu
calismalar bolgenin ihtiyaclari dogrultusunda sekil-
lendirilmek tizere en az 2 yil surdirilmelidir.

4. Deprem felaket ve acil durumlar karsisinda etkisi-
zlik ve hazirliksizliklari gézler éniine sermistir. Ozellikle
saglik kurumlarinin bu tip durumlar karsisinda hemen
hi¢bir hazirhgr olmadigr izlenmistir. Saghk kurumlari ve
genel olarak tim kamu binalan depremden yogun
olarak etkilenmistir. Biitiin bu olumsuz sartlara ragmen
saglik calisanlari biylk bir 6zveri ve olaganisti bir
cabayla hizmet vermistir.

5. TTB tarafindan yaklasitk 4 yildir sirdirilen
Olagandisi Disi Durumlarda Saglk Hizmetleri Egitimi
programinin gerekliligi bir kez daha anlasilmistir.
Program gelistirilerek ve yayginlastinlarak strdirilmeli,
ilgili bakanliklarin egitilen hekimlerin bélgeye nakline ve
hizmetlerin organizasyonuna katiimlarinin saglanmasi
konusunda dikkatleri ¢cekilmelidir.

6. Yasanan bu deneyim ile TTB' nin Olagandis
Durumlarda Saglik Hizmetleri Egitimi  sorumlulugu
yaninda bu hizmetlerin koordinasyonuna da o6nemli
katkilar yapabilecek bir potansiyele sahip oldugunu
ortaya ¢ikarmistir. Bu potansiyel 6niimiizdeki donemde
yayginlastirilacak egitimlerle arttinlmali ve ozellikle
bolge tabip odalarinin bir araya gelerek ve TTB' nin
merkezi dizeyde bir eylem plani yapmasi ile olagandisi
durumlara hazirlik ve mudahale planlart olusturul-
malidir. Bu amacgla kriz komiteleri kurulmali ve ayrintili
planlar hazirlanmalidir.

7. Basta deprem olmak uzere olagandigi durumlarda
yuritilecek calismalarin mevcut sartlara gore sekillen-
mekle birlikte bir standardizasyon saglanabilmesi icin
calismalar yuratilmelidir.

GENEL DEGERLENDIRME

“Uzerinden kirk giinii asan bir siire gecen 17
Agustos Korfez Depreminin ardindan gelinen noktada,
bugiine dek yasanan sorunlarin irdelenmesi ve
onumiizdeki donemde yasanmasi olasi sorunlarin belir-
lenmesi amaciyla Merkezimizce yapilan degerlendir-
mede su konular 6n plana ¢ikmistir:

1) Genel Olarak;

- Tirk Tabipleri Birligi izmit Koordinasyon Merkezi
olarak on binlerce insanimizin hayatini kaybettigi, yara-
landigr ve degisik acilardan zedelendigi bolgede
yasamin normale dondigini séylemek icin henliz ¢ok
erken oldugunu distniyoruz. Olaganusti kosullar
sirmektedir ve daha uzun sire de siirecektir.

- Bolgede her alanda organizasyon bozukluklari ve
esgudimsizliik sirmektedir.

- Bolge halkinin kisi hangi kosullarda gecirecegi
halen belirsizligini korumaktadir. Farkl yetkililerce farkh
gorus-ler dile getirilmekte; kentlerin yeniden yapilan-
masi konusunda diizenli bir ¢alisma goze ¢carpmamak-
tadir.
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2) Saglikla ilgili olarak;

- Bolgedeki saglik kurumlarinin ¢ogu, binalan hasar-
Ih olsa da olmasa da, siiren artqi sarsintilar nedeniyle
cadirda, prefabrik binada, agik alanda hizmet vermekte-
dir. Bu durum hem hizmet kalitesini hem de hizmet
veren personelin motivasyonunu olumsuz etkilemekte-
dir.

- Depremden etkilenen bolgelerde yatakl tedavi
hizmeti verecek kurumlar acilen olusturulmalidir. Bu
konuda Saglk Midirligid' nin, SSK' nin, Kocaeli
Universitesi Tip Fakiiltesi' nin ve Belediyenin birbirinden
bagimsiz ¢alismalar stirmektedir. Bu ¢alismalar arasinda
esglidimiin olmayisi yeterli ve nitelikli bir ¢6zimi
olanaksiz kilmaktadir.

- Saglk kurumlar arasinda depremden 6nce varolan
kurumsal cekismeler, kisir ve birokratik tavir ve bakis
acist  stirmektedir. Bu durum saghk hizmetlerine
bitiincil yaklasimi ve entegrasyonu olanaksiz hale
getirmektedir.

- Bolgede gorev yapan gerek yerli, gerekse disaridan
gelen Saghk Bakanh@i calisanlarinin sorunlari artarak
sirmektedir. Barinma ve duzenli beslenme sorunlari
¢ozillememistir. Saghk Mudurligia tarafindan sorunun
¢ozumine yonelik yuratilen calismalar desteklen-
memektedir ve yetersizdir.

- Ozellikle yerli saghk calisanlarinin (tim diger sek-
torlerde oldugu gibi) psikolojik ve moral destege
gereksinimi vardir ve bu konuda o6zel bir ¢alisma
yuratilmesi, giin gectikce biyiyen bir zorunluluk halini
almaktadir.

- Bolgede calisan ve calisacak saglik calisanlarina
(tum diger sektorlerde oldugu gibi) yonelik destekleyici
ozlik haklari ve ekonomik 6zendirici 6nlemler acilen
yasama gegirilmelidir.

- Bu amagla bolgenin sorun ve gereksinimleri g6z
onune alinarak gerekli yasal diizenlemeler bir an 6nce
yapilmalidir;

- Bolgede calisilan 1 yilin 2 yil sayilmasi

- Olagandisti kosul tazminati

- Gelir vergisi muafiyeti

- Katma Deger Vergisi' nin kaldinlmasi vb. gibi.

- Bolgeden ayrilmak isteyen kamu calisanlarina
kolaylk saglanmalidir.

- Bolgedeki SSK saghk birimleri aralarinda bir
esgidim olmaksizin kendi sorunlarini ¢6zmeye calis-
maktadir. Bu konuda SSK Genel Mudiirliigu tarafindan
yalniz birakilmiglardir. Personel ve ekipman destegi daha
cok kisisel iliskiler Gizerinden saglanmistir. Oysa, ozellikle
Kocaeli' de SSK semsiyesi altinda bulunan niifus ¢ok
fazladir. Bu nedenle, depremden zarar goren SSK
Hastaneleri ve diger SSK Saghk Birimleri biran énce
islevsel hale getirilmelidir.
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- Tim saghk kurumlar deprem oncesi hizmet sis-
temlerine donmeye baglamistir. Bu nedenle, sosyal
glivencesi olmayan hastalardan deprem oOncesinde
oldugu gibi tcret talep edilmeye baslanmustir.

- Bolgemizde herhangi bir saglik givencesi
olmayan, g6z ardi edilemeyecek bir niifus bulunmak-
tadir. Bu niifusun saglk sorunlarinin ¢éziimii ancak tim
saglik kurumlarinin isbirligi ile olanakhdir. Sosyal
givence durumu ne olursa olsun, saghk hizmetleri
herkes icin esit, ulasilabilir, nitelikli ve tcretsiz olmalidir.
Sosyal glivenceye sahip olanlardan alinan katki payi en
az 3 yil siureyle Devlet tarafindan kargilanmalidir. Bu,
Anayasamizda belirtildigi gibi Sosyal Devlet' in gorev-
idir.

- Bu amagla, sosyal glivence durumu ne olursa olsun
herkese Ucretsiz hizmet verecek ve tim kurumlarca
ekipman, saglik isglicii ve finansman agisindan destek-
lenen bolge hastaneleri kurulmalidir.

- Saglk hizmetlerinde bir talep patlamasi yasanmak-
tadir. Bunun doguracagi sorunlarin 6nine ancak
basamaklandirma, sevk sistemi ve bdlgesel hizmet
anlayisi ile gegilebilir. Bolgedeki saglik hizmetleri 224 Sa-
yili Yasa ve Temel Saglik Hizmetleri ilkeleri cercevesinde
yeniden yapilandinimali ve bu yapillanma kentsel ya-
samin dogurdugu ihtiyaclari géz oninde bulundur-
maldir.

- Is Saghgr ve Guvenligi ian yasa 6zel beslenme pro-
gramlar uygulanmalidir.

- Deprem sonrasi ortaya cikan ekolojik kirlenmeye
iliskin tarafsiz kuruluslarca bilimsel incelemeler yapilarak
sonuclar halka duyurulmalidir.

- Bolgeye yapilan yardimlarin dagitiminin esgidiim
ve organian yasa 6zel beslenme programlan uygulan-
malidir.

- Deprem sonrasi ortaya ¢ikan ekolojik kirlenmeye
iliskin tarafsiz kuruluglarca bilimsel incelemeler yapilarak
sonuglar halka duyurulmalidir.

Bolgeye yapilan yardimlarin dagitiminin esgidim
ve organizasyonu icin kamu kuruluslar ile birlikte
meslek odalari, sivil toplum kuruluglari ve demokratik
kitle orgitlerini de iceren bir birim olusturulmal ve
gercek ihtiyaclar belirlenerek yardimlarin ihtiyag sahip-
lerine ulastinlmasi saglanmali ve kolaylastiriimalidir.

Bolgede yiiritilen yaygin ve yogun saghk hizmeti
ile ortaya ¢ikan tibbi atiklarin diizenli, etkin ve zararsiz
bir sekilde bertaraf edilmesi konusunda gerekli calis-
malar yapilmalidir. 26.09.1999

Turk Tabipleri Birligi
izmit Koordinasyon Merkezi”
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EK-2
TTB  iZMIiT KOORDINASYONU MERKEZI
OLANAKLARI

Koordinasyon Merkezimiz Fuar icinde Altinhan is
merkezinde biri biro, digeri depo olmak uzere kul-
lanilan iki diikkanda hizmet vermektedir. Her iki isyeri
sahibine de kira 6denmektedir.

PFiZER ilac firmasinin verdigi Konteyner' e elektrik,
su ve kanalizasyon baglantisi yapilarak TTB gonullisi
hekimlerin konaklamasinda kullaniimaktadir. Biiroda
Kocaeli Tabip Odasi sekreterlerinden biri siirekli bulun-
maktadir.

Biiro donanimi:

Biri noname, digeri COMPAQ marka 2 adet bilgisa-
yar. Noname bilgisayar Kocaeli Tabip Odasi tarafindan
satin alinmistir. COMPAQ marka bilgisayar ise Pfizer ilag
firmasi tarafindan hibe edilmistir.

XEROX firmasi tarafindan hibe edilen XEROX marka
fotokopi makinesi

Faks cihazi (Adapazar koordinasyon merkezinden
alinmustir.)

1 adet Bosh Noforst buzdolabi

1 adet cay makinesi (Kocaeli Tabip Odasi' na ait)

1 adet cep telefonu (TTB tarafindan saglanmistir.)

3 telefon hatti ( 1 tanesi Kocaeli Tabip Odasi' nin,
digerleri komsu dikkan sahiplerine ait )

2 adet katalitik soba (biri Kocaeli Tabip Odasi' nin,
digeri hibe)

1 adet megafon (izmit Tabip Odasi' ndan)
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Biiro masa ve sandalyeleri isyerine ait.
Konteyner donanimu:

6 adet yatag ile birlikte tek kisilik somya (hibe)

2 adet radyatér (PFIiZER)

2 adet plastik biiro masasi (PFIZER)

8 adet plastik sandalye (PFiZER)

1 adet ihlas marka elektrikli su isiticisi (Satin
Alinmustir)

Dus ve tuvalet.
Depoda ise asagidaki malzemeler bulunmaktadir:

1 adet 50 metrekarelik cadir
2 adet orta boy cadir

40 cift cizme

2 adet sahra sedyesi

25 adet battaniye

20 adet Su matarasi

10 adet agsl nakil kabi

12 adet sefer tasi

3 adet uyku tulumu

Koordinasyon merkezimizde gorevli calisanlar fuar
icindeki Anatolia Restaurant' ta sabah kahvaltisi ve
yemek yiyebilmektedir.

KAYNAKLAR:

Dedeoglu,N. 1996 TTB yayini, Depremlerde
saghk hizmetleri.

TTB izmit Koordinasyon Merkezi dékiimanlari.

Olagandisi durumlarda saglik hizmetleri.

1996 TTB yayini TTB Deprem raporu




