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Ülkemizde heki1mlerimizin okullıarını bitiriş tarihlerine ve :bitirdik
leri üniversitelerin tutumuna göre tam bir uygulama keşmekeşi içeri
sinde bulundukları bilinen bir g,er:çektir: Üniversitesinden ayrılan he
kim uygulama alanında tek başına bıra'kıl 'makta, doğacak bütün so
runlar ise (~hekimlerimizin okuma alışkanlığının olmamasına, yeterin
ce okumadıklarına bağlanarak» geçiştirilmek istenmektedir. 

Ülkemizde mezun ettiği ,hekimleri meslek yaşa1mlarında izleyen 
hi1ç bir üniversite yoktur. Öylesine ki bir kısım öğretim kurumlarımız 
kendi verdikleri bilgilerin es'kiımesine bağlı olarak gelişen yeni uygu
lamalardan haberleri olmadığı için kendi yetiştirdiği hekimleri suçla
maktadır. 

Konuyu hekimlerimiz;in okumamasına, Türk'çede yeterli tıbbi yayın 
bulunmamasına , ıheki'mleriımizin yeterli Iisan bilgisine sahip bulunma
masına bağlayarak geçiştirrnek işin kolayına kaçmaktır. Bu suçlama
ları yapanların kendi uygulama dalları dışında ne kadar okumaya va
kit ayırabildiklerini sormak gere~mektedir. 

Hekimlik bilimi sürekli gelişim içerisinde olan canlı bir bilimdir. 
Her gün yüzlerce yeni sav ileri sürülmekte, her yüzlercesi çürütül
mektedir. Uygulama alanındaki bir hekimin bütün bu tartışmaları iz-
1emesi, tartış~ası, yorumlaması ve süzerek 9,erçekten uygulama ala
nına g,eçirilmesi gerekenleri alabilmesi mümkün değildir. ' 

Basınımız genellikle «haberin tanımına uyacak nitelikteki» san
sasyonel haberlere ilgi duy,maktadır. Kızamıktan ölen binlerce kişi

nin ölümünün abartılarak gazetenin siyasi görüşüne göre biçimIen
dirilmesi ve kendi kamu oyuda işin yalnızca sö,mürülmek amacı ile 

'kunanılabilmes' i ,mümkündür. Ama bir kızamık aşısının uygulam1a Slria
Isında taşınmasıyla ilgili önlemler üzerinde dur,mak hiç bir zaman 
onların konusu olmamaktadır. Günümüzün habercilik anlayışında da 
bu olduk'ça normal bir tutum olmaktadır. 

'Bilimsel organlarımızın yayınları ise yalnızca akademik ve mik
ro düzeyde çalışmalara sayfalarını aYI l"maktadır. Sözgelimi TÜBITAK'
ın yayınladığı süreli yayınlar da genemkle akademik ve uygulama ala
nında fazla birşey getirmeyen yazılara yer vermektedir, 

(*)0 H.D. Tıp Fakültesi Toplum Hekimliği Bölümü. 
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Bazı ticari ilaç şirketlerinin yayınladığı yayınlar ise sadece ilaç~ 
larının tanıtıl:masına, araştırma maskesi altında g.izli propagandaya, 
hekimlerimizi bir takım uygulama ve tedavi biçimlerine koşullandır
maya yönelik yazılarla dolu ~I'maktadır. 

Bir çak çalışma hekimlerimizi bmmsel çalışmanın yalnızca g,e-
1işmiş ülke hekimlerinin yaptığı kcnuları i'çeren, ve ancak ' cnların cla
nakları ile yapılabileceğin.e inanılan bir , takım çalışmalara yön~ltmeyi 
amaçlamaktadır. Okulunda en . kusur,suz u~gulamay, ı yapabilmek üze
re güqülendirilen heki'mimiz ise dcğrudcn tcp'luma yönelik, scntdçları 
o denl'i abartılamayacak uygulamalara ' yakınlık duyımamaktadır. Ya 
mikro' düzeyde çck akademi'k çalışmalar için bütün ,enerjisini har
camakta, yada bu tip çalışmaların bizde pek yapılabilir clmadığı var
sayımına saplanarak bir kenara çekilmeyi, bildiğiyle idare etmeyi -
yeğlemektedir. ' 

Biz her uygulama biriminin uygulamalarında kendi gere~çelerr 

yönünden haklıilığını kabul ediycruz. Ama crtada şu andaki ülkemiz
de öğreti'm yapan Ünivers' iıteler~mizin yetiştirdiği, uıyg;ulama yapan ve 
her önüne gelenin insafsı ,zca suçladığı, yapılan her hatanın abartıl
dığı biır hekim kütlesi bulunmaktadır. Sürdürdüğü ocak çalışması sı
rasında ,bölgesinin bptün verHerini toplayan, böl,gesini iyi tanıyan, böl ... 
gesinde çocuk ölümlerini düşüren bir ccak hekiıminin kamu iletişim 

araçlarında övü.ldü,ğünü görmemişizdi-r. Ama ülkemizde gerçekten na
dir görülen bir hastalığı atladığı için günlerce suçlanan, hakarete uğ
rayan hekimlerimiz, gerçekten çoktur ve cnların saıvunmasını yapmak 
hiç bir bilim kuru.l'umuzun veya kuruluşuımuzun aklına gelımemekte

dir. Onları savunuycr g'örünenlerin i ıse yaptıkları savunma (me yapsın
lar, !isan bil,miycrlar, yeıterince okuma alışkanlığı almamışlar, bu du
rumda ancak bu kadar olun> dan öteye gitmemektedir. 

Ülkemizde 'Sağlık kcnularıyla ilgili ,iki tip yayın 'bulunmaktadır. 
Bunlardan birisi halkın sağlık kcnularına olan ilg,isini s'Ömürmek i'ste
yen bir takım yayın kuruluşlannın yabancı yayın kuruluşlarından al
dıkları patent naıkkı il~ çevirerek yaydıkları ıçok lüks kağıtlara . basıl

mış pahalı, genemkle basit düzeyde ve kısa 'Sürede eskiyen (ülke
:mizdeki yayın olanakları nedeni ile) bil·giler veren yayınlardır. ·Ikincisi 
ise üniversite görevlilerimizin de görevaldıkları kapsamı dar, sınırlı 
kcnulara eğilen, gene lüks ba·skı ve hiç bir şey verımeyecek ilanlara 
bile kuşe kağıda basılmış yüzlerce 'SaYfa ayıran yayınlardır. 

Hekimin me·slek eğitimi hiç bir zaman «bunları biliycr ,muydu -
nuz?» tipinde yazılarla veya ancak c ,alanda derinleşmiş bulunan ki
'şilerin anlayabiıleceği çck ayrıntısal akademi'k çalışmaların sunulma
sıyla çözümlenernez. 
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Bu tip çalışmaları küçümsemek hiç bir zaman aklımızdan geç
memektedir. Fakat öncelikler yönünden g,erek eğitim kurumlarımızın 
9'erekse Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanlığı'nın yeterli ça'bayı harca
madığı kanısındayız. 

Bu nedenle:bu kuruluşlar mümkün olan en kısa zamanda hekim
lerimiızin mesılek içi ve uygulama sırasında'ki 'eğitimlerinin sağlanıla

biıimesi için yeterli çaibayı harcamak zorundadır. Bu konuda kolayca 
gerçekleştirilebilecek bazı 'Önerilerimizi sunmak istiyoruz : 

IMümkün 'ol/an en kolay bas,kı sistemi ve en ucuz kağıtla hekim
leriımize sürekli 'olarak Hsan barajını yıkacak !biçimde ve iyi seçil'miş 

yabancı bilimsel yayınlann özetleri gönderilmeli ve kurulacak bir tıb
!bL dökümantasyon ,merkezinden hekimlerimizin bu yazıların bütünü
nü sağlayabilmeleri olanağı getirilmelidir. Bu tip bi-r uygulamaya bü
~ün hekimlerimizin kolayca katkıda bulunacakları görülecektir. Yal
nız bu uygulamalar hiç bir zaman ıkısa ,süreli b'ir iyiniyet gösterisi 
blarak kalmamalı, gerıçekten sürek,li ve hiç ıbir zaıman siyasi değişik
liklerden etkilenmeyecek bir niteliğe kavuşturulmalıdır. 

Üniversitelerimiz her yıl mezun ettikleri öğrencilerine neler öğ
rettiklerini bilme.k durumundadır. Eğer bu bilgiler eskidi ve değişti ise, 
uyg,ulamada bir takım hatalara neden olabilecek ni,teHkte ise bunla
rın yenilenmesi onların sorumluluğudur. Bilimsel ahlak yönünden de 
buna zorunludurlar. Günümüz uygulamasında müzikle uzaktan yakın
dan ilişkisi olmayan şar,kicilerin bile binlerce kaset halinde evlerimi
ze g,irebildiıkleri görülımektedir. Üniversitelerimiz eğitimi kaset kurs
lar halinde ve ,kas'et konferanslar halinde organize ederek hekimleri-

. ımizin yararlanabilmeleri için sunabilirler. 

Bilimsel düzeyi yüksek, akade,mik yayın yapan derg:ilerin çı'kar

tılmasına hi·ç kuşkusuz bir diyeceğimiz yoktur. Fakat daha kolay ve 
'ucuz bas'kı yöntemleriYi'e daha basit görünen ve bHgi yeniıleme niteli
lğindeki tarama yazılara ve ıhabrlatmalara yer veren bir yayının da 
tüm üniversitelerimizce gerıçekleştirilebilmesinin mümkün olduğu ka
nısındayız. 

Kısa süreli kur.slar her zaman istenilen sonuçları verm'emektedir. 
Fakat seçHmiş ıböl,gelerde bir takım uyıgulamaların getiril'ebilmesi ve 
eğitim ziyaretleriyle heki,mierimize yardımcı olunabilmesi mümkün
dyr. Yalnız bu ziyaretlerin hiç bi,r zaman hat.a bulma, ziyaretleri de
ğil ıgerçekten birlikte çalışma ve yararlı olma çabasına 'Yönenk ziya
retler olmasının sağlanması gerek'mektedir. 
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Hekimlerimizin okumadıklarını ileri sürenler yanll'Ş bir uygul,aıma 

yaptığı ileri sürülen hekimimiize başvu.rsunlar. Defterinde, yaptığı uy
g;ulamanın çok saydığı bir hocası tarafından ve,rilen, dersin notun
dan ıokunarak yapıldığını gıöreceklerdir. On yıı öncesinde yazdırdığı 
notu okuyan o Öğretioi' ' kişi dahi kendi yazdırdıklarına gplebi.lir. Ama 
gerçekten hekimlerimizin kusurısuz uyg,ulama ve hi~met sunmalarını 
.stiyorsak, ,bunda samimi isek, ucuz suçlama ve konuyu ~üçümseyen 
bir takı'm savunmalardan vaz'geçerek, ciddi bir takım adımlar atm,a
,mız 'gerekmektedir. 
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HALK SAGLIGI 78 

KARİKATUR KİT ABI'nl 

İSTEYİNİz. 

Ofset Baskı 

Parlak Bristol Kapak 

112 sayfa 

ı. Hamur kağıt ofset baskılı fiatı 50 TL. 

III. Hamur kağıt ofset baskılı fiatı 25 TL. 

PTT ile başvurabilirsiniz. 
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